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NORMAS DE SEGURANÇA PARA O LABORATÓRIO 
 

INTRODUÇÃO 
 
 Laboratórios de química são lugares de trabalho que necessariamente não são perigosos, 
desde que certas precauções sejam tomadas. 
 Acidentes em laboratórios ocorrem freqüentemente em virtude da pressa excessiva na 
obtenção de resultados. Todo aquele que trabalha em laboratório deve ter responsabilidade no 
seu trabalho e evitar atitudes ou pressa que possam acarretar acidentes e possíveis danos para si 
e para os demais. Deve prestar atenção a sua volta e se prevenir contra perigos que possam 
surgir do trabalho de outros, assim como do seu próprio.  
 O químico no laboratório deve, portanto, adotar sempre uma atitude atenciosa, cuidadosa 
e metódica no que faz. Deve, particularmente, concentrar-se no trabalho que faz e não permitir 
qualquer distração enquanto trabalha. Da mesma forma não deve distrair os demais enquanto 
desenvolvem trabalhos no laboratório. 
 

INSTRUÇÕES GERAIS 
 
1) Kit de Trabalho para o Laboratório 
 O aluno deve adquirir, para uso individual nas aulas práticas, os seguintes itens: 
- um guarda-pó branco longo de mangas compridas (em algodão de preferência); 
- um par de luvas (tipo lava-louça); 
- uma pêra de borracha; 
- um par de óculos do tipo panorâmico, mesmo para os alunos que já utilizam óculos; 
- uma caneta para escrever em transparências (cor: preta, vermelha ou verde). 
 
2) Técnicas de prevenção e primeiros socorros 

O laboratório é um lugar de trabalho sério. Trabalhe com atenção, método e calma. Nunca faça 
brincadeiras, pois os resultados podem ser prejudiciais a você e aos seus colegas. 

No laboratório devem-se usar roupas adequadas, isto é, calças compridas, sapatos fechados, 
guarda-pó de manga comprida. 

As experiências devem ser estudadas antes de serem executadas e realizadas 
cuidadosamente, registrando-se em caderno apropriado todas as observações relevantes. 

Deve-se trabalhar com as quantidades das substâncias indicadas no roteiro ou pelo professor, 
evitando-se o desperdício e diminuindo a poluição, devido a redução de resíduos. 

Ao se preparar uma solução ou fazer uma diluição deve-se utilizar sempre água destilada. 
Deve-se tomar o máximo cuidado para não contaminar os reagentes e as soluções. 
Ao aquecer um tubo de ensaio deve-se proceder de maneira adequada para que o conteúdo 

não seja lançado para fora na direção de alguém, podendo causar um acidente grave.  
Todas as reações onde houver desprendimento de gases tóxicos deverão ser executadas na 

capela, assim como: evaporação de soluções ácidas, básicas, amoniacais, reagentes e etc. 
É indispensável tomar o máximo cuidado quando se trabalha com ácidos e bases concentrados. 

Nunca se deve adicionar água ao ácido e sim o contrário: ácido sobre a água e cuidadosamente. 
No caso de acidente com ácido ou base, lavar a parte atingida com bastante água e comunicar 

imediatamente o fato ao professor. 
Quando não se sabe a voltagem de um aparelho, deve-se olhar no aparelho a placa indicativa 

ou procurar a informação com o professor antes de ligar o aparelho na rede elétrica. 
Nunca fumar, comer ou beber no laboratório. 
Para sentir o odor de uma substância, não se deve colocar o rosto diretamente sobre o 

recipiente. Em vez disso, deve-se com a mão, trazer um pouco de vapor até o nariz. 
Nunca deixar um vidro quente em lugar que possam pegá-lo inadvertidamente. 
Deve-se tomar cuidado com reagentes inflamáveis, nunca manipulá-lo próximo à chama. 
Ao terminar o trabalho feche com cuidado as torneiras de gás, evitando vazamentos. 
Nunca trabalhar com materiais defeituosos. 
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