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FORMAS DE DISTRIBUIÇÃO DE CARGA HORARIA DOCENTE POR ATIVIDADE ACADÊMICA 

 

 

ATIVIDADE 
ACADÊMICA 

DESCRIÇÃO 
CARGA HORARIA 

SEMANAL 

Ministrar aulas na graduação e pós-graduação – créditos teóricos 
e práticos (exceto créditos de Prática de Ensino/Estágio 
Supervisionado) 

Créditos de Prática de Ensino/Estágio Supervisionado: 
Estágio de 60 h – até 02 horas semanais 
Estágio de 90 h – até 03 horas semanais 
Estágio de 120 h ou mais – 04 horas semanais 

Mínimo de 08 e 
máximo de 12 horas – 
aula, de acordo com o 
Regime de Trabalho 
Docente 

Preparar aulas, acompanhar e avaliar atividades discentes 
Conforme § 9º do Art. 
12 (Mínimo: 4h; Máximo: 
CH de aula semanal) 

Atendimento Acadêmico 01 hora por turma 

Bolsista de Projeto de ensino 01 hora por bolsista 

Orientação TCC de graduação e pós-graduação lato sensu 01 hora por orientado 

ENSINO 

Orientação de pós-graduação Stricto sensu 02 horas / orientado 

Coordenador de Pesquisa Até 20 horas 

Colaboração em Pesquisa Até 02 horas PESQUISA 

Orientação em Iniciação Cientifica 01 hora por bolsista 

Atividade permanente como coordenador Até 20 horas 

Atividade como participante Até 02 horas 

Atividade eventual como coordenador 04 horas 

Atividade eventual – outros níveis de participação 02 horas 

EXTENSÃO 

Orientador bolsista de Extensão e ou projetos de permanência 01 hora por bolsista 
Reitor, Vice-Reitor, Pró-Reitor e Diretor de Centro Até 40 horas 
Assessor da Administração/Coordenação em Pró-Reitoria/ Vice-
Diretor/Coordenador de Colegiado de Curso 

20 horas 

Gestor de Ensino/Gestor de Pesquisa/Gestor de Extensão 10 horas 
Chefias de Núcleos 10 horas 
Coordenação de Área do Conhecimento 10 horas 
Reuniões de Centro de Ensino 01 hora 
Reuniões de Colegiado de Curso 01 hora 
Reuniões de Área de Conhecimento 01 hora 

ADMINISTRAÇÃO 

Reuniões de Conselhos 01 hora 
Participação em Comitê Científico ou Técnico 01 hora 
Comissões Permanentes 01 hora 
Colaboração em pós-graduação de outra instituição Até 04 horas 
Núcleos Temáticos 01 hora 

Grupos de estudos com atividade regular 01 hora 
OUTROS CASOS 

Atividades como discentes em Pós-graduação 
Conforme resolução 
específica 

 


