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Meios e fins

Os meios podem ser comparados a uma
semente, e o fim a uma drvore. Havendo
entre os meios e o fim a mesma invioldvel
conexdo que existe entre a semente e
a drvore... O ser humano ndo pode agir
bem em um setor da vida enquanto se
compraz a agir mal em outro. A vida é um

todo indivisivel.

(Mahatma Gandhi)






Apresentacao

Euzelina dos Santos Borges Indcio?

Atualmente, vivemos tempos de uma alarmante crise ambi-
ental, no qual desmatamentos, queimadas e poluicio por plastico e
outros residuos abrem caminhos para danos profundos no ambiente
em que convivemos. Desse modo, repensarmos 0s nossos habitos
de consumo e desenvolvermos agdes de conscientizagao ambiental
junto a todos os setores da sociedade, se torna imprescindivel para
tentarmos frear o ritmo atual de degradagao ambiental.

Neste contexto, a Educagao Ambiental, & fundamental para o
entendimento dos principios basicos de funcionamento da natureza
e, sobretudo, para desenvolver uma relacdo de empatia com os
recursos naturais e, consequentemente o respeito € um real senso
de cuidado com o meio ambiente. Assim, por meio de experiéncias,
espera-se aproximar criancas e adultos da natureza para uma vida
mais sustentavel.

O desenvolvimento de acdes educativas de carater ambiental,
junto a todos os setores da sociedade — o tema deste livro — é
fundamental para sensibilizar sobre o assunto. A sensibilizacdo é o
primeiro passo para a mudanca de habito e, consequentemente o
desenvolvimento de agdes efetivas em prol do ambiente.

Neste livro, os autores constroem um compilado de informa-
¢cOes sobre diversas acoes realizadas com as escolas, comunidades
e outros setores da sociedade, bem como o resultado dessas
experiéncias realizadas por meio de um projeto académico. Preciso,

1 Doutora em Ciéncia do Solo pela Universidade Federal de Lavras (UFLA) e
Professora da Universidade Federal do Reconcavo da Bahia (UFRB) no Centro de
Ciéncias Agrarias, Ambientais e Bioldgicas (CCAAB).



no que diz respeito ao detalhamento das agdes realizadas, encontrar
um livro como esse é um “toque de despertar”.

Estruturalmente, o livro inicia com um embasamento tedrico
sobre estratégias de Educagao Ambiental com foco em seguranca
alimentar e, em seguida, descreve e discute detalhadamente os
resultados das acdes educativas realizadas na forma de oficinas,
visitas as escolas, entrevistas, campanhas e eventos académicos.

O livro “Acbes socioambientais e seguranca alimentar” se
apresenta como uma importante publicacdo fundamentada na
vivéncia pratica e académica acumulada pelos autores, por meio
do desenvolvimento de acoes estratégicas de Educacido Ambiental
com foco em seguranca alimentar. Desse modo, podera contribuir
para inspirar estudantes, docentes e profissionais de diversas areas
de estudo que vislumbrem ampliar o olhar a respeito de discussoes
relacionadas ao tema.

Acbdes como as apresentadas nesse livro tém como objetivo
realizar o convite para nos questionarmos como individualmente,
podemos contribuir de modo efetivo para a diminuicdo dos danos
causados a natureza e, desse modo, promover um profundo cuidado
com esse lindo planeta azul. Em cada pagina, esta presente com
vivacidade e poténcia essa reflexao.
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Prefacio

Ana Georgina Peixoto Rocha?®

Nao é mais novidade falarmos da urgéncia em rever 0 N0Sso
modelo de producdo e consumo. Os efeitos negativos no meio
ambiente e na saude humana tém sido cada vez mais evidenciados,
0 que tem gerado iniciativas de producdo e consumo sustentaveis.
O caminho é longo e vem sendo trilhado com avangos e recuos no
cenario brasileiro, cujo modelo agroalimentar ndo garante qualidade e
quantidade de alimentos para parcela significativa de sua populacao.

E nessa trilha que reconhecemos a obra A¢ées socioambientais
e seguranca alimentar, organizada por Fabiane Pereira Machado
Dias, Flavia de Jesus Nunes e Daniel Melo de Castro, como uma
contribuicdo a esse debate e, mais do que isso, como expressao da
importancia das agdes extensionistas no processo de transformacao
da nossa sociedade. Essa publicagdo é resultado das atividades
do projeto de extensao intitulado “Organicos: Sabor Sem Veneno”,
realizado entre os anos de 2012 e 2013 na Universidade Federal
do Recbncavo da Bahia (UFRB), com uma proposta de Educacéao
Ambiental pautada na segurangca alimentar. Os relatos e as
sistematizagdes das atividades, articuladas com uma reflexao tedrica,
expressam o alcance e os desdobramentos do projeto. As atividades
de extensao buscaram estimular um processo de conscientizacao
sobre a necessidade de habitos alimentares mais saudaveis.

A inseguranga alimentar nos rodeia. De um lado, pessoas
que nao tém acesso aos alimentos basicos pela falta de recursos
financeiros. E, de outro, pessoas que se alimentam mal, em funcao

1 Doutora em Desenvolvimento Rural pela Universidade Federal do Rio Grande do
Sul (UFRGS) e Professora da Universidade Federal do Reconcavo da Bahia (UFRB)
no Centro de Ciéncias Agrarias, Ambientais e Bioldgicas (CCAAB).
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de um sistema agroalimentar que nao valoriza a chamada “comida
de verdade". Entre a fome e a obesidade, precisamos construir
estratégias que valorizem a produgao organica e agroecologica
e que fortalecam a agricultura familiar. No contexto da pandemia
da Covid-19, questdes relacionadas ao nosso sistema alimentar
ganharam maior centralidade e tém contribuido para estimular o
debate sobre a produgao e o consumo de alimentos, entre elas: (a)
a preocupacao da sociedade por uma alimentacdo mais saudavel
para aumentar a imunidade; (b) a busca de estratégias da agricultura
familiar para a venda dos seus produtos, com a suspensao de
muitas feiras livres e espagos tradicionais de comercializagao pela
necessidade de isolamento social; (c) a ameaca real da fome, com
0 agravamento da crise socioecondmica, e as consequentes acoes
de solidariedade com a doacao de cestas basicas para familias em
situacao de vulnerabilidade social, impulsionadas por iniciativas de
organizagoes da sociedade civil; (d) e até mesmo a possibilidade de
crise no abastecimento e o aumento dos precos dos alimentos.

Nesse cenario, € crucial que os consumidores estejam cada
vez mais atentos, haja vista serem esses um elemento importante
desse sistema agroalimentar, o que envolve a conscientizacdo da
sociedade sobre o significado da producgao organica e agroecoldgica
para a sua saude e para 0 meio ambiente.

Dessa forma, consideramos que “Acbes socioambientais e
seguranca alimentar” evidencia estratégias de Educacido Ambiental
e de divulgacao sobre a importdncia dos alimentos organicos
direcionadas justamente para os consumidores, desenvolvidas nao
apenas em escolas publicas, mas também em supermercados e
feiras no municipio de Cruz da Almas. Acdes protagonizadas pelos
proprios estudantes da UFRB, em especial do Curso de Agroecologia,
que estimularam o senso critico e contribuiram para a formacao
académica desses novos profissionais. A sistematizacao e a analise
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dessas experiéncias reunidas nessa obra sao contribuicdes relevantes
que denotam especialmente o papel da Universidade nesse debate,
através da articulacdo entre o ensino, a pesquisa e a extensao, no
sentido de uma educagao transformadora na perspectiva freiriana
que seja capaz de despertar olhares criticos sobre a nossa realidade.

Que essa leitura possa agugar a “fome” por escolhas de
producado e consumo mais sustentaveis!






Introducao

O projeto de extensdao “Organicos: Sabor sem Veneno” foi
idealizado em 2012 por Flavia de Jesus Nunes, Fabiane Pereira
Machado Dias e Tamara Rocha dos Santos, na ocasidao discentes
do curso de Tecnologia em Agroecologia da Universidade Federal do
Reconcavo da Bahia. A base tedrica das graduandas foi aprofundada
com cursos e oficinas de formacoes de multiplicadores do Ministério
da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento — (MAPA).

O projeto foi registrado na Pro-Reitoria de Extensao (PROEXT)
da UFRB sob registro de n°14002/2012 e n°12302/2013 desenvolvido
nos anos de 2012 e 2013, respectivamente, sob orientacdo e
supervisdo do professor Dr. Daniel Melo de Castro e contou com a
participagao de estudantes e colaboradores da Universidade Federal
do Recbncavo da Bahia, dos cursos de graduacio de Tecnologia em
Agroecologia, Agronomia, Engenharia Florestal e Nutricdo ao longo
dos 02 anos.

A realizacdo das atividades do projeto somente foi possivel
devido a confianga depositada e ao apoio recebido de diversos
atores, aos quais estimamos sinceros agradecimentos. Nas acdes
desenvolvidas nas escolas, citamos os dirigentes locais e regionais
de ensino das unidades particulares, estaduais e municipais: Colégio
Lavoisier, Montessori, Monsenhor Neiva, Luciano Passos e Centro
Educacional Cruzalmense, localizadas no municipio de Cruz das
Almas, que nos permitiram aplicar atividades regulares com alunos/
as do ensino médio e do Colégio Viana em Governador Mangabeira,
aléem do CETEP de Capim Grosso, no qual foi possivel realizar
praticas pontuais a convite.

Contou-se também com o empenho de técnicos pedagdgicos,
professores, diretorias de ensino e da Secretaria de Educacao do
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Municipio. Ao longo dos 02 anos de execucao do projeto foram
realizadas também reunides frequentes com os participantes do
projeto e seus colaboradores. Toda atividade desenvolvida passava
por testes e processos de validagao do trabalho de extensao, sob a
coordenacao do professor Dr. Daniel Melo de Castro, para adequar
as atividades propostas a realidade de cada escola.

Para a realizagdao das intervencoes nas ruas (feiras e
supermercados) foi necessario apoio e confianga dos gerentes de
cada supermercado e, principalmente da Secretaria de Agricultura e
Meio Ambiente do municipio de Cruz das Almas (BA), para que acoes
fossem desenvolvidas nos estabelecimentos de maior circulagao do
municipio, além das feiras livres e praca central da cidade.

A equipe do projeto contou com apoio de diversas empresas
e instituicbes para viabilizar a execugdo de todas as agdes sem
financiamento. Vale destacar que todo material de divulgacao
relacionado aos temas abordados nas atividades foi fornecido pelo
Ministério do Meio Ambiente (MMA) e pelo Ministério da Agricultura,
Pecuaria e Abastecimento (MAPA) por meio da superintendéncia
estadual; as acdes nas ruas contaram também com apoio e patrocinio
da Bocaiuva Organicos, que forneceu todos os alimentos certificados
pelo IBD; os eventos realizados contaram com a participagao efetiva
da Prefeitura Municipal de Cruz das Almas e Governador Mangabeira,
Embrapa Mandioca e Fruticultura, Fundacao Mokiti Okada, além das
empresas patrocinadoras as quais a equipe é imensamente grata
pela confianga e credibilidade.

O projeto executou diversas agoes estratégicas de Educacao
Ambiental com foco em seguranga alimentar, cuja proposta era
estimular a conscientizacdo da populagdo em geral e mostrar a
possibilidade de poder tornar-se agentes multiplicadores dentro das
escolas e da propria comunidade, promover um processo interativo
de carater multidisciplinar. Foram elaboradas as estratégias para
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internalizar a questdao ambiental nos habitos alimentares, de modo
que gerassem o efeito multiplicador, além dos limites da sala de
aula. A escolha das escolas, feiras/supermercados e a realizacao de
seminarios informativos se deu tendo em vista, como o projeto poderia
abranger o maior nimero possivel de segmentos da sociedade no
meio rural e urbano.

Entdo, procurou-se mostrar as escolas formas de estimular
os estudantes a reconhecerem-se como agentes possiveis
multiplicadores, por meio da promocao de atividades participativas
e multidisciplinares, e que buscassem parcerias para viabilizar
praticas ou projetos que visem a melhoria dos habitos alimentares
dentro e fora do ambiente escolar. Mostrou-se a importancia de
uma atitude institucional consciente e responsavel, pensando
também na responsabilidade social que as escolas, assim, como
as universidades, carregam junto as comunidades nas quais estao
inseridas e incumbidas da difusao de conhecimentos.

Cabe ressaltar aqui a capacidade que o projeto desenvolveu
em firmar parcerias, que poderiam perdurar em sua continuidade
com a universidade e na possibilidade de evoluir para um programa
institucional permanente de Educacdo Ambiental do curso. Em
virtude da proporcao que o projeto adquiriu e pela sua abrangéncia,
mostrou-se que € possivel contribuir para a formagao de uma
sociedade ecologicamente consciente, em especial quando estimula-
se a unido de setores publicos com a sociedade civil e escolas.

Os autores






Estratégias de Educacao Ambiental com
foco em seguranca alimentar

Janaine Isabela da Silva Rocha
Darcilene Fiuza da Silva

Nos ultimos séculos a humanidade tem passado por grandes
mudancas, principalmente no crescimento populacional, que tem
elevado a demanda por recursos naturais, aumentando a pressao
sobre a natureza. Essa pressdo tem grandes consequéncias para
todo o planeta, culminando no surgimento de graves problemas
ambientais. A problematica ambiental ganhou enfoque mundial com o
aumento no uso dos recursos naturais e tem acarretado consequéncias
indesejadas, com impacto global negativo sobre o ambiente.

A mudanga nas relagcbes entre o ser humano e a natureza
tem provocado a maior devastacao e exploragao predatoria de seus
recursos, o que origina severas modificagdes e desequilibrios nos
ecossistemas naturais. Esses desequilibrios provocam a destruicdo
do habitat, alteragdes climaticas, extincdo de espécies e perda da
biodiversidade. A partir do momento que o desequilibrio promove
consequéncias danosas para a populagdo humana, um novo
paradigma se inicia: que € a forma como as pessoas passam a lidar
com o meio ambiente e entender a importancia da sua preservacao
para a sobrevivéncia da espécie.

O marco histdrico das modificagdes na natureza ocasionada
pelo ser humano ocorreu durante o século XX, apds o inicio da
Primeira Guerra Mundial (1914-1918), resultando em escassez de
alimentos e promovendo a fome em varios paises relacionados com
o confronto (SILVA, 2014). Essa inseguranca alimentar permeou
durante todo o conflito, impactando no setor agricola e na economia,
e estendendo-se durante a Segunda Guerra Mundial. Entre 1939 a
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1945, questdes relativas a seguranca alimentar foram tratadas de
forma hegemdnica, como a reducao da disponibilidade de alimentos
para paises que nao estavam diretamente envolvidos com a guerra.

Diante desse cenario, a Organizacdo das Nacoes Unidas
(ONU) desenvolveu estratégias para combater a fome em escala
mundial. Uma delas foi a realizacdo da primeira conferéncia, em
1943, convocada pelos Estados Unidos da América, com o objetivo
de discutir a questdo da fome mundial. Os participantes criaram,
em 1945, a Organizacdo das Nacbes Unidas para Agricultura e
Alimentacao (FAO), 6rgao que lidera os esforgos internacionais da
erradicacao da fome e da inseguranca alimentar (CASTRO, 1992;
HIRAI & ANJOS, 2007). O Brasil teve participagao ativa, sendo um
dos paises que tiveram destaque na criagao da FAO.

Outro marco histérico mundial relacionado a agricultura foi o
surgimento da “Revolucao Verde” na década de 1950, fundamentada
no alto uso de insumos agroquimicos sintéticos industrializados,
sementes hibridas ou modificadas e intensa mecanizagcdo. Seu
principal objetivo foi aumentar a produtividade das culturas agricolas,
uma vez que acreditou-se por muito tempo que o principal problema
da fome nos paises pobres era a baixa producdo de alimentos. No
entanto, o aumento exacerbado da producio de alimentos no mundo,
nao resultou na reducao da fome. Ja a algum tempo se sabe que essa
inseguranca alimentar se deve a falta de acesso a terra para produgao
ou pela insuficiéncia de renda para comprar alimentos, fruto por um
modelo de injustica econdmica e social, assim a questao da seguranca
alimentar e nutricional esta associada a desigualdade social, € um
aspecto central para a SAN (FAO, 2003; SATTAMINI, 2013).

Com essa denominada Revolugao Verde, que ocorreu logo
apos o final da Segunda Guerra Mundial, a tecnologia antes utilizada
nas guerras, foi transformada de acordo com a necessidade agricola
e passou a ser incentivada e disponibilizada para os agricultores
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na forma de “pacotes tecnoldgicos”, compostos principalmente por:
mecanizacao agricola; utilizacao de agrotdxicos; fertilizagdo quimica
do solo; desenvolvimento de pesquisas em sementes e uso de
cultivares vegetais geneticamente modificados.

Estes pacotes foram introduzidos, por meio de empresas
multinacionais dos paises desenvolvidos nos paises em
desenvolvimento, objetivando aumentar a producdo de alimentos
e, assim, erradicar a fome no mundo. Com a utilizagao em larga
escala dos pacotes tecnoldgicos, houve uma mudanca nos padroes
alimentares da época, que outrora caracterizava-se pelo consumo de
alimentos frescos e integrais, como por exemplo: raizes, tubérculos,
cereais e frutos da época, produzidas sem o uso de fertilizantes
quimicos sintéticos e agrotoxicos, sendo rapidamente substituidos
por alimentos dependentes desses insumos.

Seguranca alimentar

Com a abrupta mudanca nos padroes alimentares da populacao
mundial devido a utilizacdo dos pacotes tecnolégicos promovidos
pela Revolugdo Verde, a qualidade dos alimentos foi depreciada
devido a nova forma de producao agricola. Diante desse contexto,
em Roma, no ano de 1996 foi realizada uma Cupula Mundial da
Alimentagao organizada pela FAO com o objetivo de diminuir a fome
existente no mundo. Nesse evento houve a associacido do papel
fundamental do Direito Humano a Alimentacido Adequada (DHAA)
a garantia Segurancga Alimentar e Nutricional (SAN). Sendo assim,
gradativamente, a SAN comeca a ser entendida como uma provavel
estratégia para garantir o DHAA a todos. O DHAA &,

um direito humano inerente a todas as pessoas
de ter acesso regular, permanente e irrestrito,
quer diretamente ou por meio de aquisicoes
financeiras, a alimentos seguros e saudaveis, em
quantidade e qualidade adequadas e suficientes,
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correspondentes as tradicoes culturais do seu
povo e que garantam uma vida livre do medo,
digna e plena nas dimensodes fisica e mental,
individual e coletiva (BRASIL, 2010, p. 27).

Para a garantia do DHAA, criado em 1996, e consequentemente
da SAN, é necessaria a soberania alimentar, que é o direito da
populacdo em decidir sobre o que produzir € 0 que consumir. O
que importa na soberania alimentar € a producdo de alimentos que
obedecam aos critérios estabelecidos nas leis vigentes para propiciar
maior qualidade aos alimentos, que sejam seguros e originados
de processos sustentaveis. A falta de soberania alimentar altera a
identidade cultural das populacoes, além de causar diversos danos
a saude e ao ambiente. A questdo da sustentabilidade ambiental
também é discutida e preocupante, devido a importancia da
preservacao e conservacao da biodiversidade, além do compromisso
ambiental com as proximas geragoes.

Nesse sentido, o Brasil criou o Sistema Nacional de Seguranga
Alimentar e Nutricional (SISAN) com o objetivo de assegurar o
Direito Humano a Alimentacdo Adequada (DHAA) e coordenar
intersetorialmente as politicas publicas para a garantia da SAN. O
SISAN tem como objetivos,

formular e implementar politicas e planos de

seguranga alimentar e nutricional, estimular a

integragao dos esforgos entre governo e sociedade

civil, bem como promover o acompanhamento,

0 monitoramento e a avaliagdo da seguranga

alimentar e nutricional no pais (LEAO, 2013, p. 07).

Contudo, ndo podemos abordar o tema seguranca alimentar

sem explanar sobre soberania alimentar. A soberania alimentar esta
voltada para o direito que todos possuem em produzir suas politicas
e estratégias de producdo sustentavel, a garantia de distribuigcdo
e consumo para toda a sociedade, respeitando todos os tipos de

produtores, seja ela pequena média ou grande producéo, as culturas,
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modos de producao, comercializacao e gestao da terra (MALUF, 2007).
A soberania alimentar tem como foco reduzir ou erradicar a fome, com
0s paises possuindo direito de produzir seus alimentos a seu modo e
cultura, com uso de sementes nativas, sendo, portanto, a soberania
alimentar que garante sustentabilidade ao sistema de alimentacao.

A seguranca alimentar esta ligada a diversos aspectos
que dizem respeito ao bem-estar e qualidade de vida. O alimento
disponivel também deve estar em lugar digno de ser consumido, isto
significa que as pessoas devem possuir lugar limpo, com condigdes
minimas de higiene. A regularidade da alimentacao também integra o
conceito, preconizando que a populacao necessita do café da manha,
almoco e jantar, se baseando na alimentacido de alimentos in natura
€ com baixo processamento, e essas refeicdes podem fornecer cerca
de 90% das colorias necessarias diariamente (BRASIL, 2014a).
Outro aspecto esta relacionado ao risco do consumo de alimentos
transgénicos, o que para alguns vai contra os principios basicos da
seguranca alimentar, pois seu uso nao isenta dos riscos a saude
e a falta de sustentabilidade dos ecossistemas, como a uso de
fertilizantes sintéticos, sementes transgénicas, controle quimico de
pragas e doencas (BRASIL, 2014b).

No Brasil, ao longo dos anos, o termo Seguranca Alimentar
e Nutricional (SAN) foi conceituado como propdsito de diversos
projetos de alimentagao e nutricdo (NASCIMENTO, 2009). Segundo
a Lei Organica de Seguranca Alimentar e Nutricional — LOSAN (Lei n°
11.346, de 15 de setembro de 2006), entende-se por SAN a,

realizacao do direito de todos ao acesso regular
e permanente a alimentos de qualidade, em
quantidade suficiente, sem comprometer o
acesso a outras necessidades essenciais, tendo
como base em praticas alimentares promotoras
de saude que respeitem a diversidade cultural
e que sejam ambiental, cultural, econbémica e
socialmente sustentaveis (BRASIL, 2006, Art. 3°).
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A histdria da SAN no pais foi marcada pelo médico, cientista
social e ativista politico brasileiro, Josué de Castro, que ficou
conhecido em virtude, principalmente, das obras Geografia da
Fome (1946) e Geopolitica da Fome (1951) (ANDRADE, 1997;
CASTRO, 1992). As abordagens desse pesquisador tinham objetivo
de mostrar que o problema da fome no Brasil estava relacionado
ao modelo econdbmico e social imposto pela gestdo politica de
uma nacgao. O autor comprovou que a fome e a desnutricdo nao
estavam relacionadas somente a fatores naturais, mas sim politico-
econdmicos, tendo como um caminho, na reducido das estatisticas
negativas, a adocao de politicas para implantagao da reforma agraria
no Brasil e a distribuicido igualitaria de alimentos.

Impacto dos agrotéxicos

No Brasil, o “Dossié Abrasco: um alerta sobre os impactos
dos agrotoxicos na saude”, publicado em 2015, trouxe dados
contundentes sobre os efeitos toxicos e cronicos das substancias
quimicas presentes nos agrotoxicos, mostrando os aspectos
negativos de como a toxicidade reprodutiva e a neurotoxicidade sao
carcinogénicos para humanos.

Na agricultura, o uso dos agrotoxicos tem sido foco de diversas
discussdes em diferentes féruns. Além dos impactos prejudiciais
a saude humana, ambientalistas e estudiosos critcam o modelo
de producido agricola da “Revolucdo Verde”, devido a agressao
causada ao meio ambiente, a alteracao do ecossistema, a poluicao,
a intoxicagao dos alimentos e dos recursos naturais, 0 esgotamento
desses recursos, o desmatamento, a perda da biodiversidade, a
destruicdo dos solos, a insalubridade residencial e o assoreamento
dos rios, dentre outros fatores (LAZZARI & SOUZA, 2017).

A agricultura e a producado de alimentos tém historicamente
modificado os ambientes naturais, causando desgaste dos solos,
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mudancgas climaticas, e diminuindo a qualidade da agua. Cerca de 50
anos apos o inicio da Revolucdo Verde, as crises ambientais estao
cada vez mais constantes, provocando problemas ambientais como:
aumento da erosdo dos solos, assoreamento de rios, aumento da
incidéncia de doencas e pragas nos cultivos agricolas, o que tem
levado ao declinio da produtividade.

Nesse contexto de crises ambientais e alimentares, o resultado
€ um modelo insustentavel para a renovagao dos recursos naturais,
agravando crises socioecondbmicas, além de reduzir a qualidade
dos alimentos. Ocorre que, devido a alta demanda por alimentos,
estes precisam ser produzidos cada vez mais rapido, verificando-se
0 aumento da oferta dos alimentos processados, considerados como
solugao a esta alta demanda, e, como consequéncia, ha um maior
distanciamento dos alimentos naturais frescos e in natura, perdendo-
se a qualidade necessaria para suprir as necessidades nutricionais
do ser humano.

A alimentacdo esta ligada a qualidade de vida, pois afeta
diretamente os seres humanos na satisfacdo das necessidades
nutricionais (vitaminas, proteinas e outros nutrientes) que é essencial
para o metabolismo do corpo humano. Isso esta ligado a qualidade
dos alimentos que consumimos, porém, deve-se ainda levar em
consideracao que os alimentos nao estao disponiveis equitativamente
para toda populacdo mundial, o que & dependente de politicas de
precos e de distribuigdo, da disponibilidade e da renda das pessoas,
dentre outros problemas socioeconémicos.

Diante desse contexto, boas praticas agricolas estao
diretamente relacionadas a qualidade dos alimentos que chega
a mesa do consumidor. Por isso, é importante destacar que a
continuacdo do sistema convencional contemporaneo de producao
alimentar, embora esteja abastecendo os grandes centros de
distribuicdo de alimentos das cidades, ndo proporciona a qualidade
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nutricional necessaria dos alimentos, nem respeitas as limitagdes
ambientais dos recursos naturais, podendo causar esgotamento do
solo, agua e perda de biodiversidade. Portanto, resgatar praticas que
possam reduzir os impactos causados pela Revolucdo Verde é um
dos grandes desafios da agricultura.

Agroecologia

Como resposta aos danos causados pelo modelo implantado
na Revolucao Verde, surgiu um movimento de apoio ao resgate e a
utilizacao da agricultura sustentavel, sem o uso de materiais toxicos
e tecnologias que levassem a prejuizos irreversiveis, tanto a saude
humana quanto ao ambiente. Essa “nova” ciéncia € conhecida
como agroecologia, que € um campo do conhecimento de natureza
multidisciplinar, que reune um conjunto de praticas agropecuarias
associada a saberes historicos dos agricultores, cujos ensinamentos
contribuem na construgdao dos conceitos. Portanto, a base da
agroecologia ndo é nova, pois tem origens em praticas ja realizadas
por povos ancestrais. Modernamente, utiliza a ciéncia ortodoxa aliada
ao conhecimento tradicional e principios ecoldgicos para o desenho
e manejo sustentavel dos agroecossistemas, visando nao utilizar
produtos quimicos sintéticos, que podem matar indiscriminadamente
0s organismos vivos do ambiente e contaminam o ambiente
(GLIESSMANN, 2001; ALTIERI, 2004).

Ressalta-se que a agroecologia vai muito além de diversas
definicdes conceituais, pois esta ligada a complexas relacoes entre
pessoas, culturas, natureza e alimentagdo. Possui uma perspectiva
ampla, que concilia praticas sustentaveis na agricultura que se
relacionam com aspectos sociais e ambientais envolvidos na
producado de alimentos, que vao além de técnicas e praticas que
sdo aplicadas na producao agricola. A agroecologia valoriza uma
visdo holistica do sistema completo, no qual cada parte, o social, a
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producao e a protecado da natureza trabalham conjuntamente para a
producdo de alimentos saudaveis e sustentaveis.

A agroecologia atual surgiu da necessidade de intervencido na
relacdo da producgao de alimentos, da qualidade do que consumimos,
e das relacbes sociais envolvidas nesse processo. A base da
producdo convencional de alimentos faz uso abusivo dos recursos
naturais, insumos quimicos sintéticos, e de monocultivos, como
resultados surgiram diversas crises socioambientais. Dessa forma, a
agroecologia ressurge como um ideal de mudancas nessas relagoes.

Ademais, representa a principal forma potencial para reduzir
a crise alimentar, que engloba a possibilidade de reverter crises
ambientais, sociais e econdmicas. Entretanto, € necessario a
internalizacao do ideal agroecoldgico nas politicas agricolas, assim,
como a formulacido de politicas publicas que auxiliem na aplicacao
dessas praticas em campo € o incentivo para articulacdo da sociedade,
com a construcdo de espacos participativos para a criacido dessas
politicas, sendo essencial para a promocao da seguranca alimentar.

Educacao Ambiental

A Educacdo Ambiental ganhou forgca a partir da preocupacao
com a necessidade de disponibilizar a populacdo informacdes
sobre a importancia de preservar e conservar 0s recursos naturais,
a essencialidade da alimentagdo saudavel e como a natureza se
relaciona com a sociedade. A Educagao Ambiental também pode
ser definida como um processo cujo principal objetivo &€ despertar
a preocupacao individual e coletiva das pessoas sobre a questao
ambiental, com o uso de informacdes que levem a reflexdao do
pensamento critico (MOUSINHO, 2003). Caracteriza-se também
por ser um processo puramente educativo, que vem com uma
perspectiva formada nas relacboes estabelecidas entre multiplas
tendéncias pedagogicas, que pondera os beneficios e os prejuizos
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da apropriagcdo e uso dos recursos naturais (LOUREIRO, 2004;
SORENTINO et al., 2005).

Com o uso de estratégias pedagogicas, a Educacao Ambiental
visa formar cidadaos conscientes da importancia do ambiente e sobre
a problematica ambiental atual, além de construir conhecimentos para
que as populacdes tenham motivacoes, habilidades e compromisso
individual e coletivo para que busquem prevenir e solucionar questoes
ambientais (MMA, 2002). Dessa maneira, pode-se introduzir valores
sociais coletivos voltados para a conservagao da natureza e seus
servigos para 0 uso comum da populacdo, o que & essencial para
melhorar a qualidade de vida e alcancar sustentabilidade (BRASIL,
1999). Deve ainda considerar o sentido de pertencimento e de
responsabilidade individual, em que cada pessoa deve se sentir
como parte da construcido, criando compreensao das causas dos
problemas ambientais (SORENTINO et al., 2005).

Esse processo participativo incentiva as pessoas a participarem
ativamente no diagndstico dos problemas ambientais, de como isso
modifica as relagées humanas com a natureza e na busca por solucoes
desses problemas (RUIZ et al., 2005). Necessita vincular o processo
ecologico aos sociais, no intuito de intervir na forma de leitura do
mundo e na realidade de existir na natureza como parte dela (MELO &
TRAJBER, 2007). Por fim, deve desvendar suas influéncias nas praticas
individuais e coletivas para estruturar as relagdes de dominancia entre
os individuos e a natureza (MELO & TRAJBER, 2007).

Nessa visdo, o processo de Educacdao Ambiental deve ser
participativo, no qual cada individuo deve ser ativo na resolucao das
questdes ambientais, necessitando ser um processo continuo e nao
apenas com atividades pontuais. Todos os envolvidos devem ser
sensibilizados para alcangar o pensamento sistémico, compreender
0s componentes e processos naturais, se responsabilizar como
protagonista do problema e participar ativamente da sua resolucao.
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Por fim, ter capacidade de avaliar e agir para conciliar o ambiente
e a sociedade, como afirma os principios basicos para a Educacao
Ambiental.

Visando promover a participacao de todos os individuos, alguns
topicos de formulagdes para aplicagao da Educagao Ambiental podem
ser expressos: proporcionar informacoes e reflexdo que facilitem
a compreensao dos problemas socioambientais, considerando
as relagdes entre a natureza e a sociedade, baseado nos
conhecimentos locais e cientificos; estimular mudancas nos padrdes
de uso de recursos naturais, para que esses sejam sustentaveis,
justos e solidarios; a construcido de uma atitude ecolégica sensivel
a identificacdo dos problemas e conflitos ambientais; preconizar a
construgdo de conhecimentos e formacado de cidadania ambiental
através de processos de ensino formais e nao formais; atuar em
ambientes escolares ou nao escolar, buscando articular as escolas
com os ambientes nos quais estao inseridos; e que o educador seja
visto como mediador das relagdes socioeducativas, escolares e
comunitarias, com a possibilidade de aprendizado individuais, social
e institucional (LAYRARGUES, 2004).

As aplicacbes de metodologias para implementacdo das
praticas de educacdo ambiental devem levar em conta que essa
configura-se como um processo que nao € somente aplicado como
disciplina especifica, pois € inter e transdisciplinar. Portanto, devem
ser incentivadas praticas educativas voltadas a sensibilizagado coletiva
para participacao na defesa do meio ambiente (BRASIL, 1999), o
que deve ser incentivado pelo poder publico, por empresas privadas
e sociedade em geral, na formulacdo e execucdo de programas e
atividades. Assim, como deve ser realizado em universidades publicas
e particulares para a insercao social e ambiental da comunidade em
programas de Educacdo Ambiental, além de promover a utilizacao
de espacos publicos para a realizagao de praticas relacionadas a
Educacao Ambiental, resguardando sua funcao social.
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As atividades de Educagao Ambiental devem ser concebidas
com intuito de estimular a pratica da inter e da transdisciplinaridade,
com o0 uso de algumas estratégias que objetivem a sensibilizacdo
da comunidade em relagao a questao da segurancga alimentar local.
Todas as abordagens utilizadas em projetos dessa natureza devem
possuir um carater prospectivo, holistico e com intuito de elevar a
importancia das relagoes de interdependéncia dos sistemas naturais
e na manutencio da qualidade de vida, principalmente ao que tangem
0s principios de alimentacido saudavel e seguranca alimentar.

O projeto “Organicos: sabor sem veneno”

Para uma alimentacao de qualidade € importante conhecer a
procedéncia dos alimentos consumidos, 0 que proporcionara maior
seguranca alimentar. Sendo assim, € necessario que a populacao
adquira conhecimentos basicos, voltados para a Educacdo Ambiental
e, assim, aumentar a seletividade e o poder de escolha dos alimentos
para compor a sua dieta diaria. Quanto mais informados, maior &
a perspectiva para uma alimentagao saudavel, composta de itens
frescos e da época, ou seja, a seguranca alimentar esta diretamente
relacionada a producido agricola, que por sua vez esta associada
aos recursos naturais. A ideia € a promocido da autonomia e a
voluntariedade frente aos habitos alimentares saudaveis.

O presente livro é resultado do projeto intitulado “Organicos:
sabor sem veneno”, promovido por estudantes dos cursos de
graduacao de Tecnologia em Agroecologia, Engenharia Agronémica,
Nutricdo, Bacharelado Interdisciplinarem Saude, Engenharia Florestal
e Licenciatura em Biologia da Universidade Federal do Recbncavo
da Bahia (UFRB), no municipio de Cruz das Almas e Santo Antdnio
de Jesus, no estado da Bahia. O projeto foi direcionado para ser
aplicado principalmente para os estudantes da UFRB, de escolas
particulares e publicas, produtores rurais, consumidores e potenciais
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consumidores de produtos organicos do municipio de Cruz das
Almas. O livro esta contextualizado nas analises dos resultados e das
diferentes acoes aplicadas dentro do projeto, avaliando as vivéncias
de todos os envolvidos, que foram compilados neste livro.

O principal objetivo do projeto foi realizar acbes voltadas a
promocao da mudanca na compreensao da importancia das formas
mais sustentaveis de producao de alimentos e habitos alimentares
mais saudaveis. Foram utilizadas estratégias de educacao
ambiental, por meio de atividades descritas neste livro e divulgacao
de informagbes sobre a tendéncia de transformacao alimentar. As
estratégias se baseiam na integracdo de toda comunidade, sempre
colocando os participantes dessa construcdo como sujeitos da
mudancga.

O projeto foi criado em 2012, com o0 propdsito de exercer
atividades de extensao e ensino, mas acabou tendo também
um aspecto de pesquisa, com qualidade e de forma integrada,
proporcionando informacao para auxiliar na formacado de cidadaos
com visao ampla do conhecimento, aliando técnica, ciéncia e
valorizagao das culturas locais e os aspectos do ambiente fisico e
antrépico, em conformidade com os subsidios utilizados na criacao
da UFRB-BRASIL, 2003.

Instalada no territdrio do Recdncavo da Bahia, a UFRB tem
atribuicdes importantes para aplicar o saber cientifico na complexa
realidade do territério em que esta inserida. Incorporagao do
contexto econdmico, cultural, histérico e politico regional, fazendo
uso da dinamizacdo de atividades de ensino, pesquisa e extensao,
para participar do processo de aprendizagem de todos os setores
da sociedade regional (BRASIL, 2003). Nesse contexto, o presente
projeto contribuiu para essa aplicacao, integrando a participacao da
comunidade, com uso de tecnologias de comunicacao, informagao
e inclusdo nas atividades da Universidade, expandido, assim, o
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conhecimento produzido na Universidade para a comunidade local.

O campus da UFRB que sediou o projeto esta inserido
em uma realidade social e ambiental fragilizada. O municipio é
predominantemente agricola com destaque para plantacoes de
fumo, laranja, limao ‘tahiti’ e mandioca. Nesse contexto, a Educacao
Ambiental vem como importante aliado de longo prazo, para a
conscientizacdo da populagao local sobre a manutengao de um meio
ambiente equilibrado, e da importancia de uma alimentacao saudavel.

No setor educacional de muitas universidades publicas,
a importancia da questdo ambiental ainda nao foi incorporada
completamente, principalmente quando se considera que as
universidades geralmente possuem cursos das ciéncias biolégicas,
ambientais, agrarios e de licenciaturas. A implantagao do projeto de
extensdo com apoio da UFRB para a comunidade local demonstra a
preocupacao dos estudantes envolvidos no projeto para a melhoria da
percepgao ecoldgica, da alimentacido saudavel e consequentemente,
melhorar a qualidade de vida da comunidade académica e da
populacdo do municipio de Cruz das almas.

Sao imprescindiveis os beneficios que a Universidade publica
traz para a comunidade que esta inserida, e em Cruz das Almas o
projeto “Organicos: sabor sem veneno”, teve como objetivo trazer para
a comunidade uma sensibilizagao para a questao ambiental centrada
nos pressupostos da seguranca alimentar. E para o estabelecimento
e execucao dos projetos de Educacdo Ambiental, voltados para a
seguranca alimentar, foi necessario a participacdo de diversos
atores da sociedade, como a Prefeitura do Municipio, Secretaria de
Educacao, Escolas Publicas e Particulares, Professores e o Ministério
da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento.

Dentro dos processos educacionais, a abordagem da Educacao
Ambiental é desafiadora, principalmente pelo fato de que a populagao
em geral ndo se reconhece como parte integradora das mudancas
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em relagcdo ao ambiente e relagdes alimentares, e as vezes nao
compreendem a importancia dessas mudancas.

A introducado de praticas de Educacdo Ambiental e conheci-
mento nutricional dos alimentos que estdo sendo consumidos sio
essenciais para efetivagao das escolhas conscientes, e fundamental
para possibilitar aos consumidores a livre escolha de alimentos que
interferem na sua saude (BRASIL, 2013). Assim é importante que o
conhecimento sobre a sustentabilidade da alimentagao, que envolve
todos os processos da producao de alimentos, desde o plantio até o
descarte dos residuos, seja levado a comunidade. O maior acesso
as informagdes leva a maior sensibilizacdo quanto a associacao da
alimentacdo saudavel, podendo-se compartilhar essa percepcao
com a familia e amigos (RODRIGUES et al., 2012).

As estratégias utilizadas para a aplicacdo da Educacao
Ambiental sdo de alta relevancia, e durante a execugao do projeto,
foram aplicadas de forma continuada, porque se ocorrerem de
forma descontinua, pode tornar essa s mais uma atividade informal
(CARVALHO, 2006). Assim, quando essas atividades ocorrem de
forma adequada e sistematizada, com os conhecimentos adequados,
pode atingir maiores niveis de eficiéncia e gerar mudangas na
sociedade (NUNES et al., 2017).

Uma das estratégias utilizadas no desenvolvimento do projeto
foi a realizagao de entrevistas com a populagao local e estudantes,
que tiveram como objetivo identificar as percepcdes dos entrevistados
em relagdo a importancia da alimentacdo saudavel. Também foram
realizadas participac6es em feiras livres e exposicoes para informar
a populagao sobre as inovacoes nesse setor.

A integracdo da escola com a sociedade € essencial, € no
projeto foram utilizadas praticas de Educagdao Ambiental com os
estudantes. O estabelecimento de ensino € um espaco que tem
como objetivo construir conhecimento, com a finalidade de socializar
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o ser humano. Dessa forma, se configura como excelente espaco
para atuacdo nos processos de educacao voltada para questdes
alimentares e ambientais.

A promocgao de eventos para a populacao local e regional, com
0 incentivo da participagcdo de agricultores também foi realizada,
sendo de grande importancia para expandir conhecimento para
mais espacos da sociedade. Além disso, foram utilizadas técnicas
de analise sensorial para saber o nivel de percepcao da populacao
sobre os produtos organicos e/ou produzidos sem agrotoxicos e
conhecer a aceitacido dos mesmos pelos consumidores.

Dessa maneira, o presente livro traz, em cada capitulo,
exemplos e resultados de utilizacdo de estratégias de Educacao
Ambiental voltadas para a seguranga alimentar, como objetivo de
relatar como se deu a construcdo do projeto Organicos: sabor sem
veneno”, na Educacdo Ambiental aplicada a seguranga alimentar,
no municipio de Cruz das Almas, Bahia, durante os anos de 2012 e
2013.

Esperamos que a leitura desse livro possa inspirar e contribuir
para que outros projetos com os mesmos ideais sejam realizados.
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Ha décadas as tematicas referentes a preservagao do meio
ambiente vém sendo discutidas mundialmente, tendo como ponto de
partida a Conferéncia de Estocolmo, ocorrida em 1972. Este foi o
primeiro evento realizado pela ONU para discutir de maneira global
as questdes ambientais (PASSOS, 2009), sendo abordadas politicas
de desenvolvimento humano, além da busca por uma consonancia
quanto a preservacao dos recursos naturais em uma época na qual
acreditava-se que o meio ambiente era uma fonte inesgotavel de
recursos a serem explorados.

No mundo inteiro, problemas como o crescimento desordenado
e caotico das cidades, aumento da populacdo mundial (BOARETTO,
2009), producao desmedida de lixo (MUCELIN & BELLINI, 2008),
destruicdo sistematica da biodiversidade, agropecuaria predatoria,
uso indiscriminado de agrotoxicos (PERES et al., 2007), escassez de
agua potdvel (CARLAO, 2018), dentre outros, levaram a uma crise
ambiental insustentavel, despertando na sociedade questionamentos
quanto as mudancas ambientais que o mundo vem passando.

No Brasil as discussdes sobre o tema também tiveram inicio
em meados da década de 1970, a partir da criagao da Secretaria
Especial do Meio Ambiente (SEMA), e na década de 1980, como um
grande marco, a Constituicao Federal de 1988 por meio do capitulo VI
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do Art. 225 determinou a “promogao da educacao ambiental em todos
0s niveis de ensino e a conscientizagcdo publica para a preservacao
do meio ambiente” (OLIVEIRA et al., 2017).

A producao desenfreada, atrelada ao consumismo crescente
foram os maiores causadores dos mais diversos impactos negativos
ao meio ambiente. Portanto, & essencial uma mudanca do ponto de
vista da produgdo econbmica, alterando essa visao antropocéntrica,
com uma nova relacdo homem-natureza (GERENT, 2011).

A degradacao ambiental, conforme destacado por Leff (2015),
vem como sintoma de uma crise civilizatdria, decorrente do modelo
atual de modernizacao, producao e desenvolvimento tecnoldgico em
detrimento da natureza. Embora a sociedade atual tenha passado
por incontaveis avangos tecnoldgicos € modernizacdo em diversos
setores, tais progressos nao fizeram a tornar-se independente dos
recursos naturais.

Nesse contexto, surge a necessidade de se pensar na formagao
do “saber ambiental’, a partir da construcdo da racionalidade
ambiental em contraposicao a racionalidade econdmica, com
a transdisciplinaridade do conhecimento na articulagdo de
conhecimentos tedricos e praticos, buscando a integracdo entre
processos naturais e sociais (LEFF, 2002). O pensamento quanto as
questdes ambientais deixa de ser restrito apenas a preservacao de
espécies, mas passa a premissa da necessidade do entendimento
das relagbes homem-natureza, seu impacto na sociedade e a
necessidade da sua exploracao de modo sustentavel.

Para tanto, a Educacao Ambiental tem sido apontada como uma
importante ferramenta no desenvolvimento de novas politicas para
promover a conservagao do meio ambiente, com grande capacidade
de transformacao social, auxiliando na conscientizacdo e combate de
diversos problemas socioambientais, além de propor solucoes viaveis.
A partir da criagao de dialogos € possivel que a populagao passe a
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reconhecer o seu papel social quanto a identificacdo de problemas
na sua comunidade, na formacdo de uma sociedade sustentavel,
atuando como agentes multiplicadores, por meio do desenvolvimento
de acdes participativas com o uso de uma linguagem metodoldgica
simples (HAMMES, 2012).

Figura 1 - Visita de estudante de u ma escola publica a Embrapa Mandioca e
Fruticultura.

Foto: Fabiane Dias (2013).

Educacao Ambiental e transformacao social

O ambiente escolar & um dos principais meios de transformacao
da sociedade, pois € nele que ha a maior possibilidade de construcao
de novos valores, sendo capaz de estimular o desenvolvimento da
criticidade na formagao dos estudantes a partir da construgcdo do
conhecimento cotidiano. A Educacdo Ambiental torna-se entao
um componente essencial na construgcdo do saber e na formagao
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do individuo, que devido a sua inter e transdisciplinaridade, pode
levar a interagdo das mais diversas areas e disciplinas, gerando um
conhecimento mais amplo e coletivo.

Enquanto ferramenta de transformagao social, a Educacgao
Ambiental esta inserida em um contexto complexo e dinamico, que
produz e reproduz relacoes da sociedade, em que se fez necessaria
uma educacao critica, além de diversas modificacdoes em planos
politico, social, econbmico e cultural, possibilitando mudangas
individuais e coletivas local e globalmente (LOUREIRO, 2012).

Instituida no ano de 1999, a Politica Nacional de Educacéao
Ambiental — PNEA, dispbe sobre a promocao da Educacido Ambiental
de maneira integrada aos programas educacionais desenvolvidos
pelas instituicbes educativas (BRASIL, 2002), construindo valores
sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias voltadas
a conservagao do meio ambiente, essencial a sustentabilidade e a
melhor qualidade de vida.

A educacao torna-se, portanto, um importante instrumento no
processo de sensibilizacdo e conscientizacdo, além de capacitacao
da populagao para a defesa do meio ambiente, em que as escolas
aparecem como uma das principais ferramentas transformadoras,
capaz de formar e preparar os individuos desde a infancia para viver
de maneira ambientalmente consciente em sociedade, com grande
possibilidade de estabelecer o “pensar ambiental” como habito no
adulto.

Uma Educagdo Ambiental critica € capaz de despertar no
estudante a conscientizacdo sobre suas acdes, possibilitando a
formacao de individuos ecologicamente capazes de identificar,
problematizar e agir em relagdo as questbes socioambientais
(CARVALHO, 2012).

Conforme destacado por Freire (1997), € importante sair do
campo teorico para a praxis, partindo do pressuposto de que ensinar
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nao € transferir conhecimento, mas sim criar possibilidades de sua
producdo e construgdo, em que a praxis se configura como uma
pratica de grande importancia na formacao do sujeito ecolégico.

Dessa forma, deixa-se de dar um enfoque apenas ao educador,
havendo o reconhecimento do papel do educando na construcao
do saber, em que ambos atuam no processo de transformacao
social como agentes sociais, a partir da promocao de um ambiente
educativo cujo conteudo do trabalho pedagodgico une a teoria e a
pratica (GUIMARAES, 2016).

Apartirdapromocao e articulagao das acoes educativas voltadas
as atividades de protecio e discussao socioambientais, € possivel
a construcdo de novos agentes multiplicadores, potencializando a
educagao para as mudancas culturais e sociais, na construgao da
cidadania, contribuindo na busca de uma sociedade mais sustentavel,
com cidadaos capazes de assumir suas responsabilidades individuais
e coletivas diante das circunstancias sociais e ambientais.

Podemos, portanto, constatar que a Educacdo Ambiental
vai muito além de apenas acdoes de defesa do meio ambiente,
possuindo um papel transdisciplinar importante quanto a reflexao
sobre os problemas existentes na nossa sociedade e na formacao de
individuos criticos e conscientes.

Por meio da educacdo pode-se gerar um novo entendimento
sobre os problemas ambientais nos quais a sociedade esta inserida;
para isso €& necessario formar cidadaos conscientes, sendo a
educagao o principal instrumento para promogao de transformacgoes
e melhorias em todos os setores da sociedade.

Educacao Ambiental nas escolas

O projeto foi concretizado como uma acdo de extensao,
em que foram realizadas campanhas e atividades de estimulo a
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conscientizacdo em escolas publicas e particulares, por meio de um
amplo dialogo com estudantes do Ensino Médio.

Atividades e dindmicas de turma uniram teoria e pratica na
Educacdo Ambiental, buscando o desenvolvimento da reflexao,
curiosidade e o raciocinio critico dos estudantes quanto a sua
relagdo com o meio ambiente, colaborando na sua formacao cidada
e estimulando sua inteligéncia ambiental por meio de uma nova
visao sobre qualidade de vida e o equilibrio necessario nas relacoes
homem-natureza.

Buscou-se a implantagdo de um sistema de Educagao
Ambiental baseado em dindmicas ludicas e bate-papos, em que
todos poderiam expor suas duvidas e ideias, contribuindo para a
construgao coletiva das atividades, oferecendo meios aos jovens de
vivenciarem experiéncias de aprendizagem também fora das salas
de aula.

A perspectiva ao desenvolver as atividades a partir das
discussdes e novas informacbes estimular uma mudanca de
mentalidade quanto a relacdo dos jovens com o meio ambiente, assim
como preconiza os fundamentos da Educacdo Ambiental, mostrando
que os alunos podem contribuir com a sociedade, ao mesmo tempo
em que adquirem conhecimentos e habilidades sobre o tema.

Os objetivos principais no projeto foram: estimular a formacao
de agentes multiplicadores ambientais, sendo eles professores,
estudantes ou membros da comunidade, tornando-os disseminadores
das ideias e estimulando-os a assumir uma nova mentalidade
ambiental; levar informacdes que pudessem melhorar a qualidade
de vida dos participantes através da mudanca de habitos ambientais;
apresentar alternativas para que a educacdao ambiental pudesse se
tornar uma pratica continua e permanente nas escolas.

A coleta de informagdes durante o periodo de execucgao
do projeto, com a aplicacdo de questionarios e abordagem direta
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dos participantes, teve a finalidade de conhecer seus os habitos
alimentares, entendimento e compreensdo quanto ao consumo de
alimentos organicos e/ou produzidos sem agrotdxicos e a visao
sobre as relacoes e impactos da sociedade moderna sobre o meio
ambiente, expectativas acerca do projeto e sugestdes de temas a
serem debatidos. As atividades eram construidas e planejadas ao
longo da execugao do projeto, de acordo com o envolvimento e
demanda de cada turma.

Para projetos que venham a serem executados, essa
metodologia pode ser Uutii no sentido de acompanhamento e
afericao nos participantes, do efeito das acdes realizadas, visando a
manutencao, redirecionamento ou novas proposicées. A permanéncia
e regularidade das acboes de Educacdo Ambiental sdo essenciais
para gue se alcancem os objetivos, e os métodos de monitoramento
devem, portanto, fazer parte da estratégia de toda politica ou agao
ambiental.

As acoes e seus resultados

O projeto “Organicos: Sabor sem Veneno” realizou atividades
em seis escolas publicas e particulares do municipio de Cruz das
Almas, BA tendo como publico alvo sempre estudantes do ensino
meédio. Em cada escola atuavamos com trés turmas, sendo que cada
turma tinha uma média de 30 a 40 alunos com faixa etaria entre 14 e
18 anos. A escolha das escolas e das turmas baseou-se em fungao
da disponibilidade e acolhimento do projeto por cada unidade, o
que era verificado por meio de contatos prévios realizados com os
dirigentes escolares. As atividades eram realizadas de acordo com
a disponibilidade de cada estabelecimento, em algumas turmas as
atividades aconteciam de forma continua a cada 15 dias, em um
turno inteiro de aula, outras instituigdes disponibilizavam um dia
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inteiro a cada 30 dias. O agendamento das atividades dependia do
calendario académico de cada escola, de forma que nao atrapalhasse
o cronograma dos professores.

Em Cruz das Almas as atividades consistiram inicialmente em
palestras para turmas do ensino meédio, buscando informar e elucidar
duvidas acerca da Agroecologia, alimentos organicos e/ou produzidos
sem agrotoxicos, agricultura familiar e sobre o modelo convencional
de agricultura, tratando sobre consumo e a producio de alimentos,
uso de agrotoxicos e seus impactos ambientais.

Figura 2 - Estudantes durante atividades desenvolvidas pelo projeto

PP e AEREE

Foto: Flavia Nunes (2012 e 2013).

Os materiais utilizados para cumprir os objetivos: materiais
audiovisuais, cartilhas, livros e outros materiais didaticos
desenvolvidos pela equipe ou obtidos junto & Orgaos Governamentais,
como o Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento - MAPA
€ 0 Ministério do Meio Ambiente — MMA. Todo o material tratava
sobre as tematicas abordadas, visando esclarecer e, ao mesmo
tempo, instigar a participacao dos estudantes na interagao, por meio
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de questionamentos e explanacao de diferentes opinides, havendo
uma constante troca de conhecimento e experiéncias entre eles e os
membros da equipe.

Figura 3 - Parte dos materiais informativos distribuidos pela equipe do projeto.

. N " Cee!
Foto: Fabiane Dias (2012).
As praticas pedagogicas adotadas buscaram proporcionar uma
educacgao voltada a construcao cidada dos estudantes, procurando
inicialmente avaliar seu conhecimento sobre os produtos organicos e
habitos alimentares, utilizando questionarios para essa tarefa. Além
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disso, desenvolveram-se atividades tedricas e praticas diretamente
relacionadas aos impactos sociais, ambientais e econémicos
causados pela modernizagao da agricultura.

Os questionarios nunca eram identificados, visando manter o
anonimato dos participantes, sendo aplicados antes da realizacao
das atividades programadas, objetivando conseguir respostas sem
qualquer tipo de interferéncia derivada das atividades, pois afinalidade
inicial era investigar o conhecimento dos alunos sobre produtos
organicos e conhecer seus habitos alimentares. O questionario
aplicado nas turmas antes de iniciarmos as atividades é apresentado
na Tabela 1.

Tabela 1. Modelo basico do questionario dirigido aplicado aos alunos nas escolas
no inicio das atividades do projeto.

Ordem Pergunta
1

O que acha da interagao entre alunos da graduagao e do ensino médio
na realizagao de projetos de extensao dentro da escola?

2
Vocé se preocupa com problemas ambientais?

3 . 7 . .
Acredita que agrotdxicos podem afetar sua saude?

4 . 7 . . .
Acredita que agrotoxicos podem afetar o meio ambiente?

5 . ~ .
Conhece alimentos organicos?

6 Acredita que os alimentos organicos sejam mais nutritivos e saborosos
em relagdo aos convencionais?

7
Consome alimentos organicos?

8 Acredita que consumindo organicos esta ajudando a preservar o meio
ambiente?

9 . . . ~
Quais seus habitos alimentares em relagdo ao consumo de produtos
naturais, organicos e industrializados?

10 Em sua opinido, o que dificulta as pessoas adquirirem produtos

organicos?

Fonte: Autores (2012).
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Em um panorama geral, os participantes consideraram impor-
tante ainteracao entre estudantes de graduacao, que eram os membros
do projeto, e de nivel médio, demonstrando uma consciéncia da
necessidade de maior interacio entre a universidade e a comunidade
com diferentes niveis de escolaridade (Figura 4).

Os estudantes em sua maioria mostraram-se preocupados com
0 meio ambiente, corroborando com reflexdes que atualmente se
possui em relacdo ao grau de importancia que os jovens dao a questao
ambiental. Demonstraram também acreditar que os agrotoxicos
podem, de alguma forma afetar a saude humana (Figura 4).

No contexto atual é quase impossivel ndo estarmos, de
alguma forma, expostos cotidianamente aos agrotoxicos, uma vez
que, o Brasil ocupa desde o ano de 2008 o topo do ranking de maior
consumidor mundial desses produtos (CARNEIRO etal.,2012; FROTA
& SIQUEIRA, 2021). Seu uso continuo e crescente em sistemas de
producado convencional de alimentos tem representado um grande
problema a saude publica, tanto da populacao diretamente exposta,
quanto dos consumidores. Vale ressaltar que diversos agrotoxicos
utilizados atualmente nas lavouras do Brasil ja sdo proibidos e até
banidos em paises importadores de nossos produtos (ABRASCO,
2018).

Quando perguntados se conheciam alimentos organicos, em
ambas as escolas, mais de 80% alegaram conhecer, porém, no
decorrer das atividades, observou-se que os estudantes possuiam
um conhecimento prévio sobre tais alimentos, mas ndo um conceito
concreto e condizente sobre essa categoria de alimentos, ou seja, a
informacgao que dispunham era incompleta e, as vezes, errénea.
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Figura 4 - . Respostas dadas por estudantes de nivel médio de cinco das escolas
envolvidas no projeto. (A) Concorda com atividades de educacdo ambiental na
escola? (B) Se preocupa com problemas ambientais? (C) Acredita que os agrotdxicos
podem afetar a saude humana? (D) Acredita que os agrotdxicos podem prejudicar
0 meio ambiente? E-Pu: Escola Publica e E-Pa: Escola particular do municipio de
Cruz das Almas, BA
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Fonte: Autores (2012).

Outro aspecto importante, foi que ao serem questionados
se consumiam alimentos organicos, pode-se perceber uma clara
diferenca nas respostas e nas interpretacbes dos estudantes das
diferentes instituicoes de ensino, entre escola publica e particular.

Na escola publica, a maioria afirmou que consome tais
alimentos. Cruz das Almas, por se tratar de um municipio de interior,
a populagao ainda possui o habito de fazer compras em feiras-livres,
fato que proporcionou aos estudantes afirmarem que consomem
alimentos organicos; remetendo o consumo de alimentos adquiridos
em feiras-livres, como sendo provenientes da agricultura familiar e,
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consequentemente, produzidos de maneira organica, 0s que nem
sempre € a realidade encontrada.

Em controvérsia, a maioria dos estudantes das escolas
particulares afirmaram nao saber se consumiam alimentos organicos.
Algunsresultados demonstraram que os jovens de escolas particulares
tinham origem de familias que possuiam um maior poder aquisitivo,
e geralmente faziam suas compras em grandes supermercados,
por tanto, afirmavam nao saberem ao certo a origem do produto,
se consumiam ou nao produtos organicos, associando ao fato dos
supermercados da cidade ndo possuirem uma variedade de produtos
organicos disponiveis com selo de origem do produto.

Com essas informacdes, torna-se ainda mais necessaria
a inclusdo de atividades relacionadas a Educacdo Ambiental e
seguranca alimentar, tanto na rede privada quanto na rede publica de
educacao, pois ainda existe muita desinformacgao sobre o sistema de
producao dos alimentos que sao ofertados no comércio, diminuindo,
assim, as chances de uma escolha consciente do que se consome.

Ao serem indagados se acreditam que ao consumir alimentos
organicos estariam ajudando a preservar 0 meio ambiente, 0s
estudantes concordaram. Contudo, em sua maioria, consomem uma
grande variedade de produtos industrializados no dia a dia. Apenas uma
minoria afirmou priorizar uma alimentagao natural e com menos produtos
industrializados ou consomem apenas alimentacao natural e organica.

Dessa forma, € importante ressaltar que existe a necessidade
de discutir de forma ampla e continuada no ambiente escolar as
consequéncias de habitos alimentares inadequados. A preocupacao
dos estudantes em relagao a sua saude somente sera despertada e
seus habitos modificados, se houver um trabalho mais eficiente de
sensibilizar com vistas a conscientizacao.

Outra questdao abordada foi sobre quais as dificuldades que
eles acreditam que os consumidores tenham ao tentar adquirir
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produtos organicos (Figura 5). Nas respostas obtidas, foram citadas
questdes como a auséncia de maior oferta e variedade de produtos no
mercado, falta de divulgacido desses produtos e de seus beneficios,
falta de conhecimento sobre esses produtos e, principalmente, o
preco elevado em relacdo aos produtos convencionais ofertados.
Essa percepcao de preco elevado dos produtos organicos ainda faz-
se presente nos mercados, pois a oferta de produtos desse tipo ainda
€ pequena quando comparada aos produtos convencionais, fazendo
com que 0s precgos se elevem.

Figura 5 - . Opiniao dos alunos participantes do projeto das escolas particulares e
publicas a respeito das dificuldades encontradas pelos consumidores que impedem
a compra preferencial de produtos organicos.

B Nio hd no mercado
Por desconhecimento
O Pelo preco elevado
Pouca divulgagio
= Pouca variedade de produtos

NDA

Fonte: Autores (2012).

Percebendo que havia uma grande participacao e interesse dos
estudantes sobre as questdes trabalhadas em sala de aula, a equipe
decidiu realizar atividades extraescolares, com objetivo de trazer
informacoes adicionais aos estudantes. Foi planejado o Dia Interativo
de Educacdo Ambiental, realizado fora do horario das aulas, com a
participacao de algumas escolas do municipio de Cruz das Almas,
contemplando as turmas do 1°, 2° e 3° anos do ensino médio.
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Figura 6 - Estudantes durante o Dia Interativo de Educagcao Ambiental.
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Foto: Flavia Nunes (2012).

O objetivo inicial de realizar essa atividade com as escolas era
que os estudantes passassem um dia inteiro na Universidade em
atividades ludicas, dindmicas de grupo, plantio de mudas, brincadeiras,
demonstragdes praticas de cuidado com o meio ambiente, sorteios
de materiais didaticos e palestras. No entanto, devido a dificuldade
de transporte e a resisténcia que tivemos com algumas escolas em
liberar os alunos o dia todo das atividades curriculares para uma
tarefa externa e por serem menores de idade, apenas uma escola
liberou a saida dos discentes, sendo que outra liberou a execucao da
pratica, mas, nas dependéncias da propria escola. Com as demais
nao conseguimos disponibilidade de tempo com as turmas para
realizacdo das dinamicas.
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Figura 7 - Atividades interativas realizadas com estudantes do ensino médio.

=

Foto: Rodrigo Franga da Silva (2012 e 2013).

A equipe contou com o apoio dos professores, que, juntos,
realizaram um debate em relacdo ao meio ambiente de forma ludica
e de facil compreensao, visando contribuir na formacao cidada dos
estudantes, procurando mostrar que somente sera possivel atingir
maior qualidade de vida, contemplando o equilibrio entre a natureza
e o homem, se houver a valorizacdo da inteligéncia ambiental,
passando por uma alfabetizagao ecolégica.
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Continuidade e atividades extraescolares

Com o intuito de dar continuidade ao primeiro projeto foi
realizado o projeto de extensdo “Organicos: sabor sem veneno II"
visando reafirmar a ideia ambiental dentro da comunidade, a fim
de promover debates com as escolas, tornando-as “Amiga do Meio
Ambiente”. A forma de promover os objetivos foi continuar levando
informagdes que estimulassem a sensibilizacdo dos individuos
quanto ao consumo de alimentos organicos e /ou produzidos sem
agrotoxicos, buscando contribuir na transformacao do cenario atual.

A segunda edicio do Projeto continuou com as mesmas escolas
participantes e mesma faixa etaria de alunos. Como o registro na
universidade tinha vencido, achamos que seria uma oportunidade
de revitalizar o projeto e solicitar registro para execucido no ano
seguinte, e assim, o fizemos. De modo geral, as bases das atividades
continuaram as mesmas. Entretanto nessa segunda edicdo além
das atividades continuas ja realizadas nas escolas participantes,
0os graduandos do projeto também ministravam palestras em
outras escolas a convite, pois ganhou-se repercussao pelas agoes
realizadas na primeira edicao do projeto. Um indicativo do tamanho
da repercussao alcancada foram varios convites para realizagao
de entrevistas na radio local. Desenvolvemos ainda uma pagina
de divulgacao na internet e recebiamos muitos convites de outros
municipios inclusive, para ministrar palestras pontuais ou participar
de gincanas e eventos escolares em ocasifes especiais, como no
Dia do Meio Ambiente, por exemplo.

Nessas oportunidades, o grupo discutia e realcava a importancia
e a necessidade da inclusdao da dimensao ambiental no curriculo
escolar em todos os niveis de educacao, como forma de fazer frente
a crise ambiental e social que enfrentamos atualmente. Promoveu-
se um debate efetivo com turmas de ensino médio, nas quais foi
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possivel realizar intervengdes nas instituicoes de ensino e visitas de
campo com os estudantes.

Figura 8 - Visitas de campo na Embrapa Mandioca e Fruticultura.

Foto: Fabiane Dias (2013).

Foram mantidas na rotina das atividades, mas com maior
aprofundamento de ideias e discussoes, a apresentacao de materiais
audiovisuais sobre questbes ambientais, que eram debatidas em
seguida; atividades dinamicas em sala, além de aulas de Educacéao
Ambiental expositivas; debates sobre questdes ambientais, como
o0 problema do lixo, mudancas climaticas, aquecimento global,
sustentabilidade, seguranga alimentar e o atual modelo agricola,
dentre outros temas relacionados. Procurou-se também valorizar
a abordagem de tematicas que os participantes julgassem mais
importantes, levantando-as por meio do questionario aplicado no
primeiro encontro com a turma e didlogos realizados ao longo da
execucao das atividades; identificacao coletiva de quais intervencoes



AcOes socioambientais e seguranca alimentar 59

e mudancas poderiam ser feitas naescola e quais praticas sustentaveis
poderiam vir a ser adotadas na escola, bem como criar estratégias de
divulgacao das acgdbes realizadas pela escola.

Figura 9 - Dinamicas realizadas durante atividades nas instituicdes de ensino.

Foto: Rodrigo Franga da Silva (2012).

Por meio de avaliagdes realizadas com os participantes acerca
do entendimento deles sobre o alimento que consomem, concluiu-
se que a maioria dos estudantes tem alguma nocao sobre o tipo de
alimento que consome. Entretanto, possuem certa resisténcia sobre
alteracdes nos habitos alimentares e que, portanto, a escola teria a
possibilidade de intervir positivamente na preferéncia alimentar dos
jovens, mediante oferta de lanches mais naturais, além da continua
disponibilizacdo de conhecimentos e informagbdes sobre educacao
alimentar e nutricional, associada com a Educacido Ambiental.

A partir da execugao do projeto, foi possivel perceber o
comprometimento nos estudantes de um maior senso critico sobre
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suas agdes e mais consciéncia ecologica dentro e fora do circulo
escolar, permitindo que percebessem a alimentacido, também como
um ato politico e ambiental. Acbes como estas vém tornando-se cada
vez mais importantes, sendo que a maioria das escolas nao prioriza
o tema, mesmo ja existindo a Lei 9.795/99, na qual estabelece que a
educacao ambiental deve estar inserida de forma articulada em todo
0 processo educativo.

A maioria dos participantes acredita que, para uma melhor
qualidade de vida, € necessario que ocorra uma modificagao de
atitudes, em que o ser humano sinta-se parte integrante do meio
em que vive, de forma que passe a conserva-lo, usando-o em
seu favor de modo consciente e equilibrado. Sendo assim, faz-se
imprescindivel uma relacao de complementaridade entre sociedade
e meio ambiente, resultando em uma interacido harmoniosa, pois a
utilizacdo inconsequente dos recursos torna-se uma das principais
preocupacdes quanto a sua conservacao.

E nesse sentido que os estudantes demonstram que
trabalhos com o tema ambiental devem apresentar-se de forma
mais abrangente, pois entendem que classes menos favorecidas,
nao encontram de forma facil o acesso as informacdes necessarias
concernentes a importancia da preservacgao, visto que necessitam
estabelecer prioridades que garantam sua sobrevivéncia, deixando
por muitas vezes a educacao de lado, ou seja, nao possuem ideia
e nem tem como prioridade a forma como deve-se proceder aos
impactos gerados por suas escolhas (isso quando as tém), muitas
vezes de forma inconsciente.

Por outro lado, os detentores de maior poder aquisitivo possuem
maior disponibilidade para investir numa base educacional de
qualidade, além de acesso a melhores fontes de informacao, porém,
muitos nao o fazem, talvez por entenderem que esse problema nao
os afetara, uma vez que “a desigualdade social proporciona aos mais



AcOes socioambientais e seguranca alimentar 61

pobres: falta de conhecimento para com os problemas ambientais e
aos mais abastados: o consumismo” (frase de um Estudante do 2°
ano - Ensino Médio), denotando uma situagao preocupante.

De modo geral, todos os estudantes participantes do projeto
entendem que o principal responsavel pelo surgimento de problemas
ambientais & o proprio ser humano. Consequentemente percebem
também, que é dever de todos contribuir para a resolugdo do
problema, entendendo seu papel social a partir da minimizagao dos
impactos gerados por suas escolhas de consumo, e a transformacao
comecar inicialmente por pequenas atitudes diarias individuais e
coletivas.

De acordo com o que pudemos perceber, projetos de Educagao
Ambiental apresentam-se como uma importante fonte de intervengao
para transformar a realidade ambiental, e devem ter por finalidade
desenvolver acbes permanentes e continuadas e nao apenas
atividades isoladas e pontuais. Os espacos de discussdes devem ser
planejados visando a interagdo do ser humano com o meio ambiente,
uma vez que somos parte desse ambiente e também responsaveis
pelos problemas encontrados e impactos gerados. Espagos como
este devem ser abrangentes e acessiveis a todos, pois € direito de
todo cidadao o acesso a informagao concernente a realidade em que
vivem, sendo, portanto, de grande importancia que as acdes ocorram
em espacos publicos e privados.

Entendemos que seja essencial que as novas geragoes tenham
em seus curriculos escolares a dimensao ambiental, sendo o ambiente
escolar o local ideal para que o processo de estimular a tomada
de consciéncia ecologica do individuo acontega. Neste sentido, a
Educacdao Ambiental exerce um papel importante na formagao de
cidadaos criticos e atuantes diante da sociedade, desenvolvendo
formas conscientes de consumo, com o intuito de preservar o0 meio
ambiente e melhorar as relagdes sociais e de consumo.
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Na década de 60 ocorreu o processo de modernizacdo da
agricultura brasileira, a pretexto de acabar com a fome e impulsionar o
desenvolvimento econdmico, bem como criar uma dinamica produtiva
para o pais. Porém, esse processo pode ser resumido a duas
consequéncias negativas principais, (1) impacto ambiental: provocado
pelas extensas areas de monoculturas precedidas de desmatamento
de florestas, com consequente perda da biodiversidade genética,
contaminacao da agua, do solo e dos alimentos com uso intensivo de
agrotoxicos e (2) impacto socioeconémico: aumento significativo do
éxodo rural, sem estrutura para os pequenos produtores seguirem a
modernizagao imposta no campo, como implementacdo de maquinas
agricolas, mao de obra qualificada e insumos (BALSAN, 2006).

O atual modelo de producdo agricola convencional vem
sendo amplamente questionado, principalmente em paises mais
desenvolvidos. Esse modelo se sustentou por muito tempo pelo
advento da “Revolugao Verde” que impds um pacote tecnoldgico
aos agricultores (ASSIS, 2006) e, justificados pela demanda do
aumento progressivo de alimentos, devido ao acelerado crescimento
da populacdo. No inicio da sua implementagdo esse modelo
funcionou muito bem, pois cumpriu até certo ponto o objetivo de
desenvolvimento econbmico almejado pelo agronegdcio, mesmo
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associado a degradagao ambiental, porém esse modelo ndo é mais
sustentavel. Com o tempo foi questionado até onde € viavel apoiar
um modelo de producgao agricola oneroso para o agricultor e que
0 torna dependente de agrotdxicos que resulta em produtos com
precos pouco favoraveis, e que em contrapartida oferece um risco ao
meio ambiente e a saude do agricultor e do consumidor.

E sabido que, grande parte dos agricultores ndo conhece os
efeitos nocivos dos agrotdxicos, ndo usa equipamentos de protecao
adequados e sao carentes de assisténcia técnica. Grande parte
também né&o respeita o prazo de caréncia dos insumos quimicos,
tempo necessario para que a planta elimine o principio ativo. Quem
arca com as consequéncias disso, além dos produtores, que sao
expostos as altas dosagens dos agrotoxicos durante a aplicacao,
sdo 0s consumidores, que acabam ingerindo alimentos com
niveis de residuos toxicos acima do limite aceitavel. Os efeitos da
maioria dos agrotoxicos sdo cumulativos e, em longo prazo, surgem
consequéncias relacionadas, principalmente, com problemas no
sistema nervoso, doencas cancerigenas ou alteragoes fetais, ja
comprovadas por estudos da area médica (RIGOTTO & AGUIAR,
2016; NEVES et al., 2020).

O drgao responsavel por fiscalizar produtos contaminados por
agrotoxicos € a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA).
Se uma empresa vender produtos que tém contaminantes em
excesso a ponto de prejudicar o ambiente ou a saude humana, ela
sofrera adverténcia, multa ou apreensao do produto. No entanto,
0 orgado nao consegue fiscalizar todos os estabelecimentos, o que
torna os consumidores vulneraveis. No ultimo relatdrio divulgado em
2019 pela ANVISA, foram detectados residuos de agrotoxicos em
51% das amostras analisadas dos 14 alimentos convencionais mais
consumidos pelos brasileiros (abacaxi, alface, arroz, alho, batata-
doce, beterraba, cenoura, chuchu, goiaba, laranja, manga, pimentao,
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tomate e uva), e em 23% das amostras de alimentos vegetais
analisadas foram consideradas insatisfatorias por apresentarem
residuos toxicos de produtos nao autorizados ou, autorizados, mas
acima do LMR (Limite Maximo de Residuo). Os efeitos nocivos do
uso de agrotdxicos na saude humana podem perdurar por até quatro
geracoes (PERES et al., 2003; ARAUJO & OLIVEIRA, 2016; NEVES
etal., 2020), segundo pesquisadores da Washington State University.

Durante a Primeira Guerra Mundial comecou a circular o termo
“seguranca alimentar”, quando os paises capazes de produzir e
fornecer alimentos basicos descobriram que detinham poder sobre
outro que nao tivesse a mesma capacidade, podendo controlar esse
fornecimento, colocando em risco a soberania de um pais inteiro
(MALUF et al., 2000). No Brasil, a ideia mais aceita de seguranca
alimentar é definida como sendo ndo somente a disponibilidade e a
capacidade de acesso aos alimentos, como também a garantia de
que este nao possua contaminantes e sejam nutritivos.

Contudo, mesmo com o trabalho constante de fiscalizagao da
ANVISA, o Brasil ainda segue liderando o ranking de maior consumidor
de agrotoxicos do mundo (LOPES & ALBUQUERQUE, 2018). De
acordo com dados divulgados no Dossié da Associagao Brasileira
de Saude Coletiva (ABRASCO) cada brasileiro consume em média 7
litros de agrotoxico por ano, e a OMS (Organizagao Mundial da Saude)
alerta que a acumulacdo desses residuos no organismo a longo
prazo é o principal responsavel pelo aparecimento de canceres. Mas,
isso todos ja sabemos! Se fizermos uma analogia ao tabagismo, que
durante muito tempo foi negado que tivesse efeitos colaterais, nota-se
um agravante de que fumar € uma escolha individual do ser humano,
€ seus riscos sdo amplamente divulgados, principalmente em suas
embalagens. Nao obstante, consumir alimentos € uma necessidade
diaria dos individuos, que sao contaminados diariamente, seguindo
desinformados e sem o poder da escolha.
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Além de tudo, o produtor organico, que € aquele que se propde
a produzir alimentos saudaveis, ainda precisa pagar muito caro por
um selo para provar que seu alimento € isento de contaminantes, ao
passo que 0s produtores convencionais comercializam seus produtos
altamente contaminados, todos os dias com precos mais acessiveis.
Além disso, as doses dos inumeros agrotoxicos que foram aplicados
durante a producdo ndo contam em suas embalagens, sendo que
muitos desses sao usados no Brasil, mas ha muito ja sao proibidos
em paises mais desenvolvidos.

Desde que se aprovou a ideia de que as pessoas podem
consumir uma dose aceitavel de veneno por dia, por interesse de
uma minoria capitalista levaram a sociedade a pressupor que nao
ha perigo em consumir diariamente esses produtos, desde que uma
dose “cientificamente calculada” pela propria industria de agrotoxicos
(CAPORAL, 2009), no entanto, pesquisas tém mostrado que na
pratica os problemas aumentam.

Considerando que a Revolucdo Verde aconteceu com o
principal pretexto de acabar com a fome mundial, percebe-se que
isto ndo aconteceu. Analisando o Brasil, por exemplo, sabe-se
que ocupa hoje lugar de destaque entre os maiores exportadores
de alimentos, o agronegdcio tem por muito tempo sustentado a
economia representando cerca de ¥ do PIB brasileiro (ARTUZO
et al., 2019), ao passo que possui milhdes de subnutridos (ROLIM
et al., 2007; YAZBEK, 2012; RESENDE & PENNA-FIRME, 2019).
A producdo de alimentos basicos cresceu 20%, ao tempo que a
producdo de commodities aumentou, em média, cerca de 1000%,
pods- modernizagdo da agricultura. Pensar em desenvolvimento
econbmico rural requer abrir os olhos para realidade, ao tempo
em que coloca uma parcela de produtores rurais com o que ha de
mais moderno na agricultura, antagonicamente coloca agricultores
familiares no limite em condigdes cada vez mais desfavoraveis. Dessa
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forma, torna-se utépico pensar nesse desenvolvimento, enquanto
a agricultura familiar € a mais prejudicada com a modernizacao da
agricultura, ressaltando-se que representa uma parcela significativa
no segmento (LIMA et al., 2019), pois € a responsavel principal em
produzir alimentos do consumo diario do brasileiro.

Figura 1 - Stand para exposi¢ao de produtos e realizagao de atividades do projeto
em pracga publica, em Cruz das Almas, Ba.

ORGANICOS: Sabor sem veneno

AGROECOLOGIA
em prol da Agricultura Familiar

B

Foto: Fabiane Dias (2012).

Agricultura e bem-estar

O atual modelo de agricultura imposto e dominante, popular-
mente conhecido como “convencional” ja mostrou ser insustentavel
tanto do ponto de vista ambiental, como para os agricultores e
consumidores. Problemas como degradagao do solo (PAES et al.,
2020), desertificacao (FARIAS & VIEIRA, 2019), erosdo (BERTOL



70 Acoes socioambientais e seguranca alimentar

et al., 2004; BERTOL et al.,, 2007), desmatamento desenfreado
(CANUTO, 2004), baixa produtividade das terras e culturas ao longo
do tempo e contaminagdes por dioxinas (ALMEIDA et al., 2007)
fizeram a sociedade despertar para observar com mais atengao para
onde caminha nossa alimentagao.

Com isso, alimentos organicos vém ganhando espago nos
ultimos anos, e tem tornado-se um mercado promissor, tanto em
termos locais e/ou regionais, como mundiais. Sao resultados de
consumidores mais conscientes, que sobretudo priorizam seu proprio
bem-estar e qualidade de vida aliada a uma alimentacao saudavel.
Além, da auséncia de agrotoxicos e adubos quimicos sintéticos,
os produtos organicos sao derivados de um sistema que prioriza a
preservacao e manutencao dos recursos naturais. O produto organico,
caracteriza-se por uma producdo agricola diferenciada, nao pelo
fator externo, mas pela qualidade bioldgica superior ao convencional,
0 que tem permitido ao produtor obter precos mais compensadores.

O fato preocupante € que os alimentos contaminados chegam a
mesa dos consumidores todos os dias, e grande parte da populagcao
nao tem conhecimento das consequéncias de ingerir residuos
de agrotdxicos e que alimentos transgénicos apresentam riscos
inerentes. No Brasil, ainda ha a privacdo de informagao e falta de
fiscalizacao em relacdo aos produtos transgénicos comercializados
sem a devida identificacdo. Junto a isto, existe o fato agravante do
Brasil ser lider mundial no consumo de agrotdxicos.

Os alimentos produzidos com adicao de substancias quimicas
(agrotoxicos e adubos quimicos sintéticos) como forma de adubacao
e aceleracao da producado pode alterar o sabor final do produto. Essa
busca incessante pelo aumento da produtividade ocasionou a perda
da qualidade nutritiva dos alimentos. E, isso se deve basicamente
ao sistema de producido convencional, pois com a modernizacao
da agricultura deu maior direcdo ao melhoramento genético.
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Supostamente essa perda nutricional & consequéncia da inducao
do crescimento acelerado das plantas, ndo permitindo que a mesma
absorva os nutrientes essenciais no devido tempo, outra suposicao é
que o desequilibrio nutricional altere a intensidade de sabor, fazendo
com que também essas plantas se tornem mais suscetivel ao ataque
de pragas e doencas (HALWEIL, 2007; DAROLT, 2013).

Nesse contexto, as pessoas vém buscando por maior qualidade
de vida por meio de alimentos mais saudaveis e nutritivos, e os
produtos oriundos da producido organica tém alcancado cada vez
mais aceitacdo por parte dos consumidores e grande potencial de
mercado, apesar de possuir pregcos mais elevados. Este crescimento
pode ser atribuido ao fato dos alimentos organicos serem produzidos
sem substancias quimicas toxicas, nao poluindo o meio ambiente e
ser um produto inspecionado, com alta qualidade.

Dados apontam que o mercado de alimentos organicos na
década de 90 crescia em torno de 10% ao ano no pais, 10 anos mais
tarde esse crescimento chegou proximo de 50% ao ano, superior
ao observado nos paises da Unido Europeia e Estados Unidos da
Ameérica, onde o mercado cresce em meédia 20% a 30% ao ano
(DAROLT, 2002; DAROLT, 2007). O consumo desses alimentos
tende a crescer a medida que passam a serem ofertados em maior
quantidade nas prateleiras dos supermercados, o que acompanha o
aumento da demanda pelos consumidores acerca desses produtos.

E relevante refletir em relacdo ao futuro da humanidade sobre
0 que se deseja: um modelo de desenvolvimento rural de muita terra
para poucos, com uso intensivo de maquinas agricolas, mao de obra
reduzida, com demasiado uso de agrotoxico; ou um modelo ecoldgico
correto, social justo e economicamente viavel, pouca terra para
muitos, com geracdo de emprego e renda no meio rural e producido
de alimentos saudaveis do campo a mesa?

Para tanto, existe dificuldade em sensibilizar e mobilizar o
consumidor, que é muito influenciado pela grande midia. Mesmo que
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haja uma tendéncia do consumidor querer optar por pagar cerca de
30% mais caro por um produto que preserve mais 0 meio ambiente
€ seja mais saudavel, por outro lado, a abrangéncia disso esta muito
atrelado depende da eficiéncia de divulgar e difundir informacoes que
precisam ocorrer de forma continuada, a fim de estimular e modificar
os habitos alimentares da populacao brasileira (DAROLT, 2001).

Assim, com intuito de fomentar um nicho de mercado promissor,
que cresce em ritmo acelerado esse projeto desenvolvido buscou
avaliar o potencial do mercado em Cruz das Almas, captou opiniao
dos consumidores e identificou suas preferéncias. Esse trabalho
procurou dar enfoque a agricultura organica, alertar o consumidor
para os efeitos nocivos do uso indiscriminado de agrotdxicos.

Além das acoes de divulgar e conscientizar, também utilizou
a analise sensorial como uma das ferramentas possiveis para
auxiliar os consumidores a denotar a preferéncia por determinado
tipo de alimento em relacdo a outro. A analise sensorial ou avaliagao
sensorial é definida pela Associacao Brasileira de Normas Técnicas
(ABNT, 1993) como uma disciplina cientifica usada para evocar,
medir, analisar e interpretar reagdes das caracteristicas dos alimentos
baseados numa ciéncia que utiliza os sentidos humanos (visao, olfato,
tato, paladar, audigao), para avaliar as caracteristicas ou atributos de
um produto (DUTCOSKY, 2013).

Circuitos de comercializacao

Pressupondo que todo individuo tem direito as informacoes
seguras e confidveis, sejam elas sobre qualquer assunto, a
universidade tem como responsabilidade social a prestacao de
importantes servicos nas comunidades em que estdo inseridas e
dentre eles, destacam-se acoes de divulgar e sensibilizar a populacao
a respeito de temas imprescindivel.
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Nesse contexto, o projeto realizou diversas campanhas de
conscientizacdo e sensibilizacdo em redes de supermercados
do municipio de Cruz das Almas, Bahia no decorrer dos anos de
2012 e 2013, com o intuito de mostrar a comunidade o impacto
socioambiental causado pela modernizacao da agricultura, a fim de
sensibilizar as pessoas quanto aos efeitos nocivos causados pelo
uso de agrotoxicos a saude humana e ao meio ambiente.

A metodologia utilizada foi a abordagem dos/das consumidores/
as no ato da compra na area interna dos supermercados, momento em
que os/as participantes do projeto realizavam uma breve explicacao
do contexto da seguranca alimentar e da agroecologia, da mesma
forma eram distribuidos “folders” e cartilhas informativas, para que
as pessoas pudessem buscar outras fontes de informacao sobre o
tema. As acoes foram arduas para levar conhecimento as pessoas,
tém contato com os produtos expostos nas prateleiras dos mercados
e desconhecem sua origem.

Figura 2 - Abordagem ao publico em supermercados, Cruz das Almas, Bahia.
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Foto: Fabiane Dias (2012).

A campanha foi bem recebida pelos supermercados e
entre os/as consumidores/as, sendo o material distribuido de
facil compreensio. Além disso, foi aplicado um questionario com
objetivo de avaliar o nivel de conhecimento das pessoas a respeito
dos produtos organicos e a aceitagdo dos mesmos no mercado
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consumidor. Realizou-se também uma analise sensorial (CARMO,
2018) comparando a banana organica com a convencional. As frutas
utilizadas para realizagao da analise foram doadas por parceiros do
projeto, a organica de uma fazenda certificada pelo IBD (Instituto
Biodinamico), e as outras para comparacao de um cultivo convencional
de producgao, sabiamos a origem de todos os produtos avaliados,
assim como todos apresentavam o mesmo estado de maturagao no
momento do teste.

Desta forma, nesta analise o/a consumidor/a experimentava a
fruta sabendo-se que uma era organica e outra convencional, porém,
sem saber qual estava degustando no momento da avaliacao,
somente apos a analise era revelada para o/a participante qual havia
provado. Esta analise sensorial foi realizada com totais condigdes
higiénicas e por vontade prdpria dos participantes voluntarios.

Resultados das acoes

a) Questionarios

O publico alvo atingido era composto por consumidores/as e
potenciais consumidores/as de alimentos organicos, que possuiam
idade média entre 18 e 70 anos, que realizavam compras nos dois
supermercados avaliados do municipio de Cruz das Almas, Bahia. Os
dados foram obtidos por meio de um questionario, com 13 questoes
abertas e fechadas, aplicado no momento em que os informantes
se dirigiam para efetuar suas compras. O mesmo questionario foi
aplicado também nas feiras livres do municipio.

Foi possivel constatar que 57% dos entrevistados abordados
na analise sensorial realizada nos supermercados possuiam o ensino
meédio completo e 39% ensino superior. Foram realizadas 64 analises
sensoriais e 94 consumidores/as entrevistados/as. Houve dificuldade
em aplicar maior numero de questionarios, pois 0 mesmo era um
pouco extenso, demandava um tempo maior para ser responder.
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Diante analise dos questionarios aplicados, observar-se que
existem dois grupos distintos de publicos: nos supermercados
conseguiu-se atingir um publico com maior nivel de instrucao e de
melhores condicdes financeiras, o qual grande parte ja tinha algum
conhecimento sobre o impacto dos agrotdoxicos sobre a saude
humana; o outro grupo foi encontrado nas feiras livres, sendo que
a maior parte dos entrevistados ndo tinha conhecimento sobre
0 assunto e nao sabiam dos impactos que os agrotoxicos podiam
causar em toda cadeia produtiva.

hia.

-

Figura 3 - Andlise sensorial realizada nos supermercados, Cruz das Almas, Ba

Foto: Flavia Nunes (2012).

De acordo com analise dos questionarios, por certo 56% dos
entrevistados ja consumiram alimentos organicos e ao perguntar
0 que entendiam por alimentos organicos, a maioria relacionou o
termo a alimento produzido sem agrotoxicos, a alimentos naturais
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ou nao sabiam a diferenga entre organico e convencional. De fato,
observa que 26% dos/as entrevistados/as possuem renda de até um
salario minimo, ou seja, pertencem a classe econémica D, porém
houve predominio na faixa de R$ 500,00 a 1500,00 (30%), classe
econdmica C.

Outro ponto, os alimentos organicos chegam a custar cerca de
30% a mais que os alimentos convencionais, por certo que 70% dos/as
entrevistados/as ndo deixariam de comprar organicos por custar um
pouco mais. Notou-se ainda que 93% dos potenciais consumidores/
as estao dispostos em incluir os organicos em sua alimentacao caso
haja maior oferta na cidade.

De maneira similar, ao interrogar o consumidor sobre quais as
dificuldades que a populacao enfrenta ao tentar adquirir alimentos
organicos, constatou-se que embora cerca de 70% dos entrevistados
tenham afirmado que nao deixaria de comprar o produto, mesmo
sendo um pouco mais caro que o convencional, 38% julgam que o
preco elevado pode ser uma das maiores dificuldades em ampliar
a demanda por alimentos orgéanicos, enquanto 23% supde que nao
existe demanda porque nao ha oferta desses alimentos na cidade e
19% dos entrevistados afirmaram que as pessoas nao compram por
considerarem haver pouca ou nenhuma divulgacido desses produtos
e dos beneficios dos mesmos.

Por sua vez, constata-se a necessidade de haver maior oferta
de alimentos organicos a pregcos mais acessiveis, além disso,
uma divulgagdo mais ampla e eficiente dos produtos organicos,
conscientizar a populacdo dos efeitos nocivos causados pelos
residuos de agrotoxicos que possam estar presentes nos alimentos
convencionais.

Diante disso, foi proposto que o/a entrevistado/a associasse o
produto organico a quatro aspectos que considerasse relevante, 44%
concordaram que 0s organicos estdo associados a alimentos mais
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saudaveis e nutritivos, 21% dos entrevistados associaram a alimentos
livres de substancias quimicas, entretanto, 21% nao atribuiu nenhuma
vantagem ao produto organico e apenas 13% consideraram que 0s
organicos ajudam na preservagao do meio ambiente. Assim, a maior
parte dos/as consumidores/as associa positivamente os produtos
organicos em relacao a aspectos ambientais e nutricionais.

Entretanto, os dados ainda revelam que 38% dos consumidores
nao reconhece um produto organico no momento da compra ou nao
sabem identificar o selo, ja 15% declararam somente reconhecer o
organico pelo selo de certificagao e 19% dos entrevistados acreditam
na relagao de confianga com o comerciante.

Dessa maneira, sobre a preferéncia dos consumidores, os
dados apontam que 64% dos entrevistados preferem os alimentos
organicos, enquanto que 3% ainda preferem o convencional, na
proporcao que 33% reiteram sem preferéncia, compram qualquer
um ou o mais barato. Sendo assim, a necessidade de maior
disponibilidade de informacdes ao consumidor/a, de modo que ele/
ela possa realizar uma opcao de compra com mais consciéncia.

Tudo isso, ao serem questionados se acreditavam que o0s
alimentos produzidos com utilizagao de insumos quimicos sintéticos
fazem mal a saude, 90% acreditam que podem sim trazer alguns
riscos a saude humana, mesmo grande parte nao sabendo
exatamente quais. Foi questionado de que forma presumem que
alimentos contaminados com residuos de agrotoxicos podem afetar
a saude humana e os entrevistados associaram os efeitos a dores
de cabeca, dores de barriga, alergias, cancer, “envenenamento” e
problemas digestivos. Assim, estes acreditam que ao optar por outro
produto que nao o convencional também estaria contribuindo com a
preservacao do meio ambiente.

Dessa forma, avaliamos que a campanha teve bons resultados,
pois foi possivel aplicar uma quantidade razoavel de questionarios
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para uma boa avaliagdo e o publico alvo ficou aparentemente
satisfeito com as informacdes que Ihes foram passadas a respeito
dos produtos organicos.

b) Andlises Sensoriais

Ademais, foram ainda realizadas algumas analises sensoriais,
uma comparacao de amostras de banana organica e convencional.
As bananas foram dispostas em potinhos, sem que pudessem ser
identificadas, para que e assim, a pessoa provasse uma de cada vez
e respondesse ao questionario, atribuindo uma nota em uma escala
variando desgostei muitissimo (nota 1) a gostei muitissimo (nota 9)
(CARMO, 2018), os atributos avaliados foram: aparéncia, cor, sabor e
aroma, sendo no final da analise revelada qual teve melhor aceitacao.

Figura 4 - Qual dos dois produtos avaliados o consumidor compraria, banana
organica ou convencional?
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Fonte: Autores (2013).

Os dados comprovaram a preferéncia e aceitagao das pessoas
pela banana organica, tanto no supermercado, quanto na feira
livre, sendo que a banana organica obteve maior aceitagdo pelos
consumidores do supermercado (Figura 4). Apos a degustacao
e avaliacdo comparando a banana organica com a convencional
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perguntou-se ao entrevistado/a qual das duas ele compraria, no
supermercado 79% escolheria a banana orgéanica, enquanto que na
feira livre apenas 50% acharam a banana organica mais saborosa
que a convencional.

A aparéncia da banana organica obteve 93,3% de aprovacao
entre o publico do supermercado, ja a banana convencional obteve
apenas 43,3% de aprovagao, 46,7% nao gostaram da aparéncia e
10% foram indiferentes. Em relacdo a cor, 86,7% gostaram da cor
da banana organica e 13,3% foram indiferentes; com a banana
convencional, 40% das pessoas gostaram, 50% foram indiferentes e
10% desgostaram, de modo que a cor avaliada refere-se ao produto
sem casca. Percebeu-se, portanto, que os consumidores deram
maior preferéncia a banana organica em relacdo a convencional
quanto aos aspectos de apresentacao do produto.

Figura 5 - Avaliagado geral da analise sensorial de banana produzida de forma

orgénica e convencional entre os consumidores que fazem suas compras
exclusivamente nos supermercados, numa escala hedonica.
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Fonte: Autores (2013).

De modo geral, os/as entrevistados/a preferiram a banana
organica por ter sabor mais apurado que a convencional. Assim,
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acredita-se que realizando campanhas com mais frequéncia podem
ser alcancados resultados significativos, em relagcdo as mudancas
positivas de habitos alimentares da comunidade. Observamos que, o
fato da cidade ainda nao possui oferta regular de produtos organicos,
dificulta um pouco a predisposigcao de alteracdo no habito alimentar.

Todavia, mesmoademandade produtos organicos sendo, ainda,
muito incipiente na cidade observa-se que é crescente na medida em
que esses consumidores ao adquirirem maior conhecimento sobre os
beneficios de seu consumo passam a procurar mais esses produtos
no mercado local, ratificando que as pessoas almejam por mais
qualidade de vida.

Cultivando potenciais consumidores

O projeto firmou diversas parcerias, sendo uma delas com
empresa produtora de cafés especiais e organicos para realizacao
de uma campanha no interior de supermercados, visando incentivar
também o consumo de produtos industrializados de origem
organica, que sao muitas vezes esquecidos e deixados de lado pelo
consumidor, devido ao prego mais elevado em relacdo aos demais
produtos, havendo boa aceitacdo do publico que visitou o stand
de degustacao e exposicao.

Os stands itinerantes tinham por objetivo estimular a populagao
a consumir alimentos organicos e, em contrapartida demonstrar ao
consumidor leigo a importancia do consumo de alimentos produzidos
sem agrotoxicos. Pois, este assume grande relevancia, tendo em vista
que alimentos produzidos na agricultura convencional apresentam
alto teor de substancias quimicas prejudiciais a saude dos individuos,
conforme ampla divulgacao pela imprensa, baseados em trabalhos
cientificos especializados.

Dessa maneira, nas campanhas, observou-se que a aceitagao
do café organico foi muito grande, e a maioria das pessoas gostaram
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do sabor. Sobretudo, diante da falta de conhecimento da existéncia
desse tipo de produto, e até mesmo pelo preco elevado desse tipo
de café (assim como a maioria dos produtos de origem organica) é
considerado caro, muitos consumidores ainda recorrem aos produtos
oriundos da agricultura convencional.

Figura 6 - Campanha de produtos industrializados de origem organica nos
supermercados, Cruz das Almas, Bahia

PRUDUIUS URGANILUS:

Foto: Ana Carolina Nonato (2012).

Em sintese, obteve-se um resultado satisfatério com a
exposicao, no qual o principal objetivo foi demonstrar ao publico
a existéncia de produtos industriais de origem organica, de fato
notou-se que a maioria das pessoas nao conheciam o0s organicos
industrializados. Muitas vezes, devido a ideia de que o organico esta
ligado somente as frutas, verduras e legumes in natura.

Outro stand de divulgacdo ocorreu na edicdo da VII
EXPOFLORES, evento que ocorre anualmente na praca principal da
cidade de Cruz das Almas, promovido pela Secretaria Municipal de
Agricultura e Meio Ambiente da Prefeitura Municipal. Vale destacar
que a EXPOFLORES é um acontecimento que atrai pessoas de todo
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0 Recobncavo da Bahia, e possibilitou que o projeto tivesse uma maior
visibilidade pela comunidade local e regional. Durante todos os dias
do evento houve degustacdo de produtos organicos pelos visitantes,
além de manter exposigao de produtos organicos certificados.

Figura 7 - Campanha de sensibilizagao e divulgagao de produtos organicos na VIlii
Expoflores, Cruz das Almas, Bahia.
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Da mesma forma, na ocasiao foi possivel langar a campanha
“Atitude ecoldgica”, que tinha como objetivo propor a comunidade local
uma reflexdo e uma mudanga de habitos ligados ao meio ambiente.
Durante a campanha “Atitude Ecoldgica”, a equipe disponibilizou
tanto no stand quanto em sua pagina nas redes sociais dicas de
praticas sustentaveis e mensagens de conscientizacdo ambiental.

Figura 8 - Logomarca do Projeto e itens produzidos pela equipe para exposi¢ao e
comercializagao.
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Foto e criagao: Flavia de Jesus Nunes (2012).
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A equipe foi responsavel de contribuir com a conservacao do
ambiente, adotar e disseminar praticas sustentaveis e promover
campanhas frequentes e itinerantes. Por certo, ser uma via eficiente
de conscientizacdo ambiental, o grupo do projeto percebeu a
necessidade de alertar estudantes, consumidores, produtores e
parceiros sobre a importancia de mudar habitos e transformar o
cotidiano na busca de um ambiente sustentavel. Antes de mais nada,
0 principal propdsito das campanhas: sensibilizar a sociedade, a
fim de tornar cada individuo em agente multiplicador de informagao
ambiental confiavel, capaz de dialogar com a comunidade sobre a
relevancia da preservacao do ambiente em que vive.

Nos stands, além da equipe dialogar de maneira constante
com os visitantes sobre os objetivos do projeto, também foram de
distribuidas cartilhas informativas, e ao mesmo tempo tirar dividas
sobre o trabalho, interagir com o publico e degustando cafés
organicos. Contabilizaram-se visitantes de diversas localidades para
degustagao dos produtos organicos, pode-se destacar dentre esses
produtos a cana-de-acucar, batata-doce, milho cozido, saladas,
dentre outros de producio organica comprovada.

Percepcao do consumidor

As campanhas nas ruas tinham objetivos semelhantes, ou seja,
levar informacdes as pessoas sobre importancia e valorizagdo dos
alimentos produzidos de forma organica e incentivar seu consumo.
Além disso, também informa-los a respeito das consequéncias da
producao e consumo de alimentos convencionais podem trazer para
a saude de quem ingerir, produz e para o meio ambiente, bem como
incentivar a atuagao como agentes multiplicadores dessa causa e/ou
informacao.

Por sua vez, a escolha dos locais para aplicar os questionarios
e das campanhas itinerantes aconteceu visando atingir com o projeto



84 Acoes socioambientais e seguranca alimentar

varios publicos de diferentes faixas etarias, classes socioeconémicas
e grau de instrucao. Nas ruas, a maioria das acoes foram realizadas
aos sabados, dia em que o municipio de Cruz das Almas recebe
pessoas de diversas localidades, sobretudo do meio rural, bem como
moradores das cidades circunvizinhas que costumam frequentar a
feira livre local.

Do mesmo modo, realizado nos supermercados; nas ruas
obteve-se as informagdes por meio de questionarios estruturados e
semiestruturados, houve também a realizacdo de analises sensoriais
de saladas, aipim e batata-doce junto a populagdo consumidora,
comparando produtos organicos (hortifruti) e convencionais, visando
tracar o perfil dos consumidores/as e avaliar a aceitabilidade dos
géneros organicos.

Figura 9 - Campanha de sensibilizagao e divulgacao de produtos organicos nas
ruas, Cruz das Almas, Bahia.
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Fotos: Ana Carolina Nonato (2012).

Os/As entrevistados/as foram abordados/as no momento em
que se dirigiam as compras na feira livre local. As entrevistas dos
feirantes e consumidores, com idade entre 18 e 60 anos, total de
94 entrevistados, sendo que 44% possuiam 2° grau completo, 19%
nivel superior e 37% somente o ensino fundamental; os entrevistados
tinham faixa salarial média de 2 salarios minimos.

Constatou-se que 48% dos entrevistados ja haviam consumido
alimentos organicos, e que apesar de custar em média 30% mais
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caro que 0s convencionais, 89% dos entrevistados estariam
dispostos a inclui-los em sua alimentacdo. O motivo predominante
dessa disposicao foi a associacao dos alimentos organicos a uma
alimentacdo mais saudavel e nutritiva.

Bem assim, a dificuldade que a populagdo enfrenta ao tentar
adquiri-lo, 45% afirmaram que o preco elevado pode ser uma das maiores
dificuldades em ampliar sua demanda, além do desconhecimento
da populagdao e a falta de oferta no mercado. Verificou-se que o0s
consumidores, ao priorizarem sua saude e bem-estar ao selecionar
alimentos orgéanicos, considerados por eles como produtos mais
saudaveis e nutritivos, estao conscientes e promove melhor qualidade de
vida e saude também para quem os produz, assim, como a preservacao
do meio ambiente e demonstram grande interesse em passar a adquirir
esses géneros.

Outro ponto, nas acdes e campanhas realizadas nas feiras livres
foi aplicada avaliagao sensorial semelhante aos supermercados,
utilizado um questionario de pesquisa e aceitacdo de alimentos
organicos, que tem como principio a opinido do consumidor/a sobre
0 produto degustado. Os testes foram realizados com voluntarios,
que apo6s degustarem o alimento, iniciaram a anadlise de aceitacao
do produto, preenchendo a ficha de avaliacdo das amostras, e
atribuindo notas que variavam de 1 (desgostei muitissimo) a 9 (gostei
muitissimo) quanto a aparéncia, cor, aroma e sabor.

Como resultados da aparéncia da batata-doce e do aipim,
75% dos degustadores atribuiram nota maxima (gostei muitissimo),
enquanto outros 25% atribuiram nota 8 (gostei muito), numa escala
hedonica de aceitacdo. Em relagao ao sabor, 100% dos entrevistados
deram a nota maxima (gostei muitissimo). Para o aroma do aipim,
40% dos provadores gostaram muitissimo, os outros 60% gostaram
muito ou moderado. Ja o sabor do aipim obteve 75% de aceitacdo
maxima (gostei muitissimo na escala hedénica). A partir dos dados
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levantados, pdde-se perceber uma boa aceitacdo das amostras
degustadas pelos participantes, o que demonstrou aceitacdo quanto
aos produtos organicos, tanto na analise realizada com a batata-doce
quanto com o aipim.

Para a salada organica houve também uma avaliagdo
positiva, 84,6% gostaram muitissimo da aparéncia e 66,7% gostaram
muitissimo do aroma da mistura. Vale ressaltar que as folhosas
produzidas organicamente possuem um maior tempo de conserva
quando comparados com 0S convencionais. Hortalicas organicas
tendem a preservar seu sabor e sua esséncia aromatica, devido a
auséncia de produtos quimicos, o que em geral altera o cheiro original
dos alimentos, resultando assim, na valorizacdo do alimento organico
por causa do seu aroma mais marcante.

Em relacdo a cor da salada, a aceitacao dos entrevistados
também foi positiva, pois 74,4% gostaram muitissimo. Os resultados
mostraram que para a maioria dos itens questionados, houve
similaridade entre os sistemas organico e convencional, sobretudo
em relacdo a qualidade visual do produto, no entanto, no quesito
sabor, 82,1% dos entrevistados afirmaram ter gostado muitissimo do
paladar da salada organica. Além do sabor diferenciado, pesquisas
afirmam que o teor nutricional dos alimentos produzidos de modo
organico € superior aos convencionais. A salada preparada com
hortalicas advindas de uma producao organica certificada pelo IBD foi
bastante apreciada pelos consumidores, podendo-se concluir que os
alimentos organicos tém grande potencial de mercado no municipio
de Cruz das Almas.

Para além das anadlises sensoriais que objetivou avaliar
as preferéncias alimentares do publico-alvo, aplicou-se também
paralelamente um questionario a essas pessoas, a fim de avaliar
0 quanto entendem sobre a producido de alimentos e seu caminho
percorrido do campo a mesa dos consumidores finais. Constatou-se
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também que muitas pessoas ainda nao possuem conhecimento a
respeito dos problemas que o uso de agrotoxicos pode causar em toda
a cadeia produtiva, nem da importancia e beneficios do consumo de
produtos organicos. Foi possivel notar que existe diferenca quando
considera-se os diferentes locais em que se realizou o trabalho.
Além disso, percebeu-se um maior conhecimento do assunto com
as pessoas que foram entrevistadas nos supermercados em relacao
as feiras livres. Em relacdo as analises sensoriais, captou-se que
a maioria das pessoas, independentemente do local em que foram
questionadas tém preferéncias pelo sabor, aroma, aparéncia e cor
dos alimentos organicos. Isso indica que, independente do grau de
conhecimento sobre o0 assunto ou de classe socioeconémica, 0s
individuos distinguem a melhor qualidade do produto organico em
comparacao com o convencional.

Além do sabor diferenciado, pesquisas mostram que os
alimentos organicos possuem o teor nutricional superior aos
convencionais, por sua vez a garantia de nao carregarem residuos
de agrotdxicos em seus tecidos.

Considerando que os alimentos sao desenhados
geneticamente, contaminados com inseticidas,
herbicidas, bactericidas, hormbnios e posterior-
mente processados tendo adicdo de emolientes,
estabilizantes, acidulantes, diluentes, corantes,
aromatizantes, vitaminas, reforcadores de sabor
(entre outros, sdo 2700 aditivos para alimentos),
percebemos que, do campo ao prato, provavelmente
alteramos os alimentos de forma que se torna dificil
avaliar o que realmente estamos comendo ((KLETT,
2001 apud RIBEIRO, 2010, n.p).

Dessa forma, enfatiza-se a relevancia que projetos como esse
tém para contribuir e divulgar informagdes para toda a populagao,
principalmente conhecimentos esses produzidos nas universidades
publicas. Assim, & fundamental incentivar uma alimentacdo com
preferéncia por produtos organicos, tanto quanto estimular para o
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aumento da producao de alimentos sem uso de insumos quimicos
sintéticos industrializados, e que esses alimentos estejam disponiveis
para todas as classes sociais.
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O Ministério da Ciéncia e Tecnologia define popularizagao
da ciéncia como sendo um conjunto de iniciativas populares de
divulgacao cientifica, cujo foco principal € promover e facilitar a
aquisicao de conhecimento cientifico-tecnoldgico para a comunidade
em geral. Visa a inclusao social e difundir conhecimentos e solucdes
para a melhoria da qualidade de vida da populacio brasileira. Uma
das formas eficientes de realizar a popularizagao da ciéncia & por
meio de acdes de extensao.

A palavra "ciéncia" vem do latim "scientia", que significa
"conhecimento". Provém do “scire” que significa “aprender” ou
“conhecer”, ou seja, um conjunto de informagdes acumuladas ao
longo do tempo por varias geragdes de investigadores. Aristoteles
definiu a “ciéncia” como um "conhecimento demonstrativo", isto
€, um tipo de conhecimento comprovado que pode ser expresso
através de uma demonstracado, com base em observacoes, analises
e experimentos tendo em conta as mais diversas hipoteses sobre
determinado assunto, buscando explicar o funcionamento das coisas.

O acesso ao conhecimento cientifico pela sociedade em geral &
essencial, isto é, existe uma demanda crescente pela popularizacao
da ciéncia (MUELLER, 2002). A informagdo precisa chegar a
comunidade em varias linguagens, de diversas formas, visto que,
nem toda comunidade esta apta a ler os textos cientificos que as
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academias geram, e esse didlogo permanente entre comunidade e
universidade, tem sido cada vez mais demandado.

E preciso levar em consideracdo que uma sociedade dita
moderna, precisa ter o minimo de acesso a informacdao € um
conhecimento cientifico basico. Consequentemente, isso expande a
capacidade do cidaddo melhorar a propria vida nos mais diversos
aspectos, tanto em termos de analisar as propostas do candidato
em que vota, quanto a se posicionar criticamente em relagdo a
instalacdo de industrias poluentes, por exemplo, ou até mesmo
quanto a aprovacao de novos registros de agrotdxicos considerados
extremamente toxicos, e aqui sera dado enfoque ao impacto da
presenca cada dia mais constante dos agrotdxicos na seguranca
alimentar dos brasileiros.

Do ponto de vista académico o processo de popularizacao
da ciéncia por vezes pode se tornar um exercicio complicado, dado
que, é preciso simplificar conceitos complexos, e isso demanda da
extensao universitaria muita aptidao para dialogar com a sociedade
numa linguagem compreensivel (MUELLER, 2002), assim, como
dificuldades da sociedade em geral e a academia de interagirem.

E, isso passa por diversos segmentos da sociedade, nesse
caso por se tratar em especial de seguranca alimentar, quando
se refere aqui ao dialogo entre comunidade e universidade, mas
especificamente trata-se dos grupos de agricultores, consumidores,
estudantes e pesquisadores. Aquestao que se buscasolucionar écomo
discutir sustentabilidade na agricultura sem resgatar o conhecimento
tradicional? E como integra-los ao conhecimento cientifico? Tendo em
vista que, a agricultura familiar é responsavel por 70% da produgcao
de alimentos no Brasil, indo mais além, segundo a FAO, no mundo,
0s pequenos produtores respondem por 80% dessa producgao, o que
significa dizer que as acodes estratégicas de desenvolvimento rural
devem essencialmente passar por esse setor, sem falar que o Censo
Agropecuario Brasileiro estima que pelo menos 90% das cidades de
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pegueno porte tenha sua base econdmica na agricultura familiar. A
ONU, por exemplo, reconhece a agricultura familiar como a chave
para atingir a seguranca alimentar e, consequentemente erradicar a
fome no mundo.

E explicito que a modernizagao da agricultura resultou em avangos
socioecondmicos consideraveis ao longo das ultimas décadas, como
também sao incontestaveis o impacto negativo ambiental e 0 aumento
da desigualdade social. O Brasil desde 2008 € o maior consumidor
mundial de agrotoxico (ERVILHA, 2015; MELO et al., 2020), e ainda
€ preciso alertar que seus residuos nos alimentos tém se tornado um
problema de saude publica. Esses produtos quando aplicados possuem
um potencial toxico de ndo somente contaminar o meio ambiente,
como também promovem efeitos mutagénicos, neuroenddcrinos,
causam dificuldades respiratdrias, problemas de memoria e de pele,
depressao, entre outros (NASRALA NETO et al., 2014).

A agricultura familiar ja provou que é possivel produzir alimentos
livres de agrotoxicos e transgénicos, preservando a biodiversidade e
garantindo recursos naturais para as futuras geracoes. O desafio maior
da ciéncia, ou melhor, dizendo das instituicdes de ensino e pesquisa
e da sociedade, € como integrar esse conhecimento adquirido
no cotidiano de geracdo em geracdo e sustentado por séculos,
apenas pela pratica e pelo saber tradicional as pesquisas dentro da
academia, como melhorar a qualidade de vida rural, agregando o
saber tradicional ao cientifico, visando aprimorar técnicas e praticas
ja adotadas.

Por isso, a resposta da questdo esta na Agroecologia uma
ciéncia inter e transdisciplinar criada a partir do entendimento da
juncao entre o conhecimento tradicional e a ciéncia convencional sao
essenciais para o avanco do saber cientifico. Considera os aspectos
ambientais, culturais, sociais e econdmicos, proporciona dessa forma
uma maneira mais completa de entender-se e propor solucoes aos
varios problemas enfrentados pela sociedade atual.
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Com objetivo de facilitar esse processo de troca de conhecimento
entre estudantes, pesquisadores e produtores rurais, uma das
estratégias utilizadas no projeto de extensdao em questao, ligado a
Agroecologia, foi possibilitar esse dialogo por meio da organizacao de
seminarios informativos abertos a toda sociedade. Além dessa troca,
0s seminarios propuseram sobretudo, alertar e trazer informacoes
a respeito das consequéncias e impactos do uso de agrotoxicos e
transgénicos nas propriedades rurais, do mesmo modo para a saude
humana e/ou no meio ambiente, que por vezes € utilizado de forma
indevida e indiscriminada pelos agricultores.

Levando em conta que a FAO estima que pelo menos 75% dos
recursos agricolas globais esta sob protecao da agricultura familiar,
ratifica a necessidade de garantir que os mesmos tenham acesso a
informacao de modo a assegurar que fagam bom uso desses recursos,
de forma sustentavel. Pela representatividade e pluriatividade
da agricultura familiar faz-se fundamental que este segmento seja
mais valorizado e fortalecido, e aspirar seu crescimento de modo a
empenhar esforgos na diversificagdo dos meios de producao que lhes
proporcione seguranca alimentar, sem descuidar do meio ambiente.

Figura 1 - Atividade Cultural durante | Seminario de Agroecologia do Territdrio do
Recdncavo, com grupo de Samba de Enxada.
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Foto: Fabiane Dia

(2012).
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Modernizacao da agricultura

O modelo de desenvolvimento agricola hoje classificado como
“convencional” acarretou em diversas consequéncias ambientais que
podem ser mais bem classificadas como ‘“insustentavel’. Desde a
modernizacao da agricultura, praticas agressivas ao meio ambiente
tém sido adotadas de maneira cada vez mais frequente, a exemplo do
desmatamento acelerado, uso indiscriminado de agrotoxicos, fertili-
zantes quimicos e maquinas agricolas, praticas que consequentemente
acarretam em degradagdo e compactacdo do solo, contaminagao da
agua, do solo, dos alimentos e das pessoas (COUTINHO, 2011).

Nessa perspectiva, o atual modelo de desenvolvimento
agricola alinhado a implementacdo de pacotes tecnoldgicos
advindos da Revolugao Verde proporcionou ganhos de produtividade
extraordinarios na ocasido. No entanto, somente décadas mais tarde
pode-se observar seus impactos sobre os recursos ambientais,
sobretudo, para as futuras geragoes, e junto a preocupacao que se
instaurou na humanidade surge a nocao de “agricultura sustentavel”,
de forma a fornecer alimentos sem descuidar do meio ambiente
alinhando isso a qualidade e a produtividade agricola (CUNHA, 2009;
COUTINHO, 2011).

O maior desafio da agricultura e da ciéncia atualmente é
encontrar solugdes que equiliborem o aumento da produtividade, sem
que seja obrigatdrio desmatar ou inutilizar os recursos naturais, muito
menos alterar o cédigo da vida. Diante disso, o caminho da agricultura
€ pela sustentabilidade, embasada por importantes discussbes
que passam antes de tudo pela extensao rural, agricultura familiar,
reforma agraria, seguranca alimentar e a ciéncia que tem buscado
mediar esse debate chama-se Agroecologia, que emerge e levanta
diversas bandeiras sociais.

A Agroecologia é reconhecida como uma ciéncia integradora
que agrega saberes populares, € que exige de seus agentes
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multiplicadores uma acdo extensionista para levar o agricultor a
compreensao do agroecossistema como um todo, entendendo que
nao é dependente desse ciclo de adogao do pacote tecnoldgico, uma
vez que, a agricultura familiar, ndo somente, mas principalmente,
caminharumo a busca da qualidade de vida e ndo do desenvolvimento
em detrimento da vida e do meio ambiente. AAgroecologia busca fazer
ciéncia com consciéncia de que existe uma relacado entre todo modo
e forma de vida, que quando violada torna a natureza vulneravel.
Portanto, a agroecologia desempenha um papel hegeménico no
planejamento do desenvolvimento rural sustentavel que contrapde
toda otica do agronegocio, que aplica uma tecnologia agricola a
qual o pequeno produtor rural ndo domina, e € excluido, admitindo
a necessidade de resgatar o agricultor como agente gerador de
conhecimento (BALEM & SILVEIRA, 2002; SILVA, 2014). Dessa
forma, superar esse modelo vigente, dominante e excludente.

Assim, com o objetivo de colocar em pauta discussdes sobre
a producao de alimentos livres de agrotoxicos e o desenvolvimento
rural sustentavel realizou-se evento comemorativo a Semana
Nacional dos Alimentos Organicos e trés edicbes do Seminario de
Agroecologia do Territorio do Recdncavo da Bahia. Os eventos foram
parte das acoes estratégicas do projeto “Alimentos Organicos: Sabor
sem veneno |l e II".

Eventos técnico-cientificos

O | Seminario de Agroecologia do Territdrio do Reconcavo foi
realizado em 2012, como parte da programacido da VIl Semana
Nacional dos Alimentos Organicos. O evento teve como intuito colocar
em pauta os desafios para um desenvolvimento rural sustentavel,
baseado em principios agroecoldgicos, promover a agricultura
familiar e procurar difundir métodos de producao sustentaveis que
pudessem a atender a demanda por alimentos saudaveis na regiao.
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Além disso, foi um espago de debate permitindo uma troca importante
de conhecimento e experiéncias entre a comunidade académica e
produtores.

O evento foi realizado no auditério da EMBRAPA Mandioca e
Fruticultura nos dias 28 e 29 de maio, e destinado aos produtores
rurais e estudantes, com o tema “Agroecologia em prol da agricultura
familiar”, com registro na Pro-Reitoria de Extensdo da UFRB, assim,
como as demais programacoes do projeto. Também, apresentacao
de palestras e visita técnica a Unidade de Pesquisa de Producao
Organica (UPPO), onde os participantes contaram com diversas
atividades praticas.

Na primeira edicdo a equipe do projeto contou com o apoio da
Secretaria de Agricultura e Meio Ambiente da Prefeitura Municipal de
Cruz das Almas, Bahia, EMBRAPA Mandioca e Fruticultura, Fundagao
Mokiti Okada, e Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento
(MAPA, superintendéncia estadual de Salvador). Na programacao
houve palestras e mesas redondas sobre questdes importantes
para o0 meio rural, como seguranca alimentar, certificacdo organica,
transicdo agroecologica, além de demonstragcdes de praticas
alternativas para a producdo organica, nas quais participaram
estudantes, pesquisadores, professores, produtores e membros de
organizagoes para uma importante troca de experiéncias.

Além disso, esteve presente Dr. Paulo Roberto Ribeiro Chagas,
da Fundacdo Mokiti Okada de Sao Paulo, que explanou sobre o
manejo agroecologico de solos, pragas e doencas e também com
palestra da auditora fiscal do MAPA Vanuza Damiana Paiva que
abordou a certificacdo organica participativa.

O | Seminario de Agroecologia teve a participacdo de 57
produtores rurais de diversas cidades do Recbncavo Baiano, 50
estudantes do curso técnico de agroecologia do IFBAIANO de Valenca
na Bahia, além da presenca de varios professores do campus € mais
100 inscritos, dentre eles académicos dos cursos de Agroecologia,
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Agronomia, Gestao de Cooperativas, Engenharia de Pesca e Biologia
da Universidade Federal do Reconcavo da Bahia. Registrou-se ainda
a presenca de 15 graduados/as de 03 faculdades particulares de
Salvador, Bahia. Portanto, o evento teve uma grande abrangéncia
geografica e de publico dentro da regido do Recdncavo Baiano.

Por certo, espacos como estes tornam-se centros relevantes
para a disseminacao de propostas expressivas no tocante a temas tao
abrangentes, como o desenvolvimento rural, seguranca alimentar e a
agricultura familiar. Avaliou-se que o objetivo do evento foi alcancado.

Figura 2 - | Seminario de Agroecologia do Territério do Recéncavo Baiano,
realizado na Embrapa Mandioca e Fruticultura. Atividades praticas, comissao
organizadora e palestrante do MAPA, Cruz das Almas, Bahia.

Fotos: Flavia Nunes, Danilo Passas e Fabiane Dias (2012).

A proposta de realizar o Il Seminario de Agroecologia do
Territorio do Recbncavo Baiano em 2013 ocorreu pensando-se na
importancia da agroecologia como capaz de solucionar o0s principais
problemas causados pelo modelo de desenvolvimento rural originado



AcOes socioambientais e seguranca alimentar 101

com a modernizacdo da agricultura (pobreza, exclusdao social,
éxodo rural, degradacdo ambiental). Isto porque, acredita-se que a
agroecologia possa garantir seguranga alimentar no meio rural, bem
como elevar a renda familiar e aumentar a oferta de alimentos a
custos acessiveis. A segurancga alimentar e nutricional visa garantir
a todos, condicbes de acesso a alimentos basicos de qualidade e
em quantidade suficiente, de modo continuo, sem que comprometa o
acesso a outras necessidades essenciais.

Em outra dimenséao, a falta de agua, educacao, esgoto e
saude, dentre outros servicos publicos, tém impactos direto sobre a
seguranca alimentar e a falta de acesso a informagao, instrumento
basico para aqueles mais vulneraveis a fome e desnutricdo. O
crescimento das importagdes de alimentos, dentre outros problemas
que também afetam a seguranca alimentar e nutricional no Brasil,
deixa a soberania alimentar do pais ameacada. Por ultimo, mas
nao menos significativo, existe a imposigcao de um padrao alimentar
inadequado e que ameaga valores culturais de grande riqueza da
nossa alimentagdo, como a diversidade e a regionalidade dos
alimentos no pais.

Com objetivo central de colocar em pauta os desafios da
agroecologia para garantir seguranga alimentar a populagao realizou-
se o |l Seminario de Agroecologia do Territdrio do Recbncavo Baiano.
O evento contou com cerca de 200 participantes inscritos e mais
de 50 visitantes, dentre estudantes e profissionais da agroecologia
e areas afins de diversas instituicbes, estados e municipios: dos
Institutos Federais de Valenca e Santa Inés na Bahia e do Campus
de Souza na Paraiba, além das Universidades Federais da Bahia
(UFBA e UFRB), Universidade Estadual de Feira de Santana (UEFS),
Universidade Catolica do Salvador (UCSal), Centro Universitario
Jorge Amado (Unijorge) e Faculdade Maria Milza (FAMAM).
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Por meio de palestras e debates, o || Seminario proporcionou
aos participantes momentos de socializacdo e de debate sobre o
papel da Agroecologia e os desafios dos futuros profissionais da area.
As discussdes aconteceram em torno do tema “Seguranca Alimentar:
Do Campo a Mesa”.

Por sua vez, na palestra da antropdloga suica-americana
Marsha Hanzi, a Agroecologia e o caminho da agricultura estiveram
em pauta. Precursora da Permacultura no Brasil, Marsha é a
fundadora do Instituto de Permacultura da Bahia e idealizadora do
Projeto de Policultura no Semiarido. O engenheiro agrénomo Dr.
Moacir Darolt do Instituto Agrondmico do Parana (IAPAR) discorreu
sobre Consumo Responsavel, Saude e Agroecologia: religando
produtores e consumidores. Darolt € autor dos livros "Agricultura
Organica: inventando o futuro", "Alimentos Organicos: um guia para o
consumidor consciente" e "Conexao Ecoldgica: novas relacoes entre
agricultores e consumidores".

Foram ministradas palestras sobre “Etica, saude alimentar
e meio ambiente” e “Impactos do modelo agricola” facilitadas
pelos professores da UFBA (Universidade Federal da Bahia) Msc.
Neuza Miranda e Dr. Altino Bonfim, respectivamente. O evento
contou também com uma representante do Ministério da Agricultura
que abordou o tema “Garantia da qualidade organica”. O tema
“Fruticultura organica” foi apresentado pelo eng. Agrbnomo Antdnio
Fonseca da Fundagao Mokiti Okada e os temas “Agricultura familiar”
e “Transgenia” foram promovidas por docentes da UFRB.
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Figura 3 - || Seminario de Agroecologia do Territdorio do Reconcavo Baiano,
realizado na Universidade Federal do Reconcavo da Bahia. Palestrantes e
organizadores do evento, Cruz das Almas, Bahia.

Fotos: Flavia Nunes e Fabiane Dias (2013).

Ao final, realizou-se uma pesquisa de opiniao junto aos
participantes do encontro e, de modo geral, considerou-se o evento
6timo ou bom em todos os aspectos (Figura 4); 53% afirmaram
que tiveram suas expectativas atendidas e 72% contribuira na vida
profissional, dessa forma a comissao julga que os objetivos do
seminario foram alcancados e obteve satisfagao do publico.

Figura 4 - Avaliacao do Il Seminario na opiniao dos participantes. LR: local de
realizagao; HR: horario de realizagao; CH: carga horaria; CHE: cumprimento do
horario estipulado; PT: pertinéncia da tematica; CP: contribuicdo do evento na vida
profissional; EE: expectativas sobre o evento.
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Fonte: Autores (2013).
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Diante de tais avaliagdes, pode-se concluir que o evento
conseguiu criar um espago importante para a disseminacao de
informacoes expressivas no tocante a temas tao abrangentes, como
seguranca alimentar, além de promover um amplo e produtivo debate
sobre os atuais modelos de producido agricola, propondo a busca
de solugdes e alternativas que venham a atender as demandas
por alimentos saudaveis no futuro proximo. Obteve-se um numero
significativo de participantes, considerando as dificuldades centradas
nadistancia, nalogistica e nos custos necessarios para acomodacoes
de tantas pessoas.

Figura 5 - 1| Seminario de Agroecologia do Territério do Recbncavo Baiano.

Universidade Federal do Recdncavo da Bahia. Comissao organizador do evento e
participantes, Cruz das Almas, Bahia.
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Fotos: Danilo Passos e Fabiane Dias (2013).

Em 2017, os participantes do projeto “Orgéanicos: sabor sem
veneno”, ja formados e depois do projeto finalizado, decidiram
realizar a terceira edicao do “Seminario de Agroecologia do Territorio
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do Recbncavo”, que ja havia se consolidado. Com o tema “Novas
perspectivas ecoldgicas: componentes de uma produgao consciente”,
tendo em vista abranger um publico maior, foi proposto a substituicao
do evento pelo | Simpdsio de Agricultura Ecoldgica da Bahia, assim o
[l Seminario de Agroecologia do Territério do Recdéncavo Baiano foi
agregado ao simposio, e ainda a Il Expo Solos, que se realizou na
Xl Semana Nacional dos Alimentos Organicos, em parceria com a
Superintendéncia Federal de Agricultura, Pecuaria e Abastecimento
da Bahia 6rgao vinculado ao Ministério da Agricultura.

As discussoes da terceira edicdo do evento se centralizaram
na perspectiva futura de que a agricultura necessite passar por uma
revolucdo nos processos produtivos, a fim de garantir a conservacao
e manutencao dos recursos naturais para as futuras geragoes. Assim,
entende-se que seja necessario que a agricultura e o meio ambiente
sejam inseridos nos debates entre governo, organizacdes da sociedade
civil, setor privado e todas as partes interessadas em tornar o Brasil
uma referéncia mundial em producao sustentavel de alimentos.

O evento foi realizado na Universidade Federal do Recéncavo
da Bahia, no campus de Cruz das Almas, com a participacdo de
diversas autoridades da area, bem como estudantes e pesquisadores
de todas as regidbes do pais. Neste evento foram abordados
temas relacionados tanto ao aumento da produtividade quanto ao
uso sustentavel do solo em todo territorio brasileiro, expondo os
principais problemas agricolas enfrentados por todas as regides do
pais, e como o governo pode contribuir para o desenvolvimento rural,
empoderamento dos produtores rurais, alterando assim, as formas
usuais de produgao, muitas delas ja obsoletas.

Tal qual, nas edigcdes anteriores do evento realizados nos
anos de 2012 e 2013, esperava-se que o Simposio realizado em
2017 também fosse um ambiente de troca de conhecimentos,
transmissdo de tecnologias sociais alternativas, fortalecimento da
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agroecologia na regiao, e que promovesse um relevante debate
entre os agentes envolvidos. Acontecimentos dessa natureza
possibilitam compartilhamento de saberes, bem como atualizacao e
explanagédo do andamento da comunidade cientifica, frente ao tema
preestabelecido.

Dessa maneira, nessa terceira edigao foi possivel publicar os
anais do evento na revista Scientific Electronic Archives, bem como
ocorreu premiacao do melhor trabalho com o troféu Marsha Hanzi, na
oportunidade os organizadores aproveitaram para fazer uma singela
homenagem a precursora da permacultura na Bahia.

A vida e obra da Suica Marsha Hanzi é referéncia para a
sociedade baiana. Na atual conjuntura que o sistema agricola esta
inserido. Elatem focado seu trabalho em manejar de forma sustentavel
0s agroecossistemas do Sertdo baiano e seu projeto de vida tem sido
transmitir seu conhecimento com vistas a despertar em estudantes
e produtores uma visao agricola mais ecologicamente sustentavel.
Ao todo o evento contou com cerca de 200 inscritos e recebeu 97
trabalhos de discentes e profissionais de institutos e universidades
de todo o Brasil.

Figura 6 - | Simpdsio de Agricultura Ecoldgica da Bahia/lll Seminario de
Agroecologia do Territdrio do Recéncavo Baiano. Universidade Federal do
Recodncavo da Bahia. Comissao organizadora do evento e participantes, Cruz das
Almas, Bahia.
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A AN
Fotos: Fabiano Oliveira e Fabiane Dias (2017).

Sem duvida, podemos concluir que a promocao de eventos
nesse formato € de grande importdncia € uma das melhores
maneiras de conseguir integrar a sociedade e a academia, e com
iSsO, usar esses espagos para promover dialogos para a troca de
conhecimentos. Principalmente, quando consideramos um tema tao
abrangente como o desenvolvimento rural, a seguranca alimentar
da populacdo e a agricultura familiar, em uma regiao agricola. Por
fim, os encontros conseguiram transmitir entendimento para a
comunidade rural, assim como disseminar informagdes produzidas
na universidade, e atingir seu objetivo principal.
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Transversalidade da Educacao Ambiental
em diferentes grupos sociais

Fabiane Pereira Machado Dias
Fldvia de Jesus Nunes
Janaine Isabela da Silva Rocha

O socidlogo alemao Ulrich Beck em reflexdes acerca da
globalizagao criou a expressao “Pensar globalmente, agir localmente”,
muito utilizada para problematizar causas e efeitos ambientais, num
contexto de responsabilizar o individuo por suas agdes, ou seja, nao
podemos mudar o mundo sozinho, mas cada um pode fazer sua parte.

Ha um entendimento de que a Educagao Ambiental é o principal
instrumento para pensar em solucdes para as questdes ambientais
nos quais a sociedade esta inserida. Para tanto, faz-se necessario
que os cidadaos tenham informacodes para se conscientizarem, e foi
com esse proposito que o projeto foi idealizado e posto em pratica.
A partir da conscientizacao do individuo, 0 mesmo se torna capaz de
prover transformacgdes locais, mudar habitos alimentares, atitudes e
a sua relagao com o ambiente, de modo que a adogao de praticas
sustentaveis gere resultados reais.

Algumas mudancas de atitudes, de fato demoram a acontecer,
e muitas vezes nao ocorrem de forma natural, existe uma dificuldade
real da sociedade em incorporar responsabilidades, e entender
que cada individuo & responsavel por suas atitudes, em que seus
padrdes de consumo acarretam em uma pressao enorme sobre o
meio ambiente, capazes de refletirem globalmente.

Assuntos como estes, bem como suas causas e efeitos precisam
ser debatidos de maneira ampla entre os centros de investigacoes (as
universidades e as instituicdes de pesquisa) e a sociedade. Diversos
estudos ja vém mostrando que as consequéncias da producdo e
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consumo de alimentos transgénicos e de alimentos contaminados por
agrotoxicos sao desastrosas, embora ainda ndo se possa prever com
exatidao os reais impactos a longo prazo, o que torna a situacao ainda
mais grave, visto que os niveis de exposicao nao sao controlados. O
fato € consumimos esses alimentos todos os dias, produzidos em
sua maioria por pessoas que desconhecem o risco potencial das
substancias quimicas e as utilizam indiscriminadamente.

Desde 1962, Rachel Carson ja alertava que as formas de vida na
Terra sdo mais semelhantes que diferentes, ou seja, seres humanos
sao tao vulneraveis aos “cidas” (pesticidas, inseticidas, fungicidas,
herbicidas, acaricidas...) quanto a natureza. Nao ha como prever
os efeitos da mistura de tantas substancias toxicas no organismo
humano ou no meio ambiente. Ainda ndo ha comprovacao cientifica
de que o ser humano possua capacidade assimilativa que suporte tal
bioacumulagao nas células, que o torne a ingestao de veneno segura.
E, talvez nem exista essa capacidade, pois a cada pesquisa séria
realizada, percebe-se que diminuem os niveis “aceitaveis” dessas
substancias agrotoxicas nos organismos humanos. Assim, a atitude
mais assertiva ainda é a prevencao, melhor opgao para garantir uma
vida saudavel.

Diante do atual cenario e de tudo que foi debatido, reafirmamos a
importancia de refletir, compartilhar informacao de qualidade, debater
e agir em busca do modelo de desenvolvimento econémico que
priorize o0 uso racional dos recursos naturais e que seja socialmente
includente. Como diria o professor Jules Pretty: “O ato mais politico
que realizamos todos os dias € comer, pois isto afeta organizacoes
do meio rural, do meio ambiente e o negdcio agroalimentar”.

Num sistema capitalista, a sociedade é reduzida a meros
consumidores e, portanto, ao praticar qualquer ato que envolva o
consumo de algum produto, incluindo o de alimentar-se todos os dias.
Alimentamos um sistema perverso que se convencionou a chamar,
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no caso da producao agropecuaria, de “agronegacio”, e consolidou-
se a partir dos avancos tecnoldgicos na década de 60, notadamente,
para atender aos interesses capitalistas.

A justificativa dessa nova forma de producdo era acabar com
a fome mundial. No entanto, aumentou a desigualdade, enquanto
milhdes morrem de fome, outra parcela significativa da populacao
morre de obesidade. Isso se explica pelo fato de que se por um
lado houve um aumento na oferta de alimentos com o advento do
avanco tecnoldgico, por outro lado houve o aumento de alimentos
industrializados, ultra-processados, ricos em acucar, gordura saturada
e conservantes artificiais, com grande perda do seu valor nutritivo.

Vale lembrar também, o fato que €& preciso entender as
relagcdes interdependentes existentes entre alimentacao, economia e
sociedade, pois, as dimensdes sdo complexas e ha um longo caminho
percorrido pelo alimento do campo a mesa. E, esse entendimento
deve comegcar na infancia, em casa e nas escolas, por meio de uma
Educacido Ambiental multidisciplinar.

A sociedade vem nas ultimas décadas perdendo cada vez
mais o controle da origem do que se consome. No entanto, as
relagbes socioecondmicas intrinsecas no ato de comer devem ser
compreendidas por todos; o ato, por mais natural que parega ser
na agitacao cotidiana, ndo pode deixar de ser visto pelo aspecto
ambiental.

Outro ponto, preocupante sdo os alimentos transgénicos, em
que grande parte da sociedade nao faz ideia do que seja, e muito
menos dos riscos potenciais de danos que podem causar. Com o
mesmo intuito capitalista de ganhar sempre mais, 0s organismos
geneticamente modificados (OGMs), mais conhecidos popularmente
como “transgénicos”, foram desenvolvidos em laboratdrio e sdo fortes
candidatos a causarem um desequilibrio ecolégico sem precedentes,
Ou seja, as consequéncias sao imprevisiveis.
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Com objetivo de desenvolver plantas cada vez mais resistentes
as pragas e aos proprios agrotoxicos, ainda existem muitas perguntas
sem resposta sobre os OGMs. Quais seriam 0s impactos na natureza
da manipulagéo genética? Até onde eles podem afetar a diversidade
genética? Quais os riscos da contaminacao genética das espécies
na natureza? Até onde ha previsibilidade para organismos nao
alvos? Além de todos os polémicos questionamentos que envolvem
os riscos dos OGMs a saude humana e ao meio ambiente, ainda
ha o problema quanto ao monopodlio das patentes. Como pode um
pequeno grupo de multinacional exigir pagamento de royalties pelas
patentes para produtores usarem sementes de espécies vegetais,
que a natureza nos da de graca?

O Brasil, além de ser o maior consumidor de agrotoxicos do
mundo, também esta entre os maiores produtores de transgénicos:
cerca de 90% de toda soja e milho cultivados no pais, sdo transgénicos.
Modelo de producdo que além de priorizar a homogeneizagao de
especies, esta associado ao aumento do uso de agrotoxicos.

Por fim, sdo muitos os questionamentos, riscos e preocupacoes
e, tanto os debates quanto as pesquisas, precisam avancar o quanto
antes. As acoes estratégicas de Educacdo Ambiental no ambito do
projeto, enquanto universidade buscaram informar a populacao sobre
0s riscos ao ingerir esses produtos, além de conscientiza-los de
modo que possam ter condigdes de decidir por consumir ou nao tais
alimentos. Para além, é necessario haver uma pressao da sociedade
sobre o Poder Publico a fim de exigir maior fiscalizacdo na utilizagao
dos géneros e do seu rotulo, que deveriam vir com alertas explicitos
e mais visiveis. Programas e campanhas de informacao deveriam
partir de drgaos publicos fiscalizadores, haja vista que a questao,
atualmente considerada sob muitos aspectos como de saude publica,
demanda o uso dos principios de prevencao e precaucao.
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Figura 1 - Equipe do projeto Organicos: Sabor sem Veneno.

Foto: Janaine Rocha (2012).

Extensao universitaria na pratica

O resultado final desse projeto oportunizou a compreensao
da importancia de envolvimento dos estudantes nos trés pilares que
formam a universidade (ensino, pesquisa e extensao), uma vez que a
vivéncia pratica possibilita ressignificar os saberes tedricos. Durante
0 projeto foi possivel adquirir experiéncias pessoais e profissionais,
por certo, com os estabelecimentos de parcerias, com empresas
privadas e 6rgaos publicos. Assim também, construir conhecimento
sobre organizacao e promocao de eventos, ministrar cursos, palestras
e aulas, realizar pesquisas de opinido publica e analises sensoriais.

De fato, as estratégias utilizadas durante o projeto possibilitaram
levar até as populagdes locais o conhecimento a respeito de como os
alimentos sao produzidos e todos os processos envolvidos. As acdes
aplicadas como a promocao de eventos, cursos, palestras e aulas,
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foi o meio de chegar até a populagao local, realizar as atividades
nas escolas, nas comunidades rurais, e até mesmo dentro da propria
universidade. Os resultados alcancados podem ser considerados
como de grande importancia dentro do projeto.

Por sua vez, estratégias de Educacdo Ambiental como estas
se tornam importantes, do ponto de vista da obtencao de experiéncia
pratica para os académicos envolvidos e de conhecimento por parte
da sociedade, que muitas vezes nao tem clareza do que esta pondo
na sua mesa, mais ainda, quanto a aspectos nutritivos e ambientais
e se veem a mercé dos produtos que lhes sdo impostos, expostos
nas prateleiras dos mercados, onde, muitas vezes, sdo também
ocultadas informacdes necessarias para a tomada de decisdo. Tal
experiéncia possibilita a articulagcao entre os conhecimentos tedricos
desenvolvidos na universidade, com a pratica real extensionista e
educativa pensada numa mesma perspectiva. Entende-se que a
conexao entre a teoria e a pratica é fator primordial da conducao de
todo o processo da formagao académica do individuo.

Diante disso, o que se pdde considerar ao término desse
projeto € que no ambiente escolar, a Educagao Ambiental precisa ser
um processo continuo e permanente, com a inclusao de atividades
extracurriculares diretamente ligadas ao tema, de preferéncia em
parceria com instituicbes publicas, privadas e da sociedade civil.
Dessa forma, a Educagao Ambiental pode ser pensada como uma
acao integradora, de responsabilidade de toda a sociedade que deve
proporcionar estimulos a conscientizacdo ambiental. Desse modo,
a formacao de cidadaos criticos e atuantes diante da sociedade é
facilitada, desenvolvendo formas conscientes de consumo com o
intuito de preservar o meio ambiente.

Enquanto, no ambiente urbano, de modo geral, pbde-se
notar que, embora 0s avangos tecnolégicos de certa forma tenham
popularizado o acesso a informacdo para todas as camadas da
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sociedade, ainda existe caréncia de informacoes precisas e seguras,
ratificando a importancia de acbes como estas junto ao publico, para
compreender os rétulos nos produtos, contribuindo para a formacao
de uma sociedade mais consciente e sustentavel.

A percepgao que se pbde ter ao longo do projeto é que
0s consumidores estdao tdo vulneraveis perante a ambigdo do
agronegocio quanto o meio ambiente, e que inexiste preocupagao com
o futuro da sociedade. Com isso, tém-se 0s recursos naturais cada
vez mais impactados, por conta da sua exploragao inconsciente, e
clamar urgente por mudancgas na relacdo homem-natureza, incluindo
a alimentacao.

A problematica ambiental

A protecdo do meio ambiente nunca foi devidamente
considerada pelo Estado, no entanto, & dever também da sociedade
cobrar e levantar questionamentos/discussées sobre o0s problemas
ambientais e para as consequéncias da exploracio irracional dos
recursos naturais. Nds, enquanto universidade é possivel defender a
educagao como Unico recurso para garantir a manutencao dos meios
de vida para as atuais e futuras geracoes.

Por isso, fazer Educacao Ambiental & questionar/problematizar
para onde caminha o consumo humano e quais 0s meios sustentaveis
de exploracdo dos recursos naturais. E se perguntar qual é a minha
“pegada ecoldgica’? E a sua? Qual minha participagao na poluicao
ambiental, no aquecimento global, na contaminagao de alimentos por
agrotoxicos, na perda/reducao da biodiversidade, na geragao de lixo,
na extincido de espécies, nas queimadas, nos desmatamentos, na
poluicao da agua, do solo, do ar?

Por que a existéncia humana precisa causar tanto impacto a
natureza? Por que nao viver em harmonia com ela? Por que degradar/
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destruir 0s meios que garantem nossa existéncia? E preciso que o
individuo se conscientize da importancia/impacto disso, saber que
nao ha distincdo entre o ser humano e o meio ambiente, que somos
parte do meio e dependentes dele, como diz Jonas Salk: “Se todos os
insetos desaparecessem da Terra, dentro de 50 anos toda a vida na
Terra acabaria. Se todos os seres humanos desapareceram da Terra,
dentro de 50 anos todas as formas de vida iriam florescer.”

E isso considerando apenas o0s insetos. E se as plantas
desaparecessem? Quanto tempo o ser humano sobreviveria?

O objetivo da Educacdo Ambiental € fazer com que nos
reconhecamos como parte integrante do meio ambiente, ampliar o
campo de visdo, compreender que as alteracbes no meio ambiente
nao se refletem apenas na fauna e na flora naturais, mas que nos,
seres humanos, também seremos afetados, afinal, fazemos parte da
fauna, apesar de nos considerarmos uma espécie a parte. Somos
fator chave na destruicao e/ou conservagao dos recursos naturais,
gue nao sao inesgotaveis, mas que infelizmente, grande parte da
sociedade ainda ndo se deu conta disso.

Ao longo da historia, desde o dominio do fogo, que o ser
humano vem desenvolvendo habilidades para relacionar-se com o
meio ambiente. No entanto, desde a Revolugao Industrial que esta
relagdo tem tornado-se cada vez mais predatdria e insustentavel.

A partir disso, acredita-se que a Educacio, especialmente
a Educacdo Ambiental, seja 0 caminho mais viavel e légico para
a sustentabilidade, para a compreensao das causas e fatores da
degradacao ambiental, para o entender que 0s recursos naturais sao
finitos e precisam ser conservados para garantir meios de sustentacao
para as futuras geracoes. Perceber que quando o meio ambiente &
alterado pelas acdes antrdopicas, aceleramos a velocidade normal
das transformagdes naturais, e faz-se necessario construir uma nova
relagdo mais equilibrada entre 0 homem e a natureza.
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Semeando consciéncia ambiental

As acoes socioambientais do projeto foram norteadas pelos
principios basicos da Politica Nacional de Educacido Ambiental
buscando:

v" Dar enfoque participativo;

Compreender o meio ambiente em sua totalidade;

Atuar sob perspectiva inter, multi e transdisciplinar;
Vincular ética e educagao as praticas sociais;

Prover continuidade do processo educativo;

Abordar de modo articulado os problemas ambientais
locais, regionais e globais;

v" Reconhecer a pluralidade e a diversidade individual e

cultural.

Assim, dentre as diversas acdes desenvolvidas ao longo do
projeto com alvo em diferente publicos (Tabela 2), pode-se concluir
que, embora seja inevitavel que a existéncia humana acarrete
impactos negativos sobre o meio ambiente, com a sensibilizagao/
conscientizacdo da sociedade podemos minimizar esses impactos
com adocdo de praticas sustentaveis e de respeito a natureza.
Pode-se ainda perceber, analisando-se a Tabela 2, que é possivel a
utilizacdo de varias abordagens com os diferentes tipos de publico,
sendo este apenas um exemplo do que pode ser feito.

ANENENENEN

Tabela 2. Tipos de agbes desenvolvidas pelo projeto e publico alvo atingido.

Publico

Atividade 1bli

Ensino Medio niversitarios Podutor Rural Go2ite
Palestras X X
Oficinas
Dia interativo
Panfletagem nas feiras X X
Exposicdes X X
Eventos X X X
Campanhas X X

Fonte: Autores (2013).



118 Acdes socioambientais e segurancga alimentar

Acredita-se ainda que o projeto atingiu os principais objetivos,
fundamentais da Educacdo Ambiental preconizados pela Politica
Nacional, dentre eles:

v" Desenvolver no publico alvo uma compreensao integrada

sobre o meio ambiente;

v" Garantir democratizacéo de informagoes;

v' Estimular e fortalecer uma consciéncia critica sobre
questoes ambientais e sociais;

v" Incentivar a participacao individual e coletiva; fazendo-se
entender que a defesa pelo equilibrio do meio ambiente &
dever de cada individuo da sociedade;

v' Fomentar a integragéo da ciéncia e da tecnologia.

Sob o mesmo ponto de vista, tendo como pressuposto a
indissociabilidade do individuo ao meio ambiente/natureza, o projeto
buscou atingir varios segmentos da sociedade, diversificando suas
acdes e locais de atuagao, atendendo as fases essenciais da pratica
da Educagao Ambiental: sensibilizacdo, mobilizacao, informacao e
acao.

A conscientizagdo € um passo importante para que haja o
despertar para as questdes ambientais que precisam de solucdes,
visto que nessa fase apresentam-se as causas € consequéncias
das acoes antropicas. Na fase de mobilizacao, busca-se estimular
a cooperacao e a construgdo coletiva por meio de parcerias. Em
seguida, é essencial levar informagao ao publico alvo, tendo em vista
diferentes segmentos da sociedade, considerando-se que o nivel da
informacao deve ter vocabulario ajustado, coerente e descomplicado
para cada segmento. Em suma, a acao organizada e sistematizada
para que ocorra de forma continua, garantir a participagao do setor
publico, privado, das escolas, das demais instituicoes e da sociedade
civil de modo geral.
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Diante dos objetivos e principios que permeiam o instrumento
legal da Educacdo Ambiental, podemos elencar alguns desafios e
entraves identificados no decorrer da execucao do projeto (Tabela 3),
entender que a Educacao Ambiental, dentro das escolas ndo pode ser
vista e entendida como uma mera contemplacdo da natureza, mas
que deve ocorrer de forma estruturada, interdisciplinar e continua.

Tabela 3. Desafios, entraves e recomendagodes dentro do contexto da Educagao
Ambiental (EA).

Desafios e Entraves da EA Recomendacdes (Como Superar?)
Metodologia pedagodgica Construcao de atividades Iudicas

Fazer valer o Plano Nacional de

Inclusdo da EA no projeto pedagogico Educagdo Ambiental

Sensibilizagdo/mobilizagao Articulagao interdisciplinar

Falta de qualificacdo dos professores Ofertar treinamentos e capacitagdo a
para abordar o tema professores do ensino formal

Realizar agdes de intervengao Por meio de diagndsticos locais

Fonte: Autores (2020).

O projeto foi finalizado com balanco positivo. Ao todo foram
quase 2 mil pessoas atendidas (Figura 2), dentre estudantes de
escolas publicas e privadas do ensino médio, discentes universitarios
de diversas instituigdes, produtores rurais, consumidores e potenciais
compradores de produtos organicos.
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Figura 2 - Balanco das agdes do projeto, quantidade de agdes x publico atingido.

700 5

600 .
A

_8 500
=
g s 8
£ 400 g
h=4 <
8 3
<] o
° f=
< 300 X )
200
—| -_—
— ] 1
100
0 0
S . S
R @ O © o & il
o & & s & < &
\,b_“oQ Q‘Z‘(\\ 666\ «® o
@600 00\‘3 o) ‘5\)9
@6

Publico atingido =—#=N°de Atividades
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Durante o processo de desenvolvimento de atividades de
extensao universitaria com diferentes perfis de publico, além das boas
experiéncias e conhecimentos, é necessario aprender a lidar com
0s mais variados obstaculos a qualquer momento (Figura 3), o que
também é fundamental durante todo o processo ativo de formacao
e aprendizado, visando a producdo de saberes e a interlocucio das
agdes vinculadas ao ensino e a pesquisa.
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Figura 3 - Fluxograma do projeto de extensao universitaria realizado com os
segmentos da sociedade atingidos e os obstaculos encontrados na execugao de
cada um deles.

Extensao

Universitaria
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Fonte: Autores (2020).

A fim de reconhecer a extensdo universitaria como pilar para
essas transformacoes, buscar e levar conhecimento por meio dela
para as escolas, produtores rurais e o publico em geral, destaca-se
algumas dificuldades:

» Escolas — Nas escolas publicas encontramos maior
dificuldade em lidar com os estudantes, pois muitas
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vezes 0s professores nao acompanhavam as atividades
realizadas em sala de aula, o que dificultava obter a atencao
e participacao ativa dos/as alunos/as. Conciliar os horarios
das aulas/atividades académicas dos membros da equipe
com o cronograma das tarefas nos horarios disponibilizados
pelas instituicbes para execucado das praticas, também
algumas vezes foi um obstaculo.

» Produtores rurais — Dificuldade em conseguir transporte para
deslocar até as comunidades rurais aos finais de semana,
uma vez que dependiamos das instituicoes (universidade
e/ou prefeitura) disponibilizar transporte, e para muitos
agricultores os melhores horarios para a realizagdao de
atividades eram durante finais de semana ou a noite.

» Publico geral — A abordagem individual, principalmente em
vias publicas, necessitou de uma metodologia de abordagem
que pudesse ser rapida e objetiva durante a execucao
das atividades. Criar parcerias com setor privado e poder
publico municipal para abordar esse publico em diferentes
ambientes, supermercados, feira livre, feira de exposicao e,
principalmente em praca publica.

Em suma, as estratégias utilizadas tiveram como objetivo levar
ao publico informacoes e conhecimentos a respeito dos beneficios
dos alimentos produzidos de modo organico, de todos os processos
e atores que estdao envolvidos na producao dos produtos, além da
forma como modelo de consumo atual esta atrelado a crescente crise
ambiental que vivemos.

A partir da extensao universitaria buscou-se a proposicoes
de acdes continuas com diferentes publicos, em que a informacao
técnica pbde interagir com os demais saberes da populacao, a partir
de um amplo dialogo, tendo em vista a producdo de conhecimentos
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e aprendizados para estimular a conscientizagao da sociedade para
as questdes ambientais e o atual modo de consumo.

Sem duvida, utilizadas como mecanismos de transformacao
social, a extensao universitaria junto a Educacao Ambiental, foram
ferramentas para a formacdo de consciéncia critica na abrangéncia
que o projeto pébde alcancar, assim, provocar as pessoas a mudarem
de atitudes e pensamentos, a partir da aquisicdo de conhecimentos
e habilidades voltadas as acbes éticas, que visam a solugao de
problemas ambientais.

Figura 4 - Equipe do projeto em diferentes atividades desenvolvidas.
Pa E |
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Consideracoes finais

A necessidade da pratica da Educagao Ambiental surge com
intuito de conduzir a relagdo homem-natureza de forma saudavel
e sustentavel, para que a exploracdo dos recursos naturais se dé
dentro de valores éticos e preservando-o para as futuras geracoes.

Por meio da sensibilizacdo e estimulo a conscientizacdo da
sociedade frente aos problemas ambientais € possivel levar a reflexao
sobre as atitudes individuais e coletivas, em que devemos agir em
conformidade com o que esperamos do mundo, ou seja, somente ha
um ponto de partida, a partir de ndés mesmos.

Conforme nosso entendimento, essa reflexdo deve ser levada
ao maximo de pessoas possivel e para isso, durante o projeto
procuramos realizar atividades com diferentes tipos de publico, como
estudantes de ensino meédio, consumidores em supermercados e
feiras livres, além de publico geral, em dias de eventos realizados
na praca publica, visando permitir as pessoas essa oportunidade a
informacao e, posterior a reflexao.

Apds a experiéncia vivida com os diferentes grupos de pessoas,
a nossa percepcao nos leva a crer que as escolas sejam um bom
ponto de partida para iniciar esse processo, tendo em vista que,
diferente das atividades realizadas nas ruas, feiras e supermercados,
no ambiente escolar € mais provavel que os discentes tornem-se
agentes multiplicadores, pois notamos que possuem maior grau de
envolvimento e interesse com o tema ambiental e agroecoldgico. Além
disso, uma acao realizada com os estudantes tem boa possibilidade
de chegar a outros tipos de publico, representados pelos familiares
desses alunos/as.

Considera-se ainda que, nas unidades escolares, existe
maior possibilidade de implementar-se atividades continuadas
€ mais completas, o que tornaria o processo mais duradouro. Ou
seja, conforme nossa percepcao, o trabalho de Educagao Ambiental
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realizado nas escolas pode ter maior eficiéncia e alcance social do
que quando realizado em outros ambientes.
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