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MAGALHAES, Eunice Barbosa da Cruz Pedreira, NOTA TECNICA DA CARTILHA.
“PSIU, PSIU VIOLENCIA CONTRA MULHER E BARRIL!”. 25 p. 2024. Trabalho de
Conclusdo do Curso de Tecnologia em Gestao Publica — Centro de Artes, Humanidades e
Letras, Universidade Federal do Reconcavo da Bahia, Cachoeira, 2024.

RESUMO

A Cartilha que tem como titulo PSIU, PSIU VIOLENCIA CONTRA MULHER E
BARRIL! tem como objetivo esclarecer sobre a violéncia contra mulher e a participacao de
acoes educativas promovidas em espagos publicos € em ambientes escolares para a prevencgao e
o combate a essa violéncia, com intuito de amenizar esse fendOmeno envolto em agressdo,
discriminagdo, humilhagdo, constrangimento, entre outros. E historicamente derivada de uma
estrutura social patriarcal, complexo que afeta o individuo, familia, comunidade e toda a
sociedade e sua solucdo necessitara de um olhar mais aprofundado que envolvera varios
segmentos sociais de diferentes modalidades de intervencdo no enfrentamento da violéncia.
Apos levantamento bibliografico e das leis existentes de protecdo a mulher, uma cartilha foi
proposta. Neste cendrio, esse produto ¢ de cunho informativo, direcionado para estudantes do
Ensino Fundamental em fases finais. A cartilha foi criada no aplicativo Canva, com linguagem
e ilustracdes voltadas para o publico-foco e formato digital de acesso livre, com 43 paginas, de
modo a que possa vir a ser utilizada por escolas e redes escolares. Com o processo de educagao
e a unido de toda a sociedade poderemos avancar.

Palavras-chave: Protecdo a mulher, Cartilha informativa; Educagdo como prevencao a

violéncia.
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INTRODUCAO

A cartilha Informativa “Psiu, Psiu Violéncia Contra Mulher ¢ Barril!” é um trabalho
apresentado ao Curso Superior de Tecnologia em Gestao Publica (CSTGP) do Centro de Artes,
Humanidades e Letras da Universidade Federal do Reconcavo da Bahia, sob a orientagdao da
Prof. Dra. Lys Maria Vinhaes Dantas, na modalidade produto. Conforme indicado no
regulamento (CONAC 018/2017) sobre o trabalho de conclusao do CSTGP, a cartilha deve ser
acompanhada por uma nota técnica, ora descrita neste documento.

Esse produto busca dar visibilidade a questdo da violéncia contra a mulher na sociedade
através da informagdo. A violéncia contra mulher tem multiplas faces: as vezes ela se apresenta
de forma sutil e, em outras, deixa marcas aparentes. Muitas delas comegam com pequenas
proibi¢des (“ndo pode isso, ndo pode aquilo”) que sdo seguidas por violéncia verbal e ao
mesmo tempo fisica. Em sintese, até aos mais absurdos dos relatos como o namorado que
oprime, o marido que ndo deixa a esposa estudar, sair sozinha, ter amigos ou até mesmo de ter
contato com a familia entre outros.

A violéncia contra mulher ¢ um carcere que aprisiona, perturba a mente e rouba a paz,
sendo que a mulher fica a mercé do olhar sob o prisma do seu agressor. Palavras ditas de forma
cruel viram fantasmas que assombram as noites da vitima. Assim, a violéncia pode matar
silenciosamente com um sadismo cruel que se alimenta com o sofrimento do outro.

Como afirma Saffioti (2015, p.66), “Os resultados destas agressdes nao sao feridas no
corpo, mas na alma. Vale dizer feridas de dificil cura”. Nao deixamos de destacar a presenca da
violéncia fisica que engloba varios tipos de comportamentos agressivos que causa danos ao
corpo, deixando cicatrizes fisicas e que também mexe diretamente com o emocional da vitima.

Neste contexto, dizer nao a violéncia contra mulher ¢ se mobilizar, trazer a discussdo para
a sociedade de uma forma educativa, conscientizando a populacdo para a importancia desse
didlogo no enfrentamento a violéncia contra mulher. No entanto, muitas mulheres sofrem
violéncia e ndo se reconhecem nela e é naturalizada como algo normal ou até mesmo como um
ato de zelo, ciime, cuidado excessivo, entre outros, sendo elas classificadas das mais variadas
formas. De acordo com a integra das palavras emitidas por Nascimento ¢ Messias, entende-se
que:

[...] Muitas vezes nao tendo consciéncia que o sofrimento e violéncias fisicas e
emocionais sdo decorrentes de um patriarcado enraizado, devendo assim ndo ser
contestado, principalmente quando envolve religiosidade. Passando esses
pensamentos ao demais, propagando assim, mulheres e homens com pensamentos
errados sofrem posi¢des a ser obedecidas em sociedade. (Nascimento, Messias, 2022,
p.1453)



Segundo Oliveira e Sottili (2021, p.1), “Essa postura conservadora, aliada as politicas
inauguradas pelo Plano Nacional da Educagdo 2014-2024 agem para que os espagos que
poderiam servir de didlogo e aprendizado se tornem indcuos e, como consequéncia, a sociedade
tem seguido lentamente na trajetdria de conscientizacdo e respeito ao género e sua diversidade
natural.” Por meio da educagdo podera se quebrar um tabu que existe em nossa sociedade

quando se refere a fala de género. Ainda segundo as autoras:

[...] o objetivo da pesquisa ora apresentada é de dialogar com a importincia da
educacdo, a formac¢do do conhecimento ¢ o fomento do debate sobre estes temas,
despidos de pré-conceitos em sala de aula. Igualmente, a consecu¢do de politicas
publicas bem direcionadas podem trazer grande impacto para a modificagdo de
consciéncia da sociedade contribuindo para a naturalizacdo dos debates sobre género e
sexualidade e, como consequéncia, a reducao da violéncia contra mulheres. (Oliveira,
Sottili, p.2)

Diante desse contexto, a colaboracao e participacao de toda a sociedade sdo de extrema
importancia. Sabe-se que houve alguns avancos como a Lei Maria da Penha, n® 11.340/2006,
que ¢ uma lei federal que tem como objetivo punir, coibir atos de violéncia contra a mulher.
Assim também temos a Lei Carolina Dieckmann, n°® 12. 737/2012, Lei do Minuto Seguinte, n°
12.845/2013, Lei Joana Maranhdo, n° 12. 650/2015, Lei do Feminicidio, n® 13.104/2015 e entre
outras. E além dessas leis também podemos contar com alguns equipamentos publicos que
oferecem os devidos servigos, como a Delegacia Especializadas de Atendimento a Mulher
(DEAM), a Casa da Mulher Brasileira, o Centro de Referéncia as Mulheres Vitimas de
Violéncia e entre outras politicas de protecao.

Contudo, todas essas leis e servigos ainda assim nao tém sido suficientes no combate da
violéncia contra mulher. Em decorréncia de todo esse contexto ainda nos deparamos com
grandes nimeros de mulheres que sofrem todo tipo de violéncia e até mesmo com mulheres
que tiveram suas vidas ceifadas pelos seus agressores. De acordo com Oliveira e Sottili (2021,
p. 1) “Ser mulher em qualquer parte do mundo nao ¢ facil, mas ser mulher no Brasil significa
conviver diariamente com a violéncia, desigualdade e opressao”.

Reza a Lei Maria da Penha, no art. 3°, ¢ de suma responsabilidade do poder publico

assegurar as mulheres:

Art. 3° Serdo asseguradas as mulheres as condi¢des para o exercicio efetivo dos
direitos a vida, a seguranga, a satide, a alimentagdo, a educacdo, a cultura, a moradia,
a0 acesso a justiga, ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania, a liberdade, a
dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e comunitaria. (BRASIL,2006, p.19)

Nesse sentido, muitas mulheres hoje ja estdo pedindo ajuda, deixando o siléncio de lado,
como demostrado na Figura 01, retirada da 10° Pesquisa Nacional de Violéncia Contra Mulher,

realizada pelo Instituto Data Senado em parceria com o Observatorio da Mulher contra a
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violéncia (OMV). Os dados foram divulgados via Procuradoria da Mulher do Senado, sendo
sua aferi¢do realizada a cada dois anos com mulheres de todo Brasil. A pesquisa foi realizada
com mais de 21 mil mulheres em 2023, buscando esclarecer sobre o avango ou nao de medidas
no enfrentamento a violéncia contra mulher.

Os dados da Figura 01 demostram que as mulheres hoje vém buscando ajuda e deixando
um pouco o siléncio de lado, sendo ele um dos grandes aliados dos agressores durante muito
tempo (“a conspiragdo do siléncio”). E com isso as mulheres vém reagindo diante da violéncia
sofrida por elas, sinalizando assim a importancia desse assunto e buscando atengdo da
sociedade na conscientizacdo para que a agressdo contra a mulher ndo seja vista como algo

normal.

Figura 1: Solicitacdo de apoio por mulheres vitimas de violéncia, 10* Pesquisa Nacional de Violéncia
contra a Mulher, 2023
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Obs.: Mulheres consultadas podem ter recorrido a diversos grupos, o que faz com que a soma supere os 100%.
Fonte: Datasenado

O quadro de violéncia contra a mulher também pode ser percebido no periodo da
pandemia de Covid -19, sendo um periodo em que muitas familias tiveram de se resguardar
contra o virus que causava doengas respiratdrias. E, por questdo de saude publica e vigilancia
sanitaria e para seguir as normas da OMS (Organizacdo Mundial de Saude) para assegurar a
vida de toda populacgdo, as familias tiveram de ficarem de quarentena ou isolamento social em

seus lares. Porém, para muitas mulheres, o lar, que deveria ser um lugar de protegdo, se tornou
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um ambiente de muito sofrimento e dor (Brasil, IPEA, 2020). Por outro lado, o isolamento
social ndo pode ser a causa das situa¢des de violéncia contra mulher, apenas um fato agravante:

o confinamento s6 aumentou a chance e a frequéncia dos casos.

Para isso, ¢ fundamental compreender este cenario [da pandemia] como um fator
agravante e ndo como causa explicativa do fendmeno de violéncia contra as mulheres,
uma vez que a violéncia dessa ordem ¢ baseada no género, possui carater cultural e
estrutural e tem motivacao fundamentada nas desigualdades histdricas entre homens e
mulheres (BRASIL, 2020, p. 7).

A violéncia contra mulher precisa ser combatida. Assim, trazer informag¢ado de uma forma
educativa para meninos € meninas na prevencao € combate a violéncia contra mulher ¢ de suma
importancia. De acordo com Teixeira (2021, p.11) “O ambiente familiar, em que a crianca ou
jovem se encontra inserida, representa uma influéncia duradoura, a respeito do seu percurso de
desenvolvimento, bem como da sua vida futura”. Por outro lado, um aluno que convive em um
lar em que presencia violéncia pode chegar a escola sem estimulo e concentragdo para os
estudos, por exemplo. Conforme Teixeira (2021, p.11), o ambiente violento “[...] causa
intranquilidade e instabilidade, expde a crianga e o jovem a condutas perturbadoras e origina

ambiente tenso e conflituoso, com resultados nocivos para o seu desenvolvimento integral”.

[...] a Escola, e em particular a gestdo educativa da instituicdo, desempenham um
papel essencial, tendo por finalidade prevenir e/ou identificar casos de violéncia
intrafamiliar, que tenham impacto nos comportamentos e aprendizados dos alunos.
(TEIXEIRA,2021, p.11)

Nesse contexto, a desconstru¢do da submissdo da mulher em relagdo ao homem pode
também enfraquecer a atitude de violéncia deixada pela heranca historica do patriarcado, dando
luz a uma nova geragao de jovens mais conscientes na tentativa de oferecer a sociedade um
futuro sem violéncia contra mulher, em que todos possam se respeitar € pondo fim assim a uma
heranca historica do patriarcalismo. Para Nascimento e Messias (2022, p.1448) “[...] o
pensamento da sociedade continua alimentando a violéncia, e consequentemente alimentando
os seus filhos a se comportar de forma superior € mais livre, e suas filhas, mas oprimidas e
submissas gerando assim o patriarcado, que reverbera na violéncia”.

Nesse panorama, a Cartilha Psiu, psiu, violéncia contra mulher ¢ barril! tem a educagdo
como eixo privilegiado de atuacdo no enfrentamento da violéncia contra mulher, possibilitando
que a escola participe e propague informagdes no combate e prevengao a violéncia. A Cartilha
tem carater informativo, contendo dados sobre o conceito de violéncia e suas tipologias e
destacando o papel do patriarcado na normalizagdo da violéncia contra mulheres. Assim, essa
cartilha tem por finalidade um papel educativo que busca estar atuando juntamente com as

escolas para oferecer a sociedade cidaddos mais conscientes referentes ao tema supracitado.
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OBJETIVO GERAL

O objetivo principal deste trabalho foi construir uma cartilha informativa que evidencie a

necessidade de transformacao cultural € normativa no combate a violéncia contra a mulher.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Os objetivos especificos deste trabalho sdo:

I- Situar a dimensdao do processo de violéncia contra a mulher a partir do
patriarcado.
II- Entender as tipologias da violéncia contra mulher.

M- Identificar as redes de apoio a violéncia contra mulher € como denunciar

PUBLICO ALVO

O publico alvo deste trabalho sdo criancas e adolescentes em idade escolar, no Ensino
Fundamental Anos Finais, especialmente de escolas situadas no Territério de Identidade
Recdncavo da Bahia, que possam compreender a tematica e juntos fazermos uma reflexdo com

o0 objetivo de mudar as atitudes de violéncia contra mulher através da educacao.
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PROBLEMA DE ESTUDO/ DIAGNOSTICO

O principal problema que deu origem a proposta da cartilha “Psiu, psiu, violéncia contra
a mulher ¢ barril” ¢ o crescimento da violéncia contra mulher ou, pelo menos, o crescimento do
reconhecimento dessa violéncia. A Tabela 01 apresenta uma sintese de um dos indicadores
associados ao acompanhamento a violéncia contra a mulher: homicidio e feminicidio, dentre

outros divulgados pelo Anudrio Brasileiro de Seguranga Publica em 2023.

Tabela 1: Homicidios de mulheres e feminicidios (1) Brasil e Unidades da Federacdo —2021-2022, de
acordo com o Anudrio Brasileiro de Seguranga Publica 2023

A Feminicidios Prnpnr;iode_fgmhiciﬂ]asemrﬂa;iu

Brasil e Unidades Vitimas Mulheres aos homicidios de mulheres
da Federacio Ns. Absolutos Taoa ® Variacio  Ms. Absolutos Taxa® Variacdo Em percentual [%)

201° 2022 2021 2022 %) 20P 2022 2021 2022 (%) Fiiral 2022

3869 3.924 37 38 0.9 1.347 14 6.1 348

ATe L I 1l 53 44 12 i 19 Lh 43 414 50,0
Alagoas T3 £} 45 45 01 15 n 15 15 134 i1 425
Amapa 16 1 1 b0 16,0 4 ] 1 i) 985 154 304
Amazonas 103 i 56 45 201 kL] n 12 11 A6 1l 39
Bahia 434 406 5.8 56 44 i 07 13 15 A ns 64
Ceard 339 64 15 58 124 1 I8 a7 0.6 10,0 91 0.6
Distrifo Federal L] n 30 12 gl i ] 17 13 -45 581 584
Espirite Santo 08 95 56 49 A27 i n 11 17 133 35.2 U1
Goids 13 1 37 38 33 54 56 15 16 14 12 409
Maranhao 134 1 39 il 5,5 58 ] LA 0 .6 43,3 543
Mato Grosso L] ] 48 56 1 4 Lo 4 16 i) 50.6 46,5
Mato Grosso do Sul T0 75 51 54 Bl 33 40 14 29 w0 471 533
Minas Gerais 298 309 Fi:] 30 33 15 m 15 16 53 520 53
Pard 0 20 50 49 06 &7 L] 17 12 113 15 M5
Paraiba B3 86 41 42 11 n il 15 13 181 38,6 302
Parana 208 156 1b 44 2] L] n 1.3 13 19 36, 1]
Pernambuco kil g 49 46 5,0 & n 13 15 15 kT3 329
Piawi £} 0 43 41 4R 3 ] 11 14 -35,5 50,7 M3
[Ria de Janeiro hetl 83 3.0 34 1468 i) m 10 13 306 M4 1.2
Rio Grande do Horte 15 1] 44 15 203 0 16 1.2 09 -20.3 w7 6.7
[Rio Grande do Sul 13 1| 42 50 154 56 ni 7 0 4 405 1
Ronddnia 4 L] 82 1.2 3 16 M 11 | a7 5.0 ni
Raraima kil 1B w4 .8 40 5 k] 17 1.4 -4 16,1 51
Santa Catarina wr m 18 b 10 5% 56 15 13 03 514 554
530 Pavlo 66 43 16 13 HI 136 195 0& 03 425 n2 451
Sergipe LY i 37 1.1 124 b L] 18 17 5.5 96 514
Tocantins £ .| 16 52 48 44 byl “ 3 19 36,9 564 389

Fomte: Seoretanias Estaduais de Seguranca Publica efou Defesa Socal; Instiiin de Seguranga Publica®J (I5P); Estmatees da populagdo residente no Brasil & Unidadas da
Federa 2o - [BGE, realizadas por melo de interpolagdo linear; Cerso 20022 - IBGE; Fdrem Brasiiein de Seguranca Piblica.

(1h Lei 13304, de 9 de margo de 2015, qualificou o crime de feminicidio quanda ele & cometido contra & muther por razfes da condigo de seso feminino. Comsidera-se que hd
razbes de condigdo de sexp femining quando o oime envobe walénoa doméstica e familiar & menasprezo ou discriminagio 3 condigdo de mulher.

(2] Taxa por 100 mil mulhenes.
(3] Atualzacioe das informagies publicadas no Anudrio Brasieiro de Seqguranca Pibica, ano 16, 2022
Observagso: Exta versio fol modificada em 160012024 a partir da retificaio dos dades de homicidios dolosos de mulheres no Estedo do Rio Grande do Sul
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Diante desse cendrio ¢ urgente a problematizacdo das questdes de gé€nero nas plurais
instituicdes sociais e, principalmente, na escola, por se tratar de um espago de construcio de
cidadaos. Na escola, podemos chamar atencdo do alunado, propondo uma reflexao sobre essa
tematica entre professores e alunos, conscientizando-os acerca da realidade social em que estao
inseridos, sendo estes discentes capazes de romperem com esses padrdes de desigualdades que

assolam a nossa sociedade. Como posto por Oliveira e Sottili:

A educagdo ¢ fundamental contra qualquer tipo de violéncia, portanto, a abordagem
deste tema no ensino basico, médio e superior sdo de suma importancia para melhorar
o entendimento e percepcao da violéncia, possibilitando a interveng@o em situagdes de
desrespeito e preconceito antes que resultem em algo mais grave. (Oliveira, Sottili
,2021, p. 1-2)

Logo, a escola ¢ uma agéncia de grande importancia na construgdo de quem somos.
Através de seus discursos, além legitimar quem podemos ser no futuro, pode também trazer
uma narrativa de orientagdo para a vida no contexto de justica social.

Neste cenario, a Lei n° 13.005/2014, que aprova o Plano Nacional de Educacao-PNE, traz
em seu artigo 2°, inciso X o compromisso com a diretriz de “promocao dos principios do
respeito aos direitos humanos, a diversidade, [...]. E assim apresenta a importancia do didlogo e

da educacdo na formag¢do do conhecimento.
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CONCEITOS E ABORDAGENS TEORICAS

A violéncia contra mulher ¢ um fendmeno histérico que ja vem acontecendo hd muito
tempo. E todos os dias sdo recebidas noticias de mulheres que sofrem violéncia das diversas
formas, muitas das quais sdo assassinadas por seus companheiros ou ex-companheiros.
Nogueira e Prado (2023, p.623) retratam que “Olhar para a violéncia doméstica e familiar no
Brasil € inclinar-se para um cenario sdcio historico permeado por dores, sofrimentos e prejuizos
imensuraveis para as vitimas, mulheres objetificadas e oprimidas sob um manto de dominagao
masculina”. Com isso ndo basta apenas proteger as vitimas e punir os agressores, tem-se que ir
bem mais além, a sociedade ndo pode mais levar esses tipos de atitude como algo normal.

De acordo com Saffioti (2015, p. 57) “Do mesmo modo como as relagdes patriarcais,
suas hierarquias, sua estrutura de poder contaminam toda a sociedade, o direito patriarcal
perpassa ndo apenas a sociedade civil, mas impregna também o Estado”.

Parte dessa violéncia ¢ fruto da heranca do patriarcado, sistema em que o homem tem o
poder da dominacdo sobre a mulher, dando a ela apenas um lugar de submissdao. Conforme
Saffioti (2015, p. 59) “Colocar o nome da dominagdo masculina — patriarcado — na sombra
significa operar segundo a ideologia patriarcal, que torna natural essa dominagdo exploracdo”,
assim tornando a naturalizacdo da dominagdo do homem sobre a mulher um processo

inconsciente e invisibilizado.

O patriarcado pode ser considerado o alicerce da sociedade contemporanea, ¢ uma
autoridade imposta ao homem institucionalmente, que os colocam acima das mulheres
em ambiente domiciliar e em todas as outras organizag¢des sociais como: consumo,
legislagdo, politica, cultura, producdo e etc. O papel da mulher socialmente ¢ inferior
ao dos homens em todos os quesitos, seja economicamente  profissionalmente,
fisicamente e emocionalmente. (Lima, 2019, p. 01)

Desse modo o patriarcado nada mais ¢ que uma construgao social que da aos homens um
lugar de dominio e superioridade sobre as mulheres, em que os homens agem como opressores
das mulheres, deixando para elas apenas o papel de dona de casa e de reprodutora de herdeiros,
e a Unica responsavel pela criacao dos filhos, sendo que o pai trabalha para sustentar a casa.

Para Nascimento e Messias (2022, p.1450) “O patriarcado ¢ como um corddo umbilical,
onde precisamos corta — 10, para que possamos ter um bom resultado em favor da mulher, que
sofre psicologicamente, fisicamente, e sexualmente ao redor do mundo”, deixando assim uma
ideia de sua reproducdo de geragdo em geragao.

O patriarcado se encontra presente em todas as sociedades e sdo oriundas de uma
cultura de dominagdo e desequilibrio de poder existente entre os géneros masculinos e
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feminino, que, por sua vez, produz a inferiorizagdo da condi¢do feminina, resultando
em violéncia extremada, com a qual se tira a vida de muitas mulheres que pagam caro
pela mentalidade social que continua presente nos dias atuais. (Nascimento, Messias,
2022, p.1450)

O patriarcado estd em nossas vidas, mas ndo conseguimos enxerga — 10, pois, ja
consideramos algo muito natural, ainda que mulheres possuem estatuas sociais altos,
cargos altos, ndo conseguimos como sociedade, enxergar que o patriarcado estd
ocasionando violéncia doméstica, e varios outros tipos de violéncia na vida das
mulheres de forma geral (Nascimento, Messias, 2022, p.1450).

Nota-se que a desconstru¢do do patriarcado requer uma reeducagdo social para que esse
sistema seja diluido até sua exterminagdo perante a sociedade. De acordo com Nascimento e
Messias (2022 p.1450) “Haja vista que, s6 se desvinculando do patriarcado que nossa
sociedade ira melhorar em termos de violéncia contra mulher”. Portanto ndo ¢ algo do dia para
noite e sim um longo percurso de muita dedicagdo entre toda sociedade.

Ressalta-se que no patriarcado também ha disputa entre os homens em vista a sua
masculinidade, na qual o homem que ndo tiver as mesmas atitudes de dominagao ¢ visto como
um homem fraco, dominado por mulher.

A violéncia contra mulher também costuma acontecer em um ciclo vicioso podendo ser
caracterizado pela continuidade e repeticdo sucessiva dos atos em longo tempo, que se

apresentam em trés fases:

a) Acumulacdo da tensdo: caracteriza-se por agressdes verbais, crises de citimes,
destruicdo de objetos e culpabilizacdo da vitima pelo seu comportamento;

b) Explosdo: materializada em violéncia psicologica, patrimonial, fisica ou moral;

¢) Lua-de-mel: o agressor torna-se amavel para conseguir a reconciliagdo, ha um
periodo relativamente calmo em que a vitima ¢ convencida de que houve a mudanga
do agressor passando a sentir-se responsavel por ele. Por fim a tensdo volta e, com ela,
as agressoes da acumulagio da tensdo. (Gondim, 2018, p.2,3)

Diante desse contexto do ciclo de violéncia, grande parte das mulheres passa anos de suas
vidas vivenciado a violéncia, na esperanga que seu agressor possa vir a mudar um dia. Com
1sso acaba expondo seus filhos nessa condi¢ao lamentavel de violéncia. Nesse contexto, diz
Teixeira (2021, p.18) [...]” o agressor invoca razdes para a sua acdo. Se o conflito chega ao
conhecimento de terceiros, o agressor culpabiliza a mulher de ter dado origem a agressdo e
minimiza o acontecimento, alegando que os acontecimentos nao foram tdo graves como 0s
relatados”.

Nessa perspectiva, muitas mulheres sdo julgadas pela sociedade com pensamentos
desumanos e sem empatia como: a) Ela apanha porque gosta; b) Quem vé assim, foi ela que

procurou; ¢) Porque ela ndo sai de casa?; d) Em briga de marido e mulher nao se mete a colher;
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e) Roupa suja se lava em casa; f) E melhor continuar na relagdo, mesmo sofrendo agressao, do
que se separar e criar o filho sem pai, e entre outras.

Segundo Conte (2023, p.2)

Ressalta-se, a suma importancia da constitucionalizagdo da igualdade de direitos no
confronto com a violéncia contra a mulher, uma vez que consolida, na estrutura do
pais, os direitos humanos das mulheres, na busca da dignidade da pessoa humana.

Nao obstante os reflexos religiosos, diante de uma sociedade patriarcal, era negado a
mulher qualquer direito de escolha, uma vez que, primeiro nascia submissa a familia (chefiada
pelo pai) e, apés o matrimonio, deveria seguir todas as determinagdes ditadas pelo marido.
Neste contexto, ressalta-se que a diferenciagdo de géneros existia em todas as areas da cultura
social, refletindo em mundos diferentes para homens e mulheres (Conte,2023, p.2).

Muitas condutas realizadas pelo agressor sdo sinalizadas no inicio do namoro, com um
grito, imposicao da voz, socos na parede, arremesso de objetos e, se 0 agressor ¢ questionado,
fala que sua atitude foi apenas um pequeno momento de tensdo ou estresse. A partir dai se
estabelece um ciclo de violéncia. Conforme Teixeira (2021, p.18), “[...] as pressdes do dia-a-
dia, as ofensas e as ameagas perpetradas pelo agressor, criam na vitima um sentimento de
perigo. Qualquer pretexto serve para o agressor agir de forma brusca, aumentando a tensao no
relacionamento”.

Portanto, para a mulher quebrar esse ciclo precisa de abrir mdo de alguns sentimentos
como: vergonha, medo, constrangimento, dependéncia emocional, entre outros. Porém, esse
processo de quebra de ciclo ¢ extremamente dificil ja que envolve varios fatores e cada caso se
torna Unico, deixando assim bem claro que nenhuma mulher permanece em uma relagdo de
violéncia pelo simples fato de gostar de sofrer.

Dessa forma, toda e qualquer agdo que possa vir a causar danos fisico, sexual,
psicolégico, patrimonial ou moral cometidos contra mulher resulta em violéncia contra mulher

expressamente pelo fato de serem mulheres. Sdo exemplos:

I — a violéncia fisica, entendida como qualquer conduta que ofenda sua integridade ou
saude corporal;

IT — a violéncia psicoldgica, entendida como qualquer conduta que lhe cause danos
emocional e diminuicdo da autoestima ou que lhe prejudique e perturbe o pleno
desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar suas a¢des, comportamentos,
crengas ¢ decisdes, mediante ameaga, constrangimento, humilhagdo, manipulacao,
isolamento, vigilancia constante, perseguicdo contumaz, insulto, chantagem, viola¢ao
de sua intimidade ridicularizag@o, explora¢do e limitagdo do direito de ir e vir ou
qualquer outro meio que lhe cause prejuizo a saude psicoldgica e a autodeterminagio;
IIT — a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a constranja a
presenciar, a manter ou a participar de relacdo sexual ndo desejada, mediante
intimidagdo, ameaga, coagdo ou uso da forca; que a induza a comercializar ou a
utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, que a impega de usar qualquer método
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contraceptivo ou que a force ao matrimonio, a gravidez, ao aborto ou a prostituigao,
mediante coagdo, chantagem, suborno ou manipulagdo; ou que limite ou anule o
exercicio de seus direitos
sexuais e reprodutivos;
IV — a violéncia patrimonial, entendida como qualquer conduta que configure
retengdo, subtracdo, destruicdo parcial ou total de seus objetos, instrumentos de
trabalho, documentos pessoais, bens, valores e direitos ou recursos econdmicos,
incluindo os destinados a satisfazer suas necessidades;
V — a violéncia moral, entendida como qualquer conduta que configure caltnia,
difamac@o ou injuria. (Art.7, Lei Maria da Penha, 07 de agosto,2006).
Entende-se que estes tipos de conduta buscam ferir o principio da igualdade, distanciando
a mulher de estar em um lugar de oportunidade, ficando apenas o poder de subordinagdo e

dominagao sob o qual era mantida tanto na esfera publica como na privada.
Além disso, a politica social tem aspectos bastante dindmicos, uma vez que, em sua
trajetoria historica, cada sociedade incorpora o reconhecimento de determinadas
contingéncias, riscos sociais e igualdades desejaveis, exigindo que o Estado assuma a
responsabilidade pela sua defesa e prote¢do (CASTRO, 2011, p.69).

No entanto, o fenomeno da violéncia pode ser reconhecido como um problema que
abrange todas as areas da sociedade como a saude publica, seguranca, educacao, emprego e
renda e outras, sendo que ela interfere na vida do individuo e na coletividade.

Entende-se que até poucas décadas atrds a violéncia contra mulher era tratada como uma
problematica restritamente da vida privada e hoje ela ¢ entendida como um problema que
demanda politica efetiva para o combate e o enfrentamento desse tipo de violéncia. Por se tratar
de um fendémeno produzido e mantido de geracdo em geracdo por um sistema de crenca de
valores e de ideologia do patriarcado, que busca violar e limitar os direitos e liberdade das
mulheres, passa a ser um problema publico e politico que envolve ndo sé a vitima, como toda a
sociedade.

Ademais, o enfrentamento da violéncia contra mulher requer uma politica publica
especializada e organizada principalmente na questdo da prevengdo e no atendimento dessas
vitimas. E segundo Castro e Wenceslau (2022, p.467), “as politicas publicas sdo decisdes de
governo que objetivam a elaboragdo de agdes para atender problemas da sociedade, ou seja,
dentro de uma politica publica pode haver diversas a¢des governamentais para alcancar os
objetivos propostos”. E Castro e Wenceslau (2022, p.466) seguem argumentando que “A
importancia de politica publica de qualidade, empregada de forma correta, ¢ essencial para o
alcance da efetividade da legislacdo, em especial das medidas protetivas”.

Diante de muitas lutas e sofrimento, as mulheres podem contar com algumas politicas

publicas de protecao e enfrentamento da violéncia expressas nas seguintes leis brasileiras:
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e Lei Maria da Penha, n° 11.340/2006. Essa lei busca mecanismos para combater e
prevenir violéncia doméstica e familiar contra a mulher e proporciona para elas algumas
medidas de assisténcia e protecdo. E considerada como a terceira melhor legislagio do
mundo pela Organizag¢ao das Nag¢des Unidas (ONU), sendo a mais reconhecida em defesa
dos direitos das mulheres.

o

e Lei Carolina Dieckmann, n® 12.737/2012, proibe invasdo de aparelhos eletronicos
privados com o intuito de obter dados alheios com segundas intengdes.

e Lei do Minuto Seguinte, n° 12.845/2013, protege mulheres vitimas de violéncia sexual
dando a elas atendimento imediato oferecido pelo SUS, com atendimento médico,
psicologos, exames preventivos e informacdes sobre seus direitos e toda a assisténcia
necessaria.

e Lei Joana Maranhao, n° 12.650/2015, estabelece que o prazo para a prescri¢ao de abuso
sexual sofrido por crianca e adolescente comece a valer apds a vitima completar 18 anos.
Assim uma crianga ou adolescente abusado aos 3 a 4 anos de idade tera o direito e o
tempo necessario para poder denunciar o abusador sem correr o risco de seu crime ser
prescrito.

e Lei do Feminicidio, n° 13.104/2015, ressalta que ¢ considerado como crime de
feminicidio quando a violéncia doméstica e familiar praticada pelo agressor resulta na

morte da vitima, ou seja, ela ¢ assassinada pelo simples fato de ser mulher.

Logo, além dessas leis, também as mulheres contar com alguns servigos como:
Delegacias Especializadas de Atendimento a Mulher — DEAM, Casa da Mulher Brasileira,
Centro de Referéncia as Mulheres Vitimas de Violéncia, Nucleos de Atendimento as Mulheres
Vitimas de Violéncia - Ministérios Publicos estaduais e entre outros, € mesmo com todos esses
servicos ainda assim temos numeros significativos de violéncia contra mulher. Destaca-se que
as mulheres também podem contar com: Centro de Atendimento a Mulher- Disque 180 e
Disque 190, da Policia Militar, que tem como objetivo orientar, receber denuncias e
reclamacodes nas Rede de atendimento a mulheres em situacao de violéncia.

Ademais, todas essas leis e servigos foram frutos de grandes lutas travadas pelos
movimentos feministas que possibilitaram que as mulheres pudessem chegar a todo esses

amparos supracitados acima. Conforme Conte (2023),

Com amparo no contexto internacional marcado por revolu¢des e demais movimentos
engajados na busca pela valorizacdo do papel da mulher, como os movimentos
feministas, a mulher galgou e ainda luta, diariamente, pela busca da igualdade de
direitos e garantias. Importante ilustrar que, a titulo de Brasil, o periodo histdrico de
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maior avango a condicdo feminina foi entre 1970 a 1980, em razdo da criacdo de
grupos feministas por todo o pais, os quais contribuiram para a realizagdo de
significativa revisdo nos textos legais, os quais ainda previam distor¢des de género
(Conte, 2023, p.2).

Diante de todo esse cendrio ¢ de suma importancia trazer a questao de género para ser
debatida nas escolas. Por exemplo, em sua pesquisa, Vieira et al (2022, p.3) reconhecem “a
importancia e a relevancia desse tema, o presente trabalho objetiva avaliar a percep¢do dos
docentes de escolas de ensinos basico e fundamental sobre os desafios e as dificuldades de
implantacao dos temas transversais (TTs) da BNCC”. Também sinalizam que a educagdo

possui um grande poder de transformagao na vida dos seres humanos.

Sendo a BNCC a referéncia para o sistema de ensino no Brasil, a incorporagdo dos
temas transversais pretende permitir a conex@o dos ensinamentos de sala de aula com
as situagdes cotidianas, contudo, para que isso ocorra, os gestores publicos devem
estar envolvidos, dando aporte para que o professor esteja preparado para atuar nessas
novas tematicas (Vieira et al, 2022, p.3,4).

Vieira et al (2022, p.3) ressaltam que “A Base Nacional Comum Curricular-(BNCC) ¢
um documento de cardter normativo cujo intuito ¢ aprimorar a aprendizagem, assegurando o
desenvolvimento dos conhecimentos essenciais dos alunos em todas as institui¢des de ensino
do pais de forma igualitaria”. Contudo, como posto por Silva (2020, resumo), “No processo de
aprovacao da BNCC as questdes de género e sexualidade sofreram forte resisténcia de setores
ultraconservadores e da bancada evangélica na camara, culminando na supressdo dos termos
género, sexualidades e quaisquer outras questdes que fomentem a cidadania LGBT”.
Observando-se a Resolugao CNE/CP N° 2, de 2017, que institui a BNCC, ha apenas uma
mengdo ao género: Art. 22. O CNE elaborard normas especificas sobre computagdo, orientagdo
sexual e identidade de género.

Contudo, apesar de ndo mencionar diretamente a questao no texto do CNE, abrindo para
uma futura criagdo de normas especificas, a incorporagao de novos temas, além de atender as
novas demandas sociais, também busca garantir que a escola seja um espaco cidaddo e de
comprometimento com a constru¢do da cidadania com uma visdo na realidade social que nos
permeia, dando luz aos direitos e responsabilidades em relagdo a vida como um todo, seja no

ambito individual ou coletivo.
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BREVE DESCRICAO DA CARTILHA

CONTEUDO

O produto desenvolvido durante o trabalho de conclusao de curso se refere a uma cartilha
com 39 paginas ilustradas com figuras que foram retiradas da plataforma Canva, acompanhada
por esta nota técnica. O teor informativo aborda o tema da” Violéncia contra Mulher” e todo o
processo de criagdao da Cartilha foi realizado na plataforma Canva de uma forma gratuita.

A Cartilha Psiu, psiu, violéncia contra a mulher ¢ barril esta estruturada da seguinte
maneira: inicia-se com uma estoria que se trata de uma situacdo de ficcdo, que retrata a
violéncia sofrida por muitas mulheres em nossa comunidade, apds traz o conceito de violéncia,
os tipos de violéncia, retrata também o ciclo da violéncia e orienta como se pode buscar ajuda,
quais sdo as redes de apoio e como as denuncias podem ser feitas. Apos a leitura da estoria a
Cartilha possui o jogo de caga- palavras que identifica os cinco tipos de violéncia contra as
mulheres.

A Cartilha foi definida com uma linguagem acessivel a criancas e adolescentes (do
Ensino Fundamental Anos Finais) e ao leitor de qualquer idade. As ilustragdes foram
escolhidas para que possam facilitar a percep¢ao do leitor em relacdo as informagdes contidas.

Nesse processo de construcdo foram consultadas algumas cartilhas que serviram como
base na forma da linguagem e montagens das ilustracdes em prol de desenvolver um produto

final que alcance seus objetivos.

FORMATO

Impressao: frente e verso.

39 paginas

Imagens obtidas do aplicativo Canva

Tamanho da pagina: A4 (15x21)

Cores 4x4, ou seja, material totalmente colorido em ambos os lados
Papel opaline, sendo capa e fundo papel fotografico

Acabamento: Encaderna¢do com espiral plastico.

Fonte: Libre Baskerville
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METODO ADOTADO NO DESENVOLVIMENTO DA CARTILHA

Neste trabalho utilizou-se, no primeiro momento, de pesquisa bibliografica, sendo todo
processo caracterizado como uma revisdo de literatura desenvolvido a partir de artigos
cientificos. Na segunda fase foi realizada andlise de algumas cartilhas que conversassem com o
tema proposto no intuito de servir de base e a0 mesmo tempo como indicacao de leitura para o
publico foco. J& na terceira fase a constru¢do da Cartilha na plataforma Canva e as escolhas das
ilustracdes também foram obtidas na mesma plataforma.

Foram cartilhas analisadas:

A. Cartilha Escola livre de violéncia contra mulheres

PUCHALSKI H¢lio, SANTOS Dias, MORAIS Maria das Gragas Rocha, BELLO
Melissa Colbert. Escola livre de violéncia contra as mulheres. Secretaria de Estado da
Educacdo. Superintendéncia da Educacdo. Departamento da Diversidade. — Curitiba: SEED —
Pr., 2017. — 36 p. ISBN978-85-8015-082-7 Disponivel
em:http://www.educadores.diaadia.pr.gov.br/arquivos/File/campanha_violencia mulher/livro i
nfantil_escola livre violencia.pdf

B. Cartilha Viver sem violéncia.

TERRON, Melissa, Viver Sem Violéncia: um direito meu, seu e de todas as criangas ¢
adolescentes!, 3. Ed. —Santo André, SP: Ficar de Bem,2021, 32 p. ISBN 978 - 65 -87844 - 04 —
6. Disponivel em: https://ficardebem.org.br/wp-content/uploads/2022/06/Cartilha-Viver-sem-
Violencia-ebook.pdf

C. Cartilha de prevengdo de combate a violéncia contra as mulheres

CABRAL, Francine da Rosa Silva. Cartilha de prevencdo de combate a violéncia
contra as mulheres. Pro-reitoria de Gestdo de Pessoas (PROGEPE) Divisdao de Atencdo a
Satude e Seguranga do Trabalho (DASST) e Divisdo de Pericias (DP) 2022,18 p. Disponivel
em: https://sites.unipampa.edu.br/progepe/files/2022/11/cartilha-violencia-mulher.pdf

D. Cartilha Vire a pagina mulher

OLIVEIRA Carolina Gongalves, Watanabe Claudio Luis. Cartilha Vire a pagina
mulher, 2020, 24 p. Franca SP, Disponivel em: https://issuu.com/acifmarketing/docs/7-20-
cartilha-vire-a-pagina-mulher-franca-24julho

E. Cartilha Enfrentamento a violéncia contra a mulher

BRASIL Secretaria da Justica ¢ Cidadania. Cartilha Enfrentamento a violéncia contra
a mulher. 2021, 28 p. Sado Paulo. Disponivel em: https://justica.sp.gov.br/wp-
content/uploads/2021/12/Cartilha-violencia-contra-mulher.pdf

F. Cartilha Educativa.

BRASIL, INPASA. Cartilha Educativa, 2021, 25p. Disponivel em
https://www.inpasa.com.br/files/doc/CARTILHA-EDUCATIVA-INPASA.pdf

G. Cartilha Foi so dessa vez !
PUREZA, Marilia santos de Santana. FOI SO DESTA VEZ! Cartilha informativa
para o enfrentamento da violéncia doméstica contra as mulheres.
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30p.2022.Trabalho de Conclusdo do Curso de Tecnologia em Gestdo Publica —
Centro de Artes, Humanidades e Letras, Universidade Federal do Recdncavo da
Bahia, Cachoeira, 2022.

PLANO DE IMPLEMENTACAO

A proposta do produto ¢ que criancas e adolescentes tenham acesso as informagdes sobre
o enfrentamento da violéncia contra mulher de uma forma didatica, porém com muita leveza e
de facil compreensao.

O plano de divulgagdao dessa Cartilha tem como objetivo de tornar publico o
conhecimento produzido e fazer com que esse material tenha uma grande utilidade para seu
publico alvo. Depois da apresentagdo e aprovagdo da Cartilha como conclusdo de curso da
Universidade Federal do Reconcavo da Bahia-UFRB, além de ser submetida para publicagao
no site da UFRB, sera apresentada a secretarias de educagao do Reconcavo.

A Cartilha terd um modelo impresso que serd apresentada junto com os or¢amentos
previstos para a impressdo, uma vez que, caso alguma venha a ter interesse, podera ser
disponibilizada a Cartilha na Secretaria de Educacdo do Municipio para que, através dela,

venha a ser encaminhada para as escolas referentes ao publico-alvo.

ORCAMENTO

Os custos relacionados a producdo e impressdes serdo de responsabilidade das
prefeituras. Os valores estdo descriminados a seguir nas Tabelas I e II.

A producao da Cartilha ¢ composta por algumas especificagdes técnicas que sdo: Revisao
e normatizagao, estrutura e arte final e tratamento de ilustracdes e figuras. Foi realizado um
orcamento inicial para as Prefeituras que tiveram interesse na versdo impressa da Cartilha.
Dessa forma foi feita uma cotacdo em 3 (trés) graficas, sendo duas na cidade de Cachoeira-BA
e uma em Sao Félix-BA. Diante das informagdes coletadas, criou-se uma tabela comparativa
dos precos, exibindo os valores unitarios, quantidades de exemplares e valores totais por
grafica. A proposta das tabelas ¢, a priori, mostrar para as Prefeituras os custos necessarios para
produgdo e impressao da Cartilha.

Para a produgdo da Cartilha, a prefeitura tera um custo aproximado de R$ 2.167,20 (dois

mil cento e sessenta e sete e vinte centavos). Esse valor ¢ referente ao somatorio da editoragao,
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encadernamento e revisdo. Além disso, caso seja impressa, a Tabela 02 sintetiza os or¢gamentos
feitos.

Existem variagdes de precos de uma grafica para outra, de acordo com a cota¢do inicial.
Para as impressoes da Cartilha, a grafica que ofereceu menor preco foi a Grafica Sao Félix,
localizada no Municipio de Sdo Félix-BA, visto que foi cobrado R$ 40,00 por unidade (prego
cotado em junho de 2024). Os valores podem ser negociados caso venha a haver um numero
significativo da impressao.

Tabela 2 — Estimativa de graficas para impressdo da Cartilha, junho, 2024.

LOCALIDADE GRAFICA UNITARIO QUANTIDADE VALOR
TOTAL
Sao Félix -BA Sdo Félix R$ 40,00 100 R$ 1.720,00
Cachoeira-BA SIM.COM R$ 62,50 100 R$ 2.687,50
Cachoeira-BA Recongraf RS 73,10 100 RS 3.143,30

Fonte: Elaboragdo propria com base em cotagao feita presencialmente.

Observa-se que, nas contratagdes publicas, ¢ exigida a realizacdo de processos licitatorios
para adquirir bens, servicos ¢ obras. Entretanto, existem excegdes, sendo elas: Dispensa de
Licitagao e Inexigibilidade, porém para esses processos de aquisi¢des devem-se atender alguns
requisitos, conforme a Lei n° 14.133/2021. Sendo ele descrito no “Art. 95. O instrumento de
contrato ¢ obrigatorio, salvo nas seguintes hipoteses, em que a Administragdo podera substitui-
lo por outro instrumento habil, como carta-contrato, nota de empenho de despesa, autorizacao
de compra ou ordem de execugdo de servigo”.

De acordo com o or¢amento acima apresentado, as prefeituras que desejarem a versao
impressa da Cartilha, ao efetuarem o processo de contratacdo da empresa responsavel para
execucao de servigos de producdo e impressao, serdo dispensadas dos processos licitatorios, ja
que o valor total do orgamento ndo ultrapassa o valor de R$ 10.000,00 (dez mil reais),
conforme exigido pela Lei n°® 14.133/2021.

O orcamento devera ser detalhado e apresentar o custo global da obra, fundamentado em
quantitativos de servicos e fornecimentos propriamente avaliados, sendo obrigatério
exclusivamente para os regimes de execucao que obedecera: a) menor preco; b) melhor técnica
ou conteudo artistico; c¢) técnica e preg¢o; d) maior retorno econdmico; €) maior desconto.
Oferecendo assim no processo licitatorio entre os participantes o seu melhor preco as

prefeituras, visto o que rege € o interesse publico.
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