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RESUMO

As comunidades quilombolas em todo o Brasil enfrentam situagdes de violagdes de direitos,
dificuldade de acesso a politicas publicas, racismo e vulnerabilidade sécio-econdmica. Sua
realidade social ¢ atravessada por desigualdades que desembocam em iniquidades em saude
diversas. A luta dos movimentos negros tem construido resisténcia e pressionado o poder
publico a fim de que suas demandas sejam visibilizadas e atendidas pelo estado. A
constituicdo de 1988 ¢ um marco no reconhecimento nacional dos direitos de todos os
cidaddos sem distingdo e representou um avango para a populacdo negra e quilombola, fruto
da resisténcia e da organizacdo do movimento negro. Apesar dos avangos e das lutas, as
comunidades ainda vivenciam situagdes de precariedade significativa que atravessam seus
processos de saide e adoecimento. O Ceara ¢ um estado marcado em sua historia pela
negacdo da existéncia de negros em seu territorio o que, superficialmente, se mostra
contraditorio a sua caracterizacdo como estado pioneiro na luta abolicionista. Neste estudo,
buscamos aprofundar a discussdo sobre a presenca de comunidades quilombolas no estado e
seus processos de saude, abordando em especifico a comunidade de Remanescentes do
Quilombo de Mearim, localizada no municipio de Quixeramobim. A partir de meu contato
inicial com a comunidade como psicéloga que compde a equipe do Centro de Referéncia da
Assisténcia Social — CRAS que atende o territdrio e posteriormente como pesquisadora foi
possivel construir compreensoes sobre os processos € problemadticas de satide vivenciadas
pelos moradores. Assim, objetivamos descrever praticas de cuidado em saude apresentadas
por quilombolas da comunidade Mearim, considerando afetos presentes no territorio. Tratou-
se de um estudo qualitativo exploratério que utilizou trés recursos para captagcdo de
informagdes e narrativas: Instrumento Gerador dos Mapas Afetivos- IGMA, observacao e
entrevistas. As informagdes passaram por processo de Andlise de Conteudo. Participaram da
pesquisa homens e mulheres quilombolas com idade entre 18 e 56 anos. A partir da categoria
Lugar de cuidado em satde identificamos a casa, espagos comunitarios verdes, equipamentos
de saude, espacos religiosos e culturais como locais atrelados ao cuidado individual e
comunitario. A partir das entrevistas, identificamos praticas de cuidado tradicionais, como
utilizagdao de plantas medicinais a partir da produg¢ao de lambedores, chas e banhos, passadas
de geragdo a geracao e compartilhadas entre vizinhos e familiares no presente. O territério foi
conceito chave em nosso estudo, tendo em vista sua importancia para a construgdo de
cuidados e praticas em saude e para o povo quilombola que possui como uma de suas marcas
a vinculagdo identitdria com seu espaco de vida/terra. A afetividade foi outra categoria que
utilizamos para compreender processos em saude, relagdes ¢ afirmacdo politica da
comunidade em questdo. Apontamos a importdncia de o poder publico estar atento as
necessidades do territorio, assim como suas potencialidades, na elaboragdo de intervengdes
dialégicas e seu dever em garantir direitos basicos e qualidade de vida, priorizando
populagdes em situacdo de vulnerabilidade. Pontuamos também as contradi¢des do Estado
que, ao passo que deve garantir direitos, também produz assimetrias, sendo permeado por
multiplos discursos que interagem e entram em disputa. Como produto deste trabalho, foi
elaborado um plano de acdo comunitéria a ser executado durante o ano de 2023.

Palavras-chave: Quilombolas. Territério Sociocultural. Afetividade. Mapas Afetivos.
Cuidado.



ABSTRACT

Quilombola communities throughout Brazil face situations of rights violations, difficult
access to public policies, racism and socio-economic vulnerability. Their social reality is
crossed by inequalities that lead to different health inequities. The struggle of the black
movements has built up resistance and put pressure on public authorities so that their demands
are made visible and met by the state. The 1988 constitution is a milestone in the national
recognition of the rights of all citizens without distinction and represented a breakthrough for
the black and quilombola population, the result of resistance and the organization of the black
movement. Despite advances and struggles, communities still experience situations of
significant precariousness that cross their health and illness processes. Ceara is a state marked
in its history by the denial of the existence of blacks in its territory, which, superficially, is
contradictory to its characterization as a pioneering state in the abolitionist struggle. In this
study, we seek to deepen the discussion about the presence of quilombola communities in the
state and their health processes, specifically addressing the community of Remanescentes do
Quilombo de Mearim, located in the municipality of Quixeramobim. From my initial contact
with the community as a psychologist who belongs to Social Assistance Reference Center -
CRAS team that serves the territory and later as a researcher, it was possible to build
understandings about the health processes and problems experienced by the residents. Thus,
we aimed to identify health care practices presented by quilombolas from the Mearim
community, considering senses and affections present in the territory. It was an exploratory
qualitative study that used three resources to capture information and narratives: Generating
Instrument of Affective Maps - IGMA, observation and interviews. The information went
through the Content Analysis process. Maroon men and women aged between 18 and 56 years
old participated in the research. From the category Place of health care, we identified the
house, green community spaces, health equipment, religious and cultural spaces as places
linked to individual and community care. From the interviews, we identified traditional care
practices, such as the use of medicinal plants from the production of lickers, teas and baths,
passed down from generation to generation and shared among neighbors and family members
in the present. The territory was a key concept in our study, in view of its importance for the
construction of health care and practices and for the quilombola people who have as one of
their marks the identity link with their living space/land. Affectivity was another category that
we used to understand health processes, relationships and political affirmation of the
community in question. We point out the need for the government to be aware of the needs of
the territory, as well as its potential, in the elaboration of dialogical interventions and its duty
to guarantee basic rights and quality of life, prioritizing vulnerable populations. We also point
out the contradictions of the State which, while it must guarantee rights, also produces
asymmetries, being permeated by multiple discourses that interact and enter into dispute. As a
result of this work, a community action plan was prepared and is to be implemented during
the year 2023.

Keywords: Quilombolas. Sociocultural Territory. Affectivity. Affective Maps. Care.
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1 INTRODUCAO

No ano de 2020, comecei a trabalhar em um Centro de Referéncia da Assisténcia
Social-CRAS situado na cidade de Quixeramobim na fun¢@o de psicéloga. Em decorréncia da
pandemia de Covid-19, chegou ao equipamento oficio do Ministério Publico demarcando a
responsabilidade do servico na atencdo a duas comunidades quilombolas situadas na zona
rural de seu territério: Mearim e Bom Futuro. A equipe até o momento nao havia se deparado
com a existéncia dessas comunidades, tendo uma relacdo fragil e incipiente com seus
membros. O servico, mais precisamente, ndo sabia que naqueles territérios as familias se
identificavam como quilombolas. Tal fato, demonstra a fragilidade do processo de
aproximacdo com a comunidade, além da invisibilizacdo da identidade étnico-racial e
desconhecimento da histdria desses grupos populacionais em consonancia com o que ocorre
no estado e em todo o pais com os territérios quilombolas. Além disso, na construciao das
conferéncias municipais, percebemos a auséncia de representantes dessas comunidades, o que
pode ter multiplos significados e contribui para a invisibilizagdo das demandas desses
coletivos.

Passamos a discutir internamente acdes possiveis diante do cendrio pandémico e as
intervengdes, nesse periodo, ficaram limitadas, requerendo cuidados redobrados durante a
realizacdo de visitas e de atendimentos. Um dos servigos ofertados com maior frequéncia
nesse periodo foi a concessao de Beneficio Eventual de cesta basica que tem como finalidade
o combate de quadros de inseguranga alimentar. Utilizamos esse periodo também para
planejar agdes que seriam implementadas em periodo pds-pandémico. Uma dessas propostas
foi a construgdo de grupo PAIF na comunidade do Mearim. O PAIF ¢ o Servico de Protegdo e
atendimento Integral a Familia que tem por objetivo realizar acdes comunitdrias de
fortalecimento de vinculos, promogdo de acesso a direitos ¢ melhorias na qualidade de vida
(Servico de Protecdo e atendimento Integral a Familia, 2020).

O CRAS de referéncia da comunidade fica na sede do municipio hé cerca de 34 KM.
Desse modo, a realizagdo do grupo teria que ocorrer no territorio da prépria comunidade e ha
necessidade de dispor de transporte e outros recursos para a efetivacao desta acdo. Apesar das
limitagdes impostas pela pandemia, a medida que a vacinag@o avangou e o risco de contdgio
foi diminuido, pudemos realizar algumas visitas e contatos.

A partir disso e do arrefecimento de questdes de saude relacionadas a pandemia,
pudemos identificar que as vulnerabilidades vivenciadas pela comunidade diziam respeito, em

grande parte, a falta de acesso a politicas publicas diversas. Isso invariavelmente pode ser
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relacionado a questdes ligadas aos processos de identificacdo e busca pelo reconhecimento da
comunidade como quilombola. A comunidade Mearim ainda n3o possui certificagdo pela
Fundac¢do Cultural Palmares o que dialoga com a dificuldade em acessar projetos e programas
voltados para a populagdo quilombola disponibilizados pelo estado. Politicas publicas e
projetos que foram conquistados a partir de muita luta do movimento negro e quilombola e
que sdo constantemente ameagados de extincdo e questionados em sua legitimidade. E nesse
processo que situamos 0s processos em sadde vivenciados por estas comunidades.

O debate sobre satde da populacdo quilombola enquanto tema de interesse social e
foco de politicas publicas tem sido pautado por movimentos sociais que discutem as questdes
raciais e étnicas no contexto brasileiro. As conquistas nesse campo s3ao recentes e
insuficientes diante da injustica social e precariedade relegada a estes povos (ALMEIDA,
2022).

A constituicdo de 1988 demarcou a nivel legal a conquista de direitos para a
populacdo quilombola, bem como trouxe maior visibilidade para suas necessidades e pautas.
A garantia de direito ao territério foi uma das conquistas mais expressivas abordadas pela
constituicdo. Esse direito e sua garantia eram determinados a partir do uso da terra e da
histéria coletiva. Assim, eram consideradas questdes referentes a histéria da comunidade,
ancestralidade, lacos familiares, manifestacdes culturais, entre outros. O direito a terra ficava
condicionado a avaliacdo e determinacgdo juridica sobre a identidade étnico-racial do coletivo
que a requeresse. Vdrias disputas referentes a essa andlise e reconhecimento ocorreram e
ocorrem no campo politico, sendo uma conquista constantemente ameagada pela estrutura
social racista (ALMEIDA, 2021). A partir de debates sobre quais 6rgdos deveriam se
responsabilizar por determinar e operacionalizar a certificacdo e titulacdo de territdrios
quilombolas, concluiu-se que esses processos ficariam a cargo da Fundagdo Cultural Palmares
— FCP e do Instituto Nacional de Colonizagdo e Reforma Agraria — INCRA, respectivamente.
No entanto, a titulagdo dos territorios quilombolas tem caminhado a passos lentos (SILVA,
2016).

No campo da saide, algumas politicas publicas especificas foram elaboradas com a
finalidade de garantir o combate as iniquidades e as problemadticas sanitarias vivenciadas pela
populacdo quilombola. Uma das primeiras normativas a buscar garantir maiores recursos para
a aten¢do primdria a saude desta populacdo foi a Portaria n° 1.434, de 14/7/2004, de
14/7/2004. Esta criou incentivo financeiro com a finalidade de ampliar as equipes de
estratégia da saude da familia em comunidades quilombolas. (BRASIL, 2004). Porém, varios

estudos trazem dados sobre a dificuldade de acesso a servigos de satide e mesmo sobre a falta
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de cobertura de alguns territérios quilombolas por equipamentos e equipes de sauide
(SANTOS e NASCIMENTO, 2019; LACERDA e MENDES, 2018; GAMA et al, 2019).

Outros documentos oficiais que consolidam conquistas e discussdes importantes
sobre o direito a saide dessas populacdes sao a Politica Nacional de Satdde Integral da
Populacido Negra - PNSIPN (2009) e a Politica Nacional de Satude Integral das Populacdes do
Campo e da Floresta - PNSIPCF (2011). Estas trazem a tona debate sobre os impactos do
racismo, das desigualdades sociais e da ameacga aos territérios, além de outras violagdes,
como determinantes que impactam sobremaneira a saide dos povos quilombolas. Vale citar
também a portaria 344 de 2017 que trata sobre a obrigatoriedade do preenchimento do quesito
raca/cor nos dados e sistemas de informagdes em saide que, no entanto, sofre resisténcia dos
servigos e dos profissionais em ser devidamente cumprida (BRASIL, 2017).

Outra iniciativa oficializada pelo governo € o Programa Brasil Quilombola lan¢ado
oficialmente em 2004. Lavinsky ef al (2021) apontam o Programa Brasil Quilombola como
politica publica mais expressiva com direcionamento para comunidades quilombolas. Esta
possui quatro eixos e envolve variados setores e 6rgaos na constru¢cdo de uma Agenda Social
Quilombola. Os autores analisam os rumos e os avancos dessa politica, pontuando os
retrocessos ocorridos no governo vigente (2018-2022). O dltimo relatério do Programa,
extinto em 2016, que traz dados sobre a situagao das comunidades quilombolas de todo Brasil
data de 2013 (ALMEIDA, 2022). Percebe-se com isso a precariedade na avaliacdo sobre a
efetivacdo deste programa, bem como sobre a situacdo das familias quilombolas. Faz-se
necessario ressaltar que todas essas conquistas foram obtidas a custo de muita luta, resisténcia
e organizacdo das populagdes negras e povos tradicionais. Tratam de embates histéricos e que
ainda estdo distantes de obter suas finalidades, entre estas a superacdo do racismo e da
desigualdade social.

Os quilombos e os quilombolas ao longo da historia foram compreendidos de forma
diversa. Em sua composi¢do, o quilombo foi compreendido como organizagdo criminosa,
passou por processos de invisibilizagdo e tentativas de exterminio, até ser resgatado como
simbolo de resisténcia por ativistas do movimento negro (RATTS, 1998; LEITE, 1999;
LEITE, 2000). No estado do Cear4, varios estudos e documentos evidenciam o apagamento
das comunidades negras, havendo discursos inclusive sobre a ndo existéncia de pessoas
negras, quilombolas e indigenas no territorio (RATTS, 1998; CHAVES e SILVA, 2017,
NASCIMENTO, 2018). As comunidades negras e indigenas vivenciam e vivenciaram ao

longo da histéria do pais multiplos processos de vulnerabilizagdo e de violagdo de direitos,
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muitas vezes perpetrados ou permitidos pelo proprio poder publico. Tais processos afetam
variadas dimensodes da vida desses coletivos.

O termo quilombola remete a uma histéria, um passado compartilhado referente a
opressdo e a resisténcia. Remete também a ocupacdo de um territério que ¢ marcado por
relagdes e processos identitarios. Assim, a historia de um povo, de uma comunidade nao pode
ser descolada da histéria do territorio. Quando falamos de territorio, falamos de afetos,
historias, memorias e saudades, tanto quanto de estrutura fisica. A relagdo com a terra nesse
contexto atravessa processos de saude e as vivéncias de violagdo de direitos que acompanham
a trajetoria desta populagdo tem intensos efeitos sobre sua satide e qualidade de vida.

Pesquisas tem apontado a relevancia da dimensdo afetiva nos processos e praticas de
saude de quilombolas, trazendo mulheres como principais articuladoras do cuidado em suas
comunidades (ALMEIDA, 2018; FERNANDES e SANTOS, 2019; SILVA et al, 2022;
TORRES et al, 2022). Evidenciam também o papel expressivo do territério na construgao do
cuidado, das identidades e da promocao a saude. A vinculacao de quilombolas com o territdrio
¢ algo que atravessa os processos de identificacdo e de reconhecimento no campo juridico e
social haja vista que ¢ a partir da historia de ocupacdo do lugar e das relagdes construidas,
considerando aspectos simbdlicos e culturais, que se fundamenta a comprovagao institucional
de direito a permanéncia e uso coletivo do territorio (SILVA, 2016; NUNES e SANTOS,
2021).

Elegemos a afetividade para compreender processos de saude e de vinculagdo ao
territorio considerando as leituras de hooks (2019) e Sawaia (2003) que concebem essa
categoria para além da esfera individual e intima que localiza os afetos como algo que existe
“dentro dos sujeitos”. Assim, demarcam a importancia politica do debate sobre a afetividade
que em suas teorizagdes ¢ utilizada para compreender as relagdes sociais e as dindmicas de
poder e dominagdo. Os afetos sdo pensados em sua poténcia de promover a¢do, autonomia,
liberdade e uma vida plena para todos a partir da vivéncia de uma ética amorosa (HOOKS,
2019; HOOKS, 2021).

A partir disso, nos questionamos sobre o cuidado que surge no seio da comunidade
em praticas tradicionais e caseiras. Como as redes de cuidado ganham tessitura no cotidiano
da comunidade? Que formas de cuidado prevalecem e quais as percep¢des da populacdo em
questao sobre as praticas de saude (institucionalizadas e tradicionais)?

O objeto dessa pesquisa refere-se a praticas de cuidado em satde trazidas pela
comunidade Remanescentes do Quilombo de Mearim, localizada na zona rural do municipio

de Quixeramobim-CE, pautando suas vivéncias e a relagdo com o poder publico na esfera
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municipal. Nessa perspectiva, este estudo centra-se na busca por colaborar com o
enfrentamento da invisibilizacdo e do silenciamento vividos por comunidades quilombolas no
estado do Ceard, buscando debater sobre sua existéncia, historia, desejos, cultura, praticas de
cuidado e de resisténcia.

Enfrentar o processo de invisibilizagdo vivenciado pelas comunidades quilombolas
envolve conhecimento do territorio vivo, pensar processos comunitarios, reconhecer saberes e
poténcias locais, desejos e afetos. Estabelecer canais de escuta, de participagdo social e
politica da comunidade, partindo de sua cosmologia e cultura para pensar ampliacdo de
direitos e melhoria da qualidade de vida (LACERDA e MENDES, 2018).

Esse estudo utilizou conceitos e elementos trabalhados por areas diversas do
conhecimento, portanto tem um carater interdisciplinar. Discussdes e conceitos da Psicologia
Ambiental e da Psicologia social latino-americana foram articulados ao debate sobre saude e
sobre questdes raciais. Assim, trouxemos a afetividade, questdes de saude e as relagdes
pessoa-ambiente a partir de uma perspectiva afrocentrada, destacando a importancia do
compromisso €tico-politico da pesquisa e dos servigos publicos nesse debate.

O principal objetivo deste estudo foi descrever praticas de cuidado em saude
apresentadas por quilombolas da comunidade Mearim, considerando afetos presentes no
territorio. Além disso, buscou conhecer os sentidos compartilhados de saude a partir das
memorias e da historia da comunidade. Apesar de ndo ter sido um objetivo inicial do estudo, a
partir da interacdo com o campo de pesquisa € com 0s servigos publicos, surgiu a ideia de
construir um plano de agdo comunitaria a partir das potencialidades e problematicas
reconhecidas nos resultados. Apresentamos no apéndice da dissertacdo o plano de agdo e
destacamos se tratar de uma proposta inicial elaborada a partir de didlogos com orientadora,
pesquisadora e coordenadora do CRAS. Trata-se de uma proposta que pretende mais disparar
acOes que oferecer um roteiro que deve ser seguido a risca. Durante todo o percurso da
pesquisa em campo, prezamos por disparar debates e reflexdes sobre politicas publicas,
acesso a direitos e afirmar a legitimidade dos saberes tradicionais.

Afirmamos, ainda, a responsabilidade do estado no enfrentamento as iniquidades
vivenciadas por essas populacdes, bem como de toda a sociedade no combate ao racismo, ao
genocidio e ao etnocidio. Além disso, intentamos pensar como a pesquisa € o saber académico
€ 0 servigo publico podem atuar e colaborar para o fortalecimento dessas comunidades a partir
do didlogo e da construc¢do conjunta de rotas de fuga ao projeto colonial.

Devo destacar, novamente, que além de pesquisadora também atuo junto a

comunidade como técnica do Centro de Referéncia da Assisténcia Social - CRAS que abrange
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o territorio em questdo. Acredito que este trabalho poderd contribuir com processo de
territorializacdo e de mapeamento de necessidades e vulnerabilidades, potencializando a
atuacdo, o vinculo e didlogo entre a equipe do CRAS e a comunidade. No encontro com as
demandas dos moradores da comunidade foi possivel perceber a importancia do trabalho
intersetorial ¢ do compromisso ético-politico da rede na busca pela superagdo das iniquidades

em saude e das vulnerabilidades sociais presentes no territorio.
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2 QUILOMBOS, TERRITORIO E QUESTOES DE SAUDE

Neste Capitulo, abordamos o contexto histérico dos quilombos, sua organizacio social
e seus movimentos de resisténcia. Além disso, partimos do conceito de territorio para discutir
questdes e problematicas de saide, compreendendo processos relacionados a afetividade que
compde o contexto da comunidade. Assim, compomos trés subtopicos: 1) Quilombos no
Brasil e no Ceard; 2) Afetividade, questdes raciais e territorio; 3) Territorio, afetividade e

saide da populacdao quilombola.

2.1 QUILOMBOS NO BRASIL E NO CEARA

As comunidades quilombolas sdo bastante diversas entre si considerando sua
formacdo, préticas culturais, religiosidade, relacdes e organizagdo. Seus sentidos e
significados vao bem além de questdes relacionadas a fuga e ao passado escravagista
(CHAVES e SILVA, 2017; RATTS, 1998).

Nunes e Santos (2021) ao fazer um apanhado dos sentidos dados ao termo quilombo
em textos juridicos nos séculos XVIII, XIX e XX, referem que ao longo da historia esses
significados foram se alterando. Um dos significados predominantes atrelados no século XIX
ao quilombo, por vezes nomeado mocambo, era de “inimigos da coroa” e “criminosos”.
Segundo Santos (2015), os quilombos foram significados como iniciativas criminosas até a
promulgacio da Lei Aurea em 13 de maio de 1888. O Quilombo de Palmares, por exemplo,
tornou-se um simbolo disso aos olhos do governo e seus defensores (NUNES e SANTOS,
2021). Nesse periodo, enquanto para as elites e parte da sociedade o quilombo € visto como
territorio ilegitimo e sua organiza¢do como criminosa, para a populagdo negra vai se tornando
espaco de construcdo de vinculos, de manutencao da cultura e da vida (LEITE, 2000).

A forma como os quilombos se estruturaram e construiram relacdes com o entorno
também se modificou apds a abolicdo da escravatura. A questdo identitaria, considerando
aspectos étnico-culturais, e a constru¢do de tecnologias de segregacdo passam a compor o
cendrio das relagdes com o todo social (LEITE, 2000). Apesar de ndo mais serem tidos como
organizacOes criminosas, ainda assim continuaram a ser combatidos violentamente a partir de
represalias a seus territorios, manifestacoes culturais e identitdrias. Por outro lado, passaram,
em termos oficiais e documentais, a ser invisibilizados. Nesse periodo, o termo quilombo cai
em desuso (SANTOS, 2015).

Nos anos 1930 e 1940, a Frente Negra Brasileira evoca o quilombo como simbolo de
resisténcia e de unido da populacio negra, sendo este sentido também revisitado nos anos 70,

periodo de redemocratizacdo do pais, quando estudos socioantropoldgicos passam a debater
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sobre questdes politicas e organizativas dos quilombos (LEITE, 2000). Focando mais
especificamente nos processos de reproducdo da vida das populagdes ligadas a terra e ao
contexto rural, Santos (2015) alerta sobre os efeitos do periodo do Estado Novo (1937-1945)
e da ditadura militar (1964-1985). O autor destaca que a segunda guerra produziu tecnologias
e produtos que foram escoados para diversos paises, permitindo avangos no projeto capitalista
e de precarizacdo das populagdes rurais. A €nfase dada a educacdo formal e a desvalorizagao
da vida no campo, sem consideracdo das matrizes diversas de saber que compdem a
populacdo brasileira, acarretou no €xodo rural e na precarizagdo das condi¢des de vida e
resisténcia no campo. Nesse interim, os saberes e formas de producgdo tradicionais foram
perdendo espaco (SANTOS, 2015). Kilomba (2019) discute como o racismo orquestra a
marginalizacdo do saber de povos racializados, causando danos variados a essas populagdes.
Vemos nesse cendrio, como o projeto capitalista articula-se ao racismo traduzidos em praticas
que visam o controle e a destruicao fisica e simbdlica destas populagdes.

A precariedade imposta pelo sistema a popula¢do negra no Brasil, apesar de algumas
mudancas e conquistas de politicas publicas especificas, manifesta-se como algo estrutural
(ALMEIDA, 2019). As condi¢des de vida, reproducio social, acesso a servicos de satide e de
educagdo, liberdade de manifestar suas praticas culturais e religiosas, direito a terra e a
moradia, entre outras, sao questdes pelas quais as populacdes negra e quilombola ainda
necessitam disputar politicamente. Nesse contexto, o acesso e a garantia de direito ao
territério aparece como pauta central para a populacdo quilombola (SILVA, 2012; LEITE,
1999).

Leite (2000) faz um apanhado histérico sobre a negacdo de acesso a terra vivenciado
por africanos escravizados, ex-escravizados e seus descendentes. Em 1850 € criada a primeira
lei de terras no Brasil que impossibilitava a populacdo negra o acesso a terra mesmo quando
esta era fruto de heranca de antigos senhores. Aos africanos e afrodescendentes livres era
negada a cidadania, ndo sendo reconhecidos como brasileiros, mas sim pelo termo “libertos”
(LEITE, 2000). Mesmo apdés o periodo escravista, esta questdo foi negligenciada e
deslegitimada por instancias governamentais por muitos anos. Santos (2015) afirma que a
colonizagdo tratou e se trata de uma “guerra territorial”, mas isso ndo apenas no campo do
direito a terra, como também no tipo de relagdo construida com o territério. Assim, a acao de
ocupar um espago, um territério sempre representou para a populacdo negra um ato de
resisténcia. Quilombo se torna espago ancestral, mas também representacdo de luta politica
(LEITE, 2000).

Nascimento (1985) discute a polissemia da palavra Kilombo desde sua raiz africana e
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conclui que a partir dos anos 1980 o termo vai consolidando contornos ideolégicos no Brasil,
tornando-se simbolo de liberdade e da possibilidade de constru¢do de outro modelo de
sociedade. Esse periodo foi marcado por disputas politicas em torno dos direitos das
populacdes negra e quilombola. Apesar desse segmento ter ganho maior visibilidade na
discussdo sobre a formacdo social do pais nos ultimos anos, principalmente apds a
constituicdo de 1988, a garantia de direitos e acesso a politicas publicas, mesmo os
supostamente legitimados pelo estado, ainda sdo questdes bastante frageis e que, na prética,
ndo se efetivam como prescrito (CHAVES e SILVA, 2017; NUNES e SANTOS, 2021;
RATTS, 1998).

Leite (1999) destaca que além da existéncia de um imagindrio social discriminatdrio
referente a pessoas negras hda a efetivacdo de praticas excludentes que privam esse grupo
populacional do acesso ao crescimento socioecondmico, a qualidade de vida, a bens e servigos
e a conquista de espacos de poder. A autora reflete que essa dinamica é constituida para
favorecer o acesso de outros grupos populacionais especificos, sendo estes os mesmos que
definem as regras sociais.

A partir de articulagdes e luta dos coletivos e movimento negro, disputas envolvendo
o cendrio politico desembocaram na normatizacdo do processo de reconhecimento dos
territorios de remanescentes de quilombolas, bem como na afirmacdo de seu direito a
propriedade. Isso se deu a partir da promulgacdo da Constitui¢do Federal de 1988 que em seu
artigo 68 do Ato das Disposi¢cdes Constitucionais Transitérias (ADCT) determina o
reconhecimento do direito a terra a essas comunidades, bem como a responsabilidade do
estado em garantir acesso a outros direitos sociais bdsicos.

A nomenclatura “Remanescentes das comunidades de quilombo”, como aponta Leite
(2000), surge a partir de discussdes entre variados atores sociais, como militantes, estudiosos
do tema e parlamentares apoiadores de pautas anti-racistas travadas durante a Assembléia
Constituinte de 1988. Sua utilizagdo evoca questdes identitarias e conceituais que logo serdo
interpeladas a operacionaliza¢do legal por juristas. Se por um lado a definicdo coloca em
pauta a unificacdo de experi€ncias negras diversas, transitando entre o perigo da fixagcdo e a
poténcia da vinculag@o coletiva, por outro articula a construgdo de politicas afirmativas. O
questionamento sobre quem seriam os sujeitos de direito de tais politicas fomentou discussdes
sobre a importancia de se ampliar o significado em torno da experiéncia quilombola e a
necessidade da elaboracdo de estudos que fomentassem a operacionalizagdo de politicas
publicas para esta populacdo (NUNES e SANTOS, 2021). Santos (2015) destaca a

ressignificagdo do termo quilombola que no passado foi atrelado a alcunha de “organizacdo
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criminosa” e passa ser identificada a partir da concepcao de sujeitos de direitos. O autor
destaca ainda a capacidade da populacdo quilombola de resistir, de ressignificar termos e de
construir vinculos a partir de sua matriz de pensamento circular.

A terra/ o territério e sua garantia ndo representam meramente a ldgica da
propriedade, vale inclusive ressaltar o aspecto coletivo da garantia fundidria quilombola como
pautado na constituicdo de 1988. Leite (1999) aporta na nocdo de coletividade a reflexdo
sobre a busca de cidadania para o povo quilombola. Coletividade esta que é conectada a um
processo de identificacdo, construgcdo de vinculos e referenciais. Coletividade que revela uma
histéria ndo contada, silenciada e negada.

Como ja pontuado, a questdo fundidria relativa aos povos quilombolas é campo de
multiplas disputas e de discursos fundados em ldgicas divergentes ou mesmo que
estrategicamente se ordenam para barrar a efetivacao dos direitos dessas comunidades. Leite
(2000), nesse sentido, aponta a insisténcia de juristas em demandar uma definicdo objetiva e
genérica sobre as comunidades quilombolas. Porém, como demarca a autora, o proprio
processo de reconstituicio da histéria das comunidades evoca suas singularidades e
diversidade. Santos (2015) também reconhece essas disputas na prépria redagdo do texto
constitucional, destacando termos como “propriedade”, tipico do sistema capitalista, e
passagens que tratam sobre a terra como espaco de reproducdo de vida e de construcdo de
relagdes, algo mais caracteristico da forma como as comunidades quilombolas vivenciam o
territorio.

Leite (1999) aponta que alguns quilombos se estabeleceram em locais mais isolados,
ja outros participam de maiores trocas com populagdes do entorno, diversidade de atividades
socioecondmicas, nas tradi¢cdes e nas manifestacdes culturais e religiosas. Apesar de muitas
dessas comunidades serem relacionadas a atividades agricola, o que de fato € predominio em
algumas delas, a autora salienta que existem diferencas neste quesito. Ela afirma que alguns
estudiosos ainda atrelam a defini¢cdo de quilombolas a atividade agricola e a relacio com a
terra, porém complexifica o debate sobre, trazendo que o pertencimento a comunidade e a
identidade quilombola situam-se no campo das relacdes e dos vinculos de parentesco.

Silva (2016) destaca que na constitui¢ao de 1988 houve a inclusdo das manifestagdes
culturais de populacdes negras e indigenas como parte da identidade nacional. Apesar de em
parte esse reconhecimento ser observavel, essas populacdes continuam a ser discriminadas e
violadas. Leite (1999) reflete sobre a construcdo da identidade politica quilombola no
contexto do racismo a brasileira e lanca mdo do conceito de folclorizagdo para discutir o

modo como a identidade quilombola é colocada no lugar do estitico, do exético, do
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consumivel e do turistico.

As manifestacdes culturais de populacdes negras e indigenas passaram e passam ora
por experiéncias de perseguicdo, de discriminacdo e de rechago, ora sdo inseridas na légica da
cordialidade e sdo incluidas como produtos culturais. Essa compreensdo se faz necessdria para
que estratégias de combate ao racismo e seus efeitos sejam pensadas a partir da realidade,
escapando do discurso pronto e da cordialidade presente na constituicao das relacdes raciais
no Brasil (HOLANDA, 1995). No processo de luta pelo acesso a direitos e a politicas
publicas, comunidades quilombolas sdo questionadas sobre a legitimidade de sua
identificacdo e ainda paira o imaginario sobre o que seria “uma comunidade quilombola de
verdade” (LEITE, 1999). Esta, inconfundivelmente, ¢ mais uma estratégia do racismo que
pode ser acionada em diversos campos como o juridico, o social e o politico (LEITE, 1999;
LEITE, 2000).

A populacdo negra viveu e vive uma trajetdria nesse pais de negacdo de direitos, de
violéncia, de ndo-lugar, de silenciamento (NASCIMENTO, 1985; LEITE, 1999; RATTS,
1998). Garantir a terra € uma parte significativa no processo de acesso a qualidade de vida e a
cidadania. Para compreendermos essa dimensdo, temos que partir de uma leitura sobre os
territorios quilombolas e seus sentidos. Trata-se desde um territério que troca com o meio
externo e se modifica, mas também resiste na manutencdo de sua cultura, praticas e saberes
contra-hegemonicos (SILVA, 2016). A afirmacdo dos direitos da populagdo quilombola
precisa passar por essa compreensao dinamica e sociopolitica das comunidades, partindo-se
do entendimento sobre a sua complexidade.

De acordo com Brito (2018) menos de 7% das comunidades quilombolas existentes
em todo territorio nacional sdo tituladas, processo que garante a posse oficial do territério e
que € regulado e operacionalizado pelo Instituto Nacional de Colonizacido e Reforma Agréria
- INCRA. Leite (2000) também denuncia a morosidade da aplicacdo do artigo 68 da
constituicdo de 1988 e traz a necessidade dos Orgdos envolvidos nos processos de
reconhecimento e titulacdo passarem por capacitagcdes e serem sensibilizados para a
importancia da questdo. A falta de titulagdo fragiliza os territérios e as comunidades,
deixando-as mais expostas a conflitos, ameacas e impossibilitadas de acessar politicas
publicas voltadas especificamente para povos quilombolas (BRITO, 2018).

Outro marco legal importante sobre a questdo € o Decreto 4.887/03 que regulamenta
o processo de reconhecimento das comunidades quilombolas, bem como determina o acesso e
titulacdo do territério em que vivem. O artigo 2° do decreto define as comunidades de

remanescentes de quilombos como “os grupos étnico-raciais, segundo critérios de auto-
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atribuicdo, com trajetdria histdrica préopria, dotados de relagdes territoriais especificas, com
presuncdo de ancestralidade negra relacionada com a resisténcia a opressdo historica
sofrida.”(BRASIL, 2003, p.1) Ou seja, essas comunidades sdo reconhecidas ndo apenas a
partir de referéncia ao passado escravista, mas também sdo considerados aspectos culturais e
auto-organizativos.

Nascimento (1985) defende que o sentido e importancia do quilombo ndo se
esgotaram com o fim do sistema escravagista. A autora da pistas para uma compreensao de
quilombo que se contrapde antes de tudo ao colonialismo. Ela destaca que a partir do século
XX quilombo passa a representar a reafirmagdo das referéncias culturais africanas e afro-
brasileiras.

Para que os direitos das comunidades quilombolas sejam garantidos hd a necessidade
de combater a estrutura colonial enraizada no aparelho de estado e no cotidiano social. Como
destaca Santos (2015), o modelo de Estado democratico de direito no Brasil se constituiu de
forma autoritdria, tendo em vista que hd a dominancia de alguns grupos sobre outros.

Traremos, agora, essa discussdo para o estado do Ceard, enfatizando processos
histéricos e questdes politicas. Em mapeamento realizado entre 2018 e 2019 pela Comissado
Estadual de Comunidades Quilombolas Rurais do Ceara - CERQUICE no estado foi
identificada a presenca de 6.525 familias quilombolas cearenses, estando 4.712 destas em
situacdo de vulnerabilidade (ALENCAR et al, 2019). No estado, assim como no pais, existe
um histérico de apagamento e invisibilizacdo relegados a esses povos e isso ganha alguns
contornos especificos na histéria do Cearda (BARBOZA e MARIZ, 2021).

Nesse sentido, Ratts (1998) afirma que na historiografia cearense se convencionou
perpetuar a ideia da inexisténcia de negros no estado, sendo a formacgdo racial do seu povo
baseada na miscigenagdo entre brancos e indigenas. O autor situa a segunda metade do século
XIX nesse processo de invisibilizacdo, trazendo a tona a existéncia de interesses politicos e
discursos de supostos estudiosos do tema. Sobre os indigenas, textos da época apesar de
reconhecerem eventos violentos praticados contra os povos origindrios, referem a
miscigenagdo como processo mais efetivamente responsavel pelo seu “desaparecimento”. Tal
discurso tem como funcdo deslegitimar a posse e o direito a terras dos povos indigenas
presentes no Estado. Quanto a presenca de populacio negra, uma das teses propagadas
consiste na afirmacdo de que no Ceard, a escravizacdo teria sido mais branda e pouco
frequente, sendo destinadas suas vitimas a atividades domésticas. Tal tratamento era
contrastado com a vivéncia de escravizados que trabalhavam em lavouras no sul do pais.

Ratts (1998) aponta ainda a equivaléncia feita entre “escravo” e “negro” nesses
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discursos. Além disso, convencionou-se que ndo haveriam no estado relagdes violentas em
torno da escraviddao que justificassem a formagdo de quilombos e revoltas contra os senhores.
A aboli¢do no Ceard deu-se em 1884 e este é mais um elemento utilizado para fundamentar o
discurso de seu pioneirismo na luta abolicionista, ficando o estado conhecido como “terra da
luz” (RATTS, 1998; NASCIMENTO, 2018). Apesar disso, em alguns textos e relatos
histéricos € possivel identificar elementos dissonantes a essa narrativa. Nestes, encontram-se
dados que afirmam a existéncia de revoltas e de relacdes violentas entre escravizados e
senhores, além de informagdes sobre a participagdo do povo negro na construcio da cultura,
da economia, das cidades e de elementos que compdem a identidade do estado (RODRIGUES
et al, 2021).

Ratts (1998) afirma que apesar de alguns pesquisadores do século XIX e XX
pautarem a presenca negra em grandes cidades e a formacao de agrupamentos organizados, a
narrativa predominante foi a da inexisténcia de negros. Uma consequéncia disso é que nessa
época, nas palavras do autor: “As chamadas “comunidades negras rurais” sdao menos
conhecidas no cendrio regional e, portanto, sdo menos visadas pela midia e por
pesquisadores.” (p. 117).

Corroborando com este achado, Chaves e Silva (2017) afirmam que apds a aboli¢ao
acreditou-se que os quilombos seriam extintos. Foi nesse interim que por periodo historico
expressivo essas comunidades foram relegadas ao apagamento, tornando-se alvo de estudos
académicos apenas a partir das décadas de 1970 e 1980. No pds-aboli¢do cearense, e no Brasil
como um todo, a populacdo negra nido pode acessar a liberdade e a cidadania, sendo-lhes
destinada a condicdo de invisiveis, de indesejdveis e de marginais em um nitido processo de
exclusdo social.

Esse processo, ao contrario do que se poderia supor inicialmente, ndo advém apenas
de fatos ocorridos no passado, mas se atualiza de formas bastante contundentes, utilizando-se
inclusive de premissas e afirmacgdes ja contestadas. No Ceard, imperou no século XIX o
discurso de que sua origem populacional viria da mesticagem entre indigenas e portugueses.
Uma das obras que retrata na literatura essa suposta origem da populagdo cearense ¢ o
romance Iracema de José de Alencar. Vale ressaltar que apesar de ser considerada nesses
discursos a presenga da matriz indigena na composicdo da populacdo cearense, hd em
conjun¢do a narrativa de extingdo desta populacdo no estado. Esse discurso apesar de ter seu
aporte no passado e ter ancoragem também em teorias sobre a supremacia genética e cultural
do branco europeu, bastante difundida no século XIX, se atualiza e tem no atual avango da

extrema direita suporte politico ideoldégico (BARBOZA e MARIZ, 2021).
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Nesse sentido, Barboza e Mariz (2021) debatem o apagamento e invisibilizagdo
sofridos pelos povos indigenas e negros no estado do Ceara, considerando documentos e
registros do passado e obras atuais. Tratam mais detalhadamente do livro “O Cearense
Revelado: uma jornada via DNA desvenda nossa ancestralidade” obra de Luis Sérgio Santos
publicada em 2020 que traz como mote a pesquisa de Eran Elhaik sobre as caracteristicas
genéticas de cearenses considerando sua composi¢ao étnica. A pesquisa traz como um de seus
achados que a presencga ndrdica na composi¢do genética dos cearenses seria mais expressiva
que a de indigenas e negros.

Estudos como o difundido nesta obra tem efeitos politicos e sociais, servindo,
inclusive, ao proposito de deslegitimar a construgdo e aplicacao de politicas publicas voltadas
para combater desigualdades sociais articuladas pelo racismo estrutural e pelo colonialismo.
Barboza e Mariz (2021) trazem a obra como evidéncia de que a narrativa de negacdo das
presengas negras e indigenas no estado e no pais ndo foram completamente desarticuladas e
atentam para o fato de que “a recente publicagdo traz atualizagdes ainda mais perigosas,
porque travestidas de “ciéncia”, que reproduzem estigmas e ideologias.” Pinto et al. (2014) ao
discutirem a presenca de conflitos socioambientais em comunidades tradicionais cearenses,
principalmente as localizadas no litoral, denunciam a precariedade de dados oficiais do estado
sobre essas populagdes. Demarcam que isso vulnerabiliza ainda mais essas comunidades, pois
evidenciam a falta de politicas publicas direcionadas a elas o que favorece o avango de atores
externos que por interesses comerciais € econdmicos ameacam a continuidade da vida e das
praticas ancestrais nestes territorios.

Nascimento (2018) denuncia a negligéncia e violacdo de direitos praticadas pelos
governos estaduais e federal em relacdo a comunidades quilombolas e tradicionais,
ressaltando a fragilidade vivenciada frente aos conflitos fundidrios. Existem no Ceard 54
comunidades quilombolas certificadas pela Funda¢do Cultural Palmares (Fundacdo Palmares,
2022), mas o processo de titulacdo e protecdo dos territérios pelo governo ndao tem tido
avancos significativos. Nascimento (2018) ressalta a mobilizacdo do movimento quilombola e
de outras comunidades tradicionais no questionamento da historia oficial veiculada no pais
que exclui a perspectiva das comunidades subalternizadas e racializadas. O autor quilombola
demarca a importancia do movimento negro na tarefa de recontar a histdria do pais a partir de
seus processos € memorias, rompendo com a invisibiliza¢do e silenciamento agenciados pela
colonialidade.

Outra dimensdo desse apagamento apontado pelos autores refere-se ao combate as

manifestacdes culturais, religiosas e artisticas da populagdo negra. Tais atividades eram
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consideradas perturbadoras da ordem social e eram rechacadas o que acarretou na extin¢ao de
algumas dessas préticas culturais (CHAVES e SILVA, 2017). Apesar das manifestacoes
ligadas a populag¢do negra serem relacionadas a algo pernicioso a sociedade, é inegdvel sua
contribuicdo a identidade cultural e a formacdo social brasileira. Mesmo sendo oprimida,
combatida, assassinada a presenga negra permanece, cria € recria movimentos de resisténcia.
Existe um contexto rico de manifestagdes identitdrias, ancestralidade, produgdo e transmissao
de saberes, relacdo com a terra e sociabilidade que constitui o quilombo como experiéncia
social complexa que escapa aos modelos hegemdnicos (CHAVES e SILVA, 2017;
NASCIMENTO, 1985; SANTOS, 2015).

2.2 AFETIVIDADE, QUESTOES RACIAIS E TERRITORIO

Utilizamos o conceito de lugar para criar a categoria ao qual ¢ remetido o
Instrumento Gerador dos Mapas Afetivos-IGMA: Lugar de cuidado em satude. Este recurso
metodologico sera explanado no capitulo referente a metodologia da pesquisa.
Desmembrando essa categoria, deparamo-nos com trés importantes conceitos: lugar, cuidado
e saude. O conceito de Lugar ¢ pensado por diferentes campos do conhecimento como a
geografia, arquitetura, psicologia, entre outros. Assim como o conceito de territorio, lugar
constitui uma categoria que transita por varias disciplinas o que traz uma vastidao de usos e
compreensdes (SANTOS, 2009). E uma categoria que se aproxima da nogdo de territorio
apesar de existirem algumas importantes diferenciacdes. Nesse estudo, iremos utilizar com
maior frequéncia o conceito de territdrio por se tratar de um termo bastante utilizado na area
da saude (FARIA ¢ BORTOLOZZI, 2016) e em pesquisas sobre comunidades quilombolas
(ALMEIDA, 2016; LACERDA ¢ MENDES, 2018; SANTOS e NASCIMENTO, 2019),
tematicas com as quais dialogaremos.

Santos (2009) problematiza o uso da categoria territorio no planejamento acdes e na
gestdo em saude, defendendo que o conceito de lugar se adequaria mais a constru¢do de agdes
em saude que deem conta dos principios do SUS. O autor associa lugar a identidade, a cultura
e as caracteristicas e movimentos do espago, trazendo uma compreensdo de territorio ligada a
delimitagdo geografica. Dessa forma, afirma que o territorio pode contar um lugar ou varios,
além de ndo-lugares. Lugar e ndo-lugar sdo conceitos diferenciados por Marc Augé que define
o primeiro como espaco dotado de significado a partir das relacdes, da historia ou das
identidades a ele associadas, j4 0 ndo-lugar seria o espacgo carente desses sentidos, podendo

constituir locais de passagem, que permitem acesso a lugares ou espagos ligados a atividades

comerciais (SANTOS, 2009).



28

Santos (2009) defende ainda que o conceito de territorio articulado ao planejamento
de agdes em saude traz a necessidade de se pensar os limites. Pauta que por vezes esses
limites se constituem como locais periféricos, marginalizados, considerando-os, inclusive,
como possiveis ndo-lugares a partir da organizacdo ¢ da dindmica da cidade ou do espago.
Essa argumentacdo de Santos (2009) se deve, principalmente, a forma como tem visto o
conceito de territorio ser significado e utilizado na satide publica brasileira e sua defesa do uso
da categoria Lugar, deve-se a problematicas e disputas que redundam na ineficacia da
aplicagdo dos principios do SUS as agdes no territorio. No entanto, € importante ressaltar que
existem outras compreensoes possiveis de territorio, como a trazida por Milton Santos (1999,
2003).

Um dos principais teoricos brasileiros a conceituar e a construir um pensamento
critico sobre a categoria territério foi o gedgrafo Milton Santos. Para o autor “O territorio € o
lugar em que desembocam todas as agdes, todas as paixdes, todos os poderes, todas as forcas,
todas as fraquezas, isto €, onde a historia do homem plenamente se realiza. ” (SANTOS,
1999, p. 7). Desse modo, no decorrer de suas obras, ele se afasta de uma compreensao
meramente politico-administrativa do territorio, buscando elabora-lo em sua totalidade.

Santos (1999) discute a relacdo entre dinheiro e territorio na sociedade ocidental
capitalista e pontua a forma como esta relagdo cria desigualdades e instabilidades. O autor
destaca que “ha zonas de condensagdo e zonas de rarefagdo do dinheiro. ” (p. 10). Além disso,
anuncia como esta dindmica em um contexto de globalizagdo perversa produz medos e
insegurancas, furtando do territdrio sua autonomia nos processos de regulacao. Percebemos
nessas defini¢des de territoério que este conceito esta intimamente relacionado aos afetos numa
composi¢do que considera as relagcdes sociais e questdes ético-politicas.

Sawaia (2004) teoriza sobre as desigualdades sociais e a produ¢do da exclusdo social
a partir do conceito de sofrimento ético-politico. A autora pontua que colocar em questdao o
sofrimento e a felicidade numa perspectiva social (escapando da visdo predominantemente
individualizante dessas questdes) permite situar a exclusdo social como um processo que diz
respeito ndo apenas a falta material, a precariedade econdmica e a falta de acesso a servigos,
mas que produz também processos de desumanizacdo. Assim, ela propde pensar a exclusdo a
partir da nog¢do de sofrimento o que traria o sujeito para o centro nos estudos sobre
desigualdade social sem, no entanto, responsabilizd-lo pela sua condi¢do, pautando-o como
consequéncia de intersubjetividades constituidas socialmente. Assim, ndo se perde de vista
processos coletivos numa dialética que pensa as afetacdes do sujeito no mundo. Nas palavras

da autora: “Epistemologicamente, significa colocar no centro das reflexdes sobre exclusdo, a



29

ideia de humanidade e como tematica o sujeito e a maneira como se relaciona com o social
(familia, trabalho, lazer e sociedade), de forma que, ao falar de exclusdo, fala-se de desejo,
temporalidade e de afetividade, ao mesmo tempo que de poder, de economia e de direitos
sociais”. (p. 98).

O sofrimento ético-politico € constituido em cada periodo historico a partir de
relagdes de dominacdo, marginalizacdo e subalternizacdo. Sawaia (2003) cita o “banzo”,
doenca que chegava a acarretar a morte e era caracterizada a partir da tristeza decorrente da
exploracdo e do sequestro vivido por africanos escravizados, € o aumento do suicidio de
jovens indigenas como exemplos historicos de sofrimento ético-politico que determinaram
mortes bioldgicas. Assim, a autora pontua que fatores como raga, género, classe social, entre
outros, em cada periodo histérico sdo articulados na producao das relagdes de dominagado e
exclusdo social a partir da desumanizacgao.

Almeida (2021) discute o processo de desumanizagdo vivenciado pela populacao
negra e quilombola a partir do desamparo social articulado como forma de governar seus
corpos. Assim, denuncia como racismo fomenta tecnologias de poder que visam o
aniquilamento dessas comunidades a partir da violéncia corporal e simbolica. Os modos de
vida, a cultura e as praticas quilombolas sdo assim ameacadas em sua produ¢do e reproducgdo
por estarem inseridas em um sistema que as inferioriza e deslegitima.

Esse contexto ¢ também discutido por Carneiro (2005) que destaca os efeitos da
necropolitica sobre os corpos negros e faz contraponto entre os acessos ¢ condigdes de vida
alcancados por pessoas negras e brancas, revelando consideravel discrepancia efeito inegavel
do racismo estrutural. Ja Kilomba (2019) debate os efeitos dos processos de colonizagdo e
escravizacdo sobre a histdria e a subjetivacao de pessoas negras. Efeitos esses ainda presentes
e que se atualizam a partir de processos de silenciamento, falta de representatividade em
espagos sociais diversos, apagamento cultural e violéncia epistémica. A autora adverte que o
padrdo de conhecimento eurocéntrico molda e determina quais saberes sdo legitimos. Assim,
conhecimentos ancestrais de povos tradicionais e das populacdes negra e indigena sao
desprezados ou apropriados de forma violenta.

Sawaia (2004) buscando referenciais e conceitos contra hegemdnicos para tratar das
problematicas sociais, resgata a afetividade e questiona a pouca utilizacdo deste conceito no
campo das ciéncias sociais. A autora destaca que a afetividade ¢ um conceito que questiona a
neutralidade cientifica, desestabilizando as normas que tem regido estudos sobre a

desigualdade social sem provocar a perda do rigor tedrico-metodolégico.
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O sujeito ou o coletivo que ocupa o lugar de excluido ¢ atacado e mutilado em
multiplas dimensdes que afetam o corpo e a alma. Sawaia (2004) pondera, entdo, que as
necessidades de quem passa por vivéncias de exclusdo sdo também afetivas. Sdo sujeitos que
do mesmo modo que podem padecer, podem também ser potencializados a partir dos afetos.
Assim, aponta a importancia de discutir a afetividade ao se objetivar a superacdo dos
processos e dos efeitos da exclusdo.

Nesse cenario, vemos como o territorio pode ser lugar de produgdo de
vulnerabilidades a partir da subalternizacdo e negacao de acesso a direitos basicos. Feitosa et
al. (2018) relacionam territorio, afetividade e vulnerabilidade. Destacam que a afetividade,
como norte para compreensdo das potencialidades existentes nos territorios, constitui uma
referéncia importante a fim de fundamentar estratégias de enfrentamento das vulnerabilidades,

visando sua superacao.

Referenciar a vulnerabilidade territorializada, dentro de uma proposta pautada na afetividade,
implica trazer ao palco da discussdo critico-reflexiva, a investigacdo do qué, no territdrio,
promove alegria aos sujeitos e, por conseguinte, aumenta sua poté€ncia de agir, garantindo maior
capacidade de enfrentamento diante das situagdes adversas, ou, por outro lado, daquilo que
entristece as pessoas, despotencializando-as para o enfrentamento das dificuldades cotidianas.
(FEITOSA et al, 2018, p. 201)

Almeida (2016) destaca que apesar da presenga da violéncia no cotidiano das
comunidades quilombolas, estas populacdes nao devem ser vistas unicamente a partir do
prisma da precariedade. A autora fala sobre as dindmicas envolvidas nos discursos produzidos
sobre mulheres negras, apontando o predominio da logica da falta e da invisibilizagdo como o
centro dessas existéncias. Aponta que essa compreensao univoca sobre mulheres negras acaba
por negar suas capacidades criativas e poder de reinvencao.

Almeida (2018) observou em sua pesquisa com mulheres quilombolas do Rio de
Janeiro a presenca de uma ética do cuidado nos espagos comunitarios que tratavam de
problemas e de demandas coletivas do territorio. O fazer e a organizacdo coletiva dessas
mulheres apontaram para formas outras de fazer politica e resisténcia, trazendo a tona
questionamentos sobre os padrdes racistas, sexistas e classistas. Nos espagos construidos por
elas o afeto emergiu como importante elemento sociopolitico, possibilitando que a
solidariedade se consolidasse nas formas de pensar o coletivo.

Buscando uma andlise da desigualdade social e da afetividade a partir das questdes
raciais, trazemos os debates elaborados por hooks (2019) sobre o amor. A autora afirma a

necessidade de discutir o amor a negritude e pontua que esse debate muitas vezes caminha
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com dificuldade em decorréncia do discurso supremacista branco e das formas como este
molda subjetividades. Amar a negritude surge como um debate perigoso por sua poténcia de
transformar a partir da ruptura com os ideais supremacistas brancos. Pensando a forma como
ocorreu o processo de integragao racial nos EUA, hooks (2019) destaca a perda dos espagos
de afetos e de construgdo de pensamento entre negros, trazendo a poténcia dos saberes
marginais produzidos nestes meios. Essa integracdo ainda que amplie o acesso a espagos o faz
de maneira restrita, ndo causando o rompimento com o racismo € com a supremacia branca.
Nesse contexto, a igualdade social ¢ propagada como algo que pode ser acessado “sem
mudancas de atitude culturais em relagdo a negritude e as pessoas. ” (p. 38). Guardadas as
devidas caracteristicas e proporcoes, esse processo também pode ser observado no contexto
brasileiro onde ainda se mantém silenciamentos sobre a existéncia do racismo e se propaga o
discurso pautado no mito da democracia racial (HOLANDA, 1995). Assim, debates mais
aprofundados sobre a dinamica racial e os efeitos subjetivos e emocionais da violéncia racial
sdo rejeitados em diversas areas do conhecimento.

hooks (2021) defende a forca do autoamor como pratica revolucionaria para pessoas
negras, como pratica capaz de questionar as relacdes de dominacdo postas e de produzir
resisténcia. Ela pontua que uma ética amorosa s6 ¢ possivel quando se trabalha por uma
sociedade em que todos tenham direito a liberdade e a uma vida plena. Dessa forma,
“despertar para o amor” exige desvincular a l6gica de dominacdo. Nas palavras da autora, “A
dominacdo nao pode existir em qualquer situacdo social em que prevaleca uma ética
amorosa. ” (p. 116). Isso vai ao encontro do que ¢ colocado por Sawaia (2003) que relaciona
afetividade, poténcia de acdo e participagdo social. A autora lanca mao do pensamento do
filosofo Baruch Spinosa que relaciona o padecimento e a diminui¢do da poténcia de agir a
paixoes tristes e, em contraponto, articula as paixdes alegres como produtoras da vontade de
compartilhar, da afirmacdo de si e do aumento da capacidade de agir.

Em sua tese de doutorado “Territorio de afetos: praticas femininas antirracistas nos
quilombos contemporaneos do Rio de Janeiro” Mariléa Almeida formula o conceito ferritorio
dos afetos para pensar as varias dimensdes da existéncia e dos movimentos de resisténcia de
mulheres quilombolas no enfrentamento as violéncias a partir do cuidado. A autora aponta que
praticas de cuidado desenvolvidas na e pela comunidade, a partir de referenciais contra
hegemonicos, pautados na memoria e afetos ligados ao territdrio sdo pistas para pensarmos
novas dindmicas sociais. Isso potencializa o territério enquanto lugar de producdo de vida, de
criagdo e de resisténcia a partir da construcao de espagos de subjetivacdo e de elaboragcdo que

permitem deslocamentos dos sentimentos atrelados as exclusdes vivenciadas. Territério de
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afeto ¢ campo de acdo politica que se constitui a partir das relagdes das pessoas entre si e com
o territério mediados pelos saberes locais, fortalecendo vinculos, potencialidades, desejos de
autonomia e identidades.

Apesar da precariedade infligida pelo racismo, pela sociedade e pelo estado as
populagdes quilombolas, existem também movimentos de resisténcia, criagdo e poténcia de
vida nessas comunidades. Traremos o debate sobre a saude para pensar as consequéncias da
violéncia racial sobre as condicdes de vida acessadas pelas comunidades quilombolas,
destacando as praticas de cuidado produzidas dentro do territorio a partir dos saberes

tradicionais como pratica de resisténcia, de autonomia e de criagcdo de outro mundo possivel.

2.3 TERRITORIO, AFETIVIDADE E SAUDE DA POPULACAO QUILOMBOLA

Povos tradicionais, populacao negra e mulheres sao publicos que tém conseguido a
partir de luta, de disputas politicas e conquista de espagos de discussao o reconhecimento de
suas trajetorias e necessidades especificas em saude, bem como a visibilizagdo da negligéncia
que sofrem por parte da cultura, da sociedade e do estado (ALMEIDA, 2016). Apesar da luta
por melhorias e do avango de algumas das pautas trazidas, as desigualdades ainda perduram
como fruto do racismo, do machismo e do colonialismo que contrapdem a possibilidade de
transformagao social. No que se refere a populacao quilombola, como destacado por Macedo
et al (2021), apesar da conquista ¢ da aprovacao de politicas publicas especificas para esta
populagdo, as iniquidades e as violagdes de direitos por ela vivenciadas estao distantes de
serem superadas. Assim, os autores questionam quais vidas sdo elegiveis para cuidado por
parte do estado, deflagrando disputas subjacentes a realidade social. Esse debate incide sobre
as condigdes de saude da populagao quilombola.

Santos (2018) refere que as iniquidades sofridas pela populagdo negra, como
destacado no relatério da PNSIPN “sdo decorrentes desse estado continuo de exposi¢do ao
projeto de exterminio, ao deixar morrer da biopolitica a que estamos submetidos, marcam
insidiosamente nossa satude fisica e mental” (p. 247). O autor destaca a concepcdo de saude
trazida na PNSIPN que reforca os principios do SUS e pauta a relevancia dos saberes
tradicionais e de matriz africana, das praticas de cuidado ancestrais, da memoria e da luta
histérica do povo negro na construgdo dos processos de saude.

Os embates no campo da saide, quando se pensa sua democratizagdo e
universalizagdo, muitas vezes estdo envoltos pela disputa de narrativa entre saber tecnicista
aliada a matriz biomédica e a perspectiva social critica que destaca as iniquidades em saude

como fruto da desigualdade social produzida no seio do sistema capitalista, racista e
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patriarcal. Torres et al (2022) destacam a importancia de os servigos de saude estarem atentos
ao contexto, a cultura e as crengas presentes no territério ao elaborar agdes em saude com o
objetivo de ofertar um cuidado integral e pontuam a ineficicia de interven¢des meramente
prescritivas que acabam por contribuir com a descontinuidade do cuidado e com o
agravamento das iniquidades.

Partindo da compreensdo de satde pautada pelos principios do SUS, destacando em
especial a visdo do sujeito em sua integralidade, podemos entender o quanto a satde da
populagdo quilombola ¢ ameacada em varias dimensdes. Seja na negacdao de sua cultura e
historia, seja na negacdo direito a terra e a recursos materiais € Servigos necessarios a sua
sobrevivéncia. Freitas et al. (2011) em revisao de literatura acerca do tema satde e populagdo
quilombola destacam que este assunto ¢ recente nos debates da area e que muitos avangos
ainda sdo requeridos haja vista as desigualdades e iniquidades em satde vivenciadas. Os
autores do estudo referem que “A literatura demonstra que ainda existe uma grande
disparidade na Atencdo a Satde no Brasil, e que ¢ necessario o envolvimento social e
profissional para alteracdo desta realidade.” (p. 941).

Batista e Rocha (2020) realizaram um apanhado da literatura produzida sobre saude
mental da populagdo quilombola e ressaltam o racismo, condigdes socioecondmicas precarias,
falta de acesso a servigos de saude, falta de politicas publicas e de servi¢os preparados para
lidar com suas especificidades, entre outras problematicas, como questdes que afetam
diretamente a saude desta populagdo e escancaram os efeitos da desigualdade social sobre
situagdes de adoecimento. Além disso, existe resisténcia em realizar esse debate em variados
espacos sociais o que acarreta também na escassez de produgdes cientificas sobre o tema.

A saude ¢ um campo complexo, de disputas narrativas e que nao se furta a ser
atravessado pelas questdes raciais que constituem as coletividades e os territorios. Territorio ¢
contexto de vida, de possibilidades, podendo ser potente na viabilizagdo de praticas de
cuidado que gerem autonomia ou ndo, a partir de disputas e consensos, das praticas e das
narrativas que neles se manifestam. H4 nesse quesito um destaque importante quando falamos
de comunidades quilombolas. Pesquisas sobre modos de organizagdo desses grupos apontam
a importancia da relagdo com a terra, tanto na dimensdo material, quanto simbolica
(LACERDA ¢ MENDES, 2018; SANTOS ¢ NASCIMENTO, 2019; ALMEIDA, 2016). Essa
relacdo com a terra/territdrio se expressa nos processos de saude, envolvendo concepgdes e
praticas e saberes tradicionais. A essas populacdes t€ém sido negados direitos basicos o que,

aliado ao racismo, as coloca em situacdo de vulnerabilidade.
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Milton Santos em fala concedida em uma conferéncia sobre saude, posteriormente
transcrita e publicada em 2003 com o titulo “Saide e ambiente no processo de
desenvolvimento”, dentincia o lugar que a técnica tem ocupado na produgao de conhecimento
cientifico. Destaca a influéncia que empresas tem tido sobre pesquisas cientificas e
universidades a partir de financiamentos. Assim, a técnica pautada pelos interesses do
mercado passa a dominar a ci€ncia (SANTOS, 2003). O autor ressalta, ainda, como esse
cenario conduz a uma énfase no resultado o que determina a trajetoria de pesquisas e
intervengdes na area da satude. E nessa conjuntura que ocorre o esvaziamento de preocupagdes
humanisticas, de questdes ético-politicas nos debates da area saude o que desemboca na
criacao de “solu¢des” igualmente problematicas. O territorio se esvazia da questao do uso, da
producdo da vida e das relagdes no discurso capitalista assim como a saude enquanto campo
de pesquisa e de praticas vai sendo tomado pela primazia da técnica sobre as questdes sociais,
politicas, culturais e afetivas.

Na area da saude, mais especificamente no Brasil, o conceito de territorio tem sido
basilar para a constru¢do das praticas de gestdo, de conceituagdes e de agdes em saude,
relacionando-se com os principios do SUS. Faria e Bortolozzi (2016) discutem o conceito de
territorio na obra de Milton Santos e seus usos na saude em processos de planejamento
territorial. Constroem o percurso da obra do autor por varios conceitos como o de espago até a
chegada na concepgdo de territério usado. Esse conceito se refere ao territério em sua
totalidade, considerando o acontecer social e suas varias dimensdes. Aproxima-se do
cotidiano, do local, mas ¢ constituido também por redes e questdes politicas globais. Os
autores distanciam a concepg¢ao de territorializagdo em satde do conceito de territdrio trazido
pelo autor, pois o primeiro ndo daria conta da totalidade. Como pontuam “E fundamental
perguntar se a apropriacdo do territorio pelos servicos de saude (ou a “criagdo” de limites
territoriais) € uma pratica adequada aos principios de universalidade, equidade e integralidade
do SUS.” (p. 314).

A critica apontada por Faria e Bortolozzi (2016) ¢ provocativa na medida em que
aponta o territorio em Milton Santos a partir da nog¢do de totalidade e nos faz questionar os
efeitos que a compreensdo de territorio na saude tem sobre a forma de produzir relagdes e do
modo como os servigos se apresentam. Santos (2009) também observa essa problematica e
demarca que o uso da categoria no planejamento em satde, predominantemente, tem sido
relacionado a delimitagcdes geograficas. Da mesma forma, iremos discutir a concep¢ao de
cuidado que parece tomar dianteira no cotidiano dos servigos de satde a partir do discurso

biomédico.
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Lacerda e Mendes (2018) destacam a Declaracdo de Alma-Ata, construida a partir da
Conferéncia Internacional de Alma-Ata realizada em 1978, como um marco importante na
valorizacao de praticas tradicionais, alternativas ou complementares nos processos de cuidado
e promog¢do a saude. Em consonancia, A I Conferéncia Internacional sobre Promog¢do da
Satde realizada em Ottawa de 1986 trouxe a defesa de uma concepcdo de saude que
abrangesse fatores multiplos, escapando do determinismo biologico. Dessa forma, as
discussoes sobre saude passam a pautar questdes culturais, sociais, econdmicas, politicas e
ambientais.

Pesquisas sobre praticas de cuidado tradicionais presentes em comunidades
quilombolas como o parto tradicional (BONFIM et al., 2018; LUCENA et al., 2020) e o uso
de plantas medicinais (FERREIRA, BATISTA e PASA, 2015) relatam seus beneficios para a
promogado da saude, fortalecimento de vinculos comunitarios e manutencao de seus saberes.
Apontam também que essas praticas diferem do modelo biomédico que, por vezes, interfere
nos fluxos e movimentos naturais do corpo. Nessas praticas as mais velhas e experientes
cuidam das mais novas, favorecendo o contato comunitario e o cuidado intergeracional, além
possibilitar o compartilhamento de saberes. Sao praticas que se contrapdem ao modelo
biomédico em que o cuidado ¢ centrado no procedimento € a pessoa que os recebe ¢ vista
como mero objeto da intervengdo. Além disso, 0 modelo biomédico sustenta a centralizagao
do conhecimento em uma unica figura: o especialista (FRANCO E GALAVOTE, 2010).

O corpo ou o organismo no fazer biomédico € visto como passivo as intervengdes € a
saide como algo que deve ser manipulado por especialistas. J& na perspectiva das
comunidades abordadas nos estudos aqui citados, nos deparamos com um corpo que ¢ agente
e agenciador, que produz satide em si e movimenta o coletivo. O corpo nessa perspectiva €
eminentemente relacional (FRANCO E GALAVOTE, 2010).

O debate sobre as compreensdes de corpo ¢ apontado pelo filosofo Baruch Spinoza
(BOMFIM, 2010; ALMEIDA, 2016; FRANCO E GALAVOTE, 2010) que traz afeto e
politica para pensar os agenciamentos do corpo na sociedade. Afeto para o autor trata das
afeccdes que aumentam ou diminuem a poténcia de acdo do corpo. Essas afecgdes vém do
contato do corpo com outros corpos o que ¢ registrado na memoria a partir de imagens, de
ideias e de sentimentos (SAWAIA, 2004). A partir do referencial espinosiano, Franco e
Galavote (2010) em Clinica dos afetos falam sobre o corpo enquanto substancia afetiva e o
cuidado como encontro. Falam sobre a necessidade de pensarmos um cuidado que entenda a
poténcia dos afetos nos processos de saude e adoecimento. Assim, produzir cuidado ¢

produzir vida e politica.
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Ruckert, Cunha e Modena (2018) realizaram uma revisdo integrativa de literatura
sobre praticas de cuidado presentes em comunidades rurais brasileiras e apontaram que pensar
formas de fazer saiide com estas comunidades implica em pautar também outras formas de
relagdo e reprodugdo social. Desta forma, a satide sai do escopo individualizante e biologicista
para ser pensado a partir das relagdes sociais e da materialidade do cotidiano, da producdo de
vida e de morte. Curiosamente, as autoras apontam também que as praticas de cuidado de
comunidades rurais e quilombolas estdo mais articuladas aos movimentos da natureza e a
capacidade de cura do proprio corpo e do sujeito. As praticas de cuidado e saberes populares
nao trazem apenas receitas e produtos, trazem uma perspectiva de cuidado propria relativa a
uma concepg¢ao de saude situada na integralidade (SILVA et al, 2022).

Bonfim et al (2018) destacam a necessidade de gestores e profissionais
estabelecerem didlogo respeitoso com as comunidades, considerando suas crengas e praticas,
ndo s6 em sua importancia cultural, mas também em sua capacidade de oferecer
resolutividade as questdes de satde. Pautamos que da mesma forma que a afetividade que
emerge nas relagdes comunitarias pode guiar caminhos de superacao e de consciéncia critica,
os servigos ofertados também podem se apresentar de forma mais eficaz, dialdgica, integral e
democratica a partir desse referencial.

Parte significativa dessas negacgdes e violéncias sofridas por populagdes negras,
quilombolas e indigenas sdo colocadas pelo proprio estado brasileiro que ¢ atravessado em
sua formacao pelo racismo institucional e estrutural (MACEDO et al.,, 2021). Este em
instancias variadas e a partir da mobilizagao dos movimentos sociais, ¢ pressionado a sanar 0s
efeitos da estrutura que estd posta e que permite a opressao dessas comunidades. Vivemos,
entdo, um contexto social e institucional contraditorio e cotidianamente em disputa. Falar de
satde reconhecendo esse contexto ¢ um passo importante para a elaboragdo de estratégias que
permitam a constru¢ao de outras possibilidades. Falar de saude, entdo, ¢ falar de criatividade,
de cultura, de vinculos, de direitos, ou seja, ndo hd como fazer satide ampliada ignorando as
questdes sociais e raciais do povo brasileiro e sem se propor a pensar acdes engajadas e
coletivas.

Sawaia (2003) traz a dialética exclusdo/ inclusdo para ser discutida a partir da
afetividade. A autora explica o conceito de inclusdo perversa que consiste no processo de
administrar a desigualdade, oferecer iniciativas e intervengdes que pensam o sujeito e as
coletividades no reducionismo das necessidades bioldgicas, que pautam o social a partir das
estratégias econdmicas, perpetuando a negacdo da humanidade dos mais vulneraveis a partir

de um discurso de suposto combate as desigualdades.
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Sawaia (2003) argumenta que pessoas em situagdo de pobreza ou vulnerabilidade,
muitas vezes, tem suas necessidades associadas apenas a sobrevivéncia biologica, sendo
vistos como incapazes de apresentar “sutilezas emocionais” e tem seus desejos referentes a
vivéncia da cultura e do lazer ignorados. H4 uma desumanizacdo que acarreta na exclusdo da
vida emocional na leitura da vida de pessoas em situagdo de marginalizacdo. Assim,
pontuamos que politicas publicas e os servigos de saide podem cegar em ver as
potencialidades das populacdes em situacdo de vulnerabilidade, marginalizados,
desumanizados. Quando os servi¢os de saude nao conseguem dialogar e validar os saberes e
praticas presentes no territorio, ndo seria uma forma desacreditar potencialidades? Sawaia
(2003) pontua que a inclusdo perversa cria uma falsa inclusdo, pois se constitui como uma
inclusao que exclui, tendo como objetivo a administracdo e controle das diferengas. Assim,
utiliza-se da producdo de impoténcia e de tristeza para controlar os marginalizados e
resguardar as estruturas que produzem a desigualdade.

Colocar aspectos subjetivos e afetos para pensar projetos sociais inclusivos nas
politicas publicas possibilitaria pensar os sujeitos e os coletivos de forma integral, pautando as
questdes sociais a partir das poténcias de agdo-transformacao. Assim, autonomia, liberdade e
felicidade sao colocadas como pautas essenciais para o debate sobre a realidade social. Negar
as necessidades emocionais humanas ¢ negar sua propria humanidade e caminhar em dire¢ao

a perpetuacgdo do sofrimento ético-politico.

Administrar a desigualdade significa, portanto, incluir perversamente e tratar apenas de seus
efeitos superficiais, deixando de lado as causas mais profundas da exclusdo, reproduzindo novas
formas de sofrimento ético-politico. A ndo compreensdo da dialética exclusao/inclusdo leva a
analise da exclusdo, apenas, por meio de indices frios e calculos complicados, como os que
procuram definir se a fronteira entre miséria e pobreza é R$ 65 ou R$ 60. (SAWAIA, 2003, p.
57)

Assim, Sawaia (2004) coloca que existem dois vieses de combate a exclusdo. O
primeiro se deveria a questdes materiais e juridicas e estariam a cargo do poder publico € o
segundo diz respeito aos afetos e as relagdes cotidianas nos seus diversos ambitos e ¢
responsabilidade de todos. Unir essas duas esferas possibilitaria a humanizagao das politicas

publicas.

Destacamos que os territorios e as comunidades vulnerabilizados também trazem
suas potencialidades, ndo sdo apenas lugares de precariedade, e estabelecer dialogo a partir
deste reconhecimento pode proporcionar a construcdo conjunta, participativa, inventiva e

mobilizadora de novas realidades. Situamos esse debate no cotidiano dos servigos de saude,
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apesar de compreendé-lo como necessario a todos os setores e servigos publicos, e
questionamos qual a concepcdo de saide tem embasado as praticas € o contato dos
profissionais com a comunidade. Seria uma saude mais atrelada a indices bioldgicos e a
intervengdes ainda pautadas predominantemente na perspectiva da higieniza¢cdo? Ou tem sido
possivel pensar o lugar das emogdes, dos desejos, das singularidades e nos processos
coletivos na produgao da satde?

Os afetos se relacionam com os processos de saude e adoecimento, influenciando nao
apenas processos psicologicos e subjetivos, mas na criagdo de redes de cuidado coletivo e na
eficacia de planos de cuidado. Considerar a afetividade e sua capacidade de mobilizar a acao ¢
um direcionamento potencializa planos de cuidado.

Pautamos que isso deve ser um direcionamento presente na elaboragdo e operacionalizacdo
de politicas piiblicas e no cotidiano dos servicos. E necessdrio atentar para as praticas existentes nos
territorios, para suas dindmicas afetivas, para os movimentos que potencializam. A discussao trazida
por Milton Santos que considera questdes e vivéncias locais e pauta disputas de poder no territério sao
elementos que precisam estar presentes nas discussdes do fazer em saide dos servicos e em suas

intervengdes, assim como nos equipamentos das demais politicas publicas.
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3 METODOLOGIA
3.1 INSERCAO NA COMUNIDADE

No dia 9 de dezembro de 2021, foi feito um dos primeiros contatos com a
comunidade. Inicialmente, fizemos contato com a presidente da associacdo de moradores que
comunicou que ndo estaria na comunidade no dia em que a visita estava programada, mas se
comprometeu a falar com outra pessoa da associacdo para nos receber. Pensamos essa visita
com o objetivo de criar maior aproximag¢dao com a comunidade e contribuir com o processo de
territorializacdo, ampliando o conhecimento da equipe do CRAS sobre a comunidade em
questdo e dando subsidios para a realizacdo de intervengdes a partir das demandas
expressadas pelos moradores. Objetivamos também a busca e o resgate de memorias e fazer
um pequeno apanhado historico da comunidade. A visita foi realizada por mim, psicologa, por
e pedagogo que compdem a equipe do CRAS de referéncia. As agdes ainda estavam limitadas
em decorréncia das flutuagdes de casos de Covid-19 e da reestruturagao do servigo, incluindo
reforma de sua estrutura fisica que iniciou no primeiro semestre de 2022.

Em 2022, o servigo focou suas acdes iniciais na realizagao da cartografia do seu
territorio de abrangéncia. O encontro para mapeamento do territorio de Lacerda ocorreu no
dia 23 de junho de 2022. Contou com a participagdo de membros de véarias localidades do
distrito, além de agentes comunitarios de satide e profissionais da educagdo. A escola da sede
cedeu espago para realizagdo do momento e nos acolheu. Em grupo, discutimos sobre as
potencialidades e dificuldades do territdrio e construimos um mapa com as principais ruas e
estabelecimentos.

Em julho do mesmo ano, entramos em contato com lideranca da comunidade (a
presidente da associagdo) com o objetivo de marcar encontro para apresentagdo da proposta
da pesquisa. Seria um momento inicial de apresentacdo, debate e ajuste do projeto. Além
disso, a declaracdo de anuéncia seria também apresentada a fim de garantir a liberagdo da
pesquisa na comunidade. No entanto, poucos dias apds o nosso contato, recebemos a noticia
do falecimento da referida lideranga. Tal acontecimento, foi trazido varias vezes em falas de
moradores e de familiares durante encontros subsequentes. Esperamos algum tempo a fim de
que a comunidade pudesse viver o processo inicial de luto e despedida, além da redefinicao de
liderangas da associacdo. A carta de anuéncia foi assinada no dia 20 de julho de 2022.

Apos conclusdo de processo de autorizagio da pesquisa pelo Comité de Etica em
Pesquisa, realizamos novas visitas a comunidade para falar sobre a proposta de realizagao de

atividades grupais e de aplicacdo da pesquisa. No dia 19 de janeiro de 2023, retornamos a
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comunidade. Conversamos previamente com lideranga da comunidade (vice-presidente da
associacdo) e fizemos convite para uma reunido comunitdria com equipe do CRAS de
referéncia para dialogar sobre atividades de interesse dos moradores. A reunido aconteceu no
alpendre da casa do presidente da associacdo comunitdria, ja que esta ainda ndo possui sede
propria. Participaram da reunido psicologa e coordenadora do CRAS e 13 moradores da
comunidade. Os moradores falaram sobre algumas das dificuldades que enfrentam como o
acesso atendimentos em saude, intercorréncias que tem atrasado o processo de certificacdo,
falta de projetos na comunidade para jovens, entre outros. Falaram que a equipe do Cadastro
Unico do municipio nfio registra nas entrevistas para cadastramento os moradores da
comunidade como quilombolas por ndo haver reconhecimento do 6rgao oficial. Colocamos
que o Ministério Publico expediu oficio para o CRAS no ano de 2020 solicitando atencao as
comunidades quilombolas do territorio, sendo o Meriam 1 uma delas o que, portanto,
estabelece reconhecimento por parte de um importante 6rgao publico. Manifestamos que a
equipe do CRAS iria mediar essa questdo junto ao Cadastro Unico o que foi realizado na
semana seguinte.

Apresentamos para os participantes beneficios, programas e projetos ofertados pelo
CRAS e falamos sobre demandas que podem ser atendidas a partir de agdes intersetoriais.
Também falamos sobre cursos ofertados a partir de parcerias com outros 6rgaos e que
poderiam ocorrer na propria comunidade caso houvesse publico e espago. Foi acordado ao
final da reunido a realizagdo de curso de paes ¢ massas na comunidade, ja que surgiu o
interesse dos moradores.

Posteriormente, foram realizadas mais quatro visitas a comunidade: trés para
apresentacdo da pesquisa com convite aos moradores para participar da aplicagdo do
instrumental e uma para participar de exibicdo de filme e debate sobre agroecologia,
participacao politica feminina, direitos da mulher e resisténcia no semiarido. Essa ultima
atividade, foi facilitada por um coletivo feminista local que realiza atividades e projetos no
municipio de Quixeramobim.

A cada visita, foi possivel estabelecer maior aproximagdo e familiaridade entre
moradores e pesquisadora. Mais ao final da pesquisa, tanto me senti mais a vontade em
realizar visitas aos moradores, diminuindo a sensa¢do de poder gerar algum incdmodo, como
percebi as pessoas mais familiarizadas com a minha presenca. A forma como eu era recebida
nas casas das pessoas variava muito. As pessoas idosas com quem tive contato em geral se
mostravam abertas e bastante interessadas em conversar apesar de ndo desejarem responder o

instrumental. Com outros, percebia que o momento de responder o instrumental acabava por
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se tornar também um espago de desabafo e queixa sobre os problemas de satde. Por vezes,
pediam informagdes e orientagdes a mim sobre beneficios da Assisténcia Social. Assim, o
meu lugar de pesquisadora andou lada a lado com o papel de técnica do CRAS, sendo
impossivel estabelecer limites entre um e outro o que, no entanto, ndo aparentou trazer
problemas significativos ao andamento da pesquisa.

A proposta de realizar a pesquisa na comunidade surgiu a partir do primeiro dialogo
com os moradores quando questdes relacionadas a satde foram trazidas, entre outras
demandas. A percepg¢do da invisibilizacdo dessa comunidade na condigdo de remanescente de
quilombo por 6rgdos que atuam no municipio foi outra questdo que fundamentou a realizacdo

da pesquisa, bem como sua relevancia.

3.2 TIPO DE ESTUDO

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa qualitativa exploratoria. A partir dos
recursos e instrumentais elegidos, buscamos junto com os participantes localizar poténcias e
problemadticas em saide vivenciadas no territério, realizando assim um diagndstico a partir
dos afetos. Anhas, Rosa e Silva (2018) pontuam que a pesquisa qualitativa tem trazido
contribuicdes para a drea da saide, mais especificamente a Saide Coletiva, por agregar
parametros de andlise que se aliam a busca pelo fortalecimento dos principios do SUS, com
destaque para a interdisciplinaridade, valorizacao das relagdes intersubjetivas e da cidadania.

Desse modo, além dos dados e conhecimentos sobre a situagdo de sadde da
comunidade que podem ser agregados para pesquisadora e pesquisados, a andlise dos
resultados trouxe questdes que foram utilizadas para fundamentar acdes com objetivo de
modificacdo da realidade. Emerenciano de Melo, Maia Filho e Chaves (2016) pontuam que o
direcionamento para a constru¢do coletiva de agdes que transformem a situacao encontrada na
pesquisa sd3o o fundamento de uma pesquisa implicada com a realidade. A constru¢do de
espacos de discussdo coletiva no processo de pesquisa é um dos recursos pensados para
fundamentar elaboragdes sobre a realidade e desejos de mudancga, considerando trajetorias
coletivas, cultura local, processos identitdrios e a poténcia politica dos sujeitos.

A pesquisa qualitativa é apontada por Anhas, Rosa e Silva (2018) como prética
social voltada para a implicacdo com a realidade e com a producdo de um conhecimento
cientifico a partir da vinculacdo e didlogo entre pesquisador e pesquisado. Assim, ambos se
engajam eticamente e aliam-se na busca por transformacgdes da realidade. Entra nessa
dindmica os processos afetivos que, ao contrdrio do que defendem os propagadores da

neutralidade cientifica, facilitam a construcdo do conhecimento, mediando trocas, reflexdes e
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solu¢des compartilhadas.

Apesar desta ndo se constituir como uma pesquisa-intervengdo, as informacgdes
obtidas serdo utilizadas para embasar intervengdes comunitdrias futuras, sempre considerando
os desejos dos moradores e partindo da atualizacio de didlogos e negociacdes. E uma
pesquisa que buscou se distanciar da compreensao de neutralidade cientifica, pois considera
as implicacdes politicas do ato de pesquisar e das informagdes obtidas, bem como considera
as miltiplas presencas em jogo que atravessam a construcio e a leitura dos dados. E nesses
aspectos que se aproxima dos fundamentos e dos questionamentos propostos por uma
pesquisa-intervencdo. Caracteriza-se como uma pesquisa implicada com o contexto social,
bem como visa trazer resultados que subsidiem uma leitura critica da realidade, considerando
relacdes de poder e de dominacdo que conformam a sociedade e atravessam as vivéncias da
populacdo pesquisada. Os participantes da pesquisa ndo sdo tidos como objetos, mas como
sujeitos da pesquisa, atuando na sua construcdo e podendo mudar os rumos de algumas de
suas etapas. Ha a necessidade de se estabelecer didlogo entre conhecimento cientifico e a
realidade estudada, pautando-se a possibilidade de acdo coletiva. Assim, outro ponto pensado
€ o distanciamento e hemertismo da linguagem e do conhecimento do universo académico.
Deve entdao haver esfor¢cos na pesquisa para romper com esse formato e estabelecer um
didlogo mais horizontal. Em alguns momentos, foi desafiador explicitar os objetivos da
pesquisa, pois havia o desejo de que esta fosse dinamica e pudesse contar com as
interferéncias do meio em sua construgcdo. Assim, os momentos de conversa nos alpendres das
casas se mostraram tao ricos em propiciar a ampliacdo do conhecimento sobre a comunidade
quanto qualquer um dos métodos utilizados. Foram importantes também para que se
construisse possibilidades e utilidades da pesquisa para além da producdo de um texto
académico. O papel da pesquisa esteve em permanente didlogo com o papel do meu trabalho
como servidora publica inserida em um servigco que atende a comunidade. O conhecimento
sobre os servigos ofertados pelo municipio, bem como o contato prévio com outros
profissionais e equipes permitiu visualizar didlogos e trajetos que podem ser convertidos em
acdes em conjunto com a comunidade.

Desse modo, essa pesquisa objetivou compor parte desse ciclo que pode e deve ser
continuado com acdes mais amplas na comunidade. Alguns problemas foram identificados
nos primeiros contatos com a comunidade como: a falta de reconhecimento da comunidade
como quilombola por alguns 6rgdos e a dificuldade de acesso a politicas publicas de saude.
Para aprofundar o conhecimento sobre esta realidade, utilizamos o Instrumento Gerador dos

Mapas Afetivos, a entrevista e a observacdo registrada em didrios de campo. As rodas de
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conversa/reunides comunitdrias (ocorreram duas) funcionaram como momentos de construcao
coletiva de reflexdes sobre as problematicas presentes no territdrio.

A roda de conversa € destacada em vérios estudos como metodologia pedagdgica e
de pesquisa que favorece trocas simbdlicas e o didlogo (SAMPAIO ET AL, 2014;
PINHEIRO, 2020; MOURA e LIMA, 2014). Pinheiro (2020) e Moura e Lima (2014)
discutem o uso da roda de conversa em pesquisa e ressaltam a poténcia desse recurso para
ativar memorias, produzir narrativas singulares e reflexivas, além de permitir acessar
dimensdes coletivas sobre o assunto abordado no encontro. Percebemos o quanto a roda de
conversa € flexivel e pode ser utilizada para abordar temas variados em satdde e pode atender
a objetivos igualmente diversificados. Além disso, tal método permite alcangar concepgoes,
conflitos e dilemas coletivos sobre o tema abordado, bem como possibilita a construcdo de
novas perspectivas e reflexdes. As rodas de conversa citadas no estudo ndo fizeram parte
diretamente da metodologia desta pesquisa, pois surgiram como eventos organizados por
outros agentes e que puderam ser observados pela pesquisadora numa perspectiva de
observacdo participante. Esse recurso também foi citado no Plano de Ac¢do Comunitdria
proposto por reconhecermos sua poténcia em disparar reflexdes e construcdo coletiva de
solugdes.

Esses momentos foram construidos nao como parte exclusiva da pesquisa, mas como
intervengdes construidas em conjunto com equipe do CRAS e com o coletivo feminista
Severinas que atua no municipio. A partir dessas atividades, foi possivel conhecer um pouco
mais sobre o cotidiano e a dindmica coletiva da comunidade.

A partir dos resultados, objetiva-se realizar agcdes junto a 6rgdos e equipamentos
publicos, gestores e trabalhadores como um dos produtos da pesquisa a fim de construir
enfrentamento a invisibilizacdo vivenciada pela comunidade. Além disso, as demandas
relatadas pelos participantes foram utilizadas para a elaboracio de um plano de
intervencdo/acdo comunitdria que foi apresentado para coordenadora do servico CRAS. A
partir do plano serdo realizadas reunides intersetoriais com presenca de profissionais,
parceiros e liderancas da comunidade para debaté-lo, reformuld-lo e gerar reflexdes sobre
operacionalizacdo das agdes. Assim, o plano e as reunides funcionardo mais como

disparadores das a¢des, primando pela dimensdo participativa e dialdgica.

3.3 CENARIO DA PESQUISA
Esse estudo foi desenvolvido na comunidade quilombola Mearim que localiza-se

geograficamente no municipio de Quixeramobim, Sertdo Central do Ceard, na zona rural,
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fazendo parte do distrito de Lacerda. Possui associacdo comunitdria na qual func¢des sdo
divididas e tem como foco o desenvolvimento de ag¢des de fortalecimento identitario e
obtencdo de melhorias coletivas. A comunidade ainda ndo possui certificacdo pela Fundagao
Cultural Palmares — FCP, mas sua afirma¢do como territrio quilombola tem sido reconhecida
em outras instancias, incluso 6rgdos estaduais como a Coordenadoria Especial de Politicas
Publicas para a Promog¢do da Igualdade Racial — CEPPIR e a Secretaria de Desenvolvimento
Agrério - SDA. Segundo levantamento realizado pela Comissdo Estadual dos Quilombolas
Rurais do Ceard - CERQUICE em parceria com 6rgios da administracdo estadual, entre os
anos de 2018 e 2019, existem atualmente 82 comunidades quilombolas no estado do Ceard
(ALENCAR el al, 2019), sendo apenas 54 certificadas pela FCP (Fundacdo Cultural
Palmares, 2022).
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Figura 1: Mapeamento das Comunidades Quilombolas do Cearda feito pela
CERQUICE

Fonte: Blog Quilombo do Cumbe/Aracati - CE

Além de ser um dos territorios que ainda ndo possui certificacio, 0 mapeamento
constatou que existem 30 familias na comunidade Mearim e todas encontram-se em situagao
de vulnerabilidade. Essas informacdes estdo consolidadas em quadro divulgado no site do

Governo do Estado do Ceard que traz dados sobre as 82 comunidades identificadas. Neste
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mesmo mapeamento, foram identificadas a partir de relatos de moradores as seguintes
vulnerabilidades e dificuldades: falta de dgua na comunidade, auséncia de atendimento
médico, auséncia de uma passagem molhada, falta de acesso a terra, precariedade de ofertas
de trabalho e caréncia de estrada de acesso ao local.

A maioria dos distritos que o CRAS 1 atende possuem pequenos centros chamados
de vilas onde localizam-se boa parte do comércio, servigos, areas de lazer e pracas. Algumas
sdo divididas por ruas e possuem caracteristicas que se aproximam mais da organizagdo
urbana. Em Lacerda, vemos um centro menor € que conserva casas e prédios de arquitetura
antiga, além de ser atravessada por um trilho de trem desativado. Nao possui pragas, nem
presenga significativa de servigos e comércio.

Nosso primeiro contato com a comunidade se deu no dia 09 de dezembro de 2021 a
partir de visita ao territorio. Nesse momento, pudemos acessar algumas informacgdes
importantes sobre a realidade local. Conversamos com duas moradoras e membros da
associacao comunitaria. Nossas interlocutoras relataram que o processo de identificacao do
territorio iniciou-se a partir da visita de liderangas quilombolas de outras comunidades do
Ceard nos anos 90. A comunidade ainda ndao possui certificagdo da Fundagdao Cultural
Palmares, mas referiram que estavam em processo para obté-lo. J4 estavam com a
documentagdo necessaria reunida e no aguardo de tramites burocraticos. Outros temas que
surgiram na conversa foram as demandas e problematicas em saide que a comunidade tem
enfrentado, manifestacdes culturais ¢ ludicas, falta de incentivo a artistas locais, relagdo com
comunidades do entorno, projetos e parcerias em curso. Sobre algumas problematicas
vivenciadas pela comunidade, foi relatada a dificuldade em acessar consultas médicas, a
presenca de idosos acamados que necessitam de assisténcia domiciliar, além das mas
condicdes das estradas. Referiram que muitas vezes acabam buscando consultas e
atendimentos particulares em decorréncia das dificuldades de acesso. Falaram também sobre a
falta de assisténcia odontologica na unidade basica que abrange o territorio. Além disso, o
distrito de Lacerda ndo possui equipe de satde exclusiva, sendo atendida pelos mesmos
profissionais que referenciam o distrito de Encantado. Na comunidade de Mearim 1, assim
como em todo o distrito, ndo ha saneamento basico, nem coleta de lixo e o abastecimento de
agua ¢ fornecido por pocos. O lixo geralmente ¢ queimado pela populagdo. Essas
problematicas em sua maioria coincidem com o que foi apontado no mapeamento realizado
pela CERQUICE em 2018/2019.

Segundo relatos de moradores, a maior parte das familias da comunidade ¢

beneficidria do Programa Bolsa Familia. Alguns jovens da comunidade migram para a regido
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urbana do municipio para trabalhar, mas ndo perdem vinculo com a comunidade, retornando
para visitar nos fins de semana. Foi citada a dificuldade que a comunidade tem de conseguir
ser reconhecida como quilombola no Cadastro Unico do municipio. Afirmaram que nas
entrevistas de cadastro ou atualizacdo feitas no servigo nao foi aceita a identificagdo da
comunidade como quilombola. H4 um movimento na comunidade que busca resgatar e
manter tradigdes culturais ligadas ao reisado, quadrilhas, drama e brincadeiras. A agricultura é
uma atividade bastante presente na comunidade, além de festejos que atraem moradores de
comunidades do entorno. Dados fornecidos por Agente Comunitaria de Saude do territorio
expressaram que a comunidade conta com 45 moradores, no total, sendo 11 idosos (dois deles

estdo acamados).

3.4 PARTICIPANTES

Puderam participar da pesquisa quilombolas da comunidade de qualquer idade a
partir de 18 anos, tendo como critério sua disponibilidade e desejo de participar da pesquisa. A
proposta de pesquisa foi inicialmente colocada para lideranga do territorio no dia 20 de julho
de 2022. Nesse momento, foi assinada a declaracao de anuéncia para realizacdo da pesquisa.
Posteriormente, a pesquisa foi sendo apresentada para outros moradores da comunidade a
partir de visitas domiciliares e de dialogos em reunides comunitarias.

Como parte da equipe do Centro de Referéncia da Assisténcia Social - CRAS que
abrange o territério no qual a comunidade estd inserido, havia realizado anteriormente visitas
domiciliares para cadastro e levantamento de demandas. Porém, para realizagao da pesquisa
busquei ampliar e aprofundar a aproximagdo, bem como direcionar a observacdo para os
objetivos do estudo.

Tivemos ao todo 13 respondentes: 9 mulheres e 4 homens, com idades entre 18 e 56
anos. Os IGMAs foram aplicados nas residéncias dos participantes. Cada um respondeu
individualmente seu instrumental, porém quando mais de uma pessoa da casa se
disponibilizou a participar da pesquisa, foi realizada aplicacdo simultanea.

Quanto ao quesito raga/cor 4 se identificaram como negros (2 homem e 2 mulheres),
3 como pretas (mulheres), 5 como pardos (1 homem e 4 mulher) e 1 como moreno (homem).
Neste item, os participantes poderiam colocar a resposta que desejassem sem serem ofertadas
opgdes. Apesar de “moreno” ser uma categoria que nao costuma ser utilizada em respostas ao
quesito racga/cor padronizadas, acreditamos que traz e revela algo sobre as relacdes raciais no
cotidiano. Dois dos respondentes sdo pessoas com deficiéncia. Nove fazem parte da

Associagdao Quilombola e quatro ndo participam de nenhum grupo ou movimento. Trés
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disseram ndo saber escrever e foram auxiliados pela pesquisadora que leu os itens e registrou
as respostas dadas pelos participantes. Todos os participantes que responderam ao IGMA
manifestaram ser beneficiarios do Programa Bolsa Familia e ter como renda familiar fixa até
um saldrio-minimo e uma pessoa relatou receber garantia safra. Muitos dos respondentes siao
agricultores, estando essa atividade mais ligada a subsisténcia que a fins comerciais.
Informagdes sobre escolaridade e tempo de moradia de cada participante serdo explanadas em
quadro no topico dados sociodemograficos presente na parte dos resultados. A fim de garantir
o anonimato dos respondentes, os identificamos a partir de nomenclaturas dadas pela
pesquisadora e que remetem a plantas e elementos da natureza citados pelos proprios
interlocutores (jatoba, mel, hortalina, raizes, passarinho, entre outros). Como a relagdo com a
natureza € com seus elementos apareceu em varios momentos € demonstrou ser um
componente que participa marcadamente na vida afetiva dos participantes, consideramos essa
utilizagdo pertinente. Também ha a identificagdo dos mapas a partir da numeragdao o que

consideramos facilitar a compreensao e a leitura deste material.

3.5 TECNICA E INSTRUMENTOS DE COLETA DE DADOS

3.5.1 Instrumento Gerador dos Mapas Afetivos

Foram utilizados como recursos para construcdo dos dados de pesquisa o
Instrumento Gerador dos Mapas Afetivos (IGMA) acrescido de algumas perguntas
(entrevista) e diario de campo. O IGMA foi idealizado por Bomfim (2010) em sua tese de
doutorado a partir de referenciais variados a fim de compor um recurso que permitisse trazer
maior tangibilidade ao estudo dos afetos envolvidos na relacdo pessoa-ambiente. Em sua tese
intitulada “Cidade e afetividade: estima e construcdo dos mapas afetivos de Barcelona e de
Sdo Paulo” a autora traz a discussdo sobre a relacdo das pessoas com espacos urbanos,
considerando sua implicacdo e vinculacdo ao ambiente e como isso atravessa a vivéncia € a
apropriacdo da cidade.

Outro aspecto importante sobre este recurso metodoldgico € a possibilidade de
investigar a participacdo cidadd/atuag@o do respondente em relagdo ao ambiente investigado.
As bases tedricas e conceitos principais utilizados pela autora sdo a compreensao de ambiente
como trabalhada na Psicologia Ambiental (MOSER, 1998), a Psicologia Social latino-
americana de base Historico-cultural e os Mapas Cognitivos de Kevin Lynch. Trata-se de um
instrumental que utiliza o recurso do desenho como disparador de afetos, de sentidos e de
reflexdes, langando mado ainda de metaforas e de imagens. As vdrias etapas do instrumento

possibilitam que a relacdo do respondente com o ambiente em questdo seja elaborada e
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aprofundada, tendo como foco os aspectos simbdlicos. A partir das respostas registradas no
instrumental € possivel chegar a informacdes e sinteses para a constru¢ao do Mapa Afetivo.
Tal instrumento pode ser direcionado para o estudo da relacdo de sujeitos ou de uma dada
populacdo com ambientes variados. Assim, o ambiente a partir do qual o instrumental serd
direcionado pode ser desde de um lugar institucional ou intimo até lugares mais amplos
(bairro, cidade, pais, planeta).

A autora percebeu que os recursos disponiveis para investigar a relagdo pessoa-
ambiente ndo davam conta da dimensdo afetiva/simbdlica, sendo colocados em destaque
aspectos mais relacionados a cogni¢cdo, como no caso dos Mapas Cognitivos de Lynch. O
Mapa Afetivo ndo possui como fim principal funcdo de localizagdo e orientacdo, dando
primazia ao campo representacional. Além disso, a concepcao de afetividade da qual se parte
ancora-se nas teorizacodes e escritos do filésofo Baruch Spinoza. Desse modo, o IGMA d4
condicdes para que sejam abordadas questdes como: o nivel de vinculacdo do respondente
com o lugar, processos de identificacdo, de apropriacdo do espaco, poténcia de acdo, aspectos
politicos e comunitdrios, entre outros. E uma ferramenta que possibilita certo nivel de
intervencdo junto aos respondentes, pois leva a reflexdes e elaboragcdes, além de permitir
aprofundar o entendimento sobre processos psicossociais envolvidos na dinamica relacional
referente ao lugar/territério em questao.

O IGMA ¢ composto originalmente por onze itens: desenho, significado do desenho,
sentimentos, palavras-sinteses, o que pensa do lugar, escala Likert (Escala de Estima de
Lugar), comparagdo do lugar, caminhos percorridos, participagdo em associac¢do, participacio
eventual em movimentos sociais e caracteristicas socio-demogréficas. Utilizamos o
instrumental para o estudo retirando a escala Likert da composi¢do. O instrumento € flexivel e
existem estudos ja realizados que também realizaram sua aplicacdo sem a escala (VIEIRA,
2012; PACHECO, 2018).

Ao falarmos do IGMA, faz-se necessario debater sobre a categoria Estima de Lugar
que surge a partir desse instrumento em didlogo com as perspectivas da Psicologia Ambiental
de base transacionalista e da Psicologia Social histdrico-cultural. Essa categoria versa sobre os
tipos de afetos, sentidos e emocdes nos atravessam e mediam nossas relacdes com os lugares.
E uma categoria que evoca o sensivel, mas sem criar dicotomia com o racional ou separagio
entre individual e social. Nossa experiéncia de mundo passa necessariamente pelo afetivo
(BOMFIM, 2015). A concepcao de Estima de Lugar considera essa movimenta¢do no mundo
a partir do afetos, considerando ainda sua dimensdo ético-politica. Assim, existem

sentimentos potencializadores e despotencializadores da agdo, afetos que geram implicacio e
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outros que geram alienacdo, fuga.

Bomfim (2015) elabora e reflete sobre cinco imagens afetivas a partir da Estima de
Lugar: Agradabilidade, Pertencimento, Inseguranca, Destruicdo e Contrastes. Esses
sentimentos passam por experiéncias de identifica¢do, de apropriacdo, entre outros, que vao
compondo nossas memorias e nossa histéria no e com o lugar. Sentimentos potencializadores
nos mobilizam ao encontro, geram sentimentos de bem-estar, promovem vinculacdo. J4 os
sentimentos despotencializadores eu ligados a uma menor poténcia de acdo gerariam maior
inclinacdo a dimensdo individual, sensacio de medo e reducdo de movimentos de acdo-
transformacdo. A imagem de Contraste revela relacdes pessoa-ambiente que podem gerar
vinculagdo, mas também podem estar atrelados a sentimentos negativos, havendo assim
emocgdes contraditorias. A Estima de Lugar caracteriza-se assim como uma categoria social e
pode auxiliar na percepcao de vulnerabilidades e potencialidades na relacdo pessoa-ambiente
(BOMFIM, 2015; BOMFIM, 2008).

Bomfim (2015) propde a utilizacdo da afetividade para pensar a situagido de pessoas
em vulnerabilidade e risco social referentes a questdes socioambientais, pautando a dimensao
ético-politica da vivéncia de problemdticas ambientais. Tal debate, cabe a situa¢do vivenciada
por comunidades quilombolas em todo pais, j& que compartilham entre si a situacdo
vulnerabilidade fruto das vivéncias de racismo, da falta de acesso a direitos plenos, a posse
das terras, entre outros. A autora pauta a relevancia do estudo sobre a afetividade na
compreensdo de processos de enfrentamento de vulnerabilidades e consideramos que esse
debate pode contribuir com reflexdes sobre processos de saide, de cuidado e de resisténcia.

Neste estudo, utilizamos uma categoria flexivel a fim de possibilitar que os préprios
participantes delimitassem o local ao qual gostariam de referir seu processo de cuidado em
saude. Desse modo, foi solicitado que o participante escolhesse um local que representasse
um “lugar de cuidado em satide”, podendo a representacdo em desenho ocorrer da forma que
o respondente desejasse (desenhos mais abstratos, simbdlicos ou concretos).

A aplicacdo se deu individualmente a fim de garantir que as explicacOes sobre o
instrumento fossem bem compreendidas e as duvidas fossem sanadas. Destacamos que os
instrumentos foram aplicados nos domicilios dos participantes ou em locais por eles sugeridos
e que eram vidveis, respeitando a sua privacidade (silenciosos, iluminados e reservados). Em
alguns casos, mais de uma pessoa da familia/casa aceitou responder o instrumento e foram
sempre auxiliadas quando necessdrio. Por vezes, outras pessoas da casa ou vizinhos se
aproximavam € 0 momento acabava por gerar também conversas e trocas sobre o tema da

pesquisa. Inicialmente, essa possibilidade ndo havia sido considerada e o tempo de aplicacao



51

do instrumento e das visitas acabou por ser estendido e as informagdes relevantes contidas nas
conversas foram registradas em didrios de campo que contribuiram sobremaneira com a
pesquisa. Ao final do IGMA, os participantes preencheram itens referentes a dados
sociodemogréficos e nesses foram questionados idade, tempo de morada na comunidade,
escolaridade, renda familiar, atividade laboral e ragca/cor. Ao final do instrumento, haviam trés
questionamentos referentes as praticas de cuidado em satdde produzidas na comunidade e
acessadas por cada participante em seu cotidiano. Essas perguntas compuseram a parte da

entrevista e serdo melhor explanadas a seguir.

3.5.2 Entrevista

Quivy e Campenhoudt (2005) colocam a entrevista como um momento de interacdo
entre investigador e investigado em que as hipdteses de pesquisa do primeiro sao colocadas a
partir dos questionamentos feitos, mas que também deve ter certo grau de abertura para que o
interlocutor possa expressar o que pensa sobre a questio. E um momento em que o
investigado pode colocar suas experiéncias e interpretacdes sobre o tema proposto, ficando a
cargo do pesquisador tentar auxilid-lo em sua expressao e evitar que as colocacdes se afastem
da temadtica.

Inicialmente, pensou-se a realizacdo de entrevistas semi-estruturadas, contendo cinco
perguntas disparadoras e que seriam feitas a apenas alguns dos participantes. A partir de
discussdes suscitadas na qualificacdo do projeto de pesquisa, optamos por anexar as perguntas
da entrevista ao IGMA. Desse modo, buscamos tornar a pesquisa menos cansativa para os
participantes a partir da unificagdo de duas de suas etapas. Reduzimos o nimero de questdes
da entrevista que passou a ser composta por trés itens, sendo eles: 1) Como vocé percebe a
saiude na comunidade?; foi uma questdao colocada com o intuito de dar abertura as percep¢oes
dos participantes sem direcionar a nenhum aspecto da satde em especifico. No entanto, foi
bastante relacionada ao servigco de saide local (Unidade Bésica de Saude); 2) Como vocé
cuida da sua saude?; Essa pergunta também foi utilizada para dar vazdo aos direcionamentos
que fizessem mais sentido ao respondente com o intuito de compreender quais formas de
cuidado faziam mais sentido para cada um e compunham a rede de cuidado acessada; 3)
Recorre a praticas caseiras ou praticas que acompanham a histéria da sua familia?; A dltima
questdo teve como objetivo evocar préticas ligadas aos saberes locais e ancestrais atualizando
sua presenc¢a no cotidiano dos cuidados buscados. Essa modificagdo também foi oportuna por
possibilitar que as questdes fossem respondidas por um nimero maior de participantes do que

se pensou inicialmente.
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Assim como no caso do IGMA, as respostas as questdes da entrevista poderiam ser
registradas pelo préprio respondente em espago delimitado no instrumento ou poderiam ser
lidas pelo entrevistador que também ficaria responsdvel pelo registro das respostas. A maioria
dos respondentes solicitou que as perguntas fossem lidas e registradas por mim (7
participantes) e alguns dos que responderam sem minha mediagdo direta fizeram comentérios
adicionais que foram em parte registrados nos didrios de campo. Por diversas vezes, os
respondentes e outros moradores que estavam presentes no momento da aplicacio
manifestavam o desejo de falar mais sobre os temas evocados pela pesquisa e assim
interagiamos e foi possivel obter informagdes adicionais bastante relevantes para a pesquisa.
Esses momentos foram registrados nos didrios de campo.

Quivy e Campenhoudt (2005) citam que a relacdo que o investigado e o pesquisador
possuem na construcdo da pesquisa deve ser considerada no reconhecimento das
circunstancias que envolvem as respostas e nas reflexdes sobre as informagdes oferecidas.
Sobre isso, em diversos momentos, questionei-me sobre o impacto que haveria na construcao
da pesquisa o fato de ja ter tido contato com a comunidade a partir do papel de técnica do
CRAS que atende a comunidade. Inicialmente, vi nesta contingéncia um possivel limite da
pesquisa, mas a medida que fui adentrando a comunidade direcionada pelo papel de
investigadora percebi que nossa relagdo prévia trazida para os participantes maior abertura no
contato. Ao mesmo tempo, minha funcdo de técnica do CRAS se fez presente durante as
interacdes quando os moradores aproveitavam para tirar dividas sobre beneficios e servigos
do CRAS. Também coloco em questao se o meu papel de representante de um servigo publico
impactou e direcionou as respostas dadas pelos participantes no que se refere a queixas sobre
servicos publicos locais. Talvez, tenha sido um elemento que crie expectativas nos
participantes ou que oportunizou maior abertura para trazerem suas queixas. De todo modo,
sempre era manifestado que os momentos de aplicacdo do IGMA e da entrevista estavam
relacionado a uma pesquisa e ndo a intervengdes vinculadas ao CRAS.

Aragaki et al. (2014) alertam que a entrevista ndo deve ser encarada como forma de
colher informacdes preexistentes, encerradas em si e que ndo sofrem interferéncia do
investigador. Elaboram a entrevista como algo que € produzido conjuntamente pelos atores
envolvidos, acontece em ato e deve ser sempre refletida desde o momento de sua escolha para
compor o processo de investigacdo. Destacam também que deve ser oferecido para o
entrevistado um clima acolhedor em que se valoriza o que € trazido o que permite maior

aprofundamento dos temas abordados.
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Aragaki et al (2014) colocam ainda que optam por um modelo de entrevista que se
aproxima de conversas cotidianas, sendo este visto como um momento de troca e
compartilhamento de sentidos. O fato desta e de outros instrumentos/técnicas de pesquisa
terem sido aplicadas nas casas das pessoas a partir de visitas previamente sinalizadas,
possibilitou tornar esses momentos mais fluidos e mais semelhantes a conversas cotidianas.
Por vezes, a visita se demorava mais em trocas e conversas que podiam escapar do tema da
pesquisa, mas que possibilitavam maior aproximagdo e estreitamento de vinculos.
Acreditamos que isso contribuiu para que as pessoas vissem na aplicacdo da pesquisa como
algo menos possivelmente estressante ou constrangedor. Assim, o local de realizagdo e
aplicacdo da pesquisa se tratava de espaco aberto a multiplas interferéncias, como chegada de
visitas, pausas para realizar alguma atividade doméstica qualquer, entre outros. Todos esses
fatores foram compondo as trocas e permitindo que os dados fossem avivados pelas interagdes
espontaneas. Um exemplo disso, eram as discussdes que as vezes surgiam sobre receitas
medicinais e sobre a identificacdo racial. Aragaki et al (2014) manifestam que o contexto
contribui para a produgdo de sentidos durante a entrevista e devem ser considerados na leitura
dos dados.

Como todas as aplicagdes do IGMA foram acompanhadas, as perguntas serviram
como roteiro semiestruturado, pois no decorrer das respostas dos moradores pude fazer outras
perguntas. No entanto, as respostas ndo foram gravadas, sendo registradas nos didrios de
campo. Em quase todas as aplicacdes, tive a oportunidade de conversar e obter mais
informagdes sobre a comunidade e o tema pesquisado. Isso ndo estava previsto inicialmente
para a fase de aplicacdo do IGMA. O diario de campo acabou por ser uma valiosa op¢ao para
a pesquisa, ja que permitiu agregar informagdes diante das peculiaridades do campo. Essas
conversas também possibilitaram uma maior aproximagdo entre mim e os moradoras da
comunidade.

A partir da andlise das entrevistas, foi possivel perceber que estas incrementaram as
informacdes obtidas pelo IGMA e em alguns casos contribuiram para a categorizacdo das
imagens afetivas. Além disso, possibilitaram que questdes ndo abordadas diretamente no
IGMA, como o uso de receitas caseiras e praticas tradicionais presentes na historia familiar,
emergissem e complementassem dados sobre as redes préticas de satde acessadas pelos
participantes. O tom dado pelos interlocutores ao falarem das préticas de cuidado tradicionais

também apareceu como importante elemento na compreensao da dindmica afetiva.

3.5.3 Diario de campo
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Inicialmente, no projeto de pesquisa ndo foi considerada a utilizacdo de didrio de
campo, mas a medida que as idas a campo ocorreram, percebemos que muitas informagdes
eram dadas pelos moradores de forma aberta, mas nem todos demonstraram interesse em
participar da pesquisa. Além disso, percebemos nuances e manifestagdes de dividas e
reflexdes dos respondentes durante o preenchimento do IGMA e das questdes da Entrevista
que agregariam na compreensdo dos dados e na discussdo dos resultados. Desse modo, a
partir da interacdo com o campo € com os sujeitos da pesquisa, os didrios de campo surgiram
como técnica bastante pertinente.

O diério de campo possibilitou a coleta de informagdes de outros moradores de modo
mais informal e livre o que pareceu gerar maior conforto e disponibilidade destes para
interagir. Essas informacdes foram bastante relevantes para a interpretacdo e complementacao
dos dados obtidos a partir do IGMA e das entrevistas. Inclusive, as perguntas, comentarios,
questdes e duvidas trazidas pelos respondentes durante o preenchimento do IGMA também
puderam ser registradas e, em alguns casos, trouxeram dados que sem o uso do didrio de
campo e da observacdo ndo teriam sido abordados. E o caso de algumas passagens sobre as
respostas dadas ao item referente a raga/cor que gerou questionamentos e debates entre os
participantes no momento da aplicacdo. Mais pra frente, esse ponto serd detalhado e debatido.

Kroef, Gavillon e Ramm (2020) apontam que o uso de didrios de campo em pesquisa
permite dar visibilidade a implicacdo do pesquisador com o campo estudado. O pesquisador
traz questdes, dividas, reflexdes e passagens do ato de pesquisa que lhe chamaram a atengdo
e, agregando a isso questdes prévias que participaram na definicio do tema e local da
pesquisa, manifesta sua implicagdao. O didrio de campo traz a descri¢do de procedimentos do
estudo, de intervencdes e atividades desenvolvidas, bem como de possiveis alteracOes,
caracterizando o percurso dindmico da construcido da pesquisa. Traz também impressoes do
pesquisador. Os autores defendem a concepcdo de que o pesquisador também € afetado no
processo de pesquisa € isso surge em sua composicdo o que pode em parte ser captado ou
transmitido a partir dos didrios de campo. Alertam ainda que tratam de uma compreensdo de
diario de campo que se distancia de uma concepg¢do individualista e intimista, marcado pelo
contexto de subjetivacdo neoliberal. Na verdade, esta ferramenta permite situar o pesquisador
a partir das relacOes e afetos que o atravessam nas trocas € no contato com 0s contextos
coletivos que envolvem o desenhar da pesquisa. Assim, definem que os afetos participam nas
escolhas tedrico-metodoldgicas e, por isso, “uma pesquisa que propde a discussdo dos afetos
como um de seus niveis de andlise traz para o centro do debate as implicacOes éticas e

politicas que o processo de pesquisar comporta, complexificando seus resultados.” (p. 470).
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Considerar a corporeidade e as afetacdes do pesquisador permite perceber sua implicagdo com
0 campo e como isso participa em sua elaboracio e leitura dos resultados.

A partir do didrio de campo pude trazer passagens, relatos e conversas que
contribuiram sobremaneira com a leitura e constru¢do dos resultados. Também permitiu
inserir meus questionamentos sobre o lugar de pesquisadora, considerando minha prévia
relacdo com a comunidade a partir da funcdo de técnica do CRAS. Além disso, pude elaborar
e trazer percep¢Oes sobre as demandas apresentadas pelos moradores durante a pesquisa que
revelavam, por vezes, a dificuldade de acesso a servicos e direitos. Além disso, com esta
ferramenta pude agregar falas de moradores que ndo quiseram responder o IGMA e que

ocorreram durante as idas a campo.

3.6 ANALISE DE DADOS

Para analise dos Mapas Afetivos, entrevistas e narrativas produzidas durante as idas
na comunidade, sera utilizado a Analise de Conteudo, considerando as pontuacgdes feitas por
Quivy e Campenhoudt (2005) e Bardin (1977). A Analise de Contetido oferta recursos para se
organizar ¢ interpretar os dados e as informagdes de pesquisa, considerando aspectos relativos
a comunicacdo. Quivy e Campenhoudt (2005) ressaltam que ¢ possivel analisar multiplos
aspectos a partir da sistematizacdo dos dados em uma analise de conteudo. Assim, ¢ possivel
se trabalhar com representagdes sociais e sentidos, entre outros, e se garantir confiabilidade
das interpretacdes e das inferéncias feitas pelo pesquisador, ja& que haveriam ferramentas e
percurso de analise por etapas de tratamento das informagdes obtidas. Assim, o processo de
analise de conteudo pode ser entendido a partir da divisao em trés etapas subsequentes: pré-
analise, exploragao do material e tratamento dos dados, inferéncia e interpretacao (BARDIN,
1977). A partir deste percurso, pode-se aprofundar a compreensdo dos discursos, das
narrativas, dos sentidos e intencdes trazidas pelos participantes da pesquisa na busca de
contextualizar e interpretar as informagdes acessadas sem perda de confiabilidade das
analises.

Nas andlises foi considerado quanto certos locais eram significativamente
relacionados a saude, considerando os dados do IGMA, da entrevista e falas agregadas a partir
da observagdo e registro em diario de campo. Também foi considerado na analise das questdes
afetivas ligadas aos locais escolhidos o nimero de vezes que foram citados (lugares principais
e lugares secundarios). A partir da observacdo registrada em diarios de campo foi possivel

trazer para a andlise dos temas os contextos ¢ a forma como os respondentes falavam sobre
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alguns locais escolhidos. Isso fica evidente na forma como os respondentes falavam sobre os
servicos de saude e sobre praticas de saude tradicionais, por exemplo.

Os dados obtidos a partir dos trés recursos utilizados (IGMA, entrevista e diario de
campo) se complementaram e, por vezes, uma técnica possibilitou o aprofundamento/
complementa¢do de informagdes coletadas por outra. Assim, além da categorizacdo dos
mapas a partir dos quadros-sintese e das imagens afetivas e do aferimento do numero de vezes
que cada local foi referido em todo o IGMA, elencamos quatro topicos de discussao referentes
aos assuntos e questdes que apareceram repetidamente nos dados obtidos a partir recursos
metodologicos usados. A construgdo desses topicos foi feita com base nas similaridades
tematicas presentes nas falas e nas respostas escritas dos participantes de modo a permitir

agrupamentos e discussdes mais homogéneas sobre os conteudos.

3.7 CONSIDERACOES ETICAS

A pesquisa buscou atender aos objetivos propostos por meio de uma metodologia de
cunho qualitativo. Foi apresentado o Termo de Consentimento Livre Esclarecido (TCLE) com
todas as suas prerrogativas e assegurado aos participantes o cariter confidencial de suas
respostas, indicando o canal de comunica¢do no qual poderdao obter informagdes sobre os
resultados finais do estudo ou esclarecer quaisquer duvidas. O TCLE foi entregue de forma
escrita e lido para cada participante, contendo ao final a assinatura da pesquisadora
responsavel. Foi indicado que ndo existem respostas certas ou erradas e que os dados seriam
considerados em conjunto. Foi dada a devida assisténcia durante toda a aplicacdo dos
instrumentais, buscando prevenir qualquer dano e dirimir ddividas que pudessem surgir.
Finalmente, deve-se destacar que a efetivacdo da pesquisa esteve condicionada a aprovacao
pelo Comité de Etica e Pesquisa, conforme estabelecido nas resolucdes n° 466/12 e n° 510/16
do Conselho Nacional de Saude. Todos os procedimentos de coleta de informagdes so
ocorreram apds aprovagdo da pesquisa pelo CEP vinculado a Universidade Federal do
Recdncavo da Bahia identificada a partir do CAAE 63502822.5.0000.0056. Em sintese, o
presente estudo atendeu, em todos os seus procedimentos, aos critérios estabelecidos nas

resolucdes supracitadas.
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4 RESULTADOS

4.1 DADOS SOCIODEMOGRAFICOS/PARTICIPANTES

Todos os participantes que responderam ao IGMA manifestaram ser beneficiarios do
Programa Bolsa Familia e ter como renda familiar fixa até um saldrio minimo e uma pessoa
relatou receber garantia safra. A comunidade possui aproximadamente 29 familias e a maior
parte € beneficiaria do Programa Bolsa Familia, segundo relatos. Muitos dos respondentes sdo
agricultores, estando essa atividade mais ligada a subsisténcia que a fins comerciais. Tivemos
ao todo 13 respondentes: 9 mulheres € 4 homens, com idades entre 18 € 56 anos. Quanto ao
quesito raga/cor 4 se identificaram como negros (2 homens e 2 mulheres), 3 como pretas
(mulheres), 5 como pardos (1 homem e 4 mulheres) e 1 como moreno (homem). Neste item,
os participantes poderiam colocar a resposta que desejassem sem serem ofertadas opgoes.
Dois dos respondentes sao pessoas com deficiéncia. Nove fazem parte da Associacao
Quilombola e quatro ndo participam de nenhum grupo ou movimento. Trés disseram nao
saber escrever e foram auxiliados pela pesquisadora que leu os itens e registrou as respostas
dadas pelos participantes.

No quadro abaixo, reunimos mais dados sociodemograficos referentes aos

participantes da pesquisa.

Quadro 1: Caracteristicas Sociodemograficas

Respondentes | Idade Género |Escolaridade Raca/cor | Situacio
laboral

Manjericao 29 anos Mulher |3° ano Ensino Parda Nao trabalha
Mora no Jerico Meédio (cursando)

Mel 40 anos Mulher |8°ano Negro Agricultora
Mora no Mearim

Jatoba 42 anos Mulher |4°ano Negra Agricultora
Mora no Mearim

Hortalina 42 anos Mulher |Alfabetizagao Preta Dona de
Mora no Jerico casa/agricultora

Raizes 24 anos Homem | Ensino Médio Pardo Agricultor/
Mora no Mearim Completo musico

Gergelim 33 anos Mulher |1° ano Ensino Preta Dona de casa
Mora no Mearim Médio

Abelha 39 anos Homem | 7° ano Negro Agricultor,
Mora no Mearim musico

Cumaru 56 anos Homem | Analfabeto Moreno | Faz bicos
Mora no Jericd

Capim Santo |21 anos Homem | Ensino Médio Negro Faz bicos




59

Mora no Mearim completo

Malvarisco 46 anos Mulher | Alfabetizac¢do Preta Agricultora
Mora no Mearim

Hortela 18 anos Mulher |Ensino Médio Parda Nao trabalha
Mora no Mearim completo

Passarinha 25 anos Mulher | 1° do Ensino Parda Dona de casa
Mora no Mearim Meédio (cursando)

Roma 39 anos Mulher |2° do Ensino Parda Agricultora
Mora no Jerico ha 15 Médio
anos aproximadamente

4.2 IGMA E LUGAR DE CUIDADO EM SAUDE

A utilizacdo da categoria “lugar de cuidado” como referéncia para a construgao do

IGMA atende a dois objetivos deste estudo: identificar os lugares de cuidado preferenciais ou

mais utilizados pelos respondentes e compreender os afetos presentes na relagdo com esses

espacos. Além disso, a partir das respostas dadas ao item 7 (Lugares de cuidado que vocé

percorre com maior frequéncia) esperavamos conhecer um pouco mais sobre a rede de

cuidados acessada pelos respondentes. Desta forma, traremos a seguir os lugares de cuidado

escolhidos e representados nos desenhos pelos participantes, relacionando-os com as

metaforas atribuidas e estima de lugar revelada.

Quadro 2: Metaforas e Imagens relacionadas aos lugares de cuidado

Mapas Lugares citados Metaforas Imagem
Manjericao Comunidade Um jardim porque traz tranquilidade. | Agradabilidade
Mel Casa Reunido em familia. Pertencimento
Jatoba Casa Comparo minha casa com algo que me | Pertencimento
traz alegria.
Hortalina Casa Uma igreja porque € um lugar de paz e | Contraste
oracao.
Raizes Quadra da comunidade. | Com minha trajetoria. Porque me Pertencimento
(Atividades culturais)  |representa e onde estdo minhas raizes.
Gergelim Casa Com Quixeramobim Contraste
Abelha Comunidade e natureza |Pra mim ndo tem comparagao porque |Agradabilidade
este lugar nos dé fortalecimento.
Cumaru Vila do Encantado Com uma missa porque traz Agradabilidade
(distrito proximo) tranquilidade e alegria.
Capim Santo | Igreja Nao tem comparacdo porque la é Pertencimento

especial e ndo d& pra comparar com
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nada no mundo.

Malvarisco Casa (quintal) Nao compararia com nada. Nenhum | Agradabilidade

lugar tem o que meu quintal tem. Cada
quintal da comunidade ¢ diferente.

Hortela Unidade Basica de Com o bom convivio. Por que é um Contrastes
Saude (ADS-10) lugar de bom convivio.
Passarinha Casa Comparo com a natureza porque tem | Agradabilidade
passarinhos.
Roma Igreja Comparo com o céu e com os anjos. | Contrastes

Por que ¢ lindo e gratificante.

No quadro sintese apresentado, identificamos cinco grupos de lugares representados
pelos participantes e numero de vezes em que aparecem nos IGMAs: casa (6), espacos
comunitarios (3), igreja (2) distrito proximo (1) e Unidade Basica de Saude (1). A respeito de
cada um desses lugares, caracterizamos as imagens afetivas prevalentes. Desse modo, casa foi
relacionada a trés imagens afetivas diferentes (contraste, pertencimento e agradabilidade),
espacos comunitarios a duas (agradabilidade e pertencimento) igreja a duas (contraste e
pertencimento), distrito préximo a uma (agradabilidade) e Unidade Bésica de Saude a uma
(contraste). Apesar de algumas vezes serem citados afetos e impressdes relacionados a mais
de um lugar nas respostas dos IGMA, consideramos para categorizagdo por imagens afetivas
os lugares elencados como principais (a partir do que foi exposto no desenho e nos
sentimentos e nas palavras-sintese).

Além destes lugares, outros apareceram de forma secundaria nos mapas, sendo
importante cita-los ja que compdem as redes de cuidados acessadas pelos participantes.
Iremos a partir das imagens afetivas tecer consideracdes sobre cada um dos lugares de
cuidado elegidos e, em tdpico separado, comentaremos os lugares secundarios. Serdo
apresentados quadros-sintese referentes aos mapas dos respondentes junto com as
explanagdes feitas. Os quadros seguem a andlise e categorizacdo propostas por Bomfim
(2010) e estdo organizados de forma semelhante ao utilizado por Pacheco (2018) em sua

dissertacdao de mestrado.

4.2.1 Agradabilidade

Bomfim (2010) traz a agradabilidade como uma imagem relacionada as qualidades
do ambiente e sua capacidade de dar suporte as necessidades trazidas pelo individuo. Esta
relacionada também a experiéncias prazerosas e sensacdo de bem-estar, podendo envolver

ambientes construidos ou naturais, estar ligada a caracteristicas estéticas ou a fungdes




61

praticas. Pode se referir ao acesso facilitado a servigos e a equipamentos dos quais o individuo
necessita (PACHECO, 2018; BOMFIM, 2010).

Essa imagem apareceu em trés lugares de cuidado deflagrados nos IGMA, porém em
cada um evocou aspectos diferentes. Apareceu em dois mapas referentes a espacos
comunitarios, duas vezes relacionado a casa e uma a distrito préximo. Em espagos
comunitarios, a imagem esta atrelada principalmente as qualidades naturais do ambiente, as
flores e as sensacdes evocadas pela natureza. O contato com a natureza ¢ trazido em um
desses mapas como algo que promove a satide mental (“traz tranquilidade”, “relaxa a mente”,
“fortalece” - Abelha), além de ofertar ervas para a produ¢do de remédios caseiros. Assim, O

contato com a natureza ¢ intimamente relacionado com os processos de satde e de cuidado.

Quadro 3: Mapa de Abelha

Identificacao
Nome: Abelha  Género: Masculino Idade: 39 anos Moradia: Mearim
Raca/cor: negro Trabalho: agricultor/musico Renda: Bolsa Familia e Garantia safra
Significado Qualidade Sentimento Metafora
E a nossa natureza A natureza representa | Paz, cuidar, alegria, Pra mim ndo tem
onde nos vivemos com | liberdade. Livre como | viver, preservar, comparacao porque
saude e felicidade o vento. Melhor lugar | cultivar este lugar nos da
para relaxar a mente. fortalecimento.
E—— ) — .

@ T Sentido

D AR y ot /Sy ISR gg

Ry b al v A natuljeza produz culfiado por trazer

L/ ‘ \'} W8y - fortalecimento, aprendizados e representar a
™ o= ( VR = = P & . oy eqe ;. . .
.. Y /[ ) /. @ @ liberdade. Possibilita alivio do estresse e inspira
¢ A ¢ (25427 /)l:_i" ‘/‘\)HL il "'-/—-J x '_.:‘7“.;‘,_’{\ . . ’
2 7/ & ==+ cuidado e vontade de cultivar e preservar. E
B 5t . .
conectada com o sentido da vida.

Estrutura: Cognitivo
Faz parte da associagao Imagem: Agradabilidade

Outro lugar de cuidado citado: posto de saude. Nao gosta das destrui¢cdes contra a natureza e
percebe a necessidade de preservacao.

Quanto ao mapa referente ao ambiente casa, o contato com plantas também ¢
colocado como algo que traz tranquilidade, fortalecimento e bem-estar. Como contraponto,
podemos colocar que a casa foi destacada a partir do quintal que oferta alimentos e sensacdes
agradaveis (Mapa de Malvarisco), enquanto em um dos mapas referentes a espacos
comunitdrios as sensagdes evocadas sdo de liberdade e leveza e aos desejos de cuidar e
preservar (Mapa de Abelha).

No mapa referente a Malvarisco, a casa ¢ relacionada ao contato com a natureza e ¢

dado énfase ao quintal. E um lugar que traz bem-estar, que se busca quando se est4 triste, que




62

demanda cuidado e oferta alimento. O quintal ¢ entendido como espaco singular, pois

nenhuma casa tem um quintal igual ao de outra. As arvores sdo comparadas as pessoas por

serem vivas. Vemos a forte implica¢ao da respondente com o cuidado de seu quintal e os seus

elementos sdo vistos como tao singulares e vivos quanto as pessoas. Além disso, o quintal da

casa oferta alimento para a familia e a respondente traz isso com orgulho ao dizer “ndo

preciso mais comprar polpa para fazer suco”. A natureza recompensa pelos cuidados

ofertados, trazendo frutos e sensacao de restauragao e bem-estar.

Quadro 4: Mapa de Malvarisco

Identificacao

Nome: Malvarisco Género: feminino

Raca/cor: preta

Trabalho: agricultora

Idade: 46 anos
Renda: Bolsa Familia

Moradia: Mearim

Significado

Qualidade

Sentimento

Metafora

E 0 meu quintal. E
meu alimento, ndo
compro mais fruta
para fazer suco.
Quando termina a
colheita de uma fruta
ja comega a da outra.

No quintal tem vida, Vejo os
passarinhos cantando e as folhas
verdes. Quando amanhego o dia
triste vou para 14 e me sinto bem.
E um lugar que nio vou
abandonar. Tenho que cuidar, ¢ o
que traz meu alimento e dos meus
filhos. Nao posso deixar o mato

Paz, alegria,
me sinto bem

Nao compararia com
nada. Nenhum lugar
tem o que meu quintal
tem. Cada quintal da
comunidade é
diferente.

Uma arvore € que nem
uma pessoa, ela tem
vida.

rut
ura

Co

gni
tivo

tomar de conta.

Sentido

O quintal de casa aparece como algo
incomparavel e unico. E um lugar onde
se encontra vida, alimento, o canto dos
passarinhos e sensac¢do de bem-estar. E
um lugar que necessita de cuidado e que
nao se pode abandonar. Por despertar
sensagOes de bem-estar e prazer do
contato com a natureza deflagra imagem
de Agradabilidade.

Faz parte da associacao

Imagem: Agradabilidade

Relatou ndo sair muito de casa e ndo buscar outros lugares de cuidado, exceto o posto de saude
para buscar seu remédio “da pressao”

No mapa referente a distrito proximo (mapa 8, Cumaru), o respondente além de falar

das qualidades naturais do ambiente, salienta seu vinculo com as pessoas e a sensacao de ser

bem recebido. Além disso, evoca a satisfagao relacionada ao acesso a servigos e a estrutura

fisica do lugar (farmécias, posto de gasolina). Relata que o distrito de Encantado “tem tudo” e

que 14 ndo ha nada que ndo goste.
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Quadro 5: Mapa de Cumaru

Identificaciao

Nome: Cumaru Género: Masculino Idade: 56 anos Moradia: Jerico
Raca/cor: parda Trabalho: ndo trabalha (PCD) Renda: Bolsa Familia

Significado Qualidade Sentimento Metafora

E o fruto da terra, tudo | Paisagem bonita e onde | Alegria, bem recebido, |Com uma missa porque
que ¢ verde ¢ bonito. E |se encontra pessoas beleza traz tranquilidade e

a vila do Encantado legais. Produz sensagao alegria.

de acolhimento.

Sentido

trazer tranquilidade e alegria. E lugar de
vinculos e acolhimento. E agradavel por causa

A vila do Encantado é como uma missa por
@ ¢ p
e
{ . .\‘A/
J

onde se encontram servicos basicos e

Estrutura: Cognitivo e Metaforico entretenimento.

Nao faz parte da associagao Imagem: Agradabilidade

4.2.2 Pertencimento

A imagem de pertencimento estd relacionada com uma expressiva vinculagao do
individuo com o ambiente socio fisico, havendo implicagdes desta relagdo na forma como o
sujeito se vé e constrdi sua identidade. E marcado por sentimentos de pertenca e de
implicagdo (BOMFIM, 2010; PACHECO, 2018; LIMA, 2019).

E uma imagem relacionada ao apego ao lugar (GIULIANI, 2004). Elali ¢ Medeiros
(2011) relacionam esse conceito a trés dimensdes: funcional, simbolica e relacional. A
dimensao funcional estd ligada as caracteristicas fisicas do local e como estas propiciam
satisfagdo de necessidades e movimentagdo. A simbolica diz respeito aos elementos
socioculturais e significados individuais. A relacional ¢ marcada pelas interagdes sociais que
ocorrem no lugar e demarcam questdes afetivas e cognitivas. Lima e Bomfim (2009)
destacam que o apego ao lugar ¢ caracterizado mais por questdes emocionais que cognitivas e
se relaciona a sentimentos de seguranca e de conforto. O tempo de residéncia no local e a
sensagdo de familiaridade sdo outros componentes que atravessam o vinculo de apego ao
lugar (LIMA e BOMFIM, 2009).

Esta imagem apareceu em quatro mapas: um relacionado a espagos comunitarios
(mapa 5, Raizes), um relacionado a igreja (mapa 9, Capim Santo) e dois a casa (mapa 2 e
mapa 3, Mel e Jatobd). No mapa do respondente Raizes, o local representado foi a quadra

comunitaria que localiza-se em frente a casa de uma das moradoras e esta conectada ao seu

do verde e dos encontros, além de ser um lugar
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alpendre. O respondente enquanto preenchia o instrumento chegou a comentar enfaticamente
que ele mesmo havia implicado recursos financeiros e trabalhado para construir a quadra.
Nesse espago ocorrem principalmente eventos culturais da comunidade. O respondente coloca
que este lugar remete a “sua trajetoria”, a suas “raizes” e, portanto, estd intimamente
relacionada a construgdo identitaria do individuo, evocando uma relagdo dinamica onde o
sujeito intervém na realidade e ¢ transformado nesta relagdo. Refere que esse espago propicia
interacdo entre as pessoas da comunidade e auxilia no alivio do estresse, sendo um lugar de
trocas simbdlicas e fortalecimento de lagos comunitarios. Traz sentimentos de acolhimento e
de reconhecimento.

Quadro 6: Mapa de Raizes

Identificaciao

Nome: Raizes Género: masculino Idade: 24 anos Moradia: Mearim
Raca/cor: parda Trabalho: agricultor/musico Renda: Bolsa Familia

Significado Qualidade Sentimento Metafora

Esse desenho significa lazer | Reconhecimento de um | Paz, alegria, Com minha

e momento de interacao trabalho e de muito estudo, trajetoria. Porque me
entre pessoas que trabalham | estudo que venho reconhecimento, |representa e onde
diariamente e uma forma de | fazendo. Lugar que respeito e estao minhas raizes.
tirar estresse € uma forma | oferece lazer e felicidade

de fazer exercicio fisico. acolhimento.

Estr | Sentido

utur; , quadra do quilombo representa
A2 trajetoria de vida e raizes. E onde se
C,Og encontra sentimento de ser reconhecido e
nith |, o lhido. Exige empenho e estudo e
VO Ioferece lazer e interacdo entre as pessoas
da comunidade.
Faz parte da associagdo Imagem: Pertencimento

Relatou que falta coberta na quadra para que se possa fazer eventos durante o dia.
Outros lugares de cuidado: campo de futebol, casa da madrinha.

O mapa de Mel, traz a casa como lugar de compartilhar momentos com a familia,
sendo espago de alegria, lazer, amor e esperanca. E carinhosamente chamado de “meu
cantinho” ¢ é comparado a uma reunido de familia. E um lugar marcado pelos lagos que
promove e pelo sentimento de vinculagdo. E contraposto a Unidade Basica de Saide do

territorio citado como espaco que necessita de melhorias, pois ndo acomoda as pessoas € nao
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satisfaz completamente as demandas da comunidade. A respondente traz ainda o esporte, a
danca e a igreja como elementos que compdem seus cuidados com a saude. A respondente
participa do Conselho Local de Satde e da Associacdo. Percebemos neste mapa, elementos
que apontam a vincula¢do com familiares € com a comunidade, além da implica¢do na busca
por melhorias dos servicos de saude locais. As atividades comunitarias sdo trazidas como
promotoras da saude.

Quadro 7: Mapa de Mel

Identificacao

Nome: Mel Género: feminino Idade: 40 anos Moradia: Mearim
Raca/cor: Negra  Trabalho: agricultora Renda: Bolsa Familia
Significado Qualidade Sentimento Metafora
Posto de saude um Minha casa € tudo de Amor, maravilhoso, |Reunido em familia.
lugar que nés sempre | maravilhoso para minha | melhorar, lugar

vamos atras de familia, um canto muito | especial, alegria,

melhoras de saude. especial. O posto de saude | esperanga

Minha casa ¢ meu ¢ um lugar que ajuda mais

cantinho de lazer, ou menos quando nos

muito amor precisamos

Sentido

A casa Reuniio em familia ¢ um lugar
especial partilhado com a familia onde se
encontra lazer, amor, tranquilidade e unido.
Nao ha nada que desgoste no lugar.

O posto de saude ¢ um lugar buscado para
melhorar a saude, porém nao atende as
Estrutura: Cognitivo necessidades de forma satisfatoria. E um
espago que ndo acomoda as pessoas.

Faz parte da associagdo Imagem: Pertencimento

Busca esporte, danca e igreja como outros lugares de cuidado. Familiares moram bastante
proximo.

Quanto ao mapa referente ao ambiente casa trazido por Jatoba, o contato com plantas
também ¢ colocado como algo que traz tranquilidade, fortalecimento e bem-estar. A casa foi
mais relacionada as sensacdes de conforto e aconchego (Mapa de Jatobd) e sentimentos de
alegria e coragem. No Mapa de Jatobd, a respondente traz em outros itens e em parte da
entrevista, que serd analisada mais detalhadamente em outro tdpico, o incomodo com alguns
servicos de saude e retrata a dificuldade em acessar equipamentos que se localizam na sede do
municipio devido a distincia e ao estado das estradas. A casa aparece, entdo, como um lugar

de cuidado mais satisfatorio e de mais facil acesso.
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Quadro 8: Mapa de Jatoba

Identificaciao

Nome: Jatoba Género: feminino Idade: 42 anos Moradia: Mearim
Raca/cor: Negra Trabalho: agricultora Renda: Bolsa Familia

Significado Qualidade Sentimento Metafora

UPA significa dor Casa ¢ aconchego e Paz, amor, Comparo minha casa
porque sempre vou tem tranquilidade. tranquilidade, conforto, | com algo que me traz
para tomar medicacdo forca e coragem alegria

que traz alivio. Casa e
plantas que trazem
tranquilidade.

Sentido

A casa aconchego traz conforto e alegria. Possui
muitas plantas e € lugar de tranquilidade e
fortalecimento.

UPA oferece alivio a dor, mas as vezes o
atendimento demora.

, \;\7
Estrutura: Cognitivo

Faz parte da Associagdo Imagem: Pertencimento

Informagdes adicionais: Falta satide na comunidade. Faltam condi¢des para os atendimentos e os
profissionais so6 atendem duas vezes na semana. Muita gente para pouco médico.
Estrada para Quixeramobim ¢ esburacada. Leva uma hora pra chegar na cidade.

No mapa 9, referente ao respondente Capim Santo, a igreja aparece como um lugar
de alivio e tranquilidade. E um lugar agradavel onde se pode cuidar da satde mental. E um
lugar buscado para alivio do sofrimento e a partir deste a espiritualidade aparece como um
importante elemento que envolve a satde e a construgdo subjetiva do respondente. Além
disso, ¢ um lugar ao qual se sente ligado e que ndo pode deixar de ser frequentado.

Quadro 9: Mapa de Capim Santo

Identificacao

Nome: Capim Santo Género: Masculino Idade: 21 anos Moradia: Mearim

Raca/cor: negro Trabalho: bicos Renda: Bolsa Familia

Significado Qualidade Sentimento Metafora

Importancia da Gosto de tudo no Alivio, Nao tem comparagao

espiritualidade. Pra ter saude |lugar. Gosto das tranquilidade, paz, |porque la ¢ especial e

precisa manter a mente e pra |imagens dos santos. | harmonia, saude ndo da pra comparar

isso precisa do pai. mental, amor com nada no mundo.
Sentido
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A igreja ¢ um lugar especial que ndo pode
ser comparado com nada. E um lugar que
representa espiritualidade e traz saude
mental. E um lugar que nio pode deixar de
ser frequentado.

Faz parte da associacdo e do grupo dos Caretas Imagem: Pertencimento

Referiu que gostava de ir pro mato com sua égua, mas ndo sente mais tanta vontade de fazer isso
desde que o animal morreu.

4.2.3 Contrastes

Contrates ¢ uma imagem afetiva que condensa sentimentos, percepgdes €
experiéncias ambivalentes ou ambiguas, agregando aspectos potencializadores e
despotencializadores (BOMFIM, 2010; PACHECO, 2018; LIMA, 2019). Inicialmente, foi
uma categoria relacionada a uma estima despotencializadora, mas alguns estudos
(ALENCAR, 2010; PACHECO, 2018; LIMA, 2019) tem apontado o carater dindmico e
complexo desta imagem. Assim, constitui uma estima potencializadora quando, apesar de
trazer elementos que inibem ou desencorajam a acgdo, evoca afetos que geram implicacao e
engajamento em relagdo ao territdrio e as causas coletivas. Assim o que ¢ potencializador
aparece com maior relevancia e percebe-se a possibilidade da melhoria do vinculo afetivo a
partir de novas vivéncias que gerem apropriacao e identificagao.

Referente a esta categoria, tivemos quatro mapas: dois relacionados a casa, um a
igreja e um ao posto de satide. Neste ponto, faz-se necessario explicitar que a Associagao de
Remanescentes do Quilombo do Mearim ¢ composta por moradores da Comunidade do
Mearim e Comunidade do Jeric6. Optamos por nomear as duas localidades como
“comunidades” e ndo como “fazendas”, j4 que em nosso entender a segunda nomenclatura
remete o territério a ideia de propriedade de herdeiros dos antigos senhores. As duas
comunidades possuem em seu histérico de ocupagdo algumas particularidades, mas boa parte
de seus moradores sdo da mesma familia. A divisdo dos territorios, portanto, ¢ regida nao
pelos vinculos construidos apenas, mas pela logica de posse das familias de grandes
proprietarios. Neto (2007) em estudo sobre os processos de escravizacdo e de luta
abolicionista em Quixeramobim entre os anos de 1871-1884 afirma que este foi um dos
municipios com maior concentra¢do de grandes proprietarios de terras e de escravizados no
estado. O autor traz notas, documentos e testamentos do periodo para demonstrar como esses
proprietarios buscaram formas de retardar a aboli¢cdo total e discute sobre as relagdes entre
senhores e escravizados. A forma como estas relacdes compdem o historico de ocupagdo do

territorio e suas dindmicas atravessa o modo como as relagcdes se ddo no presente. Os dois
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mapas referentes a casa que compdem esta categoria sdo de duas moradoras da comunidade
do Jericd que fazem parte da Associagdo Quilombola. Em ambos, apareceram conflitos com
vizinhos da comunidade do Jerico.

Uma das respondentes durante a aplicagdo do IGMA relatou que as terras do Jericd
foram doadas para trés pessoas ja falecidas e assim se deu a ocupacdo dos terrenos pelos
familiares dessas pessoas. Relatou que uma parte do Jerico tem sido ocupada por pessoas que
nao conhece. As duas pontuaram também gostar de participar das atividades da Comunidade
do Mearim, sejam cursos, festejos ou reunides. A partir disso, podemos observar que os
vinculos comunitdrios potencializadores que as duas respondentes trazem estdo mais
relacionados ao seu envolvimento com as atividades da associagdo, ja que boa parte das acdes
citadas costumam ser promovidas e organizadas por seus membros. Além disso, para uma
delas, como relatado no diario de campo, a identificagdo como quilombola parece sustentar
sua percepcdo racial como mulher preta (“Sou quilombola, entdo sou preta” fala da
respondente Hortalina). Tais questdes evocam a estima de pertencimento a partir da
vinculagdo com a coletividade, o envolvimento em ac¢des comunitdrias € na propria
construgdo identitaria. Apesar de serem encontrados elementos que demarcam sentimento de
pertenca e processos de apropriacdo, faz-se necessario apontar os conflitos com vizinhos
como um fator que também atravessa a relacdo com o entorno, compondo uma teia de
relacdes comunitarias complexas que se articulam a partir do modo como os territdrios vao
sendo ocupados. Os dois mapas tiveram como lugar de cuidado escolhido a casa ¢ a
problematica da relacdo com os vizinhos aparecem na insatisfagdo com “confusdes” (Mapa de
Gergelim) e “desuniao” (Mapa de Hortalina).

Quadro 10: Mapa de Gergelim

Identificacio
Nome: Gergelim Género: feminino Idade: 33 anos Moradia: Jerico
Raca/cor: preta Trabalho: Dona de Casa Renda: Bolsa Familia
Significado Qualidade Sentimento Metafora
Eu me sinto muito feliz | Tem agude proximo. Paz, amor, feliz, Com Quixeramobim
e me acalma felicidade, alegria

carinho

P Sentido

— —~—
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A casa Quixeramobim ¢ um lugar do qual se
cuida muito bem, que acalma e traz felicidade,
porém tem algumas confusdes.

Faz parte da associagdo Imagem: Contrastes

Gosta das coisas que o grupo da associacdo faz e se sente bem. Outro lugar de cuidado: posto de
saude.

Sobre suas casas, as respondentes trazem que sdo lugares com os quais mantém
relagdo de cuidado, seja na lida com as plantas e animais (Mapa de Hortalina), seja na
manuten¢do de cuidados higi€nicos (Mapa de Gergelim). S3o lugares que trazem calma e
possibilitam o contato com a natureza. A respondente do Mapa 4 também relacionou
sentimentos de tristeza e de raiva ao lugar, mas ndo detalhou o que demarca mais uma vez o
carater ambiguo da relagdo com o lugar elegido. Assim, percebemos nesses mapas que apesar
dos conflitos que levam a imagem de contrastes, ha preponderancia de aspectos
potencializadores. Hortalina contrasta sensagdes agradaveis e prazerosas evocadas por sua
casa com a relacao conflituosa com vizinhos.

Quadro 11: Mapa de Hortalina

Identificacao

Nome: Hortalina Género: feminino Idade: 42 anos Moradia: Jerico
Raca/cor: preta Trabalho: agricultora Renda: Bolsa Familia

Significado Qualidade Sentimento Metafora

Minha casa, meu lar, | Cuidar das plantas, galinhas | Alegria, Uma igreja porque €
onde criei meus filhos. |€ um remédio. Gosto das felicidade, um lugar de paz e

A natureza cuidando plantas, da natureza, de tristeza, raiva oragao.

das plantas. mexer com a terra, adubar.

Sentido

A casa igreja ¢ lugar de paz, de cuidados
com plantas e com os bichos. Lugar de
contato com a terra € com a natureza,
porém as relacdes com os vizinhos nem
sempre sdo boas e as vezes ha desunido.

Estrutura: Cognitivo

Faz parte da Associa¢do Imagem: Contraste potencializador

Gosta de ir para o0 Mearim quando tem algum evento, animagao.
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No mapa de Horteld, a respondente trouxe o posto de saude como um lugar de bom
convivio que traz alivio e cuidado, mas envolve preocupagdes. Expressou que apesar de o
atendimento ser bom ¢ dificil acessa-lo, pois os profissionais estdo constantemente
“ocupados”. Desse modo, representa a imagem de contraste, pois, apesar de existir 0 servigo
na comunidade e da respondente demonstrar sentir-se vinculada a ele, ha a dificuldade de
acessar o direito que este deveria garantir. A respondente também reclamou da falta de acesso

a trabalho na comunidade e relatou que busca rezador como outra pratica de cuidado em

saude.
Quadro 12: Mapa de Hortela
Identificaciao
Nome: Horteld ~ Género: feminino Idade: 18 anos Moradia: Mearim
Raca/cor: parda Trabalho: Nao trabalha Renda: Bolsa Familia
Significado Qualidade Sentimento Metafora
Cuidado com a saude. | E um lugar de bom Alegria, cuidado, Com o bom convivio.
E a ADS 10. atendimento. E dificil |preocupagdo, alivio, Por que € um lugar de
conseguir ficha para descalco, paz, zelo bom convivio.
médico, dentista e
enfermeira.
o U Y \\ Sentido
‘\*'_:‘T AN W v v A ADS-10 ¢ um lugar onde as pessoas convivem
AN \j_\__‘g\“;_‘;;i‘l bem e que oferta bom atendimento. Traz alivio,

(' 'm , atendimento ¢ dificil conseguir vaga.

Ty 1o O ) K
j AT—X‘O [ L) A L3 | mas envolve preocupagdes. Apesar do bom
f b ) T L .

Estrutura: Cognitivo

Faz parte da associacao Imagem: Contrastes

No mapa da respondente Roma, a igreja aparece como um lugar especial para a
respondente e oferta contato com outras pessoas da comunidade. No entanto, esse contato ¢
referido de forma ambivalente, pois apesar de ser apontado como algo desejavel também se
fala sobre conflitos e da sensagdo de ndo ser gostada por alguns (“Pessoas que ndo vao
comigo. Alguns irmaos fizeram algo que ndo gostei”). A respondente relatou ja ter feito parte
do Conselho Local de Saude e da Associacdo comunitaria, mas saiu da ultima também
motivada por conflitos e discordancias. Relata que isso ocorreu antes da Associagdo passar
pelo processo de busca pelo reconhecimento da comunidade como territério quilombola.

Conta que ja lhe fizeram convites para que volte a participar, mas ela se recusa. Tem conflitos
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com familiares que residem na comunidade. Ela relata que morou por alguns anos em

Fortaleza (cerca de 15 anos) e depois retornou. Contou que sua filha mais velha mora na sede

de Quixeramobim e que ja lhe propds que mudasse para la. No entanto, ela relaciona sua casa

com sua fé. E casa propria e conta que anos antes imaginava sua casa da forma que ela ¢ hoje

e considera que foi por intermédio da fé que a obteve. Faz caminhadas pela comunidade e diz

estar satisfeita com o atendimento no posto de saude proximo. Disse ndo ter dificuldades em

acessar atendimentos.

Quadro 13: Mapa de Roma

Identificacao

Nome: Roma
Raca/cor: parda

Género: feminino

Trabalho: agricultora

Idade: 39 anos

Moradia: Jerico
Renda: Bolsa Familia

Significado

Qualidade

Sentimento Metafora

E um lugar de oragio e
paz. Hoje sou feliz com
jesus.

E um lugar que
representa beleza, pois
nele fago oragdo com
os irmaos. E
gratificante. E especial.

Felicidade, bom,
gratiddo, agradecer,
saudade, amor proprio,
Deus

Comparo com o céu e
com os anjos. Por que ¢
lindo e gratificante.

A /
' £ \ /
1 A b4

4 ! \
{ b

\

? ) | , ,

Estrutura: Cognitivo

Sentido

Aigreja ¢ um lugar de oracdo e paz. Traz
felicidade e possibilita o encontro com os
irmaos. No entanto, o convivio com alguns
irmaos ndo ¢ tao satisfatorio, pois nem todos sao
tdo humanos e delicados quanto se gostaria.

Nao faz parte da associagao

Imagem: Contrastes

Por ser marcado pelo enfraquecimento de vinculos comunitarios que resvalam na

auséncia de participagdo em grupos ou movimentos comunitarios, a imagem de contraste

despotencializador emerge. No entanto, identificamos também elementos que expressam

apego ao lugar o que pode ser tomado como via para potencializar o desejo de envolvimento

em acOes comunitarias.

4.2.4 Outros lugares de cuidado
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Ao longo dos instrumentos, seja no item referente a metdfora ou outros, alguns
lugares foram citados mais vezes ou colocados em maior evidéncia. A tabela abaixo traz esses
lugares e os instrumentos em que foram citados.

Quadro 14: Outros lugares de cuidado

Lugares citados nos mapas Mapas em que foram citados

Natureza ou espagos verdes (8) Mapa Manjericao, Mapa Jatoba, Mapa Hortalina,

Mapa 6 , Mapa Abelha, Mapa Cumaru, Mapa
Capim Santo e Mapa Roma

Igreja ou missa (4) Mapa Mel, Mapa Jatobd, Mapa Hortalina, Mapa
Cumaru
Posto de satude (8) Mapa Manjericao, Mapa Mel, Mapa Jatoba, Mapa

Gergelim, Mapa Abelha, Mapa Capim Santo,
Mapa Malvarisco, Mapa Passarinha

Atividades culturais e esportivas (3) Mapa Mel, Mapa Hortalina, Mapa Raizes

UPA (2) Mapa Jatoba, Mapa Passarinha

Foi possivel captar alguns significados e questdes envolvidos na relacdo dos
respondentes com esses lugares. A natureza ou espacos verdes aparecem relacionados a
atividades de cuidado e cultivo, além de ser relacionada a momentos de prazer e de
relaxamento (“Casa e plantas que trazem tranquilidade” Jatoba, “Das plantas, da natureza,
mexer com a terra, adubar” Hortalina, “E o melhor lugar pra vocé relaxar a mente” Abelha).
O posto de saude em alguns dos instrumentos surgiu atrelado a reclamagdes sobre a
insuficiéncia da estrutura do equipamento e dos atendimentos (“Mais atendimentos na saude”
Mel, “Posto de saude os pacientes ficam em pé no sol quente. Nao tem sombra, nem
cadeiras. ” Jatobd). A igreja ou missa apareceu duas vezes no item sobre a metafora, sendo
relacionada a tranquilidade e paz (“Uma igreja. Porque € lugar de paz, oragdo” Hortalina) e
apareceu duas vezes como um lugar que compde outros lugares de cuidado acessados (item 7
do IGMA). As atividades culturais e esportivas foram relacionadas a animacdo e a
socializagdo (“Gosto de ir para Mearim quando tem um evento, anima¢do” Hortalina). A UPA
apareceu como um lugar buscado para alivio de dor e para o cuidado relativo a adoecimentos
mais graves. Na andlise sobre locais secundarios, foram consideradas as respostas dadas aos
itens do IGMA. Dessa forma, as respostas dadas nas perguntas adicionais (entrevista) serdo

analisadas separadamente no item a seguir.

4.3 ENTREVISTAS

Agregado ao IGMA, colocamos trés perguntas sobre satde e cuidado a fim de

compreendermos mais sobre as praticas e a rede de cuidado acessadas pelos respondentes. As
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questdes buscaram abordar um pouco as memorias sobre praticas e saberes passados de

geracdo em geracdo e mantidos ao longo da historia familiar. A partir das entrevistas

(apéndice E), emergiram quatro categorias e sete unidades de analise, descritas no quadro

abaixo, que trianguladas com os resultados do IGMA e do diario de campo, compde as

categorias analiticas da pesquisa.

Quadro 15: Categorias e subcategorias emergidas da entrevista

Objeto da Entrevista

Categorias tematicas e unidades de analise

Percepc¢iao da saude na comunidade

1.Relacio com servicos de satude

2. Valorizacao e percepcao de eficacia do cuidado
tradicional

Praticas de cuidado com a saude e

recorréncia a saberes ancestrais

3. Contatos com a natureza, saberes tradicionais e
remédios caseiros.

3.1 Remédios caseiros;
3.2 Busca por cuidadores tradicionais;
3.3 Cuidado com o corpo, com a alimentagao;

3.4 Aprendizagem do cuidado geracional — Relacdo e
respeito a saberes ancestrais

4. Manifestacgoes culturais e significados da casa
4.1 Cuidado de plantas e higiene do ambiente
4.2 Lazer

4.3 Oragao

Nas respostas dadas ao item 1 da entrevista, “Como vocé percebe a saide na

comunidade?”, 8 participantes (de 13 entrevistados) emitiram queixas sobre 0s Servigos

oferecidos pelo equipamento de saude referéncia do territorio, a Unidade Basica de Saude.

Vale observar que a pergunta se apresentava de forma abrangente, sendo o foco dado ao

servigo referéncia da Atencdo Primdria a Satde no territorio dado pelos proprios participantes

0 que permite inferir que este ¢ um incomodo significativo. Em outros momentos, em

conversas durante as visitas, ouvimos de outros moradores queixas quanto a mesma questao.
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Estas se destinavam principalmente a dificuldade de acessar atendimentos e a estrutura
precaria do equipamento. Abaixo, trouxemos algumas falas que ilustram este ponto. Os
respondentes foram identificados com o nome ficticio, identificagdo de género (H — homem,;

M — mulher) e idade.

“Eu percebo mais ou menos” (Mel, M, 40a)
“E dificil ter acesso aos atendimentos” (Jatoba, M, 42 a)

“A saude ta um pouco abaixo da média porque ¢é preciso de ficha de atendimento por cada
membro que precise ir até o posto de satide, mas fora isto esta tudo ok.” (Raizes, H, 24a)

“As vezes ruim, as vezes boa. Nao consigo atendimento que preciso. E mais dificil aqui.”
(Gergelim, M, 33a)

“Péssima. Até para pegar remédio no posto as vezes falta. Acabo tendo que comprar meus
remédios. Tive que comprar remédios pro estdbmago, muito caros.” (Malvarisco, M, 46a)

“Boa, s6 que ¢ dificil vocé conseguir uma ficha pro médico, dentista e enfermeira porque

sempre estao ocupados” (Horteld, M, 18a)

Apesar dessas insatisfagdes, percebemos que os respondentes ndo deixam de
reconhecer a fun¢do dos equipamentos de satide. Muitos manifestaram recorrer a praticas
tradicionais de cuidado em primeiro lugar, mas nao deixam de buscar os servicos de saude
quando percebem que had necessidade de outro tipo de intervengdo. Desse modo,
compreendemos que nao hd nos conteudos trazidos pelos respondentes em suma uma
antagonizacao entre os dois tipos de praticas, ja que reconhecem que ambos possuem razao de
existir diante dos problemas e processos de saide. Mas, ha o reconhecimento de que existe
um direito que ndo estd sendo garantido, uma necessidade que ¢ negligenciada pela gestdao
publica.

Vale ressaltar que o papel da APS ndo deve ser apenas direcionado a oferta de
atendimentos, sejam estes de carater preventivo ou relacionados a alguma enfermidade ja
instalada, pois também devem ser realizadas acdes de promoc¢do a saude e intervengdes
comunitarias em favor do principio de integralidade. Além disso, estudos tem comprovado
que os territorios ocupados por populacdo quilombola tem menor cobertura de servigos e
equipes de satide (TORRES et al, 2022).

A vivéncia de condi¢des de vida precérias e a falta de acesso a servigos de satide sdo
alguns dos fatores ja expostos pela Politica Nacional de Saude Integral da Populacdo Negra e

pela Politica Nacional de Satde Integral das Populagdes do Campo e da Floresta que
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contribuem para a vulnerabilizagdo das populagdes negras e quilombolas. Vale destacar que
existem legislagcdes que buscam incentivar a ampliacdo da atencdo a saide em comunidades
quilombolas, garantindo maior destinagdo de recursos federais para municipios com servicos
de satide que atendem esse publico (Portaria n.° 1.434, de 14/7/2004), por exemplo. Porém,
este ¢ mais um aspecto no qual a demora nos processos de certificacdo das comunidades bem
como, a burocratizacdo e o desmonte de instituicdes responsaveis por este processo afetam o
alcance de melhorias nas condi¢cdes de vida e acesso a direitos (LACERDA e MENDES,
2018).

Ainda na questao 1, pode-se notar variagdes nas percepcdes dos participantes alguns
referindo a satide na comunidade como “muito boa”, outros manifestando mais expressamente
a insatisfagdo sobre os servicos de saude. Essas variagdes demonstram que além dos
elementos comuns, cada morador traz também sua perspectiva propria. Um cita os elementos
que busca para seu cuidado (chas e remédios), outros citam perceber poucas situacdes de
adoecimento grave na comunidade. O cuidado em saude, como questdo que transita entre
varios campos (individual, social, politico e cultural), ¢ uma tematica multifacetada e exige
olhares e servigos igualmente dinamicos.

Nas respostas dadas a pergunta 2 “Como vocé cuida da sua satde?”, os participantes
trouxeram os recursos que utilizam para se cuidar. O cuidado perpassa sobretudo o uso de
remédios caseiros, contudo, o cuidado com o corpo, com a alimentagdo, cuidar de plantas, a
higiene do ambiente, o lazer, a busca por cuidadores profissionais e tradicionais sdo referidos

pelos participantes:

“Fazendo as atividades com danga, fazer caminhada, tomando os remédios caseiros” (M,
40%)

“Muito bem. Eu limpo tudo, cuido, deixo as aguas todas cobertas.” (Gergelim, M, 33a)
“Eu brinco, jogo bola, danco, canto, como feijado com rapadura.” (Abelha, H, 39a)
“Trabalhar. Nao gosto de tomar remédio para qualquer coisinha.” (Cumaru, H, 56a, PCD)
“Sou vaidoso. Cuido da barba, cabelo, sobrancelha.” (Capim Santo, H, 21a)

“Uma parte vou para o médico, outras ¢ tomando cha. Tomo para quando estou com a
barriga inchada e para a gripe lambedor de pedra. Esse lambedor aprendi com minha avo
Raimunda.” (Malvarisco, M, 46a)

“Indo ao médico, ao rezador” (Hortela, M, 18%)

“Procuro médico, jogo bola, brincadeiras na escola, cuidar das plantas” (Passarinha, M,
25a, PCD)
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“Cuido da alimentag@o, ndo como massa, nem refrigerantes e doces. Nao posso comer
carne vermelha, como verdura, melancia. Fago caminhada, fago exercicios. ” (Roma, M,

39a)

Foram citados remédios caseiros/do mato (5 vezes), danga (3 vezes), utilizagdo de
servicos de saude - UPA e UBS (2), caminhada (1), jogar bola (1), trabalhar (1), habitos de
higiene e cuidados com a casa (1), cozinhar (1), busca por rezador (1) alimentagdo (1), brincar
e cantar (1). Percebe-se a partir das respostas o quanto os elementos culturais sdo centrais no
cuidado com a saude. Os remédios caseiros sdo produzidos a partir dos saberes locais
compartilhados e a danga evoca também a coletividade. A comunidade ¢ reconhecida por
outras do entorno como um espago de producao cultural e recreativa (eventos e festejos).

Quanto as colocagdes relativas a pergunta 3 “Recorre a praticas caseiras ou praticas
que acompanham a histéria da sua familia?” a maioria dos respondentes respondeu
afirmativamente e alguns citaram plantas, remédios e preparados caseiros que utilizam. Seis
dos entrevistados citaram diretamente ter aprendido sobre o preparo ou utilizagdo de receitas

caseiras com seus antepassados ou familiares ainda vivos.

“A histéria da minha familia.” (Gergelim, M, 33a)
“As vezes, bebo cha. Aprendi algumas coisas com minha mde.” (Cumaru, H, 56a, PCD)

“A maior parte das receitas aprendi com minha avo.” (Malvarisco, M, 46a)

O lambedor ¢ um dos preparados que aparece com maior evidéncia nas respostas.

“Lambedor de malvarisco, corama, horteld, mastruz, hortalina, anador, cumaru” (Mel, M,
40a)

“Sim. Lambedor para gripe de malvarisco com cumaru, lambedor de flor de angico, cha
de hortalina, compressa, vinho de jatoba. Passados de mae para filha. Cuido dos cabelos
com coisas da natureza, usava baba de gergelim para alisar os cabelos e baba de
mutamba.” (Jatoba, M, 42 a)

“Remeédios caseiros. Lambedor de acerola, malvarisco, cumaru, roma, casca de laranja,
capim santo e cha.” (Capim Santo, H, 21a)

“Lambedor, garrafada da cebola branca para coqueluche, garrafada de casca de jatoba

com erva doce.” (Malvarisco, M, 46%)

Percebemos nas falas dos respondentes a valoriza¢do das medicinas tradicionais que

sdo evocadas principalmente a partir do compartilhamento de conhecimentos e da relagdao
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com os mais velhos. Aratijo (2020) destaca que o uso de plantas medicinais € uma pratica que
tem acompanhado a historia da humanidade hd anos e ¢ passada de geracdo a geragdo. A
manutengdo dessas praticas pela comunidade demonstra a valorizagdo de saberes tradicionais
¢ confianga em sua eficacia, além de ser um recurso de facil acesso e baixo custo. A
articulacdo dessas categorias ¢ as discussdes tedricas serdo aprofundadas em topico posterior,
considerando os dados obtidos a partir das outras técnicas e instrumentos de pesquisa

utilizados.

4.4 DIARIOS DE CAMPO

Realizamos a aplicagdo do IGMA em trés dias distintos e optamos por visitar os
moradores em suas casas e assim aplicar o instrumento de forma individual. A medida que
aplicavamos os IGMAs e conversdvamos com as pessoas, viamos que boa parte da
comunidade ¢ beneficidria do Programa Bolsa Familia e tem o valor deste beneficio com
unica fonte fixa de renda. Além das informacgdes registradas no IGMA, pudemos dialogar com
os moradores e foi uma oportunidade para ouvi-los mais livremente sobre as questdes que
propunhamos ou sobre assuntos que lhes interessasse falar e envolvessem o dia a dia na
comunidade. Também traremos aqui questdes e didlogos que aconteceram em outras visitas e
reunides comunitarias.

Viérias pessoas aproveitavam os momentos das visitas para perguntar sobre BPC e
percebemos que a quantidade de pessoas com problemas de satide incapacitantes € expressiva.
Em cada casa que passamos, ouvimos relatos sobre questdes de saude/enfermidades
enfrentadas por pessoas da comunidade (miomas, endometriose, cistos, amputagdes,
problemas de coluna, crises convulsivas) e dificuldades em acessar atendimentos e
tratamentos. Sobre algumas problemadticas vivenciadas pela comunidade, foi relatada a
dificuldade em acessar consultas médicas, a presenca de idosos acamados que necessitam de
assisténcia domiciliar, além das mas condi¢cdes das estradas. Referiram que muitas vezes
acabam buscando consultas e atendimentos particulares em decorréncia das dificuldades de
acesso. Falaram também sobre a falta de assisténcia odontoldgica na unidade bdsica que
abrange o territorio. Perguntei sobre a estrutura fisica e outros aspectos do servigo e ouvi
relatos sobre a falta de disponibilidade de assentos para os pacientes e que, por vezes, tem que
aguardar o atendimento expostos ao sol.

Vale ressaltar que o servigo de atenc¢do primaria em saude que atende a comunidade ¢é
responsavel por dois distritos: Lacerda (onde se localiza a comunidade) e Encantado. Durante

as reunides comunitdrias para constru¢do da cartografia dos territdrios, ouvimos queixas de
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moradores de ambos os distritos sobre a insuficiéncia do servigo de satide. Ha prédio onde
funciona uma UBS (na verdade, ¢ referida por alguns como ponto de apoio da equipe de
saude) localizada proximo a comunidade, no entanto ndo ha equipe de saude e atendimento

todos os dias. A comunidade fica proxima a vila de Lacerda onde se localiza o referido servigo

de saude.

Figura 2: Visita de técnicos do CRAS & ADS-10

O acesso a especialistas também foi colocado como uma dificuldade o que acaba
prolongando problemas de saude jé instalados. Foi citada a situacdo de uma moradora que tem
tido hemorragias e necessita de atendimento com especialista, porém ndo obteve previsdo ao
solicitar a vaga. Foi citado também que outras duas moradoras apresentaram questdes de
saude relacionadas ao aparelho reprodutivo (micropolicisto e endometriose). Na comunidade
de Mearim 1, assim como em todo o distrito, ndo ha sanecamento basico, nem coleta de lixo e
o abastecimento de agua ¢ fornecido por pogos. O lixo geralmente ¢ queimado pela
populagao.

Muitos distritos rurais que fazem parte de Quixeramobim possuem pequenos centros
chamados de vilas onde localizam-se boa parte do comércio, servicos, areas de lazer e pragas.
Algumas sdo divididas por ruas e possuem caracteristicas que se aproximam mais da

organizacdo urbana. Em Lacerda, vemos um centro menor e que conserva casas e prédios de
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arquitetura antiga, além de ser atravessada por um trilho de trem desativado. Nao possui

pragas, nem presenca significativa de servigos e comércio.

Contaram também sobre a comunidade Mearim 2 que fica proximo. Essa
comunidade optou inicialmente por ndo buscar o reconhecimento como quilombola, mas
alguns de nossos interlocutores afirmaram que as duas comunidades sdo compostas por

familiares. H4 uma escola registrada como escola quilombola na comunidade Mearim 2,
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segundo relataram. Contaram um pouco sobre instituicdes parceiras e cursos realizados na
comunidade. Citaram o Instituto Antdnio Conselheiro — IAC e Setra e destacaram os cursos
de reaproveitamento de leite e de agroecologia promovidos por esses parceiros. Citaram
também uma iniciativa chamada “Projeto Zumbi” que objetivava a construg¢do de aviarios na
comunidade, porém foi interrompido.

Segundo os relatos dos moradores com quem conversamos, alguns jovens da
comunidade migram para a regidao urbana do municipio para trabalhar, mas ndo perdem
vinculo com a comunidade, retornando para visitar nos fins de semana. Foi relatado que ha
muitos jovens na comunidade que desenvolvem e tem interesse por atividades artisticas e
culturais. Existem musicos e compositores, mas tem dificuldades em conseguir incentivos e
apoio financeiro. H4 um movimento na comunidade que busca resgatar e manter tradigdes
culturais ligadas ao reisado, quadrilhas, drama e brincadeiras. Moradores de outras
comunidades costumam comparecer aos eventos realizados na localidade. Vale destacar que
em didlogos com moradores de outras localidades do distrito de Lacerda Mearim 1 foi
destacado como espago de producdo de cultura e lazer.

Durante as visitas, falamos sobre os festejos e a cultura da comunidade e foi dito que
isso ¢ algo bastante marcante nas vivéncias dos moradores. A musica, a danca e as
performances sao bastante presentes nos festejos € os mais jovens se interessam em aprender
com 0s mais experientes, o que oportuniza momentos ludicos. Durante seus relatos, os
moradores falavam de parentes que transitavam por outros lugares, mas sempre retornavam a
comunidade. Isso foi demarcado como uma forte caracteristica. Assim como nas informagoes
encontradas nos IGMA, percebemos aqui a presenca do apego ao lugar (GIULIANNI, 2004) e
cultura parece ser um dos importantes mediadores desse vinculo, promovendo coesao social e
trocas intergeracionais. Apesar de ser uma comunidade com pouca disponibilidade de servicos
em seu entorno, os vinculos sociais, a natureza e a cultura aparecem como elementos que
tornam a comunidade agradavel e significativa para seus moradores.

Em uma das reunides comunitarias em que estive presente, falamos sobre os saberes
que as mais velhas carregam e transmitem. Uma delas, a dona da casa em que ocorria o
momento, ja exerceu o oficio de parteira e foi amplamente reconhecida por isso. Uma das
moradoras citou que teve dez filhos “pelas mados” da idosa e outras mulheres iam relatando
outros partos feitos por ela. A idosa contou um pouco sobre dificuldades que ja enfrentou na
época em que exercia o oficio. Outras moradoras relembraram momentos do passado em que
0 acesso a saude e a transporte era mais dificil e tinham que sair de madrugada a pé para fazer

compras em municipio proximo ou buscar atendimento. Falamos sobre o papel das mulheres
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nos cuidados e manuten¢do da vida na comunidade, principalmente em tempos de acesso mais
restrito a outros recursos. A idosa, parteira da comunidade, ao ser questionada relatou que
iniciou a realizar partos aos 16 anos e que aprendeu o oficio com a avo. Outros moradores
apontaram que ela também ¢ rezadeira. Uma das moradoras contou que gostou de ter tido seus
filhos pelas maos da idosa e que conhecia historias de mulheres que passavam por maus-tratos
em hospitais/maternidades. Discutimos um pouco sobre isso, destacando se tratar de uma
violacdo de direitos. Falamos também sobre medicinas produzidas a partir das plantas. A
confianca nas praticas de cuidado tradicionais e o vinculo comunitdrio demonstrado pelas

moradoras e pelos moradores foram pontos que ganharam destaque na discussao.

ﬁ b =

Figura 5: Roda de conversa Cine Severinas
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Figura 6: Card de divulgagao do Cine Severinas na comunidade Mearim

O tom dado pelos interlocutores ao falarem das préticas de cuidado tradicionais
também apareceu como importante elemento na compreensdo da dinamica afetiva. Parecia
emergir um certo prazer e orgulho quando eram evocadas memdrias de uma avé que ensinou
uma receita de lambedor, ao se falar das habilidades e do cuidado dispensado pela parteira da
comunidade, ao serem relatadas situacdes em que as ervas salvaram as criangas da
coqueluche. Esses saberes também apareceram relacionados as dificuldades de acesso a
outros cuidados e pareciam ser tomados de sentido de resisténcia. Os mais velhos aparecem
como atores centrais dessas prdticas e rememoram um passado em que as condi¢des eram
mais precdrias, destacando seus esforcos e seu trabalho no cuidado e na luta pela
sobrevivéncia dos seus.

Uma moradora que chamamos nesse estudo de Malvarisco (Mapa 10) nos contou
sobre um lambedor feito a partir do aquecimento de pedras. Referiu que aprendeu a fazé-lo
com sua avd e que é uma técnica que apenas ela utiliza na elaboracdo desse produto
medicinal. Falava com satisfacdo das propriedades da medicina tradicional e da oferta de
alimento e de alivio emocional trazidos pela natureza (plantas e animais). Também
demonstrou preocupagdo com o cuidado das plantas e respeito ao tempo de colher e de
esperar. Exaltou que quando uma arvore frutifera ndo estd mais no tempo de oferecer frutos,
logo outra ocupa essa fun¢@o e nunca seu quintal fica sem alimento disponivel. Demonstrou

repreender praticas que alteram o tempo das plantas e manifestou que considera algumas delas
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agressivas. Comparou arvores com pessoas por ambas trazerem em si uma vida que precisa
ser zelada.

Em uma das visitas que realizamos para aplicar o IGMA, uma moradora animou-se
quando perguntamos sobre o uso de plantas medicinais e iniciou a falar sobre os lambedores
que costumava fazer e sobre as propriedades curativas de algumas plantas. Falou que anos
atras remédios caseiros produzidos na comunidade auxiliaram no combate a coqueluche que
acometeu varias criancas. Percebemos em sua fala a satisfacdo em contar sobre a poténcia
dessa medicina. A idosa contou que no passado gostava de fazer panelas e vasos de barro, mas
atualmente se via impossibilitada devido a problemas de satde (teve uma parte dos dedos do
pé esquerdo amputada em decorréncia de complicacdo de seu quadro de diabetes o que a
impossibilita de buscar o barro). Conta que ensinava outras mulheres a fazer os artefatos e que
os vendia com facilidade, porém atualmente ndo ha mais quem continue essa produgao.

Sobre a formagdo da comunidade, essa mesma idosa falou que teria ascendéncia
indigena, pois sua avd havia sido “pega no lago” em meio a mata. Logo ela foi interrompida
por seu filho que referiu que a comunidade ndo teria ascendéncia indigena e que seriam
quilombolas. Seguiu o assunto falando que o quilombo que deu origem a comunidade ndo foi
composto por escravizados “fugidos”, mas sim por libertos que chegavam das fazendas
Maraj6 e Jericd, localizadas nas proximidades. Percebi, nesse momento, a presenca de
diferentes narrativas e que a compreensao da identidade quilombola € o processo de
escravizacdo trazidos pelo interlocutor eram relacionadas restritamente a pessoas negras
afrodescendentes. Pergunto-me a partir disso quais questdes estdo em jogo na afirmacao
identitaria e como isso se relaciona com a busca do reconhecimento institucional. De certo
modo, ali eu ndo estava apenas como ouvinte, mas investida do papel de pesquisadora ¢ de
técnica do CRAS de referéncia que atende a comunidade. Como trouxemos no capitulo sobre
comunidades quilombolas no Brasil e no Ceara, em discussdes sobre o processo de
reconhecimento de territorios quilombolas juristas colocaram certa rigidez nos quesitos,
criando perspectivas sobre o que seria uma comunidade “quilombola de verdade” (LEITE,
1999). De que forma as comunidades se sentem confrontadas por essas exigéncias hoje e
como isso impacta seus processos de construgdo identitaria?

Quando os participantes iam preencher o quesito raga/cor presente no IGMA,
costumavam se questionar ou discutir com alguém proximo sua resposta. Alguns respondiam
o quesito relacionando com o fato de se identificarem como quilombolas. Um dos
respondentes afirmou que se identificava como pardo e foi questionado por sua companheira.

Ela demonstrou ndo aprovar a resposta. Alguns moradores nos relataram haver outras
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comunidades proximas que foram originadas a partir de quilombos, mas ndo se identificavam
como tal.

Foi citada a dificuldade que a comunidade tem de conseguir ser reconhecida como
quilombola no Cadastro Unico do municipio. Afirmaram que nas entrevistas de cadastro ou
atualizagdo feitas no servico nao foi aceita a identificagdo da comunidade como quilombola.

Em ida a comunidade para dialogar sobre possiveis acdes do CRAS no territdrio,
falamos sobre cursos de culindria ofertados em parceria com outros equipamentos,
questionamos sobre o interesse € pensamos juntos sobre como viabilizar sua realizagdo.
Alguns participantes citaram que ha uma pessoa na comunidade que ja participou de um
desses cursos e que produz alimentos para venda. Falaram também sobre a dificuldade em
fazer essa producao de forma sustentdvel, tanto por disporem de poucos recursos financeiros,
quanto pela necessidade de calcular melhor os custos de producao e precos colocados nos

produtos.

v &
Figura 7: Reunido Comunitaria equipe CRAS
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Em outra visita, dialogamos novamente sobre o curso e as duas interlocutoras
presentes relembraram que hd um tempo havia sido realizado um curso semelhante na
comunidade, porém os produtos e as receitas ensinadas se mostravam pouco adequadas a
realidade local. As ac¢des ofertadas pelo poder publico precisam estar adequadas a realidade
local a partir do entendimento dos desejos dos moradores ¢ das condi¢cdes objetivas. Esse é
um direcionamento essencial que, muitas vezes, se perde diante da rigidez institucional e dos
conflitos de interesses.

Uma moradora idosa com quem dialogamos contou que gostava de trabalhar e de
acompanhar o marido no rogado, porém este se mostrava contrariado com isso e afirmava que
mulheres ndo deveriam trabalhar na roca. Ela afirma que, no entanto, persistia € o
acompanhava. Trouxe a mata como um espaco de cuidado de saude para si e refere que
sempre gostou de trabalhar no plantio. Percebemos que existem algumas divisdes de funcdes
na comunidade de acordo com o género. Tocar instrumentos musicais em apresentagdes € a
apicultura sdo atividades nas quais os homens estdo engajados preponderantemente. Ja a
participacdo no curso de massas e a atividade de cozinhar apareceu mais atribuida as
mulheres. Chama a atencao que atividades mais relacionadas a ambientes externos aparecem
relacionadas aos homens e atividades mais restritas a espagos privados sao destinadas as
mulheres. Durante uma das reunides comunitérias, falamos sobre a lei Maria da Penha a partir
da leitura de um cordel e algumas moradoras comentaram um caso de violéncia doméstica
presente na comunidade. Nesse encontro, havia a presenca de homens, mulheres e criancas.
Percebemos a importancia de promover mais espacos de debate com esse tema na
comunidade.

A comunidade possui uma pequena quadra ainda sem coberta onde realiza festejos e
apresentagdes que costumam acontecer pelo menos uma vez por més. Essa quadra localiza-se
em frente e conectada a casa de uma das moradoras. La encontra-se uma foto emoldurada da
antiga lider da associa¢do que falecera em 2022 colocada com a finalidade de prestar uma
homenagem. Esse espaco foi citado por um dos moradores em seu IGMA, sendo investido por
significados e sentimento de pertenca. Chama a aten¢do a quadra ser uma extensdo da casa de
uma das moradoras o que nos faz pensar sobre os limites entre ambientes considerados
publicos e privados. As reunides das quais participamos sempre ocorriam no alpendre de outra
moradora. Os espagos das casas vao sendo preenchidas assim pelos movimentos coletivos e

recebem novos significados.
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Figura 8: Quadra da comunidade

O papel de pesquisadora se mesclou intimamente com minha fungcdo como psicologa
vinculada ao CRAS de referéncia. Foi, principalmente, a partir desse contato que as pessoas
me reconheciam e aceitavam me receber em suas casas. No cotidiano do CRAS, ¢ atividade
comum a realizacdo de visitas domiciliares. E possivel perceber que mesmo nos momentos de
aplicacao do instrumento e demarcagao que o motivo da visita estava vinculado a proposta de
participacdo na pesquisa, sempre ocorriam conversas ¢ demandas que se referiam ao meu
trabalho no CRAS.

Alguns temas e questdes que se fizeram presentes nos IGMAs apareceram também
nas falas dos moradores registradas a partir de observagdes em didrio de campo. Destacamos
cinco tematicas principais que serdo detalhadas na discussdo dos resultados e relacionadas a
literatura cientifica: contato com a natureza, saberes tradicionais e remédios caseiros;
atividades culturais; significados de casa; relacdo com servigos de satde; identidade de lugar e
identidade étnico-racial.

A partir da triangulagdo dos dados obtidos a partir dos Mapas Afetivos, das
entrevistas e dos diarios de campo emergiram categorias que desenvolvemos e articulamos
com outros estudos nos topicos a seguir. Realizamos assim divisdo dos temas em quatro
topicos: contato com a natureza, saberes tradicionais e remédios caseiros; relagdo com
servicos de saude; eventos culturais, significados de casa e igreja; identidade, territdrio e

questdes raciais.
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4.5 CONTATO COM A NATUREZA, SABERES TRADICIONAIS E REMEDIOS
CASEIROS

O uso medicinal de plantas em comunidades tradicionais diz da histéria e memoria
da populagdo, ja que ¢ um saber constituido ao longo do tempo e passado de geragdo em
geracdo. Esse uso atravessa também concepgdes de saude, relacdo com a natureza e com o
territério e determinantes sociais da saude (FERREIRA, BATISTA e PASA, 2015). Como
alguns estudos apontam (MOSCA e LOIOLA, 2009; SANTOS, 2016; CUNHA et al., 2017;
ARAUJO, 2020), a utilizagio de plantas para fins medicinais é uma prética bastante presente
em comunidades rurais ou mesmo cidades do nordeste do Brasil. Apontam como uma das
questdoes que influenciam esse uso a dificuldade de acesso a servigos de satde, mas
argumentam ainda que essa pratica tem multiplas fungdes, significados e simbolismos.

Como colocado por Araajo (2020) a partir de sua pesquisa sobre a pratica de uso
medicinal de plantas por mulheres de uma comunidade rural do Cariri Cearense, o uso das
ervas demarca uma relagao significativa com o territoério e com a ancestralidade, reatualizando
e fortalecendo saberes e vinculos nessas comunidades. Essas praticas também sdo protetivas
para a biodiversidade do territério e remetem a uma concep¢do de saude conectada a
integralidade. O bem-estar fisico e mental, o espiritual, as interagdes sociais, a relacdo com o
ambiente € com o proprio corpo sdo dimensdes envolvidas nessas praticas de cuidado e
saberes sustentados na ancestralidade (ARAUJO, 2020).

Lacerda e Mendes (2018) situam as praticas de cuidado a satde e a0 meio ambiente
como aspectos fundamentais para pensar as territorialidades quilombolas e afirmam que “a
relacdo harmonica e equilibrada entre os membros das comunidades e o meio ambiente ¢ um
dos fatores que determinam a sobrevivéncia fisica e cultural desses povos” (p. 110). A
territorialidade consiste na forma como a coletividade se apropria, experiencia e se relaciona
com o territorio. As autoras afirmam a necessidade de as Ciéncias abrirem-se para o didlogo
com as comunidades tradicionais afro-brasileiras o que pode proporcionar a elaboragdo de
relagdes mais harmonicas entre sociedade e ambiente. Essas comunidades trazem a relagao
com o ambiente a partir da integracdo e do respeito as varias formas de vida o que impacta de
forma positiva a saide e as relagdes comunitarias e se contrapde a uma visdo utilitarista da
natureza. Pudemos observar nos mapas que faziam referéncia a natureza essa relagdo de
cuidado evocadas pelo desejo de preservar a natureza (Abelha, Malvarisco e Passarinha).

Como afirmam Pinheiro e Monteles (2007), os saberes tradicionais costumam ndo se
tratar de conhecimentos estaticos e irrefutdveis, sendo rearticulados e pensados a partir de

diferentes experiéncias e mudancgas nas condigdes de vida, dialogando inclusive com saberes
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exogenos. Em consonancia, Araujo (2020) aponta que o saber popular ¢ fruto de trocas e
relagdes cotidianas, ¢ um saber local, mas que também ¢ impactado por influéncias externas.
Ou seja, apresenta o saber popular como uma matriz dialégica e dinamica. Neves (2019)
discute que a nomenclatura “tradicional” dada a esses saberes ndo se deve a uma compreensao
de falta de mutabilidade, mas sim por se tratar de uma construgdo que possui um percurso
historico significativo e que se contrapde a perspectiva médico-hospitalar articulada pelo
modelo capitalista. Esse aspecto ¢ importante para termos uma compreensdo complexa da
questdo nao a relegando ao lugar de saberes arcaicos, desprovidos de avangos tecnologicos e
condicionados apenas a situagdes de pobreza e falta de acesso. Trata-se de praticas que sao
comprovadas a partir das experiéncias e das trocas, dinaimicas que se aprimoram, que marcam
as relagdes cotidianas e as compreensdes de mundo. E importante destacar também o caréter
de resisténcia, de producdo de identidades e de relacdes articulado pelos saberes e praticas
tradicionais. Santos (2015) destaca que a matriz de comunidades quilombolas e indigenas ¢
circular e integrada ao todo, atravessando a relagdo entre as geracdes. E nessa circularidade
que se insere a forma como essas comunidades vivenciam o territdrio € o contato com a
natureza.

Pudemos observar a valorizagdao e legitimagdo dos saberes tradicionais em nossa
pesquisa a partir dos mapas afetivos, das entrevistas e de alguns relatos dos moradores de
Mearim, sendo referidos como capazes de dar conta de diversas enfermidades. Nas
entrevistas, alguns participantes trouxeram suas receitas caseiras apontando algumas de suas
propriedades e reafirmando a eficacia destas. Ouvimos a fala orgulhosa de moradores sobre os
partos realizados por uma parteira idosa da comunidade e o relato de uma moradora que
afirmou j4 ter tido 10 filhos pela mao da idosa e referiu ainda a falta de acolhimento de alguns
hospitais com as parturientes, contrapondo as duas praticas. Ouvimos uma idosa falar
satisfatoriamente sobre ja ter curado criancas da comunidade com uma planta medicinal
quando estas foram acometidas pela coqueluche.

Nos mapas, encontramos a valorizacdo da relagdo com as plantas, com a natureza e
respostas sobre a preferéncia por remédios “do mato” em casos de menor gravidade. Além
disso, os respondentes ressaltaram os beneficios das plantas na prevencao de enfermidades e
na promo¢ado da saude fisica e mental (“O melhor lugar para vocé relaxar a mente” - Abelha).
As plantas também sdo trazidas como alimento, nutricdo. O contato com elas aparece como
algo gratificante, com poder de curar a tristeza e aliviar o estresse (Malvarisco). Os
respondentes ndo deixam de reconhecer a funcdo e a importancia de servicos de saide como a

UPA, a UBS e os hospitais, mas entendem que cada um junto com as praticas e
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conhecimentos tradicionais contribuem com as redes de cuidado em satde que tecem e
buscam em seus cotidianos.

Mosca e Loiola (2009) afirmam a importancia de aliangas entre universidade,
servicos de saude e comunidade na busca pela criacdo de programas e projetos que reafirmem
os saberes populares e sua poténcia em produzir saude, ja que estes sofrem processos de
desvalorizagdo e deslegitimacdo. Argumentam que o saber cientifico pode atuar na
comprovacdo da eficdcia de praticas tradicionais, em seu melhor aproveitamento e
qualificagao.

O cuidado e a utilizagdo das plantas produzem vinculagdo com o coletivo (inter e
intrageracional), com a terra € com o ambiente. Como uma das respontes citou “arvore tem
vida” (Hortalina). As plantas produzem sensa¢cdo de bem-estar a partir ndo s6 dos efeitos
curativos que podem ter sobre adoecimentos fisiologicos, como também a partir de um
contato prazeroso € harmonioso com a natureza, com o coletivo e com as memorias familiares
e comunitarias. O contato com a natureza remete a uma temporalidade diversa da
experienciada nos ambientes mais urbanizados e isso impacta na forma como as relagdes
sociais se constituem e nos processos de cuidado com a satde. Cunha et al. (2017) a partir de
pesquisa realizada com idosos, falam sobre questdes afetivas relacionadas ao uso de plantas
medicinais. Afirmam que o proprio ato de ter contato e de cuidar das plantas ja produz efeitos
de bem-estar e de prazer, contribuindo para a saude psiquica. O contato com as plantas evoca
memorias, remetendo a historia dos individuos e das coletividades, aliando passado e
presente. Evoca um saber que foi passado e pode ser repassado, mediando vinculos sociais e
relacdes de cuidado. Como destaca Araujo (2020) “Ha uma relacdo de afetividade com o
lugar, praticas populares de cuidado com a saude, e a organizacdo em torno destes hdbitos
trazem reconhecimento e fortalecimento do territério” (p. 7).

A forma como os moradores falavam de suas praticas e saberes tradicionais pareciam
evocar um certo prazer em contar. Ao mesmo tempo, a denincia das precariedades vividas era
feita, mas ndo eram colocadas como caracteristicas intrinsecas da comunidade. Nos mapas
que traziam lugares em que era destacado o contato com a natureza, este elemento evocava a
imagem de agradabilidade. Ao mesmo tempo, em varios instrumentos a falta de acesso a
servicos basicos era denunciada, principalmente no que se refere aos equipamentos de saude
(dificuldade em obter atendimento por falta de vaga e precariedade da estrada de acesso aos
servicos). Interessante observar que as queixas sobre essa dificuldade de acesso ndo
costumavam vir acompanhadas de falas depreciativas sobre a comunidade, nem eram

relacionadas ao desejo de deixa-la. Fica evidente o carater reivindicatorio dessas falas. Assim,



90

percebemos o contato com a natureza como um fator que propicia a construgdo e
fortalecimento de vinculo com o territério, se relacionando ao apego ao lugar. Giulianni
(2004) traz que o apego pode desencadear sensacdes de bem-estar e motivar a busca por
melhorias e transformagdo. Expor a dificuldade de acesso a direitos, buscar espagos de
participagdo social (dois membros da associa¢do fazem parte do conselho local de satude) e
interlocutores da administragdo publica para reivindicar mudangas sdo movimentos feitos pela

comunidade que demarcam seu envolvimento afetivo com o lugar.

4.6 RELACOES COM SERVICOS DE SAUDE

Como colocado no topico anterior, existe uma diferenca expressiva entre os
paradigmas que regem as praticas de saude médico-hospitalares e as praticas tradicionais.
Neves (2019) destaca que essa diferenciagdo envolve dinamicas de poder e questdes politicas,
determinando hierarquia e dominag¢do de um modelo sobre o outro. O saber tradicional parte
de uma légica social que, apesar de inserido em um contexto capitalista, apresenta-se a partir
de uma episteme contra-hegemonica (NEVES, 2019). A deslegitimacao de praticas de cuidado
que compoem essa matriz revela um conflito de interesses que se faz presente no cotidiano
dos servigos e dos profissionais da saide nas comunidades. A falta de didlogo entre servigos
de saude e comunidade e a defesa da hierarquia de saberes despotencializam escolhas mais
autdbnomas no processo de autocuidado e gerenciamento do cuidado. Tanto os servigos
precisam conhecer as realidades locais para realizar acdes mais eficazes como a populacao
precisa ter oportunidade e meios para se apropriar do que ¢ ofertado pelos servigos.

Neves (2019) em pesquisa realizada com parteiras em uma comunidade quilombola
da Bahia relata a relagdo violenta que alguns servigos de saude t€ém com essas cuidadoras,
fazendo represalias aos seus oficios e, por vezes, difundindo discursos que criminalizam suas
praticas. Em contraponto, muitas dessas comunidades vivenciam a falta de acesso efetivo a
servigos de saude por insuficiéncia da oferta.

Bonfim et al. (2018) em pesquisa com parteiras quilombolas apontaram como os
conhecimentos e praticas de cuidados tradicionais foram sendo submetidas e desvalorizadas
frente aos modelos cientificos com foco no discurso biomédico. Apontam também o prejuizo
trazido pelas praticas hegemonicas em vdrias esferas, tendo em vista que ndo favorecem uma
visdo integral do sujeito, nem seus processos de autonomia e autocuidado. Dessa forma, no
campo da saude vemos que esses discursos servem e serviram a projetos de dominagdo de

saberes e praticas biomédicas em consonancia com o sistema racista e desigual. Fernandes e
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Santos (2019) também trazem essa problemadtica ao tratarem de itinerarios terapéuticos
construidos por quilombolas de uma comunidade situada em Alagoas.

Batista e Rocha (2020) realizaram um apanhado da literatura produzida sobre saude
mental da populagdo quilombola e ressaltam o racismo, condigdes socioecondmicas precarias,
falta de acesso a servigos de saude, falta de politicas publicas e de servigos preparados para
lidar com suas especificidades, entre outras problematicas, como questdes que afetam
diretamente a saude desta populagdo e escancaram os efeitos da desigualdade social sobre
situacoes de adoecimento. Além disso, existe resisténcia em realizar esse debate em variados
espacos sociais 0 que acarreta também na escassez de produgdes cientificas sobre o tema. As
condicdes de saude das populagdes quilombolas refletem a situagdo de vulnerabilidade que
tem sido imputada historicamente as suas comunidades (SILVA et al, 2022).

Silva et al (2022) ao pesquisar representacdes sociais do cuidado em satide com
mulheres quilombolas encontraram a centralidade dos afetos nos processos de producdo de
saude e bem-estar na comunidade. Destacam que o afeto no cuidado se transforma em
promocao de conhecimento, fortalecimento de vinculos e promog¢ao de saude. Além disso,
percebem que essas praticas evocam a identidade social das cuidadoras, produzindo
subjetividades e mantendo lago com a ancestralidade.

Os autores referem que esse cuidado se expande para a relagdo com o ambiente e
aparece no desejo de preservar e zelar pelo entorno. Também pudemos observar esses
elementos nos mapas afetivos em que alguns dos respondentes manifestaram sua ligacdo com
os cuidados com as plantas em quintais e nas matas. Além disso, o contato possibilitado pela
relacdo de cuidado com as plantas e com os animais aparece repleta de afetos e sentidos,
representando liberdade, alivio, prazer, forma de prover o alimento. O cuidado com a casa
também apareceu muitas vezes atrelada ao cuidado com plantas e animais. Assim percebemos
o quanto o cuidado vai se expandindo de relagdes intimas, do espago de casa até os espagos ¢
o contato comunitario, conectando saude, afetos, territorio e identidade.

Os profissionais de satde precisam entender e estar atentos ao cotidiano e as praticas
de satde presentes na comunidade para que sejam construidas intervengdes conjuntas,
orientadas a partir das reais demandas, subjetividade e condi¢des de vida dos moradores.
Durante a pesquisa, percebemos, por exemplo, a preferéncia de alguns respondentes a
remédios caseiros e alguns receios quanto ao uso de comprimidos. Um didlogo compartilhado
entre profissional de saude e usuario, de forma respeitosa sem hierarquizagdo de saberes,
possibilitaria a troca de conhecimentos sobre os beneficios de cada uma das praticas. Assim,

poderiam ser construidos planos de cuidado mais eficazes e adequados a realidade local. Além
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disso, a invalidacdo dos saberes tradicionais vai de encontro aos direcionamentos da Politica
Nacional de Praticas Integrativas e Complementares e da Politica Nacional de Satde Integral
das Populagdes do Campo e da Floresta e se manifesta como mais uma forma de
invisibilizagdo e violagdo.

Durante as visitas, algo que chamou a atengdo foi a quantidade de pessoas na
comunidade que apresentavam problemas de saude incapacitantes ou parcialmente
incapacitantes (amputagdes, problemas de coluna, crises convulsivas) no que diz respeito a
realizagcdo de atividades laborais. Em muitas das casas que visitamos, fomos interpelados por
questionamentos sobre o Beneficio de Prestacdo Continuada -BPC. Isso nos fez refletir tanto
sobre as condicoes de vida e cuidados em satde acessados, quanto sobre a pouca
disponibilidade de atividades laborais diversas no territorio (que nao envolvam maior esforco
fisico, por exemplo). Além disso, os dados trouxeram a questdo da baixa escolarizacdo o que
impacta a possibilidade de acesso a outras atividades laborais. Silva et al (2022) referem que
“em geral, os grupos remanescentes de quilombos apresentam alguns dos piores indicadores
epidemioldgicos nacionais, como prevaléncia de hipertensao, baixa escolaridade e condigoes
precarias de saneamento” (p. 2). Os governos precisam se comprometer com o monitoramento
dos problemas de satide prevalentes nos territorios e construir acdes efetivas de prevencao e
combate a enfermidades e promocao da saude, evitando agravamentos e elevando a qualidade
de vida da populagdo. Além disso, o monitoramento das problemdticas em satde deve ser
convertido em dados a fim de fundamentar intervencdes e politicas ptblicas. E necessario
efetivar agdes intersetoriais voltadas para melhoria nao s6 das condigdes sanitarias, mas que
tragam geracdo de emprego e renda, melhorias na infraestrutura local (conservagdao de
estradas, constru¢do de cisternas, construcao de centros comunitarios), projetos de valorizagao
da cultura local (com investimento financeiro) e que considerem as potencialidades do
territorio. A saude ¢ campo de multiplos fatores e ¢ determinada a partir de questdes sociais.

Outra questdo que surgiu a partir das falas das moradoras da comunidade foi a
presenca de varios problemas de satde relacionados a saide sexual e reprodutiva.
Considerando, também, falas que ouvimos sobre papéis de género e sobre violéncia contra a
mulher, acreditamos que ha necessidade de realizar agdes intersetoriais para tratar dessas
tematicas.

Vale destacar que o racismo ¢ um fator importante nessa equacao que vai influenciar
tanto na invisivilizacdo dos problemas de salide dessas populagdes quanto vai impactar
processos de adoecimento e gerar vivéncias de violagdes (abordagens policiais violentas,

vivéncia de relagdes abusivas, menos acesso a educagao).
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O profissional de satde precisa aprender a enveredar pelas realidades locais,
estabelecer didlogo, possibilitar a constru¢do de vinculos e respeitar as crengas € oS
conhecimentos agregados por cada comunidade e territorio. Consideramos o didlogo entre
saberes e a vinculagdo entre servicos de saude e comunidade como pontos-chave na discussao

sobre o fazer em saude nos territorios.

4.7 EVENTOS CULTURALIS, SIGNIFICADOS DE CASA E IGREJA

Furtado, Sucupira e Alves (2014) trazem a cultura como elemento que media a
constituicdo das identidades, ofertando espagos de trocas simbolico-afetivas. Em nivel
coletivo, a cultura propicia elementos de vinculacdo que permitirdo seus membros
identificarem-se uns com os outros, ao passo que permitem aos de fora reconhecer as
singularidades daquele grupo. Desse modo, a identidade relaciona-se ao sentimento de
pertenca e permite ao sujeito e ao coletivo localizar-se no mundo.

Percebemos essa relacao de pertencimento ligada a cultura e a identidade no Mapa 5
do respondente Raizes no qual a quadra da comunidade, local onde ocorrem eventos culturais,
¢ caracterizada como algo que simbolicamente representa propria trajetoria e raizes do
respondente. Nesse espago costumam ocorrer apresentacdes de banda formada por membros
da comunidade. A quadra permite também trocas sociais, sentimento de reconhecimento e
alivio de preocupagdes e cansago. Lacerda e Mendes (2018) destacam o potencial de festejos
e manifestagdes culturais na produ¢do de cuidado em comunidades quilombolas, além de
fortalecer e reafirmar vinculos comunitarios, com a natureza e com o territoério. Apresentam
potencial em promover saude, dar vazao a afetos, fortalecer vinculos intergeracionais e
identitarios.

Trazemos novamente Furtado, Sucupira e Alves (2014) que colocam que ‘¢ notodrio o
enfraquecimento da linha divisoria entre social e psiquico ou entre exterior e interior, ao
levarmos em consideragdo a cultura.” (p. 8). A cultura subsidia a formagao identitaria dos
individuos e coletivos, oferecendo referéncias que sdo marcadas pela afetividade e que se
contrapde a culturas externas na produgdo da alteridade. Essa contraposi¢do permite também
que um grupo social seja revelado para outros grupos. Evidente que esse reconhecimento
pode tomar diversos rumos a depender da dinamica social e dos usos politicos das
identidades. Sobre a comunidade estudada, destacamos como os eventos culturais
comunitdrios foram evocados por moradores de localidades do entorno como algo que
demarcava sua presenca no territério. Assim, a musicalidade, as dangas e os festejos

manifestam-se como elementos que falam sobre a comunidade e sobre seus membros, que
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permitem criagdo de vinculos com pessoas de outras comunidades e fortalecem as relagdes
intragrupais.

A apresentacdo dos “Caretas” ¢ outra manifestagdo cultural que foi citada pelos
moradores. Sua apresenta¢do costuma ocorrer no periodo da semana santa e agrega homens,
mulheres, jovens, idosos e criangas. E uma manifestagido que marca a historia da comunidade
e cria momentos de vinculagdo coletiva. Parte da apresentagdo ocorre também na quadra.
Curiosamente a quadra aparece como uma extensdo do alpendre da casa de uma das
moradoras. A comunidade ndo possui um centro comunitario € a quadra e os alpendres das
casas tornam-se os espacos utilizados para a realizacdo de reunides comunitarias. Assim, 0s
espacos significados como publicos e privados na comunidade parecem ter limites menos
rigidos e mais fluidos. Isso atravessa os significados dados a casa pelos respondentes.

Morais e Rocha (2022) em pesquisa realizada com uma comunidade quilombola do
estado do Ceard identificaram sentidos dados a casa que divergem de uma compreensao
meramente privativa. A casa nessa pesquisa foi relacionada principalmente a convivéncia,
sendo trazida como importante lugar de cuidado e de afeto. Na presente pesquisa, a casa
aparece também relacionada a convivéncia familiar, comunitaria e a alegria em receber visitas
(Passarinha).

Importante ressaltar que muitas vezes quando as pessoas faziam referéncia a suas
casas, traziam nos mapas elementos sobre o entorno, sobre a comunidade e sobre convivéncia.
Assim, a casa foi bastante relacionada ao verde e a natureza, sendo significada também pelos
elementos do entorno. A casa ¢ espago em que podemos elaborar nossos sentimentos
(Malvarisco), da qual cuidamos como forma de cuidar de n6s mesmos ¢ de nossa familia
(Mel, Hortalina, Malvarisco e Passarinha), possibilita sensacdes de bem-estar e de seguranca
(Jatobd, Hortalina, Malvarisco e Passarinha). A casa apareceu em seis mapas como lugar de
cuidado principal e esteve relacionada a elementos de apego e de apropriagdao do lugar. Pol e
Valera (1999) relacionam a apropriagcdo do lugar com movimentos de agdo-transformagdo. O
individuo ou um coletivo interagem com o espago, o transformam, deixam marcas e por
conseguinte também sdo afetados nessa relagdo. Dotam os espacos de significados a partir de
suas acdes, reconhecem suas marcas no lugar e constroem processos de identificagdo. Assim,
apropriagdo e identificacdo fazem parte desse processo dialético e dinamico. A partir da
apropriacdo o sujeito ou o grupo vai construindo o sentimento de pertencimento. As pessoas
cuidam de suas casas, de seus quintais e vao enriquecendo-os de sentidos ao passo que esses
passam a compor sua vida emocional e sua histéria. Ao mesmo tempo que a casa identifica,

singulariza (“Nenhum lugar tem o que meu quintal tem. Cada quintal da comunidade ¢
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diferente” — Malvarisco) também pode mediar, concomitantemente, a identificagdo com o
entorno (“Comparo com a natureza porque tem passarinhos” — Passarinha).

A casa foi relacionada também a praticas de higiene (“mantenho a agua coberta”,
“limpo a casa” Gergelim) como forma de cuidado em satde. Silva et al (2022) encontraram
algo semelhante em pesquisa com mulheres quilombolas e conectaram a fun¢do do cuidado
como algo que ¢ atribuido culturalmente as mulheres. Curiosamente, os seis mapas em que a
casa apareceu em nossa pesquisa vieram de instrumentais respondidos por mulheres. Apesar
de a casa aparecer de forma tdo representativa para as mulheres também ouvimos de muitas
delas falas sobre a participagdo em outros espagos da comunidade, demarcando seu lugar de
participacdo ativa em mobilizagdes. Uma das moradoras idosas com quem conversamos
relembra que desafiava o marido ao acompanhé-lo na ida pra roga, questionando o lugar em
que ele a colocava. Outras mulheres falaram sobre sua participacdo na associacdo € em
espacos de participagdo e controle social, como o conselho local de satde. Citaram também
atividades grupais ja realizadas entre mulheres da comunidade.

Almeida (2016) traz o afeto e o cuidado como elementos presentes na participacao
politica das mulheres, o que tem marcado as novas formas de significar e entender as lutas das
comunidades quilombolas. Nos espagos promovidos por mulheres quilombolas, o vinculo
aparece como forma de dar suporte ao sofrimento causado pelas violéncias que marcam seus
corpos, mas também surgem como espago de critica social e de criacdo de estratégias de
resisténcia e sobrevivéncia. Assim, nesses espacos o afeto emerge como importante elemento
sociopolitico, possibilitando que a solidariedade se consolide nas formas de pensar o coletivo.
Santos e Nascimento (2019) falam sobre o potencial terapéutico da solidariedade e sua
possibilidade de vitalizar a rede de atengdao a satde a partir da mobilizagdo da comunidade,
das equipes e dos servigos. As autoras relacionam a solidariedade a vinculos reciprocos ¢ a
interdependéncia o que propicia o fortalecimento das relagdes. No que se refere aos servigos
de satde, apontam que a solidariedade articula a corresponsabilizacdo nos processos de
cuidado entre niveis de saiide e entre os diversos agentes que participam no cuidado. A
solidariedade se apresenta entdo como potencializadora ndo s6 do cuidado, mas também da
mobilizacgdo do territério no enfrentamento das iniquidades.

Uma das respondentes relacionou sua casa a igreja que frequenta (evangélica). Em
sua fala trouxe a casa e a religiosidade como elementos que fundamentam sua vinculagdo ao
territorio. Mesmo queixando-se de conflitos e dificuldades em manter vinculos harmoniosos
com outros moradores, familias e companheiros de religido, ela trouxe o desejo de

permanecer na casa que se tornou acolhimento em um momento dificil e a qual relata ja ter
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visualizado anteriormente a partir de suas oracdes. Ela revela ter se afastado de espagos de
participacdo social (associacdo de moradores) e de controle social (conselho local de saude).
Assim, permanece vinculada a igreja e a representa como lugar que fortalece seu desejo de
permanecer na comunidade apesar de nele também encontrar dificuldades na convivéncia. A
igreja aparece como lugar de alcance de desejos e objetivos pessoais (casa propria).
Percebemos também que para alguns a igreja aparece como alivio € como espago de
cuidado da saude mental. Percebemos que a igreja se converte em espaco de multiplos
significados, de acolhimento do sofrimento, produzindo vinculagido afetiva. Morais e Rocha
(2022) pontuam que em comunidades de pouco acesso a servigos basicos, muitas vezes, a
igreja se destaca como um espaco que atua sobre multiplas necessidades. Sdo espacos que
costumam ser mais acessiveis ofertam convivéncia comunitaria, acolhimento e alivio ao
sofrimento. Fernandes e Santos (2016) destacam que “A religiosidade, quando associada aos
cuidados em saude, mobiliza recursos espirituais, que adensados ao pertencimento de grupo,
fortalecem o apoio individual, a interpretacdo positiva sobre a condicdo de adoecimento e a

2

aderéncia ao tratamento. ” (p. 134). Percebemos, assim, algumas das potencialidades que a
religiosidade evoca na relagdo com o cuidado em satide e com a promogao da saude.

No entanto, apesar de serem espacos de encontro coletivo ndo foram relacionados
nos mapas a mobilizagdo social, sendo representadas de forma mais evidente a partir de
necessidades ou questdes pessoais. Assim, apesar de ser um espago que evoca afetos de
pertencimento e de apego nao foram relacionados a praticas voltadas a transformacao e critica
social. A igreja surge como espaco de cuidado por oferecer amparo a um sofrimento que pode
inclusive ser fruto de mazelas sociais, mas ao nao evocarem propostas de acdes coletivas com
o objetivo de promover a transformacgdo social efetiva, acabam por ndo potencializar a acdo
politica. Nao queremos com isso determinar que os espagos religiosos ndo podem também se
converter em locais de mobilizagdo politica. Até porque existe uma variabilidade consideravel
de praticas, de doutrinas e de perspectivas religiosas. Nao podemos esquecer, no entanto, que
a religiosidade também ¢ atravessada por questdes raciais. Santos (2015) opde a matriz
religiosa de povos afro-pindoramicos a perspectiva euro-cristd, destacando a dindmica
colonial que violentou e violenta negros e indigenas. Essas questdes tém que ser levadas em
conta quando nos questionamos sobre as potencialidades e as problematicas que acompanham
a presenca e significados de espagos religiosos em cada territorio.

A escritora e ativista bell hooks (2021) traz que apesar de muitas crengas e religides
se pautarem no discurso sobre “o poder divino do amor”, muitas vezes isso ndo tem sido

suficiente para criar engajamento na luta por uma sociedade mais justa. A autora refere que o
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medo de “mudangas radicais”, produzido e reafirmado pelo sistema capitalista, patriarcal,
racista e sexista, acaba enrijecendo nossa capacidade de agir em prol de uma ética amorosa.
Ou seja, a dindmica social que visa manter lugares de dominacdo e de poder acaba por
despotencializar alguns espagos coletivos quando estes sdo tomados pelo medo.

Como espaco que tem se mostrado potente em acolher o sofrimento, em produzir
relagdo de apego e trocas afetivas, além de oferecer elementos que compdem a identidade dos
sujeitos, entendemos que os espagos religiosos também podem ser interpelados e recriados a
fim de promover a transformacdo e a participagdo social. Para isso, hd a necessidade de

identificar que elementos despotencializam a a¢do e contribuem na manutengdo do status quo.

4.8 IDENTIDADE, TERRITORIO E QUESTOES RACIAIS

Quando discutimos a identidade quilombola existem varias dimensdes que compdem
o jogo social que devem ser consideradas. Uma dessas dimensdes diz respeito a luta pelo
direito a terra o que envolve questdes legais e debates juridicos. Na década de 1970, grupos
negros articulados a outros movimentos sociais passam a mobilizar a luta em busca da
conquista de politicas compensatdrias. Tal movimento também ¢ fomentado pela dindmica
internacional que a partir da mobilizagdo de alguns 6rgaos e instituicdes passa a dar maior
visibilidade a discussao sobre diversidade étnica. (CALHEIROS e STADTLER, 2010). Nos
anos 80, a questao fundiaria ¢ um dos debates que adentra as discussoes da constituinte. Nesse
sentido, o Artigo 68 dos atos das disposigdes constitucionais transitérios (ADCT) da
constituicao de 1988 ¢ um marco importante, mas anos se passaram até que fossem criados
mecanismos que operacionalizassem a letra da lei.

Nesse interim, surge a demanda pela caracterizacdo de comunidades quilombolas e
defini¢do dos critérios que fundamentem o seu reconhecimento (LEITE, 1999). Em resposta a
isto, em 20 de novembro de 2003 ¢ assinado o decreto 4.887 que regulamenta o artigo 68 e
traz em seu artigo 2° a seguinte determinagdo: “Consideram-se remanescentes das
comunidades dos quilombos, para os fins deste Decreto, os grupos étnico-raciais, segundo
critérios de autoatribui¢do, com trajetoria historica propria, dotados de relagdes territoriais
especificas, com presungdo de ancestralidade negra relacionada com a resisténcia a opressao
historica sofrida” (BRASIL, 2003). Além disso, este decreto também determinou o direito de
autodefinicdo as referidas comunidades. Calheiros e Stadtler (2010) destacam que esse direito
foi questionado e confrontado por atores politicos do pais interessados na disputa territorial

(ruralistas, determinados setores partidarios e parte da imprensa).
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O uso do termo “remanescente” atendeu a necessidade de diferenciar a populagdo-
alvo dessas legislagdes, escapando-se de uma definicdo que se confunda com a de quilombo
historico e determinando que a presungdo de descendéncia quilombola por si ndo seria
suficiente (CALHEIROS e STADTLER, 2010). O debate sobre o uso do termo
“remanescentes” tem implicagdes politicas, juridicas, sociais e cientificas que movimentam a
disputa sobre defini¢des identitarias desta populacao.

Arruti (1997) refere perceber aproximacdes entre a forma como o termo
“remanescentes” foi utilizado para caracterizar comunidades indigenas na década de 1930 e a
utiliza¢do que tem sido dada na identificacao de remanescentes de quilombolas. Ele relata que
o termo “remanescentes” foi utilizado para nomear descendentes de indigenas aldeados sob o
pretexto de ndo cair em definigdo imprecisa ao designa-los simplesmente como “indios”. Isso
causaria um conflito com a defini¢do elaborada pelo discurso cientifico sobre a caracterizagao
de indigenas e utilizar a nomenclatura “remanescentes” foi a forma encontrada pra resolver a
questdo. Isso se deu porque anteriormente em alguns estados do nordeste se havia declarado a
extingdo de etnias indigenas, entdo os remanescentes surgiriam dos processos de retomada e
de revisdo do discurso sobre seu exterminio. Assim, o autor destaca que “trata-se de uma
adequacdo de vocabuldrio que permitiu a imediata inclusdo daquelas populagdes no novo
codigo de direitos instituido através do status juridico de indios (decreto n o 5.484 de 1928),
mas sem ofender os “sinais externos” que indicavam o contrario. ” (p. 20). O autor, ao
destacar semelhangas desse processo ao que foi vivenciado por comunidades negras no
ambito legal (a exemplo do artigo 68), traz que isso criou também exigéncias aos estudos
cientificos que eram realizados com esta populacdo. Assim, o reconhecimento dos
remanescentes de quilombolas ndo se basearia apenas na descendéncia, criando-se uma
formula que buscava uma versao “atualizada dos antigos quilombos”.

Inicialmente, nos estudos e debates nacionais da década de 30 em diante o negro foi
relacionado a nocdo de raca e o indigena a ideia de etnia. A este ultimo se agregaria uma
atmosfera de exotismo e isolamento, se tornando representante da diferenca. J4 o negro era
classificado como indesejavel, representando contaminacdo e ameaga a composicao racial da
na¢do. Ao negro, era designado o embranquecimento, ao indigena a domesticacdo e
adequacao a ideias de civilidade (ARRUTI, 1997). Sobre esse lugar reservado ao indigena, ha
uma fala de uma idosa com quem conversamos que tanto ilustra essa ideia historicamente
difundida de que indigenas eram ‘“selvagens” que necessitavam ser civilizados, quanto
demarca a violéncia praticada contra a mulher indigena. A referida idosa se preparava para

contar sobre sua avo, enunciando que esta era indigena e havia sido “pega no lagco”. No
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entanto, logo foi interrompida pelo seu filho que relatou que a comunidade era quilombola e,
portanto, foi composta no passado por ex-escravizados de origem africana. Sobre a expressao
“pega no lago”, Silva e Almozara (2019) localizam essa expressao como parte do imaginario
presente no Nordeste sobre mulheres indigenas e demarcam o conteudo violento e
romantizado das historias que sdo contadas a partir dessa expressao.

Observamos também, a partir deste episdédio e de outros, como a compreensao sobre
“ser quilombola” era relacionada pelos respondentes com a ancestralidade negra e com a
identificagdo racial como negro/preto. Nossos interlocutores faziam essa conexao, declarando
que por serem quilombolas, logo seriam negros ou pretos. Ouvimos isso algumas vezes nos
didlogos com os respondentes, bem como a op¢ao de outros em se declararem pardos o que
demarca a existéncia de multiplos entendimentos entre as pessoas da comunidade sobre o
significado de “ser quilombola” e sobre a questao racial. Apesar dos objetivos da pesquisa nao
tratarem diretamente deste tema, a partir de alguns comentarios isso surgiu sem grandes
aprofundamentos nas falas de nossos interlocutores o que € uma questdo significativa para a
compreensao dos processos identitarios que sao constituidos individual e coletivamente.

Apesar de ndo haver a conexdo tacita entre ser remanescente de quilombola e se
identificar racialmente como negro ou preto nas exigéncias da lei (no referido decreto 4887),
vemos na passagem “presuncdao de ancestralidade negra relacionada com a resisténcia a
opressao historica sofrida” (BRASIL, 2003) que este ¢ o nico grupo racial demarcado como
componente do reconhecimento quilombola. No entanto, Arruti (1997) traz estudos que
discutem a pluralidade na formagdo de quilombos e de alguns aldeamentos indigenas.
Furtado, Sucupira e Alves (2014) também fazem esse apontamento e citam a presenca de
indigenas e de brancos em alguns quilombos.

E preciso pontuar mais uma vez, a pressdo que as politicas compensatérias ensaiadas
pelo estado brasileiro sofrem por parte de atores politicos que almejam sua extingdo desde o
nascedouro de suas propostas. Isso cria meandros € movimentos que demarcam visoes
reducionistas sobre a formagdo dos quilombos, exigindo defini¢gdes objetivas na busca pela
“verdadeira comunidade quilombola” (LEITE, 1999). Percebemos nisso mais uma estratégia
que acaba por servir ao racismo. As narrativas identitdrias construidas no interior de uma
comunidade ndo sdo e ndo necessitam ser homogéneas. Elas sdo dinamizadas a partir da
ressignificagdo de memorias e podem ser atravessadas por multiplas influéncias. A construgao
identitaria ¢ marcada por esse didlogo entre individuo/coletivo e sociedade, ¢ um processo que

ndo se encerra (CIAMPA, 1984).
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A identidade ¢ essa categoria dindmica, mutdvel, que se constitui no permanente
didlogo entre o outro (e a sociedade) e o eu. Algo que ¢ atravessado pela minha compreensao
sobre mim, mas que também surge numa relacdo de espelhamento com o outro ¢ produz
afetagoes diversas (CIAMPA, 1984).

Ao passo que em anos passados a miscigenagdo serviu como suporte a formagao de
uma falaciosa identidade nacional, contraditoriamente aos remanescentes de quilombos e
indigenas passa-se a exigir um atestado de pureza racial/€tnica para justificar o acesso a
direitos basicos. Em territorios conjuntamente marcados pela presen¢a indigena e negra, como
fazer essa delimitacao? As exigéncias juridicas de definicao identitaria ao considerar apenas
uma possivel matriz racial em sua formagdo convertem-se em mais um mecanismo de
apagamento, de invisibiliza¢do e de controle sobre a memoria e a narrativa das comunidades.
Tal mecanismo serve a permanéncia de uma compreensao estatica e isolacionista dos povos
assim categorizados por raga/etnia a partir do referencial do branco.

Almeida (2018) discute os significados de ser quilombola e essa foi uma das
questdes que também atravessou nossas percepgdes no estudo. Dizer-se negro ou preta, o que
muitas vezes aparece como algo constrangedor em uma sociedade que nega a existéncia de
pessoas negras ¢ v€ a negritude de forma pejorativa, surgiu nas falas de alguns de nossos
interlocutores como algo mediado pelo processo de compreender-se quilombola. Como dito,
esse processo ¢ complexo e € atravessado por variados discursos (juridico, académico, dos
movimentos). Ser quilombola apareceu como um fator capaz de produzir afirmacdo da
negritude de forma positivada mesmo em meio a alguns receios e titubeios. Assumir-se negro
ao passo que traz o enfrentamento ao discurso de ndo existéncia de negros no pais € ao
constrangimento imposto pelo preconceito, pode produzir vinculos e uma afirmagdo positiva
de si. Identificar-se quilombola, numa sociedade que invisibiliza sujeitos negros, ¢ um ato que
evoca apropriacao e resisténcia.

E a partir do fortalecimento dos vinculos afetivos mediados pela cultura, pelo
territério e por sentidos compartilhados que o significado de quilombo pode ser
ressignificado. No contexto social ainda hoje as comunidades quilombolas sofrem processos
de invisibiliza¢do, depreciagdo e violacdo. A memoria do passado escravista pode evocar
multiplos sentimentos, como de dor, de sofrimento, de luta e de resisténcia. Alguns dos
respondentes afirmaram que existem comunidades proximas que s3o fruto de antigos
quilombos ou agrupamentos de ex-escravizados e seus descendentes, mas seus moradores
resistem a essa categorizagdo. Um dos elementos que deve ser considerado nesse processo sao

os sentidos dados ao termo, ja que € possivel localizar os multiplos atravessamentos que
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remetem a exclusdo, a dor e a inferiorizagdo, mas que em outro polo evocam resisténcia, luta
por direitos e compartilhamento de referéncias afetivas, coletivas e culturais. Como destacam
Furtado, Sucupira ¢ Alves (2014) “o conceito de identidade quilombola se da a partir das
representacdes e interpelagdes nas quais os sujeitos em questdo estdo inseridos, e a partir de
suas identificacdes com valores e significados construidos socialmente” (p. 108). Os autores
destacam a importancia do territorio e dos afetos nele produzidos na construgdo da identidade
e do sentimento de pertenga.

Ainda que a identidade quilombola esteja associada ao passado escravista, o espolio
de direitos vividos por essa populagdo nao se deve apenas a violéncia sofrida no passado, mas
ha em curso processos de violagdo que se reatualizam e da mesma forma se reatualizam
modos de resistir e de existir. Faz-se necessario pontuar que apesar de ser possivel encontrar
semelhangas que agregam quilombolas em um mesmo grupo, ha diferencas significativas
marcadas pela relagio com o territorio, por conflitos e por necessidades de reconfiguragdes. E
necessario que as instituigoes que mediam os direitos dessas comunidades sejam interpeladas
e assumam essa compreensao diversa e dindmica sobre o povo quilombola. Apesar das
violagdes vividas ndo se pode cair na armadilha da tutela e subestimar os processos de
subjetivagdo, a criatividade e as potencialidades presentes na organiza¢ao social dessas
comunidades. Nessa perspectiva, a afetividade aparece como categoria estratégica para a
compreensdo dos processos que minam e enrijecem modos de vida e identidades. E nesse
sentido também que as praticas tradicionais nao devem ser pensadas como imutaveis,
herdeiras de um passado que deve sempre ser reconstituido, mas sim em seu valor inventivo.
Reside nesse lugar o risco de associar as praticas quilombolas ao folclérico, componente
consumivel de uma identidade nacional forjada (LEITE, 1999), deslegitimando sua poténcia
contra-colonial (SANTOS, 2015).

Exigir das comunidades a ocupagdo de um lugar imutavel no que concerne a suas
praticas e cultura ¢ perpetuar mais um mecanismo racista que ora nega a existéncia, ora
mortifica por exigir estabilidade absoluta de suas manifestagdes. Entra em jogo a necessidade
de interpretar papéis, performar o que as institui¢des julgam que compdem suas identidades.
Fica para o branco o lugar das possibilidades e da diversidade, fica para o negro a necessidade
de continuar ocupando o papel que os grupos dominantes lhe outorgam. Por outro lado, as
armadilhas de captura podem ndo ser assim tdo certeiras e a populacdo negra, ao perceber esse
jogo e ao criar redes afetivas coletivamente, pode em alguns momentos estrategicamente
aceitar joga-lo, mas ndo totalmente nos termos do branco. Em outros episédios podem

desafid-los em movimentos que dialogam com o contexto politico e com as condi¢des dadas
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que também sdo mutdveis. Almeida (2018) percebe dindmica semelhante na forma como
mulheres negras sdo representadas quando sdo pautadas a partir unicamente do lugar de
vulnerabilidade. A autora aponta a necessidade de atentarmos para a poténcia criativa e
organizativa de mulheres quilombolas, o que ela tem observado no ambito micro e
macropolitico.

Santos (1999) relaciona os conceitos de identidade e territorio, referindo que “A
identidade ¢ o sentimento de pertencer aquilo que nos pertence. O territorio ¢ o fundamento
do trabalho, o lugar da residéncia, das trocas materiais e espirituais e do exercicio da vida” (p.
7). Ou seja, a identidade estd diretamente ligada a nossa acdo, as transformacdes e
permanéncias em sua dindmica simbdlico-afetiva (FURTADO, SUCUPIRA e ALVES, 2014).
O direito ao territorio se revela para as comunidades quilombolas e indigenas como direito a
propria histéria e memoria. Constitui a possibilidade de reproducdo e de ressignificacao de
seus modos de vida. A vivéncia da instabilidade e inseguranga quanto ao direito a terra se
constitui como ameaca também a suas tradi¢oes e cultura. O direito ao territorio, desse modo,
nao se constitui apenas como acesso a um “bem”, alids ele escapa a logica do consumo a
partir de afetos e vinculos que resistem, que possibilitam a construcao de identidade e

demarcam possibilidades de reinvencao social (MORAIS e ROCHA, 2022).
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Os significados de quilombo e da organizagdo social nessas comunidades se
modificaram ao longo do tempo. Anteriormente, vistos quase que univocamente a partir do
estigma da criminalidade, hoje sdo investidos de outros sentidos vinculados a resisténcia e a
luta por direitos. Anteriormente, relacionados a figuras masculinas e imponentes como Zumbi
dos Palmares, enquanto hoje vemos emergir estudos e praticas que demonstram o papel das
mulheres quilombolas na construcdo da resisténcia e da organizacdo social de suas
comunidades. A partir disso, a luta politica vai sendo visibilizada também pelos afetos
(ALMEIDA, 2018). Afetos estes que potencializam os movimentos de resisténcia, que
permitem a projecao de novos mundos.

A afetividade ¢ uma tematica relevante para discussao sobre a cultura e a construgado
identitaria dos individuos e dos coletivos. Os saberes tradicionais e as praticas culturais
produzem lacos que revitalizam a coletividade alimentada pela memoria, mas também pela
acdo e pelo desejo de transformacao. O passado traz referéncias para a construcao do futuro. A
cultura se converte nesse elo entre os tempos, entre historias e desejos, entre permanéncias e
movimentacdes. E escrita e reatualizada.

Nesse estudo, prezamos pela compreensdao de que as dificuldades vivenciadas por
populagdes quilombolas devem-se a injusticas e desigualdades impostas pelo sistema
capitalista e muitas vezes pelo proprio estado. Esta ndo deve de forma alguma ser
compreendida como toda a questdao que envolve a vivéncia das populagdes quilombolas e seus
processos de subjetivacdo. Nao podemos fixar suas vivéncias a logica da precariedade,
tampouco podemos nos furtar a fazer a critica ao sistema. Inclusive, faz-se necessario olhar
com atengdo para as vivéncias e poténcias que acontecem e estdo presentes nas comunidades.
Ha multiplicidade de desejos, de formas de ver os acontecimentos e de pensar o futuro.

Ressaltamos que, como pontuado pela PNSIPN (2007), os quilombos sdo
“importante op¢do de organizagdo social da populacdo negra e espaco de resgate de sua
humanidade, cultura e fortalecimento da solidariedade e da democracia, onde negros se
constituiam e se constituem até hoje como sujeitos de sua propria historia.” (p. 9). Assim,
apesar de ser necessario considerar as iniquidades presentes nas situacdes de saide e de
adoecimento, precisamos também enxergar a poténcia dos territorios quilombolas a fim de
realizar um trabalho em satde pautado na integralidade, sem reforcar estigmas. Trabalhar em
alianca com as comunidades enxergando o fortalecimento da identidade, da cultura, da

memoria, da resisténcia e da histéria como importantes aspectos da promog¢ao da satde e do
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combate ao racismo sdo vias necessarias para a constru¢do de um sistema de saude
democratico. O reconhecimento dos direitos, do dever do estado e das viola¢des sofridas sdo
estratégias que aliadas ao reconhecimento de poténcias do territdrio viabilizam a luta politica
e a busca por autonomia.

Nesse estudo, fizemos opgdo pela categoria lugar de cuidado em saude por trazer
uma dimensdo material, concreta, pois remete a um espago fisico, mas também por nos
convocar a pensar questdes simbdlicas envolvidas nos significados dados ao lugar. O cuidado
¢ uma categoria igualmente complexa que agrega questdes relacionais, politicas, sociais,
subjetivas e culturais. S3o categorias que entendemos passar necessariamente pelos afetos. A
relacdo pessoa-ambiente e processos de identificacdo e de apropriacdio do lugar sdo
atravessados pelos afetos. E a partir da afetividade que contrapomos, também, diferentes
modelos de cuidado e concepgdes de saude. Uma composta pelo saber cientifico prescritivo e
outra pelos saberes tradicionais. Cada uma ¢ atravessada por uma forma de pensar e
estabelecer relagoes de cuidado.

Trouxemos praticas tradicionais de cuidado que a partir da literatura e das vivéncias
da comunidade estudada manifestaram-se vivas no cotidiano dos territdrios quilombolas. Sao
praticas que além de ofertar cura e tratamento, fortalecem relagdes, evocam memorias e
afetos, favorecem a troca de conhecimentos e sustentam identidades e modos de vida. Praticas
como o uso de plantas medicinais, do parto tradicional, da reza e manifestagdes ligadas a
musicalidade e a danga constroem relacdes e saberes e conectam essas comunidades com o
entorno. A natureza aparece como promotora de satde e de alegria. Manifesta-se como outro
elemento importante na construgdo das relagdes cotidianas e das praticas de cuidado. E
necessario destacar a presenca das mulheres na construgdo de espacos e praticas de cuidado,
no fortalecimento de movimentagdes coletivas e na manutencdo ¢ compartilhamento de
saberes ancestrais. Perceber as aliangas entre cuidado e fazer politico evocado por mulheres
quilombolas nos permite pautar outras percepcdes destas comunidades e suas novas
configuragdes. O impacto das acdes das mulheres no cotidiano de suas comunidades e no
tecer de sua histdria aparece com bastante forca nesse e em outros estudos sobre populacao
quilombola. Isso nos permite questionar padrdes patriarcais na forma como as comunidades
foram historicamente representadas. Os saberes tradicionais se revelam de forma bastante
marcada a partir das narrativas e praticas destas mulheres que presentificam memorias e falam
com orgulho sobre o cuidado que ofertam aos seus.

A diferenca entre o saber do médico e os saberes tradicionais também esta na forma

de transmissdo e fundamentos desses conhecimentos. O saber tradicional costuma ser
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repassado sem grandes burocracias para ser usufruido de forma auténoma pela pessoa que tem
contato com essa pratica. J4 nas praticas biomédicas ao “paciente” ¢ colocada a fungdo de
seguir prescrigdes, sendo uma matriz de conhecimento que o profissional de saide domina e
que é cercada de termos técnicos de dificil acesso. E curioso o fato de na cultura haver
brincadeiras sobre a dificuldade de ler e entender receitas em decorréncia, inclusive, das
caligrafias dos médicos. Parece algo que revela muito desse lugar de dificil acesso do saber
biomédico. Isso incide sobre a subjetividade e corpos dos sujeitos, despotencializando suas
agéncias no proprio processo de cuidado. Por isso, relacionar cuidado e afetividade surge
como um debate necessario e promissor, tendo em vista que existem afetos que potencializam,
que geram autonomia e afetos que entristecem e apassivam. Considerar os afetos que
envolvem a relagcdo entre profissional de satde/cuidador e sujeito do cuidado evoca o papel
ético-politico. O sofrimento causado pela dindmica social atravessada pelo racismo e pela
colonialidade podem produzir diversos comprometimentos nas vidas negras, quilombolas e
indigenas. A colonialidade se relaciona com uma dindmica afetiva de apassivamento, caminha
em direcdo a subjugacdo, ao aniquilamento ou controle das diferencgas.

Nao tivemos o intento de antagonizar as praticas de cuidado entre boas € mas ou
eficientes e ineficientes, mas sim destacar que barreiras devem ser superadas para o alcance
de um modelo de saude que dialogue com a diversidade da vida e promova existéncias mais
plenas e autonomas. A integralidade do cuidado fundamentado nas praticas tradicionais
carregadas da cultura, da identidade e do vinculo com o territério ensina sobre outras
possibilidades de fazer em satde. H4 nas descobertas e inovagdes da ciéncia médica a fungao
de proporcionar novas solucdes em saide, mas ha também essa poténcia em tecnologias
comunitarias, em saberes ancestrais. Nao € preciso realizar op¢do por uma ou outra. Como
vimos ao longo do estudo, a comunidade em questdo inclusive lanca mado das duas matrizes
em seu cotidiano, reconhecendo problematicas e limitagdes de cada uma. A ci€ncia médica
pode se desinvestir do lugar de soberania e de controle da vida a partir da abertura ao didlogo,
do questionamento de praticas violentas e da ado¢do de uma ética amorosa como fundamento
do cuidado. Reformular as praticas de cuidado a partir de uma ética amorosa ¢
inevitavelmente questionar o proprio sistema social/colonial e buscar produzir rupturas na
dindmica de dominagao.

O acolhimento entre mulheres na vivéncia do parto tradicional, que garante maior
autonomia e respeito ao tempo da parturiente, a transmissdo de conhecimentos de geragao a
geracdo, a valorizacdo do saber dos mais velhos, sdo exemplos de vivéncias sociais

encontradas na comunidade estudada, assim como em outros territorios quilombolas. Essa
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forma de organizagdo social traz contrapontos ao sistema capitalista que elege a
individualidade, e contraditoriamente a padronizacdo, € o consumo como marcas da
sociabilidade que articula. A relacdo entre processos de saude/adoecimento e vivéncia social
¢, muitas vezes, mascarada. O SUS representa o reconhecimento da saide como um direito,
associa saude ¢ democracia, mas ¢ tensionado pelo contexto de explicita desigualdade e
injustica social. As contradi¢des sdo muitas, tendo em vista que os profissionais de satde
também sao formados nesse contexto de disputa de ideologias e narrativas. Num sistema que
percebemos ser sustentado por desigualdades de género e de raca, questdes essas que afetam
diretamente o acesso a recursos ¢ condi¢des de vida, discutir saude sem considera-las ¢
compactuar com a manutengdo dessa estrutura violenta.

A afetividade participa na produgdo de satide e na mobilizacdo social. A discussdo
sobre afetividade orientou nosso debate sobre integralidade na atengdo a saude, atravessou
concepcoes de mundo e principios €ticos que acreditamos ser fundamentais na busca de uma
sociedade mais aberta a diferenca, mais amorosa ¢ mais justa. Acreditamos ser necessario
denunciar e visibilizar praticas racistas como estratégia de constru¢do do debate, mas também
pensar, construir possibilidades e arranjos de cuidados e promocgao de qualidade de vida para
a populacao negra. Os sujeitos, muitas vezes, padecem e adoecem quando do encontro com
vivéncias afetivas dolorosas ou insuficientes no suprir de suas necessidades. Isso envolve o
ser ¢ o lugar historico e social de cada individuo e comunidade. Apostamos em um lugar
transformador possivel para os profissionais da saude e para os servicos no encontro com a
populacao assistida a fim de redefinir essa logica. Foi nessa direcdo que elaboramos um plano
de agcdo comunitaria, considerando de forma amplas os fatores que atravessam as vivéncias e
afetos dos moradores da comunidade.

Pensar a construcdo do bem-viver para o povo negro ¢ desafiador e complexo, toca
em discussdes sociais € politicas que se fazem indispensaveis e colocam a necessidade de
romper com o discurso ¢ as praticas coloniais em espacos diversos. A saude deve se constituir
em campo de disputa estratégico para a construcdo de outros tipos de sociabilidade e de
possibilidades de vida para o povo negro. Pensar a saide de uma populagado ¢ se abrir para sua
cultura e historia, sua identidade. E abrir-se para o lugar de sujeito do outro buscando
construir junto praticas de saude alinhadas ao seu desejo, demanda e voz, dando vazdo a
novas poténcias. E ocupar-se, em suma, do lugar da vida em um compromisso ético-politico
antirracista emancipatorio.

Nesse estudo, vimos que a dificuldade de acesso a direitos basicos coloca para os

moradores, mesmo 0s que possuem uma relacdo de apego com o territdrio, a necessidade de
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deixar a comunidade em busca de emprego, de acesso a saude e outros servigos. Isso surge
reconhecidamente na fala dos moradores que ficam e que ndo se furtam a demarcar que ha
sempre o retorno dos que partem. E dever do poder publico ofertar acesso a direitos
entendendo as necessidades de cada territoério. Vimos a necessidade de intervengdes
intersetoriais que agreguem politicas culturais, capacitagcdes, programas de geracdo de
emprego e renda, melhorias nas vias de acesso a comunidade, entre outros. Todas essas
questdes impactam na qualidade de vida e situagdo de satide da populagdo. Esse estudo ao
debater necessidades e potencialidades do territorio, compreendendo que as vivéncias de
comunidades quilombolas ainda sdo bastante invisibilizadas, pretendeu construir e apresentar
dados que sustentem agdes intersetoriais dialdgicas. Intervencdes que nasgam da escuta da
comunidade.

Essa pesquisa me possibilitou enquanto servidora publica que atua em servigo de
referéncia para o territério deparar com angustias e alegrias. Visualizar as potencialidades do
territorio e pensar novas possibilidades de agdo, permitiu questionar limitagdes e barreiras do
cotidiano de trabalho. Permitiu elaborar planos de ruptura e costura. Pensar como os afetos
podem me permitir esperancar diante dos contextos de vulnerabilidade e atentar aos
movimentos de apassivamento pelos quais também sou atravessada. Revisitar o que ¢

poténcia e o que ¢ dificuldade em meu préprio contexto de trabalho.



108

REFERENCIAS

ALENCAR, H. F. Participacdo social e Estima de lugar: caminhos tracados por jovens
estudantes moradores de bairros da Regional III da cidade de Fortaleza pelos Mapas Afetivos.
2010. 239f. Dissertacao (Mestrado em Psicologia) — Universidade Federal do Ceara,
Fortaleza, 2010.

ALENCAR, M. et al. Mapa das Comunidades Quilombolas do Ceard. Blog Quilombo do
Cumbe Aracati — CE. Aracati/CE. 08 de Dezembro de 2019. Disponivel em:

<http://quilombodocumbe.blogspot.com/2019/12/mapa-das-comunidades-quilombolas-
do.html?m=1>. Acesso em: 09 de abril de 2023.

ALMEIDA, M. Territérios dos afetos: O cuidado nas préticas femininas quilombolas
contemporaneas do Rio de Janeiro. Revista TransVersos, [S.L], n. 8, p. 218-234, dez. 2016.
Disponivel em:<https://www.e-
publicacoes.uerj.br/index.php/transversos/article/view/26543>. Acesso em: 30 mar. 2022.

. Territérios de afetos: préticas femininas antirracistas nos quilombos
contemporaneos do Rio de Janeiro. Tese (Doutorado em Histéria) — Unicamp, Campinas, SP,
2018.

. Territério de afetos: praticas femininas antirracistas nos quilombos
contemporaneos do Rio de Janeiro. Historia Oral , v. 24, n. 2, p. 293-309, jul./dez. 2021.

. Devir quilombola: antirracismo, afeto e politica nas praticas de mulheres
quilombolas. Sdo Paulo, 1* Edicdo, Editora Elefante, 2022.

ALMEIDA, S. Racismo estrutural. [Structural Racism]. Sdo Paulo: Pélen, 2019. 264 p. ISBN
978-85-98349-75-6.

ANHAS, D. M.; ROSA, K. R. M.; SILVA, C. R. C. Afetividade e praxis transformadora na
pesquisa qualitativa. Psicologia & Sociedade, v. 30, n. Psicol. Soc., 2018 30, p. e173315,
2018.

ARAGAKI, S. S. et. al. Entrevistas: negociando sentidos e coproduzindo versodes de
Realidade. In: SPINK, Mary Jane et al. A produ¢do de informacao na pesquisa

social: compartilhando ferramentas. Rio de Janeiro: Centro Edelstein de Pesquisas Sociais,
2014. Cap. 3. p. 57-72.

ARAUJO, B. D. X. Os saberes e o uso de plantas medicinais pelas meizinheiras do Cariri
cearense € o didlogo com o territorio e a saude. Cadernos de Agroecologia - ISSN 2236-7934.
Anais do 3° Coloquio Internacional Feminismo e Agroecologia, Vol. 15, N° 3, 2020.
Disponivel em: <http://cadernos.aba-agroecologia.org.br/cadernos/article/view/6382/2425>
Acesso em: 03 de marco de 2023.

ARRUTIL J. M. A. A emergéncia dos “remanescentes”: notas para o didlogo entre indigenas e
quilombolas. MANA, 3(2), 7-38, 1997.

BARBOZA, E. H. L.; MARIZ, S. F.. No Ceard ndo tem disso ndo? Negacionismos € povos
indigenas e negros na formacéo social do Ceard. Revista Brasileira de Historia, v. 41, n. 87,


http://quilombodocumbe.blogspot.com/2019/12/mapa-das-comunidades-quilombolas-do.html?m=1
http://quilombodocumbe.blogspot.com/2019/12/mapa-das-comunidades-quilombolas-do.html?m=1
https://www.e-publicacoes.uerj.br/index.php/transversos/article/view/26543
https://www.e-publicacoes.uerj.br/index.php/transversos/article/view/26543
http://cadernos.aba-agroecologia.org.br/cadernos/article/view/6382/2425

109

Rev. Bras. Hist., 2021.
BARDIN, Laurence. Andlise de Contetdo. Lisboa: Edi¢des 70, 1977.

BATISTA, E. C.; ROCHA, K. B. Saiide mental em comunidades quilombolas do Brasil: uma
revisdo sistemdtica da literatura. Interacdes (Campo Grande), Campo Grande, v. 21, n. 1,
p-35-50, 2020. Disponivel
em:<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1518-
70122020000100035&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 03 de janeiro de 2021.

BOMFIM, Z.A.C. Afetividade como poténcia de a¢do para enfrentamento das
vulnerabilidades. In: LIMA, A.F. de; ANTUNES, D.C.; CALEGARE, M. G.A. (Orgs.). A
Psicologia Social e os atuais desafios ético-politicos no Brasil. Porto Alegre: ABRAPSO, p.
375-389, 2015.

. Cidade e Afetividade: Estima e constru¢do dos mapas afetivos de
Barcelona e de Sdo Paulo. Fortaleza, CE: Edi¢does UFC, 2010.

. Afetividade e Ambiente Urbano: uma proposta metodolégica
pelos Mapas Afetivos. In: PINHEIRO, J.Q; GUNTHER, H. (Orgs.). Métodos de Pesquisa
nos estudos pessoa-ambiente. Sdo Paulo: Casa do Psicélogo, 2008.

BONFIM et al. Praticas de cuidado de parteiras e mulheres quilombolas a luz da antropologia
interpretativa. Rev Bras Promog¢ Saude, 31(3): 1-11, jul./set., 2018.

BRASIL. Decreto n. 4.887, de 20 de novembro de 2003b. Disponivel em:
<http://www.planalto.gov.br>. Acesso em: 10 marco de 2023.

. Ministério da Sadde. Portaria N° 1.434/GM de 14 de julho de 2004. Define mudancas
no financiamento da atencio basica em satide no ambito da estratégia Satide da Familia, e da
outras providéncias. Didrio Oficial da Unido (DOU). 2004.

. Constitui¢do (1988). Constitui¢do da Repiiblica Federativa do Brasil. 27. ed. Brasilia:
Camara dos Deputados, 2007.

. Ministério da Saude (MS). Politica Nacional de Saude Integral da Populagcdo Negra.
Brasilia: MS; 2009.

. Ministério da Saude. Secretaria de Gestao Estratégica e Participativa. Politica
Nacional de Saude Integral das Populacdes do Campo, da Floresta e das Aguas. Brasilia, DF:
Ministério da Sadde; 2014.

. Ministério da Saide (MS). Portaria no 344, de 1o de fevereiro de 2017. Diéario
Oficial da Unido, 2017.

BRITO, D. Menos de 7% das areas quilombolas no Brasil foram tituladas. Agéncia Brasil.
2018. Disponivel em: < https://agenciabrasil.ebc.com.br/direitos-humanos/noticia/2018-
05/menos-de-7-das-areas-quilombolas-no-brasil-foram-tituladas >. Acesso em: 15 de junho de
2022.


https://agenciabrasil.ebc.com.br/direitos-humanos/noticia/2018-05/menos-de-7-das-areas-quilombolas-no-brasil-foram-tituladas
https://agenciabrasil.ebc.com.br/direitos-humanos/noticia/2018-05/menos-de-7-das-areas-quilombolas-no-brasil-foram-tituladas

110

CALHEIROS, F. P.; STADTLER, H. H. C.. Identidade étnica e poder: os quilombos nas
politicas publicas brasileiras. Revista Katalysis, v. 13, n. Rev. katalysis, 2010 13(1), p. 133—
139, jan. 2010.

CARNEIRO, A.S. A Constru¢do do Outro como Nao-Ser como fundamento do Ser. Feusp,
2005. (Tese de doutorado).

CIAMPA, A. C. Identidade. (1984). In: Lane, S. T. M. & Codo, W. (Orgs.) Psicologia Social:
o homem em movimento. Sao Paulo: Brasiliense.

CHAVES, L.O.; SILVA, E.V. Comunidades negras no Ceara: da invisibilidade a formagao
dos quilombos contemporaneos. Novos Cadernos NAEA; v. 20 n. 3; p. 147-160; set-dez
2017.

CUNHA, P. J. et al. Plantas medicinais e idosos de um condominio: conhecimentos populares
que geram afetos. Anais V CIEH. Campina Grande: Realize Editora, 2017. Disponivel em:
<https://www.editorarealize.com.br/index.php/artigo/visualizar/34713>. Acesso em: 06 de
marco de 2023.

ELALI G. A.; MEDEIROS, S. T. F. de. Apego ao lugar (Vinculo com o lugar — Place
attachment). In: CAVALCANTE, S.; ELALI, G. A. (Orgs.) Temas Bésicos em Psicologia
Ambiental. Petrépolis, RJ: Vozes, 2011.

EMERENCIANO DE MELO, A. S.; MAIA FILHO, O. N.; CHAVES, H. V. Lewine a
pesquisa-acao: génese, aplicacao e finalidade. Fractal: Revista de Psicologia, v. 28, n. 1, p.
153-159, 27 abr. 2016.

FARIA, M.R.; BORTOLOZZI A. Territorio e saide na geografia de Milton Santos: teoria e
método para o planejamento territorial do Sistema Unico de Satde no Brasil. Curitiba, v.38,
p. 291 - 320, Dez/2016.

FEITOSA, M. Z. S. et al. Afetividade, territrio e vulnerabilidade na relagdo pessoa-

ambiente: um olhar ético politico. Fractal: Revista de Psicologia, v. 30, n. 2, p. 196-203, 19
jul. 2018.

FERNANDES, S. L.; SANTOS, A. O.. Itinerérios terapéuticos de mulheres quilombolas de
Alagoas, Brasil. Revista Interfaces Brasil/Canada, v. 16, n. 2, p. 137-153, 2016.

FERNANDES, S. L.; SANTOS, A. O. Itinerarios Terapéuticos e Formas de Cuidado em um
Quilombo do Agreste Alagoano. Psicol. cienc. prof., Brasilia , v. 39,n. spe, 222592, 2019 .
Disponivel em:
http://www.scielo.br/scielo.phpscript=sci_arttext&pid=S141498932019000500308&Ing=en&
nrm=iso>. Acesso em: 21 de dezembro de 2022.

FERREIRA, A. L. S., BATISTA C. A. S., PASA M. C. Uso de plantas medicinais na
comunidade quilombola Mata Cavalo em Nossa Senhora do Livramento — MT, Brasil.
Biodiversidade, 14(1):151-160, 2015. Disponivel em:
https://periodicoscientificos.ufmt.br/ojs/index.php/biodiversidade/article/view/2258. Acesso
em: 12 de maio de 2022.

FRANCO, T. B. e GALAVOTE, H. S. Em Busca da Clinica dos Afetos. In: FRANCO, T.B.;


http://www.scielo.br/scielo.phpscript=sci_arttext&pid=S141498932019000500308&lng=en&nrm=iso
http://www.scielo.br/scielo.phpscript=sci_arttext&pid=S141498932019000500308&lng=en&nrm=iso
https://periodicoscientificos.ufmt.br/ojs/index.php/biodiversidade/article/view/2258

111

RAMOS, V.C. Semiética, Afeccao e Cuidado em Sadde, Sao Paulo: Hucitec, 2010.

FREITAS, D. A. et al. Saide e comunidades quilombolas: uma revisao da literatura. Rev.
CEFAC [online], vol.13, n.5, pp.937-943, 2011. Disponivel em:<
https://www.scielo.br/scielo.phppid=S151618462011000500019&script=sci abstract&tlng=p
t >. Acesso em: 22 de dezembro de 2021.

FUNDACAO CULTURAL PALMARES. Comunidades remanescentes de quilombos
[Internet]. 22 de agosto de 2022. Disponivel em: https://www.palmares.gov.br/wp-
content/uploads/2015/07/tabela-crqg-completacertificadas-22-08-2022.pdf. Acesso em: 22 de
fevereiro de 2023.

FURTADO, M. B.; SUCUPIRA, R. L.; ALVES, C. B. (2014). Cultura, identidade e
subjetividade quilombola: uma leitura a partir da psicologia cultural. Psicologia & Sociedade,
26(1), 106-115.

GAMA, P. A.; SOUZA, T. C.; BORGES, W. D.; DE CASTRO, N. J. C. Préticas de
cuidado e cura no quilombo Abacatal. Mundo Amazdnico, 10(1): 225-242. 2019
http://dx.doi.org/10.15446/ma.v10n1.66610.

GIULLIANI, Maria Vittéria. O lugar do apego nas relacdes pessoas-ambiente.
In: TASSARA, Eda T. de Oliveira; RABINOVICH, Elaine Pedreira; GUEDES, Maria do
Carmo. Psicologia e Ambiente. Sdo Paulo: Educ, 2004. p. 89-106.

HOLANDA, S. B. Raizes do Brasil. Sao Paulo: Companhia das letras, 1995.

HOOKS, B. Olhares Negros: raga e representacdo. Traducado: Sthefanie Borges. Sao Paulo:
Elefante, 2019.

. Tudo sobre o amor: novas perspectivas. Traducdo: Sthefanie Borges. Sao Paulo:
Elefante, 2021.

KILOMBA, G. Memoérias da plantacao: episddios de racismo cotidiano. Trad.: Jess Oliveira,
Rio de Janeiro: Cobogé, 1 ed., 2019.

KROEF, R. F. da S.; GAVILLON, P. Q.; RAMM, L. V. Didrio de Campo e a Rela¢do do(a)
Pesquisador(a) com o Campo-Tema na Pesquisa-Intervencio. Estud. pesqui. psicol., Rio de
Janeiro, v. 20, n. 2, p. 464-480, ago., 2020. Disponivel em:
<http://pepsic.bvsalud.org/scielo.phpscript=sci_arttext&pid=S180842812020000200005&Ing
=pt&nrm=iso>. Acessos em 06 abr. 2023.

LACERDA, R. S.; MENDES, G. Territorialidades, saide e ambiente: conexoes, saberes e
préticas quilombolas em Sergipe, Brasil. Sustentabilidade em Debate - Brasilia, v. 9, n.1, p.
107-120, abril/2018.

LAVINSKY, L. P. FERNANDES, D. A., CRUZ, Q. M., SANTOS, A. R. Monitoramento do
Programa Brasil Quilombola: uma politica publica abandonada? Congresso Internacional e

Congresso Nacional Movimentos Sociais & Educacdo,Vol. 1, No 1, 2021.

LEITE, I.B. Quilombos e quilombolas: cidadania ou folclorizagdo? Horizontes


https://www.scielo.br/scielo.phppid=S151618462011000500019&script=sci_abstract&tlng=pt
https://www.scielo.br/scielo.phppid=S151618462011000500019&script=sci_abstract&tlng=pt
https://www.palmares.gov.br/wp-content/uploads/2015/07/tabela-crq-completacertificadas-22-08-2022.pdf
https://www.palmares.gov.br/wp-content/uploads/2015/07/tabela-crq-completacertificadas-22-08-2022.pdf
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1808

112

Antropolégicos [online]. v. 5, n. 10, pp. 123-149, 1999. Disponivel em:
<https://doi.org/10.1590/S0104-71831999000100006>. Acesso em 02 de Outubro de 2022.

LEITE, I.B. Os quilombos no Brasil: questdes conceituais e normativas. Etnogréfica, Vol. IV
(2), pp- 333-354, 2000. Disponivel em:
http://ceas.iscte.pt/etnografica/docs/vol_04/N2/Vol_iv_N2_333-354.pdf. Acesso em: 30 de
setembro de 2022.

LIMA, D. M. A. ; BOMFIM, Z. A. C. Vinculagdo afetiva pessoa-ambiente: didlogos na
psicologia comunitéria e psicologia ambiental. PSICO, Porto Alegre, PUCRS, v. 40, n. 4, p.
491-497, out./dez., 2009.

LIMA, A. C. Estima de Lugar e Territério: constru¢ao de Mapas Afetivos de moradores do
Timb6 em Maracanai-CE. Trabalho de Conclusdo de Curso (graduacdo) — Universidade
Federal do Ceard, Centro de Humanidades, Curso de Psicologia, Fortaleza, 2019.

LUCENA, T.S. et al. Comunidade de remanescentes de quilombolas: praticas culturais de
cuidado utilizadas no puerpério. Rev. Enfermagem UERJ; 28; Rio de Janeiro, 2020.

MACEDOQO, J. P. et al. Condic¢des de vida, acesso as politicas e racismo institucional em
comunidades quilombolas. Gerais, Rev. Interinst. Psicol., vol.14, n.1, pp. 1-28. 2021.

MAPA DAS COMUNIDADES QUILOMBOLAS DO CEARA. Quilombo do
Cumbe/Aracati-CE. 2019. Disponivel em:
<http://quilombodocumbe.blogspot.com/2019/12/mapa-das-comunidades-quilombolas-
do.html?m=1 >. Acesso em: 12 de junho de 2022.

MORAIS, T. N. DE .; ROCHA, N. M. F. D. As concep¢oes de cuidado em satide de mulheres
de uma comunidade quilombola da regido metropolitana de Fortaleza (CE): uma investiga¢ao
a partir dos afetos. Satide e Sociedade, v. 31, n. Saude soc., 2022 31(3), p. e200761pt, 2022.

MOSCA, V. P.; LOIOLA, M. I. B. Uso popular de plantas medicinais no Rio Grande do
Norte, Nordeste do Brasil. Revista Caatinga [en linea]. 2009, 22(4), 225-234. ISSN: 0100-
316X. Disponivel em: https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=237117843033. Acesso em: 6
de marco de 2023.

MOSER, G. Psicologia Ambiental. Estudos de Psicologia, 3(1), 1998, p.121-130. dot:
10.1590/S1413-294X1998000100008.

MOURA, A.; LIMA, M. A Reinvencao da Roda: Roda de Conversa: Um Instrumento
Metodologico Possivel. Revista Temas em Educacao, Jodo Pessoa, v.23, n.1, p. 98-106, jan.-
jun. 2014.

NASCIMENTO, J.L.J. (Jodo do Cumbe). Comunidades quilombolas rurais do Ceara:
invisibilidade e desafios no processo de titulagdo dos territérios de maioria negra. In:
SILVA,S. P. S.; SANTOS,M. P.; CUNHA JUNIOR; H. ; BIE, E. F.; SILVA, M. S. (Orgs.)
Afroceard Quilombola. Porto Alegre, RS: Editora Fi, p. 121- 138, 2018.

NASCIMENTO, M. B. O conceito de quilombo e a resisténcia cultural negra. 1985. In:
Beatriz Nascimento, Quilombola e Intelectual: Possibilidades nos dias da destruicao. Maria


https://doi.org/10.1590/S0104-71831999000100006
http://ceas.iscte.pt/etnografica/docs/vol_04/N2/Vol_iv_N2_333-354.pdf
http://quilombodocumbe.blogspot.com/2019/12/mapa-das-comunidades-quilombolas-do.html?m=1
http://quilombodocumbe.blogspot.com/2019/12/mapa-das-comunidades-quilombolas-do.html?m=1
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=237117843033

113

Beatriz Nascimento. Didspora Africana: Editora filhos da Africa, 2018.

NETO, F. C. DA S. (NETO CAMORIM). ESCRAVIDAO E ABOLICAO EM
QUIXERAMOBIM: Da liberdade condicional e gradativa ao mercado de trabalho livre
(1871-1884). Trabalho de Conclusao de Curso (pés-graduacdo) — Universidade Regional do
Cariri (URCA), Curso de Especializacdo em Histéria e sociologia, Quixeramobim, 2007.

NEVES, N.M.S. De canoa até o hospital: processos de transformagao e medicalizacdo das
praticas de parto em quilombos do Recdoncavo Baiano. Revista Mundad, n. 6, Interfaces
Contemporaneas entre satde e familia, 2019. Disponivel em:
<https://www.seer.ufal.br/index.php/revistamundau/article/view/6061> Acesso em: 15 de
marco de 2023.

NUNES, Diego; SANTOS, Vanilda Honéria dos. Por uma histéria do conceito juridico de
quilombo no Brasil entre os séculos XVIII e XX. Revista da Faculdade de Direito UFPR,
Curitiba, v. 66, n. 1, p. 117-148, jan./abr. 2021. ISSN 2236-7284. Disponivel em:
https://revistas.ufpr.br/direito/article/view/72690. Acesso em: 02 de outubro 2022. DOI:
http://dx.doi.org/10.5380/rfdufpr.v66i1.72690.

PACHECO, F. P. Afetividade e implicagdes psicossociais vividas por moradores de uma
comunidade ameacada de desapropriacdo em Fortaleza. Dissertacdo (mestrado em Psicologia)
- Departamento de Psicologia, Universidade Federal do Ceard, Fortaleza, 2018.

PINHEIRO, L. R. Rodas de conversa e pesquisa: reflexdes de uma abordagem etnografica .
Pro-Posicoes, v. 31, p. €20190041, 2020.

PINHEIRO, C.U.B.; MONTELES, R. Plantas medicinais em um quilombo maranhense: uma
perspectiva etnobotanica. Rev. Biol. Cién. Terra, 7: 38 —48. 2007. Disponivel em:
<http://joaootavio.com.br/bioterra/workspace/uploads/artigos/etnobotanica-
518178b5ca552.pdf> Acesso em: 3 de Janeiro de 2023.

PINTO, M. F. Et al. Quando os conflitos socioambientais caracterizam um territério? Gaia
Scientia. Volume Especial Popula¢des Tradicionais: 271-288, 2014. Disponivel em:
http://periodicos.ufpb.br/ojs2/index.php/gaia/index. Acesso em: 20 de fevereiro de 2023.

POL. E.; VALERA S. Symbolisme de I'espace public et identité sociale. In: Villes en
paralléle, n°28-29, décembre 1999. Ville et environnement. Approche psychosociologique.
pp- 12-33.

QUADRO DE COMUNIDADES QUILOMBOLAS DO CEARA. Governo do Estado do
Ceara. 2020. Disponivel em: <https://pt.org.br/wp-content/uploads/2021/04/comunidades-

quilombolas-do-cearae280a0-famiilia-e-vulnerabilidade-1-odt.pdf.>. Acesso em: 12 de junho
de 2022.

QUIVY, R.; CAMPENHOUDT, L. Manual de investigagdes em ciéncias sociais. Rio de
Janeiro: Gradiva, 2005.

RATTS, A. Os povos invisiveis: territorios negros e indigenas no Ceara. Cadernos CERU, 9,
109-127, 1998. https://doi.org/10.11606/issn.2595-2536.v910p109-127.



https://www.seer.ufal.br/index.php/revistamundau/article/view/6061
http://dx.doi.org/10.5380/rfdufpr.v66i1.72690
http://joaootavio.com.br/bioterra/workspace/uploads/artigos/etnobotanica-518178b5ca552.pdf
http://joaootavio.com.br/bioterra/workspace/uploads/artigos/etnobotanica-518178b5ca552.pdf
http://periodicos.ufpb.br/ojs2/index.php/gaia/index
https://pt.org.br/wp-content/uploads/2021/04/comunidades-quilombolas-do-cearae280a0-famiilia-e-vulnerabilidade-1-odt.pdf
https://pt.org.br/wp-content/uploads/2021/04/comunidades-quilombolas-do-cearae280a0-famiilia-e-vulnerabilidade-1-odt.pdf
https://doi.org/10.11606/issn.2595-2536.v9i0p109-127

114

RODRIGUES, T. A. et al. Entre resisténcias, avangos e retrocessos: um panorama socio-
histérico das comunidades quilombolas no Brasil e na regido do Cariri Cearense. Research,
Society and Development, v. 10, n. 11, €551101120087, 2021.

RUCKERT, B.; CUNHA, D. M. e MODENA, C. M. Saberes e préticas de cuidado em sauide
da populagdo do campo: revisdo integrativa da literatura. Interface - Comunicacdo, Satde,
Educacao [online]. , v. 22, n. 66, pp. 903-914., 2018. Disponivel em:
<https://doi.org/10.1590/1807-57622017.0449>. Acesso em: 20 de maio de 2022.

SAMPAIO, J.; SANTOS, G.C.; AGOSTINI, M.; SALVADOR, A.S. Limites e
potencialidades das rodas de conversa no cuidado com a saide: uma experi€éncia com jovens
no sertdo de Pernambuco. Interface. Botucatu, p. 1299-1312, 2014.

SANTOS, A. O. Saide mental da populagdo negra: Uma perspectiva ndo institucional.
Revista da Associacdo Brasileira de Pesquisadores/as Negros/as (ABPN), v. 10, n. 24, p. 241-
259, 2018.

SANTOS, A. N. S. e NASCIMENTO, E. R. Proposic¢des de cuidado cultural a enfermagem
frente a aspectos da saide reprodutiva de mulheres quilombolas. Rev baiana enfermagem,
33:e33375, 2019.

SANTOS, M. O dinheiro e o territério. GEOgraphia, ano 1, n° 1, p. 7-13, 1999. Disponivel
em: http://www.geographia.uffbr/index.php/geographia/article/view/2/2. Acesso em: 20 de
margo de 2023.

SANTOS, M. Satde e ambiente no processo de desenvolvimento. Ciéncia e Saide Coletiva,
Rio de Janeiro, n. 1, v. 8, p. 309-314, 2003.

SANTOS, A. A. Lugar e territdrio. O sistema de satide brasileiro, a geografia e a promocao da
saude. Revista Geogréfica Venezolana [Internet]. 2009;50(1):159-172. Disponivel em:
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=347730382008 .Acesso em: 30 de marco de 2023.

SANTOS, A.B. Colonizagdo, Quilombos, Modos e Significa¢des. Brasilia: INCTI/UnB,
2015.

SANTOS M. P. Quilombando nas matas: plantas um conhecimento Ancestral. In:
SEMINARIO ARTEFATOS DA CULTURA NEGRA. AFROBRASILIDADES:
CULTURA, RELIGIOSIDADE E EDUCA(;AO. VII., 19 a 23 de setembro de 2016,
Crato(CE), Juazeiro do Norte (CE), Bodoc6 (PE). Anais... Juazeiro do Norte (CE):
Universidade Regional do Cariri, 2016. p.112- 121.

SAWAIA, B.B. Fome de felicidade e liberdade. In: Muitos Lugares para Aprender/ Centro de
Estudos e Pesquisas em Educagdo, Cultura e A¢ao Comunitaria - CENPEC — Sao Paulo;
CENPEC / Fundacgao Itau Social / Unicef , 2003.

SAWAIA, B.B. Sofrimento ético-politico como categoria de analise da dialética
exclusao/inclusdo. In: SAWAIA, B. (org.). As Artimanhas da Exclusdo: Analise Psicossocial
e Etica da Desigualdade Social. Petropolis: Vozes, 2004.

SERVICO DE PROTECAO E ATENDIMENTO INTEGRAL A FAMILIA. Gov.br, 2020.


http://www.geographia.uff/
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=347730382008

115

Disponivel em: < https://www.gov.br/pt-br/servicos-estaduais/servico-de-protecao-e-
atendimento-integral-a-familia-1> Acesso em: 04 de abril de 2023.

SILVA, E R. Comunidades remanescentes quilombolas no Brasil: construcao identitéria,
desafios e perspectivas na luta pela regularizacio de seus territérios. Projeto Histéria, Sao
Paulo, n. 56, pp. 378-392, Mai.-Ago. 2016. Disponivel em:
https://revistas.pucsp.br/index.php/revph/article/view/26863/20828. Acesso em: 30 de
setembro de 2022.

SILVA, S.R. Quilombos no Brasil: a memoria como forma de reinvengéo da identidade e
territorialidade negra. XII COLOQUIO INTERNACIONAL DE GEOCRITICA. Bogot4, 7 a
11 de maio de 2012.

SILVA, T. G.; ALMOZARA, P. C. S. Percursos autoetnograficos pelo" Ser (tdo) imaginério":
Caboclas-brabas e a identidade brasileira. Geograficidade, 9(1), 57-71, 2019.

SILVA, I. F. S. et al. Representacdes sociais do cuidado em saide por mulheres quilombolas .
Escola Anna Nery, v. 26, n. Esc. Anna Nery, 2022 26, p. €20210289, 2022.

TORRES, G.M.C. et al. Acesso e integralidade na atenc¢do a saide de mulheres quilombolas:
desafios a equidade e a garantia do direito a saide. Research, Society and Development, v11,
n, 9e57011932158, 2022.

VIEIRA, A. C. C. Lar doce lar? Um estudo sobre afetividade de idosos residentes em
institui¢des de longa permanéncia em Fortaleza. Dissertacao (mestrado em Psicologia) -
Departamento de Psicologia, Universidade Federal do Ceard, Fortaleza, 2012.


https://www.gov.br/pt-br/servicos-estaduais/servico-de-protecao-e-atendimento-integral-a-familia-1
https://www.gov.br/pt-br/servicos-estaduais/servico-de-protecao-e-atendimento-integral-a-familia-1
https://revistas.pucsp.br/index.php/revph/article/view/26863/20828

116

APENDICE A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Vocé estd sendo convidado(a) para participar do estudo: “PRATICAS DE
CUIDADO EM SAUDE DE QUILOMBOLAS: UMA INVESTIGACAO A PARTIR
DOS AFETOS” realizado por Tauanaiara Nogueira de Morais. Nesse estudo pretendemos
compreender as praticas de cuidado em saude escolhidas e desenvolvidas por
Quilombolas no Distrito de Mearim (Quixeramobim-CE). O motivo que nos leva a estudar
esse assunto € a percep¢do de que o acesso a saude se da de formas variadas, bem como a
constru¢do de redes de cuidado, sendo necessario compreender esses processos para
adequacao dos servigos de saude e dos profissionais com vista a alcangar a democratizagdao do
acesso a saude e o respeito a diversidade dos modos de viver.

Sua participagdo consistira em responder ao questionario Instrumento Gerador dos
Mapas Afetivos fornecido pela pesquisadora que realizara a aplicagdo e estara disponivel
todo o tempo para qualquer esclarecimento demandado. Apds essa etapa e em dia a ser
acordado coletivamente, os participantes serdo convidados a comparecer a roda de conversa
para debater dados obtidos a partir da etapa anterior, sendo garantido o anonimato e prote¢ao
das informagodes. A aplicagdo do Instrumento Gerador dos Mapas Afetivos dura em média 30
minutos € o tempo previsto, inicialmente, para a roda de conversa ¢ de 1 hora e 30 minutos.
Todos os materiais necessarios serao fornecidos pela pesquisadora. Informamos que o
momento da roda de conversa serda registrado em audio. Vocé poderda ser convidado a
participar de entrevista semiestruturada em etapa posterior da pesquisa na qual serdo
abordadas questdes sobre saude e que tem tempo de duracao estipulado em 30 minutos.

Vocé serd esclarecido(a) em qualquer aspecto que desejar e estara livre para participar
ou recusar-se. A sua participacdo ¢ voluntaria e a recusa em participar nao acarretara qualquer
penalidade ou modificacao na forma em que ¢ atendido(a) pela pesquisadora ou pelo servigo
do qual esta faz parte. O participante pode ainda recusar-se a fazer parte de qualquer etapa ou
responder itens e questdes que lhe gerem desconfortos de qualquer ordem.

A participacdo nesta pesquisa ndo traz complicagdes; talvez, apenas, algum
constrangimento que certas pessoas sentem quando estdo fornecendo informacdes sobre si
mesmas. Nesse caso, o(a) Senhor(a) pode se manifestar recusando-se responder a qualquer
questionamento ou desistir da pesquisa mesmo posteriormente a coleta das informagdes. Caso
sinta necessidade, o(a) Senhor(a) terd acesso ao profissional responsavel pela pesquisa em
qualquer etapa do estudo para esclarecimento de eventuais duvidas. Os procedimentos
utilizados nesta pesquisa seguem as normas estabelecidas pela Resolugdo 510/2016 do
Conselho Nacional de Satde e ndo oferecem riscos a sua integridade fisica, psiquica e moral.

Nenhum dos procedimentos utilizados oferece riscos a sua dignidade.
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Sua participagdo trara como beneficios a elaboracdo de um apanhado sobre os
processos de cuidado e os servicos de saude acessados, bem como a possibilidade de
elaboracdo de demandas individuais e coletivas que poderiao dar base a organizacio de
necessidades da comunidade na busca da construcio de outras estratégias de cuidado.

Serdo garantidos o sigilo do seu nome e a privacidade dos dados coletados durante
todas as fases da pesquisa. Vocé ndo tera nenhum custo, nem receberd qualquer vantagem
financeira. Apesar disso, vocé tem assegurado o direito a ressarcimento ou indenizagdo no
caso de quaisquer danos eventualmente produzidos pela pesquisa.

Os resultados da pesquisa estardo a sua disposicao quando finalizada. Seu nome ou o
material que indique sua participagdo ndo serd liberado sem a sua permissdo. Os dados e
instrumentos utilizados na pesquisa ficardo arquivados com o pesquisador responsavel por um
periodo de 5 anos e, apds esse tempo, serao destruidos.

Este termo de consentimento encontra-se impresso em duas vias, sendo que uma via
sera arquivada pelo pesquisador responsavel, e a outra sera fornecida a voceé.

Se vocé tiver alguma consideragao ou duvida, sobre a sua participacdo na pesquisa,
entre em contato com o pesquisador responsavel Tauanaiara Nogueira de Morais,
mestranda do Programa de Mestrado Profissional em Satide da Populacio Negra e
Indigena - UFRB, tem como logradouro a rua Idelzuite Almeida, 13- Rodoviaria,
Quixeramobim-CE, telefone para contato (85) 996924752 ¢ com o Comité de Etica em
Pesquisa com Seres Humanos - CEP da Universidade Federal do Reconcavo da Bahia, fone:
(75) 9 9969-0502, Rua Rui Barbosa, 710, Centro, Cruz das Almas-Bahia. CEP:44380-000.
Eu, fui informado(a) dos

objetivos do presente estudo de maneira clara e detalhada e esclareci minhas davidas. Sei que

a qualquer momento poderei solicitar novas informagdes ¢ modificar a decisdo de participar,
se assim o desejar. Recebi uma via deste Termo de Consentimento e me foi dada a
oportunidade de ler e esclarecer as minhas duvidas.

Quixeramobim, de de 20 .

Assinatura do(a) participante

Assinatura do(a) pesquisador(a)

Nome da testemunha Data
Assinatura

(se o voluntario nao souber ler)
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APENDICE B: MAPAS AFETIVOS COMUNIDADE MEARIM 1

Mapa 1

Identificacao

Nome: Manjericao
Raca/cor: parda

Género: feminino
Trabalho: ndo trabalha

Idade: 29 anos Moradia: Jericod
Renda: Bolsa Familia

Significado

Qualidade

Sentimento Metafora

O desenho significa pra
mim um lugar de paz

Ele desperta esperanga.
E um bom lugar para se
viver. Gosto das flores
do lugar.

Um jardim porque traz
tranquilidade

Saude, paz, esperanga,
humildade, amor,
carinho

Estrutura: Cognitivo

Sentido

A Comunidade Jardim ¢ um lugar agradavel
para se viver por despertar paz, esperanga € ser
repleto de flores.

Nao faz parte da associagao

Imagem: Agradabilidade

Nao participa de nenhum movimento. Nao tem nada que ndo goste no lugar. Estrada ruim
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Mapa 2

Identificaciao

Nome: Mel Género: feminino Idade: 40 anos Moradia: Mearim
Raca/cor: Negra  Trabalho: agricultora Renda: Bolsa Familia
Significado Qualidade Sentimento Metafora

Posto de saude um
lugar que nés sempre
vamos atras de

Minha casa ¢ tudo de
maravilhoso para minha
familia, um canto muito

Amor, maravilhoso,
melhorar, lugar
especial, alegria,

Reunido em familia.

melhoras de saude. especial. O posto de saude | esperanga
Minha casa ¢ meu ¢ um lugar que ajuda mais
cantinho de lazer, ou menos quando nos
muito amor precisamos
Sentido

Estrutura: Cognitivo

A casa Reunifio em familia ¢ um lugar
especial partilhado com a familia onde se
encontra lazer, amor, tranquilidade e unido.

O posto de saude ¢ um lugar buscado para
melhorar a saude, porém ndo atende as
necessidades de forma satisfatoria. E um
espago que ndo acomoda as pessoas.

Faz parte da associacao

Imagem: Pertencimento

Busca esporte, danga e igreja como outros lugares de cuidado.
Nao ha nada que desgoste no lugar. Familiares moram bastante proximo.
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Mapa 3

Identificaciao

Nome: Jatoba Género: feminino Idade: 42 anos Moradia: Mearim
Raca/cor: Negra Trabalho: agricultora Renda: Bolsa Familia

Significado Qualidade Sentimento Metafora

UPA significa dor Casa ¢ aconchego e Paz, amor, Comparo minha casa
porque sempre vou tem tranquilidade. tranquilidade, conforto, | com algo que me traz
para tomar medicacdo forca e coragem alegria

que traz alivio. Casa e
plantas que trazem
tranquilidade.

Sentido

A casa aconchego traz conforto e alegria. Possui
muitas plantas e € lugar de tranquilidade e
fortalecimento.

UPA oferece alivio a dor, mas as vezes o
atendimento demora.

" N

Estrutura: Cognitivo

Faz parte da Associagdo Imagem: Pertencimento

Falta satide na comunidade. Faltam condi¢des para os atendimentos e os profissionais sO
atendem duas vezes na semana. Muita gente para pouco médico.

Estrada para Quixeramobim ¢ esburacada. Leva uma hora pra chegar na cidade.

Outros lugares de satde que frequenta: posto de saude, igreja. No posto, ndo tem cadeiras,
nem sombra. Pacientes esperam em pé expostos ao sol.
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Identificacao

Nome: Hortalina Geénero: feminino
Trabalho: agricultora

Raca/cor: preta

Idade: 42 anos

Moradia: Jerico
Renda: Bolsa Familia

Significado

Qualidade

Sentimento Metafora

Minha casa, meu lar,
onde criei meus filhos.
A natureza cuidando
das plantas.

Cuidar das plantas,
galinhas ¢ um remédio.
Gosto das plantas, da
natureza, de mexer com
a terra, adubar.

Uma igreja porque ¢
um lugar de paz e
oragao.

Alegria, felicidade,
tristeza, raiva

Estrutura: Cognitivo

Sentido

A casa igreja ¢ lugar de paz, de cuidados com
plantas e com os bichos. Lugar de contato com a
terra e com a natureza, porém as relagdes com os
vizinhos nem sempre sdo boas e as vezes ha
desunido.

Faz parte da Associagao

Imagem: Contraste potencializador

Gosta de ir para 0 Mearim quando tem algum evento, animacao.
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Identificaciao

Nome: Raizes
Raca/cor: parda

Género: masculino
Trabalho: agricultor/musico

Idade: 24 anos

Moradia: Mearim
Renda: Bolsa Familia

Significado

Qualidade

Sentimento

Metafora

Esse desenho significa
lazer e momento de
interagdo entre pessoas
que trabalham
diariamente € uma
forma de tirar estresse e
uma forma de fazer
exercicio fisico.

Reconhecimento de um
trabalho e de muito
estudo que venho
fazendo. Lugar que
oferece lazer e
acolhimento.

Paz, alegria, estudo,
reconhecimento,
respeito e felicidade

Com minha trajetoria.
Porque me representa e
onde estdo minhas
raizes.

Estrutura: Cognitivo

O
r““ T .
= Q‘A-‘ YV~ Jf

Sentido

A quadra do quilombo representa trajetoria de
vida e raizes. E onde se encontra sentimento de
ser reconhecido e acolhido. Exige empenho e
estudo e oferece lazer e interagao entre as

pessoas da comunidade.

Faz parte da associacao

Imagem: Pertencimento

Falta coberta na quadra para que se possa fazer eventos durante o dia.
Outros lugares de cuidado: campo de futebol, casa da madrinha.
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Mapa 6
Identificaciao
Nome: Gergelim Género: feminino Idade: 33 anos Moradia: Jerico
Raca/cor: preta Trabalho: Dona de Casa Renda: Bolsa Familia
Significado Qualidade Sentimento Metafora
Eu me sinto muito feliz | Tem agude proximo. Paz, amor, feliz, Com Quixeramobim
e me acalma felicidade, alegria
carinho
. = Sentido

Estrutura: Cognitivo

A casa Quixeramobim ¢ um lugar do qual se
cuida muito bem, que acalma e traz felicidade,
porém tem algumas confusoes.

Faz parte da associacao

Imagem: Contraste

Gosta das coisas que o grupo faz e se sente bem.
Outro lugar de cuidado: posto de saude.
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Identificaciao

Nome: Abelha  Género: Masculino

Raca/cor: negro

Idade: 39 anos
Trabalho: agricultor/musico

Moradia: Mearim
Renda: Bolsa Familia e Garantia safra

Significado Qualidade

Sentimento Metafora

A natureza representa
liberdade. Livre como

E a nossa natureza
onde nds vivemos com

Pra mim ndo tem
comparagao porque

Paz, cuidar, alegria,
viver, preservar,

saude e felicidade o vento. Melhor lugar | cultivar este lugar nos da
para relaxar a mente. fortalecimento.
Tyl 7 e .
1 s - ~ Sentido
R\ /n(i P Ay "B g)
e : ~ A natureza produz cuidado por trazer
"\,’ | P, ( ) k?&.{{ n R .
F 1/ IR fortalecimento, aprendizados e representar a

A / P & . o e L, . . .
B . VL \) A )) [ AN liberdade. Possibilita alivio do estresse e inspira
5 [ e G e (O “E1°S LA . . .
é’i,i/ : e 77 “Z L cuidado e vontade de cultivar e preservar. E

1 >

Estrutura: Cognitivo

conectada com o sentido da vida.

Faz parte da associa¢do

Imagem: Agradabilidade

Outro lugar de cuidado: posto de satde.

Nao gosta das destruigdes contra a natureza e percebe a necessidade de preservagao.




Mapa 8

125

Identificaciao

Nome: Cumaru
Raca/cor: parda

Género: Masculino
Trabalho: ndo trabalha (PCD)

Idade: 56 anos

Moradia: Jerico
Renda: Bolsa Familia

Significado

Qualidade

Sentimento

Metafora

E o fruto da terra, tudo
que ¢ verde ¢ bonito. E
a vila do Encantado

Paisagem bonita e onde
se encontra pessoas
legais. Produz sensagdo
de acolhimento.

Alegria, bem recebido,
beleza

Com uma missa porque
traz tranquilidade e
alegria.

Estrutura: Cognitivo e metaforico

Sentido

entretenimento.

A vila do Encantado ¢ como uma missa por
trazer tranquilidade e alegria. E lugar de
vinculos e acolhimento. E agradavel por causa
do verde e dos encontros, além de ser um lugar
onde se encontram servicos basicos e

Nao faz parte da associagao

Imagem: Agradabilidade

Nao ha nada que ndo goste no lugar. Tem tudo posto, farmacia e muitas casas. Esta se

desenvolvendo.

Contou que tem muitas pessoas novas em Jerico e a parte em que moram sao de terras doadas.
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Identificaciao

Género: Masculino
Trabalho: bicos

Nome: Capim Santo
Raca/cor: negro

Idade: 21 anos Moradia: Mearim

Renda: Bolsa Familia

Significado Qualidade

Sentimento Metafora

Gosto de tudo no lugar.
Gosto das imagens dos
santos.

Importancia da
espiritualidade. Pra ter
saude precisa manter a
mente e pra isso precisa

Alivio, tranquilidade,
paz, harmonia, saude
mental, amor

Nao tem comparagdo
porque la € especial e
ndo da pra comparar

com nada no mundo.

m \

que nao pode deixar de ser frequentado.

do pai.
Sentido
)‘.-.‘ — A igreja ¢ um lugar especial que ndo pode ser
yor RS, & comparado com nada. E um lugar que representa
. =l 1T espiritualidade e traz satde mental. E um lugar
e | \
!

e —— Rarasir i

Estrutura: Cognitivo

AL ! mdy m . m;LM_MJ

Faz parte da associacao e do grupo dos Caretas

Imagem: Pertencimento

Fala que gostava de ir pro mato com sua égua, mas ndo sente mais tanta vontade de fazer isso

desde que o animal morreu.




Mapa 10

127

Identificaciao

Nome: Malvarisco Género: feminino

Raca/cor: preta

Trabalho: agricultora

Idade: 46 anos

Moradia: Mearim
Renda: Bolsa Familia

Significado Qualidade Sentimento Metafora
E 0 meu quintal. E meu No quintal tem vida, Paz, alegria, me sinto | Nao compararia com
alimento, ndo compro | Vejo os passarinhos bem nada. Nenhum lugar
mais fruta para fazer cantando e as folhas tem o que meu quintal
suco. Quando termina a | verdes. Quando tem. Cada quintal da
colheita de uma fruta j4 |amanheco o dia triste comunidade ¢
comegca a da outra. vou para 14 e me sinto diferente.

bem. E um lugar que Uma arvore € que nem

nao vou abandonar. uma pessoa, ela tem

Tenho que cuidar, € o vida.

que traz meu alimento

e dos meus filhos. Nao

posso deixar o mato

tomar de conta.

Sentido

Estrutura: Cognitivo

O quintal de casa aparece como algo
incomparavel e unico. E um lugar onde se
encontra vida, alimento, o canto dos passarinhos
e sensa¢do de bem-estar. E um lugar que
necessita de cuidado e que nao se pode
abandonar. Por despertar sensagdes de bem-estar
e prazer do contato com a natureza deflagra
imagem de Agradabilidade.

Faz parte da associacao

Imagem: Agradabilidade

Relatou nao sair muito de casa e ndo buscar outros lugares de cuidado, exceto o posto de
saude para buscar seu remédio “da pressao”
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Identificaciao

Nome: Hortela
Raca/cor: parda

Género: feminino

Trabalho: Nio trabalha

Idade: 18 anos

Moradia: Mearim

Renda: Bolsa Familia

Significado

Qualidade

Sentimento

Metafora

Cuidado com a saude.
E a ADS 10.

E um lugar de bom
atendimento. E dificil
conseguir ficha para
médico, dentista e
enfermeira.

Alegria, cuidado,
preocupagio, alivio,
descalco, paz, zelo

Com o bom convivio.
Por que ¢ um lugar de
bom convivio.

Estrutura: Cognitivo

Sentido

A ADS-10 ¢ um lugar onde as pessoas convivem
bem e que oferta bom atendimento. Traz alivio,
mas envolve preocupagdes. Apesar do bom
atendimento ¢ dificil conseguir vaga.

Faz parte da associacao

Imagem: Contraste

Reclamou da falta de acesso a trabalho na comunidade. Também busca rezador como lugar

de cuidado.

Mapa 12

Identificacao

Nome: Passarinha
Raca/cor: parda

Género: feminino
Trabalho: estudante (PCD)

Idade: 25 anos

Moradia: Mearim

Renda: Bolsa Familia

Significado

Qualidade

Sentimento

Metafora

E minha casa. Ela significa
arte porque ¢ uma casa bonita
de barro. Significa trabalho,

pois cuido dela.

receber visita.

E um lugar calmo e
alegre. Sempre chega
visita e eu gosto de

para cuidar.

Alegria, tranquilidade,
tem natureza e os bichos.
Gosto de ter uma casa

Comparo com a
natureza porque
tem passarinhos.

g e

- RS
P ) NN, i a5

Estrutura: Cognitivo

<

L

-—

Sentido

A casa natureza proporciona contato com
bichos e plantas. E uma casa bonita que
sempre recebe visitas e que representa
trabalho, pois necessita ser cuidada. Traz
alegria e tranquilidade.

Faz parte da associagao.

Imagem: Agradabilidade
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Identificaciao

Nome: Roma
Raca/cor: parda

Género: feminino
Trabalho: agricultora

Idade: 39 anos

Moradia: Jerico
Renda: Bolsa Familia

Significado

Qualidade

Sentimento Metafora

E um lugar de oragio e
paz. Hoje sou feliz com
jesus.

E um lugar que
representa beleza, pois
nele fago oragdo com
os irmaos. E

gratificante. E especial.

Felicidade, bom,
gratiddo, agradecer,
saudade, amor proprio,
Deus

Comparo com o céu €
com os anjos. Por que ¢
lindo e gratificante.

{ :‘ \ ‘ i
2 /, A
7/*.‘5/({, e

Estrutura: Cognitivo

Sentido

Aligreja ¢ um lugar de oracdo e paz. Traz
felicidade e possibilita o encontro com os
irmaos. No entanto, o convivio com alguns
irmaos ndo ¢€ tao satisfatorio, pois nem todos sao
tdo humanos e delicados quanto se gostaria.

Nao faz parte da associagao

Imagem: Contraste
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APENDICE C - INSTRUMENTO GERADOR DOS MAPAS AFETIVOS

Primeiramente, obrigada pela sua colaboracao. Abaixo vocé devera fazer
um desenho que represente sua forma de ver, sua forma de representar ou
sua forma de sentir lugares de cuidado em saide na cidade de
Quixeramobim, podendo estes ser de qualquer tipo.
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1. As seguintes perguntas fazem referéncia ao desenho feito por vocé€. Nao
existem respostas certas ou erradas, boas ou ruins, mas sim, suas opinides €
impressoes.

1.1 Explique brevemente que significado o desenho tem para vocé:

1.2. Descreva que sentimentos o desenho lhe desperta:

1.3. Escreva seis palavras que resumem seus sentimentos em relagdo ao

desenho:

1. 4.
2.

3. 6.

2. Caso alguém lhe perguntasse o que pensa sobre o lugar de cuidado em

saude que escolheu, o que vocé diria?

3. Se vocé tivesse que fazer uma comparagao deste lugar com algo, com

que vocé compararia? Por que?
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4. Do que vocé gosta nesse lugar?

5. Do que vocé nao gosta nesse lugar?

6. O que poderia melhorar nesse local?

7. Descreva o(s) lugares de cuidado que vocé percorre com maior

freqiiéncia.

Descreva os caminhos que vocé faz pra chegar nesses locais.

Vocé faz parte de algum grupo ou movimento? Sim () Nao ()
Caso sim, que tipo de grupo e onde ele se localiza? Como tem sido a sua

participagcdo no grupo ou movimento?




133

Este bloco de questdes tem por objetivo identificar os respondentes do
estudo, sem contudo quebrar o anonimato, compromisso basico da

pesquisa

Idade

Sexo

Racga/cor:
Voceé trabalha? Sim( ) Nao( ).

Se sim, com que?

Escolaridade:

Onde vocé nasceu?
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APENDICE D - QUESTOES QUE SERAO ACRESCENTADAS AO IGMA

2. Como vocé percebe a saude na comunidade?
3. Como voce cuida da sua saude?
4. Recorre a praticas caseiras ou praticas que acompanham a historia da sua familia?
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APENDICE E: QUADRO COM PERGUNTAS E RESPOSTAS DAS ENTREVISTAS

Pergunta

Respostas

Como vocé percebe a satde na comunidade?

“Muito boa as vezes tem algum problema, mas
alguns remédios chd ajuda na satde”
(Manjericao, M, 29a)

“Eu percebo mais ou menos” (Mel, M, 40a)

“E dificil ter acesso aos atendimentos”(Jatoba,
M, 42 a)

“Bem. As vezes uma dor de cabeca, dor de
barriga, vai pra UPA quando tem algo mais
grave. SO uma pessoa que faleceu recentemente
(lideranca)” (Hortalina, M, 42 a)

“A satde td um pouco abaixo da média porque ¢
preciso de ficha de atendimento por cada
membro que precise ir até o posto de satde, mas
fora isto estd tudo ok.” (Raizes, H, 24a)

“As vezes ruim, as vezes boa. Nao consigo
atendimento que preciso. E mais dificil aqui.”
(Gergelim, M, 33a)

“Para nés ¢ muito boa porque ¢ muito dificil ir
pro médico.” (Abelha, H, 39a)

“E boa, mas vejo coisas erradas. E dificil ter
visita da agente de saude, precisa sempre correr
atrés. ” (Cumaru, H, 56 a, PCD)

“Em relagao ao posto tem dificuldade. Nao estou
conseguindo atendimento para dentista. Faz um
més que espero.” (Capim Santo, H, 21a)

“Péssima. Até para pegar remédio no posto as
vezes falta. Acabo tendo que comprar meus
remédios. Tive que comprar remédios pro
estdmago, muito caros.” (Malvarisco, M, 46a)

“Boa, s6 que ¢ dificil vocé conseguir uma ficha
pro médico, dentista e enfermeira porque sempre
estdo ocupados” (Horteld, M, 18a)

“Muito dificil conseguir ficha no posto. Nao me
sinto bem tratada la. Muitas pessoas da
comunidade ndo conseguem atendimento”
(Passarinha, M, 25a, PCD)




136

“A saude aqui ¢ boa. Sou bem atendida pelos
profissionais de saude. Consigo atendimento
sempre que preciso. Participava do conselho,
mas tive que sair” (Roma, M, 39a)

Como vocé cuida da sua saude?

“Com alguns remédios caseiros” (Manjericao,
29a)

“Fazendo as atividades com danca, fazer
caminhada, tomando os remédios caseiros”
(Mel, M, 40a)

“Danco, cozinhar” (Jatoba, M, 42 a)

“Quando tem uma gripe toma um remédio
caseiro, do mato. Quando tem algo mais sério,
para a UPA.” (Hortalina, M, 42 a)

“Cuido com remédios caseiros € sO em casos
mais sérios procuro assisténcia do posto de
saude.” (Raizes, H, 24a)

“Muito bem. Eu limpo tudo, cuido, deixo as
aguas todas cobertas. ” (Gergelim, M, 33a)

“Eu brinco, jogo bola, dango, canto, como feijao
com rapadura.” (Abelha, H, 39a)

“Trabalhar. Nao gosto de tomar remédio pra
qualquer coisinha.” (Cumaru, H, 56 a, PCD)

“Sou vaidoso. Cuido da barba, cabelo,
sobrancelha.” (Capim Santo, H, 21a)

“Uma parte vou pro médico, outras ¢ tomando
ché. Tomo pra quando estou com a barriga
inchada e pra gripe lambedor de pedra. Esse
lambedor aprendi com minha avé Raimunda.”
(Malvarisco, M, 46a)

“Indo ao médico, ao rezador” (Hortela, M, 18a)

“Procuro médico, jogo bola, brincadeiras na
escola, cuidar das plantas” (Passarinha, M, 25a,
PCD)

“Cuido da alimentacdo, ndo como massa, nem
refrigerantes e doces. Nao posso comer carne
vermelha, como verdura, melancia.” (Roma, M,
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39a)

Recorre a praticas caseiras ou praticas que
acompanham a histdria da sua familia?

“Banho caseiro, lambedor, xarope caseiro”

(Manjericao, M, 29a)

“Lambedor de malvarisco, corama, hortela,
mastruz, hortalina, anador, cumaru” (Mel, M,
40a)

“Sim. Lambedor para gripe de malvarisco com
cumaru, lambedor de flor de angico, cha de
hortalina, compressa, vinho de jatoba. Passados
de mae para filha. Cuido dos cabelos com coisas
da natureza, usava baba de gergelim para alisar
os cabelos e baba de mutamba.” (Jatoba, M, 42

a)

“Sim, lambedor caseiro, um tio faz e traz.”
(Hortalina, M, 42 a)

“Sim, praticas caseiras como xarope de ervas
medicinais de entes passados dos meus pais.”
(Raizes, H, 24a)

“A histéria da minha familia.” (Gergelim, M,
33a)

“Os medicamentos caseiros. Mastruz com leite,
cha de horteld, leite de gergelim, vinho do

jatoba, para gripe casca do cumaru, malvarisco,
dor de barriga” (Abelha, H, 39a)

“As vezes, bebo cha. Aprendi algumas coisas
com minha mae.” (Cumaru, H, 56a, PCD)

“Remeédios caseiros. Lambedor de acerola,
malvarisco, cumaru, roma, casca de laranja,
capim santo e chd.” (Capim Santo, H, 21a)

“Lambedor, garrafada da cebola branca para
coqueluche, garrafada de casca de jatoba com
erva doce. A maior parte das receitas aprendi
com minha avé.” (Malvarisco, M, 46a)

“Sim, algumas” (Hortela, M, 18a)
“Sim. Lambedor que minha sogra faz ou

remédio de farmacia.” (Passarinha, M, 25a,
PCD)
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“Oro a Deus. Tem que ter fé nos remédios dos
médicos, mas ndo gosto de usar com frequencia”
(Roma, M, 39a)
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Tauanaiara Nogueira de Morais

PLANO DE ACAO COMUNITARIA

Produto apresentado ao Programa de Pos-
Graduagdo em Saude da Populacdo Negra e
Indigena, juntamente com dissertagdao, como
requisito para a obtencdo do titulo de Mestre
em Saude da Populacao Negra e Indigena.
Orientador(a): Profa. Dra. Amalia Nascimento
do Sacramento Santos

Linha de Pesquisa: Conhecimentos

Tradicionais, Adoecimento, Cuidado, Saberes

e Praticas de Saude e Cura.

Santo Antonio de Jesus

2023
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PLANO DE ACAO COMUNITARIO - PAC
TITULO DO PLANO: Sera construido coletivamente

TITULO DA PESQUISA QUE EMBASOU O PLANO: Priticas de saude de quilombolas:
uma investigagdo a partir dos afetos.

MUNICIPIO: Quixeramobim/CE
LOCAL DA ACAO: Comunidade Mearim 1 — Distrito de Lacerda

EIXOS DE INTERVENCAO:
- Promoc¢ao da Saude

- Geragao de renda

- Agdes culturais

- Oferta de Cursos e capacitacdes

AGENTES ENVOLVIDOS: CRAS Maria Holanda de Oliveira Castro, Liderancas
comunitarias, profissionais da saude, servidores da secretaria municipal de cultura, coletivos

de artistas locais.

INTRODUCAO/JUSTIFICATIVA:

Esse plano de agdo surge inicialmente a partir de pesquisa vinculada ao Programa de
Mestrado Profissional em Satde da Populagdao Negra e Indigena da UFRB, realizada por
técnica da equipe do CRAS Maria Holanda de Oliveira de Castro, psicologa Tauanaiara
Nogueira de Morais. Na pesquisa, foram identificadas problematicas e vulnerabilidades
vivenciadas pela comunidade de remanescentes de quilombo Mearim 1, bem como demandas,
interesses e potencialidades. Acreditamos que o estudo realizado pode contribuir para
fundamentar a¢gdes comunitarias que visem a superacao de desigualdades e contribuam para o
acesso a cidadania plena. Os desafios na garantia de direitos de toda a populag¢do sdo muitos e,
entendemos, que existem grupos que se encontram em situacdo de maior vulnerabilidade e
que necessitam de maior aten¢do do poder publico. A populagdo quilombola constitui estrato
social que historicamente sofreu violéncias irreparaveis e ainda hoje enfrentam dificuldades
em acessar direitos.

Os quilombos e os quilombolas ao longo da histéria foram compreendidos de forma

diversa. Em sua composi¢do, o quilombo passou por processos de invisibiliza¢do e tentativas
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de exterminio, até ser resgatado como simbolo de resisténcia por ativistas do movimento
negro (RATTS, 1998; LEITE, 1999; LEITE, 2000). No estado do Ceara, varios estudos e
documentos evidenciam o apagamento das comunidades negras, havendo discursos inclusive
sobre a ndo existéncia de pessoas negras, quilombolas e indigenas no territorio (RATTS,
1998; CHAVES e SILVA, 2017; NASCIMENTO, 2018). As comunidades negras e indigenas
vivenciam e vivenciaram ao longo da historia do pais miltiplos processos de vulnerabilizacao
e de violacao de direitos e ¢ dever do poder publico empreender esforcos para garantir direitos
e cidadania plena a estas populagdes. Tais processos afetam variadas dimensdes da vida
desses coletivos. Nesse sentido, acreditamos ser necessaria a realizacdo de acdes integradas
construidas em didlogo com a comunidade que tenham como objetivo alcancar melhorias que
proporcionem o aumento da qualidade de vida desta populacao.

Desse modo, a pesquisa citada voltou-se para a construgdo do presente plano de agao,
entendendo a importancia dos servicos e profissionais firmarem compromisso junto as
comunidades no combate as desigualdades e barreiras de acesso a direitos sociais basicos.
Reafirmamos a poténcia da rede intersetorial em construir vinculos com a comunidade e
coletivamente desenvolver agdes que promovam a transformagdo social e a melhoria da

qualidade de vida.

CENARIO DE ACAO:

Pretendemos executar este plano de acdo na comunidade remanescentes do quilombo
de Mearim 1 que localiza-se geograficamente no municipio de Quixeramobim, Sertdo Central
do Cear4, na zona rural, fazendo parte do distrito de Lacerda. A referida comunidade possui
associacdo de moradores na qual fungdes sdo divididas e tem como foco o desenvolvimento
de acdes de fortalecimento identitdrio e obtencao de melhorias coletivas. A agricultura é uma
atividade bastante presente na comunidade, que também € marcada pelos festejos e atragdes
culturais que atraem moradores do entorno e fortalecem os lagos comunitérios. A comunidade
ja deu entrada no pedido de certificagdo pela Fundagdo Cultural Palmares — FCP, mas sua
afirma¢do como territério quilombola tem sido reconhecida em outras instancias, incluso
orgdos estaduais como a Coordenadoria Especial de Politicas Publicas para a Promog¢do da
Igualdade Racial — CEPPIR e a Secretaria de Desenvolvimento Agrario - SDA.

Segundo levantamento realizado pela Comissao Estadual dos Quilombolas Rurais do
Ceara - CERQUICE em parceria com 6rgaos da administragdo estadual, entre os anos de 2018
e 2019, existem atualmente 82 comunidades quilombolas no estado do Ceard, sendo apenas

54 certificadas pela FCP (FUNDACAO PALMARES, 2022). Além de ser um dos territ6rios
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que ainda ndo possui certificacdo, o mapeamento constatou que existem 30 familias na
comunidade Mearim e todas encontram-se em situagdo de vulnerabilidade. Neste mesmo
mapeamento, foram identificadas a partir de relatos de moradores as seguintes
vulnerabilidades e dificuldades: falta de 4gua na comunidade, auséncia de atendimento
médico, auséncia de uma passagem molhada, falta de acesso a terra, precariedade de ofertas
de trabalho e caréncia de estrada de acesso ao local. Em nossa pesquisa, identificamos que

essas problemadticas permanecem e trazem prejuizos expressivos para seus moradores.

PROPOSTA:

Esse plano de agao ¢ fundamentado por pesquisa de mestrado intitulada “Praticas de
saude de quilombolas: uma investigagdo a partir dos afetos” realizada na comunidade entre
os anos de 2021 e 2023 que objetivou compreender melhor vulnerabilidades e potencialidades
presentes no territdrio que impactavam a qualidade de vida e os processos em saude. Entende-
se saude como campo amplo que abarca diversas dimensdes da vida como acesso ao lazer, a
agua, a educagdo, a cultura, a servigos basicos, a moradia de qualidade, entre outros.
Acreditamos que as politicas publicas devem ser operacionalizadas a partir do didlogo com as
comunidades, buscando entender seus desejos e necessidades. Foi nesse sentido que
conseguimos em didlogo com os moradores identificar como potencialidades a forte
vinculacdo comunitaria, a cultura, os saberes e as praticas de cuidado tradicionais,
organizacdo coletiva e o acesso a recursos naturais. Essas potencialidades auxiliam no
enfrentamento das dificuldades cotidianas e permitem o desenvolvimento do sentimento de
apego ao territorio. Algumas das dificuldades identificadas no mapeamento feito pela
CERQUICE permanecem e outros puderam ser localizados. Apesar da comunidade possuir
artistas, principalmente musicos, estes nio conseguem obter incentivos para ampliar
suas atividades que poderiam inclusive se converter em ocupac¢ao rentavel para seus
membros. Alguns moradores também manifestaram sentir falta de atividades e projetos
voltados para jovens. Atividades artisticas e culturais podem trazer varios beneficios para os
mais jovens, possibilitando o desenvolvimento de novas habilidades, protecdo social e a
constru¢do de projetos de futuro. Além disso, podem constituir importante mediador do
fortalecimento de lacos comunitarios.

Tem sido ofertado a comunidade por meio do CRAS e outras instituigdes cursos e
capacitagdes diversas que tem contado com o interesse e a participagdo dos moradores. No

entanto, ha necessidade de que junto com essas iniciativas sejam ofertados também
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orientacdes sobre empreendedorismo, cooperativismo, além de elaboracio de projetos de
geraciao de emprego e renda que pensem o escoamento de produtos e continuidade das
atividades. O acesso a saude tem sido outra dificuldade, ja que a localidade (assim como
todo o distrito de Lacerda) ndo conta com equipe de saude propria, tendo que compartilhar a
mesma equipe com os moradores do distrito de Encantado. Moradores de ambos queixam-se
da dificuldade em obter atendimento. Essas demandas envolvem questdes que carecem de
decisodes politicas e implantacdo de agdes continuadas. Consideramos que a rede intersetorial
tanto pode contribuir com a visibilizagdo dessas demandas, quanto pode construir em
conjunto agdes que contribuam com melhoria da qualidade de vida da populacao local. Além
disso, podem ser empreendidas agdes que visem fortalecer os vinculos entre profissionais da
saude e comunidade. Propomos a realizacdo de rodas de conversa que tragam temadticas
estratégicas relacionados aos problemas de saude, fortalecendo a troca de saberes, um melhor

conhecimento sobre as necessidades do territorio e a promogao da saude.

OBJETIVOS:

1) Integrar agdes da rede intersetorial na Comunidade Mearim 1, considerando demandas
locais manifestadas pelos proprios moradores.

2) Ofertar cursos e capacitagdes conectados a propostas de geracao de emprego e renda.

3) Potencializar intervengdes culturais a partir de parcerias com 6rgaos e agentes publicos.

4) Ofertar agdes e atividades artisticas e culturais voltadas para jovens (oficina de fotografia,
oficina de fanzines e oficinas de producao audiovisual)

5) Fomentar debates sobre cooperativismo e empreendedorismo a partir de interesses e de
possibilidades locais.

6) Sensibilizar o poder executivo para as problemadticas da localidade.

TEMATICAS ABORDADAS: Praticas de cuidados locais e interlocucdo com servigos de
saude; Identidade Quilombola; Saude da Mulher; Cooperativismo; Cultura e juventude;

Problematicas e dificuldades no acesso a saude; Intersetorialidade; Producao audiovisual.

METODOLOGIAS: reunides intersetoriais, rodas de conversa na comunidade, oficinas,

capacitagdes e cursos.
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ACOES

Acio 1 (eixo de mobilizacdo comunitaria)
Principais agentes envolvidos: Equipe CRAS e comunidade.
e Realizagdo de Reunido comunitaria com moradores para apresentagdo de servicos da
rede socioassistencial e investigacdo de demandas da comunidade, além de discussao

de propostas de acdo no territorio.

Acio 2 (eixo de planejamento e compartilhamento de ideias)
Principais agentes envolvidos: Rede intersetorial e liderangas comunitarias.
e Realizagdo de reunido intersetorial para apresentar a proposta inicial e agregar
contribuicdes de demais membros da rede assistencial e de moradores da comunidade.
O momento sera direcionado para o compartilhamento de ideias e construgdo de

estratégias conjuntas, bem como avaliar exequibilidade das acdes.

Acio 3 (eixo focado na capacitagao)
Principais agentes envolvidos: Equipe CRAS, parceiros que realizam atividades de
capacitacao (SENAR), Secretaria de cultura, gestores e comunidade.

e Realizagdo de curso de paes e massas em parceria com SENAR na comunidade.

e Roda de conversa sobre cooperativismo e empreendedorismo com participagdo de
representantes do poder executivo. Discutir o escoamento e comercializagdo dos
alimentos produzidos na comunidade.

e Execucdo de filmagem de alguns momentos do curso e de depoimentos individuais

dos participantes.

Acio 4 (eixo focado em atividades culturais)
Principais agentes envolvidos: Equipe CRAS, artistas locais, secretaria de cultura e
comunidade.
e Realizagdo de oficinas de fotografia e fanzine com jovens da comunidade.
e Roda de conversa sobre identidade quilombola.
e Captacdo de editais de fomento para producdo audiovisual (para produzir curta-
metragem sobre praticas de cuidado tradicionais e identidade quilombola).

e Captagdo de recursos a partir de editais de fomento de produgdes audiovisuais.
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Producdo de curta-metragem sobre identidade quilombola e praticas de cuidado

tradicionais.

Acio 5 (eixo focado em saude)

Principais agentes envolvidos: Equipe CRAS, profissionais de saude da APS e de Saude

Mental Especializada, gestores e comunidade.

Realizacdo de roda de conversa para discutir principais problematicas no acesso a

saude;

Oferta de agdes direcionadas a Saude da mulher (satde sexual e reprodutiva,

autonomia e empoderamento);

Roda de conversa sobre saberes tradicionais e praticas de cuidado presentes no

territorio (utilizaremos informagdes obtidas a partir da pesquisa para disparar a

discussao).

CRONOGRAMA DE EXECUCAO DAS ACOES

Acoes Ano 2023
Jan | Fev |Mar | Abr |Mai | Jun | Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez
Acdo 1 (eixo de mobilizagao X | X
comunitaria)
Acdo 2 (eixo de planejamento e X | X
compartilhamento de ideias)
Agdo 3 (eixo focado na X X | X | X | X
capacitacgao)
Acdo 4 (eixo focado em X X | X]| X | X | X
atividades culturais)
Acdo 5 (eixo focado em saude) X[ X X | X
Avaliagdo final do plano (pds- X | X
execugao)
AVALIACAO DAS ATIVIDADES
Acio Situacao Resultados Dificuldades Novas A¢oes
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ou ajustes

Acdo 1 (eixo de
mobilizagao

comunitaria)

Realizada

Compreensao
das demandas e
dificuldades dos
moradores;

Foi acordado
que o CRAS
mediaria a
vinda de Curso
de paes e
massas para a
comunidade

A comunidade possui
pouca estrutura
(espaco) para
realizagdo de
atividades.

Questao a ser
debatida em
reunido com
arede e
liderangas
comunitarias.

Acdo 2 (eixo de
planejamento e
compartilhamento de

ideias)

Em andamento
(o plano ja foi
apresentado para
coordenadora do
CRAS e foi
acordada sua
execugao)

Nao se aplica

Nao se aplica

Nao se aplica

Acdo 3 (eixo focado na

capacitacao)

Em andamento

Nao se aplica

Curso de paes e
massas estava
marcado pra
acontecer em margo,
mas em decorréncia
das chuvas as
estradas que dao
acesso a comunidade
ficaram intransitaveis

Nao se aplica

Acdo 4 (eixo focado em

atividades culturais)

N3do foi iniciada

Nao se aplica

Nao se aplica

Nao se aplica

Acgdo 5 (eixo focado em

saude)

N3do foi iniciada

Nao se aplica

Nao se aplica

Nao se aplica

Consideracoes finais

Batista e Rocha (2020) realizaram um apanhado da literatura produzida sobre satde

mental da populagdo quilombola e ressaltam o racismo, condigdes socioecondmicas precarias,

falta de acesso a servigos de saude, falta de politicas publicas e de servigos preparados para

lidar com suas especificidades, entre outras problematicas, como questdes que afetam

diretamente a satude desta populagdo e escancaram os efeitos da desigualdade social sobre

situacdes de adoecimento. As condi¢des de satde das populagdes quilombolas refletem a
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situacdo de vulnerabilidade que tem sido imputada historicamente as suas comunidades

(SILVA et al, 2022).

Os governos precisam se comprometer com o monitoramento dos problemas de satude
prevalentes nestes territorios e construir agdes efetivas de prevengdo e combate a
enfermidades e promog¢ao da satude, evitando agravamentos e elevando a qualidade de vida da
populagio. E necessario efetivar a¢des intersetoriais voltadas para melhoria ndo so das
condicdes sanitarias, mas que tragam geragcdo de emprego e renda, melhorias na infraestrutura
local (conservagdo de estradas, construgdo de cisternas, construcao de centros comunitarios),
projetos de valorizagcdo da cultura local (com investimento financeiro) e que considerem as
potencialidades do territorio. Vale lembrar que a saide ¢ campo de multiplos fatores e ¢
determinada a partir de questdes sociais.

Apesar da precariedade infligida pelo racismo, pela sociedade e pelo estado as
populagdes quilombolas, existem também movimentos de resisténcia, criagdo e poténcia de
vida nessas comunidades. Trabalhar em alianca com as comunidades enxergando o
fortalecimento da identidade, da cultura, da memoria, da resisténcia e da historia como
importantes aspectos da promog¢ao da satide e combate ao racismo sdo vias necessarias para a
constru¢do de um sistema de saude universal e de uma sociedade mais democratica. O
reconhecimento dos direitos, do dever do estado e das violagdes sofridas sdo estratégias que

aliadas ao reconhecimento de poténcias do territorio viabilizam a luta politica e a busca por

autonomia.
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ANEXO A: DECLARACAO DE ANUENCIA

I)IS('L/\R/\\({/\O DE ANUENCIA

(

Dec'aro, para os devidos fins, que o projeto de pesquisa intitulado “HZ/\TK‘)\S[I
QUDADO FM SAUDE DE QUILOVBOLAS DO SERTAO CENTRAL DO CEARA: UMA
INVESTIGACAO A PARTIR DOS AFETOS de autoria da psicologa Tauanaiara Nogueira
de Morais, mestranda do programa de Mestrado Profissional em Saude da
Populagdo Negra e Indigena da Universidade 'Eederal do Reconcavo da Bahia -
UFRR, orientada pela docente Dra Amélia Nascimento do Sacramento Santos, de
acordo com a anuénecia de representante da Associagdo Remanescentes
Quilcmbolas Mearim - Quixeramobim/CE, podera ser realizado nesta
comunidade quilombola, caso o projeto seja ztprovado em Comité de Etica em

Pesquisa.

\ Quixeramobim, 20 de julho de 2022.

Atenciosamente,
F\
L4

L
Yo A O- 5% j (u-n,é& .

Representante da Associaqéo de Remanescentes
do Quilombo de Mearim

-
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ANEXO B: PARECER CONSUBSTANCIADO

UNIVERSIDADE FEDERAL DO

N\
@ | RECONCAVO DA BAHIA - W“‘“

UFRB

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA
Titulo da Pesquisa: PRATICAS DE CUIDADO EM SAUDE DE QUILOMBOLAS: UMA INVESTIGACAQ
A PARTIR DDS AFETOS.
Pesquisador: TAUANAIARA NOGUEIRA DE MORAIS
Area Tematica:
Versao: 2
CAAE: 63502822 .5.0000.0056

Instituicdo Proponente: Universidade Federal do Reconcave da Bahia - UFRB
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Nuamero do Parecer: 5.797.594

Apresentagdo do Projeto:

As informagbes dos campos "Apresentagio do projeto”, "Objetive da pesquisa” e "Avaliagio de riscos e
beneficios" foram retiradas do arquive Informagbes Basicas do projeto
(PB_INFORMACOES BASICAS DO_PROJETO_1998213 pdf, de 20/11/2022) efou do projeto completo
(projetodepesquisacepufrb.pdf, de 21/10/2022).

Resumo:

"As comunidades quilombolas em todo o Brasil enfrentam situactes de violagtes de direitos, dificuldade de
acesso a politicas pablicas, racismo e vulnerabilidade sccio-econémica. Sua realidade social é atravessada
por desigualdades que desembocam em iniquidades em saude diversas. A luta dos movimentos negros tem
construido resisténcia e pressionado o poder publico a fim de que suas demandas sejam visibilizadas e
atendidas pelo estado. A constituigdo de 1988 & um marco no reconhecimento nacional dos direitos de
todos os cidadaos sem distingao e representou um avango para a populagdo negra e quilombola, fruto da
resisténcia e da organizagdo do movimento negro. Apesar dos avangos e das lutas, as comunidades ainda
vivenciam situagGes de precariedade significativa que atravessam seus processos de saude e adoecimento.
O Ceara & um estado marcado em sua historia pela negacao da existéncia de negros em seu territorio o
que, superficialmente, se mosfira contraditorio a sua caracterizagao como

Enderego: Rua Rul Barbosa, 710.1° andar / Prédio da Administrag3o Central.

Bairro: Cenftro CEP: 44 380-000
UF: BA Municiplo: CRUZ DAS ALMAS
Telefone: (75)3621-6850 Fax: (T5)3621-89767 E-mall: eticasmpesquisafcomissao ufrbedu br
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estado pioneiro na luta abolicionista. Nesse estudo, buscaremos aprofundar a discussao sobre a presenga
de comunidades quilombolas no estado, abordando em especifico a comunidade de Remanescentes do
Quilombo de Mearim, localizada no municipio de Quixeramobim. Assim, objetivamos identificar praticas de
cuidado e demandas em saude apresentadas por quilombolas da comunidade Mearim, considerando
sentidos e afetos presentes no territério. Trata-se de um estudo qualitativo tipo pesquisa-agao que utilizara
trés recursos para captagao de informagdes e narrativas: Instrumento Gerador dos Mapas Afetivos- IGMA e
Roda de Conversa. As informagoes passarao por processo de Analise de Conteudo. Os quilombolas da
comunidade com idade acima de 18 anos serao convidados a fazer parte da pesquisa que atentara ao
critério de saturagao em cada uma de suas etapas. O territério sera conceito chave em nosso estudo, tendo
em vista sua importancia para a construgao de cuidados e praticas em saude e para o povo quilombola que
possui como uma de suas marcas a vinculagao identitaria com seu espago de vida/terra. A afetividade sera
outro conceito que utilizaremos para compreender processos em saude, relagdes e afirmagao politica das
comunidades quilombolas”. (PB_INFORMAGOES_BASICAS_DO_PROJETO_1998213.pdf, de 20/11/2022,
p.2)

Hipétese:

"processos relacionados a afetividade e a relagao com o territério impactam na qualidade de vida e saude
das pessoas. Envolvendo populagao quilombola, essa questao toma contornos que precisam ser
conhecidos, reconhecidos e validados, tendo em consideragao os processos de violagao vivenciados por
esses povos”. (PB_INFORMAGOES_BASICAS_DO_PROJETO_1998213.pdf, de 20/11/2022, p. 3)

Metodologia Proposta:

"Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa qualitativa e sera desenvolvido com os referenciais
metodoldgicos da pesquisa-agao. Almeida, Perucchi e Freire (2019) destacam que “a pesquisa-agao € ao
mesmo tempo uma metodologia de resolugao de problemas psicossociais e uma investigagao cientifica e
tedrica sobre 0 mesmo problema. "(p. 154). A partir dos recursos e instrumentais elegidos, buscaremos junto
com os participantes localizar poténcias e problematicas em saude vivenciadas no territorio, realizando
assim um diagnéstico que servira para debate coletivo. Desse modo, além dos dados e conhecimentos
sobre a situagao de saude da comunidade que poderao ser agregados para pesquisadora e pesquisados,
serao pensadas agoes com objetivo de modificagao da realidade.

Enderego: Rua Rui Barbosa, 710.1° andar 4, Prédio da Administragao Central.
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Serao utilizados como recursos para construgao dos dados de pesquisa o Instrumento Gerador dos Mapas
Afetivos (IGMA) acrescido de algumas perguntas e roda de conversa. O IGMA foi idealizado por Bomfim
(2010) em sua tese de doutorado a partir de referenciais variados a fim de compor um recurso que
permitisse trazer maior tangibilidade ao estudo dos afetos envolvidos na relagdo pessoa-ambiente. Em sua
tese intitulada “Cidade e afetividade: estima e construgao dos mapas afetivos de Barcelona e de Sao Paulo”
a autora traz a discussao sobre a relagao das pessoas com espagos urbanos, considerando sua implicagao
e vinculagao ao ambiente e como isso atravessa a vivéncia e a apropriag¢ao da cidade.

Outro aspecto importante sobre este recurso é a possibilidade de investigar a participagao cidada/atuagao
do respondente em relagao ao ambiente investigado. As bases tedricas e conceitos principais utilizados pela
autora sdo a compreensao de ambiente como trabalhada na Psicologia Ambiental (MOSER, 1998), a
Psicologia Social latino-americana de base Historico-cultural e os Mapas Cognitivos de Kevin Lynch. Trata-
se de um instrumental que utiliza o recurso do desenho como disparador de afetos, de sentidos e de
reflexdes, langando mao ainda de metaforas e de imagens. As varias etapas do instrumento possibilitam que
a relagao do respondente com o ambiente em questdo seja elaborada e aprofundada, tendo como foco os
aspectos simbdlicos. A partir das respostas registradas no instrumental & possivel chegar a informagoes e
sinteses para a construgcao do Mapa Afetivo. Tal instrumento pode ser direcionado para o estudo da relagao
de sujeitos ou de uma dada populagao com ambientes variados. Assim, 0 ambiente a partir do qual o
instrumental sera direcionado pode ser desde de um lugar institucional ou intimo até lugares mais amplo
(bairro, cidade, pais, planeta).

Roda de Conversa

A roda de conversa é destacada em varios estudos como metodologia pedagdgica e de pesquisa que
favorece trocas simbélicas e o dialogo (SAMPAIO ET AL, 2014; PINHEIRO, 2020; MOURA e LIMA, 2014). E
um recurso bastante utilizado em processos de ensino-aprendizagem baseadas nas discussoes propostas
por Paulo Freire e na area da saude tem sido utilizada para fomentar a construgao coletiva de saberes
reforgando a importancia das praticas populares. Visa potencializar a autonomia, trocas horizontais,
consciéncia critica e acao-transformagao (SAMPAIO et al, 2014)".
(PB_INFORMAGCOES_BASICAS_DO_PROJETO_1998213.pdf, de 20/11/2022, p. 3)

Objetivo da Pesquisa:

"Objetivo Primario:

Descrever praticas de cuidado em saude apresentadas por quilombolas da comunidade Mearim
(Quixeramobim-CE), considerando sentidos e afetos presentes no territério.

Enderego: Rua Rui Barbosa, 710.1° andar ¢, Prédio da Administragao Central.
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Objetivo Secundario:

- Conhecer os sentidos compartilhados de saude a partir das memdrias e da histéria da comunidade;

- Identificar demandas em saude e formas de enfrentamento as iniquidades e problematicas sanitarias;

- Promover na comunidade debates e reflexdes sobre politicas publicas a partir do mapeamento de praticas
de cuidado tradicionais”. (PB_INFORMAGOES_BASICAS_DO_PROJETO_1998213.pdf, de 20/11/2022,
p-3)

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:

"Riscos:

A participagao nesta pesquisa nao traz complicacoes; talvez, apenas, algum constrangimento que certas
pessoas sentem quando estao fornecendo informagdes sobre si mesmas.

Beneficios:

Sua participagao trara como beneficios a elaboragao de um apanhado sobre os processos de cuidado e os
servigos de saude acessados, bem como a possibilidade de elaboragdo de demandas individuais e coletivas
que poderao dar base a organizagao de necessidades da comunidade na busca da construgao de outras
estratégias de cuidado”. (PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_PROJETO_1998213.pdf, de 20/11/2022, p.
3)

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:

Estudo nacional, unicéntrico, de abordagem qualitativa tipo pesquisa-a¢ao que utilizara trés recursos para
captagao de informagées e narrativas: Instrumento Gerador dos Mapas Afetivos- IGMA e Roda de
Conversa. As informagoes passarao por processo de Analise de Conteudo. Com Financiamento préprio.
Trata-se de uma pesquisa desenvolvida no Programa de Pés-graduagao em Saude da Populagao Negra e
Indigena da Universidade Federal do Reconcavo da Bahia (UFRB), Santo Antonio de Jesus, BA, para a
obtengéo do titulo de mestre por Tauanaiara Nogueira Moraes.
(PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_PROJETO_1998213.pdf, de 20/11/2022, p4g.3) e/ou projeto completo
(projetodepesquisacepufrb.pdf, de 21/10/2022).

Nuamero de participantes no Brasil: 20.

Enderego: Rua Rui Barbosa, 710.1° andar ; Prédio da Administragdo Central.
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Previsao de inicio do estudo (com coleta de dados): 20/10/2022.
(PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_PROJETO_1998213.pdf, de 20/11/2022, pag.4)
Previsao de encerramento do estudo: 30/04/2023
(PB_INFORMAGOES_BASICAS_DO_PROJETO_1998213.pdf, de 20/11/2022, pag.4)

Consideragoes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:
Vide o campo "Conclusées ou Pendéncias e Lista de Inadequagoes”

Conclusoes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:
Parecer de APROVADO:

Para esta analise foram considerados os documentos atualizados (TCLEcep.pdf, de 21/10/2022,
cartarespostacep.pdf, de 21/10/2022, CRONOGRAMAatualizado.pdf, de 06/12/2022) anexados na
Plataforma Brasil e Declaragao informando que nao foi iniciada a coleta de dados enviada ao e-mail deste
CEP.

CRONOGRAMA (CRONOGRAMAatualizado.pdf, de 06/12/2022)
Pendéncia atendida.

TCLE (TCLEcep.pdf, de 21/10/2022).
1. Pendéncia atendida;
2. Pendéncia atendida.

Consideragoes Finais a critério do CEP:

Seu projeto foi Aprovado e a coleta de dados podera ser iniciada junto aos participantes da pesquisa. O
CEP/UFRB deseja sucesso no desenvolvimento dos trabalhos e aguardara o recebimento dos relatérios
parciais e final nos prazos pertinentes previstos no cronograma, por meio de notificagao via plataforma
brasil, conforme a Resolugao do CNS n° 466/2012, item XI.2, letra d.

O modelo dos relatérios encontra-se na pagina:
https://www2.ufrb.edu.br/cep/images/Formularios/Modelo_relatorio_parcia_ou_final.pdf

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

I Tipo Documento | Arquivo | Postagem I Autor |Situac.éo|

Endereco: Rua Rui Barbosa, 710.1° andar ; Prédio da Administragao Central.

Bairro: Centro CEP: 44.380-000
UF: BA Municipio: CRUZ DAS ALMAS
Telefone: (75)3621-6850 Fax: (75)3621-9767 E-mail: eticaempesquisa @ comissao.ufrb.edu.br
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Cronograma CRONOGRAMAatualizado.pdf 06/12/2022 |RAMAYANA E SILVA Aceito
14:23:56 |COSTA
Informagdes Basicas|PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 20/11/2022 Aceito
| do Projeto ROJETO 1998213.pdf 18:55:17
Projeto Detalhado / |projetodepesquisacepufrb.pdf 21/10/2022 | TAUANAIARA Aceito
Brochura 15:54:33 |NOGUEIRA DE
Investigador MORAIS
TCLE / Termos de | TCLEcep.pdf 21/10/2022 | TAUANAIARA Aceito
Assentimento / 15:50:20 |NOGUEIRA DE
Justificativa de MORAIS
Auséncia
Outros cartarespostacep.pdf 21/10/2022 | TAUANAIARA Aceito
15:43:48 |NOGUEIRA DE
MORAIS
Declaragao de TERMODECONFIDENCIALIDADE.docx| 20/09/2022 | TAUANAIARA Aceito
Pesquisadores 14:25:00 |NOGUEIRA DE
- MORAIS
Folha de Rosto folhaderostoo.pdf 20/09/2022 | TAUANAIARA Aceito
14:24:38 |NOGUEIRA DE
MORAIS
Declaragao de anuencia.pdf 15/08/2022 | TAUANAIARA Aceito
concordancia 18:39:43 |NOGUEIRA DE
MORAIS

Situagao do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciacao da CONEP:

Nao

Enderego: Rua Rui Barbosa, 710.1° andar ¢, Prédio da Administragao Central

Bairro: Centro
UF: BA
Telefone:

CRUZ DAS ALMAS, 06 de Dezembro de 2022

Assinado por:

Sibele de Oliveira Tozetto Klein

(Coordenador(a))

CEP: 44.380-000

Municipio: CRUZ DAS ALMAS
(75)3621-6850

Fax: (75)3621-9767

E-mail: eticaempesquisa@comissao.ufrb.edu.br
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