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PESQUISA BIBLIOGRAFICA

< Etapa fundamental do trabalho
cientifico.

< Levantamento, selecao, fichamento e
arquivamento de iInformacoes
relacionadas a pesquisa.




PESQUISA BIBLIOGRAFICA - OBJETIVOS

» Fazer um histérico sobre o tema.

» Atualizar-se sobre o tema escolhido.

» Encontrar respostas aos problemas formulados.
» Levantar contradicoes sobre o tema.

» Evitar repeticdo de trabalhos j& realizados.




Pesquisa

Bibliografical -

Estrutura




O titulo deve compreender os conceitos-chave do tema

Autor 1 Instituicao
Autor 2

Autor 3
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O resumo deve expor o0 objetivo do artigo, a
metodologia utilizada para solucionar o problema e os
resultados alcancados.

Deve ter de 150 a 500 palavras.

95% dos leitores de revistas, jornais, anais |éem apenas
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A introducao deve situar o leitor no contexto do
tema pesquisado, oferecendo uma visao global
do estudo realizado.
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O Obijetivo e justificativa respondem a
pergunta: “O que levou o autor a tal
investigacao?”.

Em seguida, deve apontar quais sao as
questoes de pesquisa para as quais buscara
respostas.
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E a descricdo precisa dos métodos,

materiais, técnicas utilizados. Deve
permitir a repeticao do experimento ou
estudo com a mesma exatidao por
outros pesquisadores.
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No caso de uma Revisao de Literatura deve

conter as contribuicoes tedricas a respeito do
assunto abordado.
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A conclusao destaca os resultados
obtidos na pesquisa ou estudo.
Deve ser breve, podendo incluir
recomendacoes ou sugestoes para
outras pesquisas na area.
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E um conjunto de elementos que permitem a
identificacao, de documentos Impressos ou
registrados em diferentes tipos de materiais. As
publicagcoes devem ter sido mencionadas no texto
do trabalho e devem obedecer as Normas da
ABNT. Trata-se de uma listagem dos livros, artigos
e outros elementos de autores -efetivamente
utilizados e referenciados ao longo do artigo.




Revis3ao sistematica sobre morbidade Joao Paulo Souza !

materna near miss José Guilherme Cecatti 1
Mary Angela Parpinelli !
Maria Helena de Sousa I
Systematic review of near miss Suzanne Jacob Serruya 2

maternal morbidity

Cad, Sai Piblica, Ko de Janeio. 220)256-064. fey 2006

Introducao

1. World Health Organization. Maternal mortality in
A Organizac¢ao Mundial da Saude (OMS) estl- 2000: estimates developed by WHO, UNICEF, and

ma que anualmente 20 milhoes de mulheres UNFPA. Geneva: Workd Health Organization; 2008.
apresentam complicagoes agudas da gestz«#%o
com a ocorréncia de 529 mil 6bitos1)A ocor-
réncla da morte materna extrapola a tragédla 2. World Health Organization. Reduction of mater-
individual, constituindo um aspecto de avalla nal mortality: a joint WHO/UNFPA/UNICEF World
¢ao do desenvolvimento humang 2,)Em paises Bank Statement. Geneva: World Health Organiza-
da Africa Sub-saarlana, a morte materna é um tion; 1999,

evento frequiente, capaz de produzir uma razao
de morte materna tao elevada quanto 1.500
6bitos por 100 mil nascidos vivos, enquanto
que nos paises desenvolvidos as razoes de 3. Departamento de Informatica do SUS. Indicado-
morte materna séo balixas, de 10 ou menos 6bi- ts ¢ dados bdsicos - Brail 2004. hitp/
tos por 100 mil nascidos vivos 1. No Brasll, o NN 05 ke 0 O R D A0
6bito materno € um problema subdimensiona-
do, tendo sido estimado em 2002, cerca de 73
Obltos maternos por 100 mil nascldos vlvo@



FORMAS DE ENTRADA NAS
REFERENCIAS SEGUNDO A ABNT




Revisdo de Literatura
Risco de céncer no Brasil
Artigo submetido em 03/08/04; aceito para publicagégo em 20/05/Q

Risco de cancer nd Brasil: tendéncias e estudos epidenmiolégions
mais recentes

The risk of cancer in Brazil: tendencies and recent epidemiologic stucfes

Maximiliano Ribeiro Guerra,' Cldudia Vitoria de Moura Gallo? Gulnar Azevedo e Silva Mendonga®

‘Aluna do curso de Especializagio am Ciéncias da Saude da Universidade Estadual de Maringa - PR. _
*Docentes de Citologia Clinica da Universidade Estadual de Maringa - PR. —

Resumo

O nidmero de casos de cincer tem aumentado de maneira considerdvel em todo o mundo, principalmente a partir
do século passado, configurando-se, na atualidade, como um dos mais importantes problemas de satide publica
mundial. A freqiiéncia de distribuigao dos diferentes tipos de cincer apresenta-se varidvel em funcio das caracteristicas
de cada regiio, o que enfatiza a necessidade do estudo das variagoes geogrificas nos padroes desta doenga, para
seu adequado monitoramento e controle. Por meio de revisio da literatura especializada mais recente, foram
descritos alguns dos principais tipos de cincer no Brasil, com enfoque nas pesquisas epidemioldgicas que investigaram
os fatores associados ao risco de adoecer por estes cinceres em nosso pais. Desta forma, os autores deste estudo
objetivaram contribuir para a avaliagio do risco atual de cincer no Brasil, buscando uma anilise das rendéncias em
sua incidéncia, estratégia de fundamental valor para o desenvolvimento de politicas de satiide adequadas que visem
ao controle desta doenga em nosso pais.

Palavras-chave: Neoplasias; Epidemiologia; Farores de risco; Incidéncia; Brasil, .,

Abstract

The number of cancer cases has been increasing all over the world, mainly since the last century, to the point where
nowadays it is one of the most serious public health problems worldwide. The frequency of distribution of the
various types of cancer varies according to the specific characteristics of each region, which implies a need ro study
how geographic variations impact on this disease aiming an adequate monitoring and control. This work is a
review of the most recent specialized literarure, describingsome of the main types of cancer in Brazil have been
described, focusing on epidemiologic research which has studied the risk factors associated with these cancers in
our country. In this way, the authors aimed to contribute to an evaluation of the present risk of cancer in Brazil,
analyzing the tendencies of its incidence, that could help to develop adequarte public health policies to control this
disease in our country.

Key words: Neoplasms; Epidemiology; Risk factors; Incidence; Brazil.



O primeiro passo para o sucesso da pesquisa,
é definir o e fazer uso de
ou que identificam

o0 assunto




Comece com, pelo menos, 20 referéncias para
ter uma visao panoramica do assunto.




Artigos cientificos podem ser encontrados de
duas maneiras (principalmente): (i) procurando
em base de dados e (ii) analisando a

bibliografia usada em outros estudos sobre o
assunto que vocé ja conhecga.




Livros

* Livros — use livros académicos sobre o assunto de
pesquisa. Evite livros (i) para praticantes (literatura
“de aeroporto”), (ii) livros-texto (apesar de muitos
serem Uteis na consolidagdo de aspectos bdsicos de

seu trabalho), (iii) livros de circulacdo restrita, tais
como apostilas ou cadernos informativos.




Revistas interessantes

Caderno Brasileiro de Ensino de Fisica -
Revista Brasileira de Ensino de Fisica -

Revista Fisica na Escola -
Ensaio -

Revista de Educacdo em Ciéncia e Tecnologia -

Revista Electronica de Ensenanza de las Ciencias -

RELEA -

Investigagdes em Ensino de Ciéncias -




Trabalhos apresentados em eventos

* Busque por artigos em conferéncias ou
congressos nacionais e internacionais de
renome. Utilize preferencialmente artigos
recentes (de até trés anos atras). Artigos de
congresso apresentam qualidade bastante
irregular. Muitas vezes, s6 servem como
fontes bibliograficas para obter referéncias a
ouiros autores.




Teses e dissertacoes

* Teses e dissertacoes — busque teses e
dissertacoes concluidas em universidades
reconhecidas.

* Cuidado para ndo copiar a estrutura e
conteudo da revisdo elaborada por outros
alunos. Isso seria um erro grave.




Bases de dados




Conjunto de registros organizados sistematicamente.

E a base de dados que agrupa e organiza referéncias
de artigos de periodicos, monografias, teses, trabalhos

de congressos e outros documentos convencionais e
nao convencionais.

Cada referéencia bibliografica representa um documento
e € composta por campos que fornecem informacao
sobre determinados dados, como: titulo, nome do
autor, nome da fonte onde foi publicado, ano etc.




sao palavras que representam o
conteudo tematico ou o assunto do
documento/artigo.

Ex.: Ensino de Astronomia

sao termos que determinam o
aspecto e o tipo de abordagem do assunto.
Ex.: Curriculo

palavras que especificam
o assunto de acordo com um grupo etario, um
género, uma caracteristica, data etc.
oEx.: Reforma educacional de 1941
Ensino Médio
PCN




Operadores booleanos ajudam a relacionar
termos ou palavras:

AND
OR
NOT




Para relacionar termos de busca, restringindo
o resultado, utilize o operador booleano AND.

Exemplo:

Aborto na Adolescéncia

FUNCAO RESULTADO

Aborto Adolescente




Adorto

Adolescente

'dolescente




Para localizar termos sinonimos da
palavra-chave que voceé esta usando,
utilize o operador booleano OR.
Exemplo:

RESULTADO

Neoplasias Cancer




Cancer Neoplasias

Cancer Neoplasias




Para excluir registros que nao fazem parte
do seu interesse, utilize o operador booleano
NOT. Exemplo:

RESULTADO

Hipertensao Infarto do
Miocardio




Hipertensao Infarto do miocardio

Hipe -tknfarto do miocardio




— Usa-se o recurso para truncar o final de
uma palavra. Isso e util para buscar por
radicais de palavras.

Exemplo: homeopat

inclui homeopatia, homeopatico, homeopata
etc.




— Utilizam-se aspas em buscas por
expressoes.

Exemplo: ao digitar - Educacao em Fisica —

retorna resultados para educacao, em e fisica.

Ao digitar - “"Educacao em Fisica” retorna

resultados para a expressao EDUCACAO EM
FISICA.




Scientific Electronic Library Online

S n, B

Google

Académico




Importante

* Para que sua pesquisa seja mais atual, sugere-se uma
limitagdo a trabalhos publicados até 10 anos atrads.

* Trabalhos mais antigos devem ser consultados quando
vocé estd fazendo um levantamento do histérico da
pesquisa sobre o tema desejado.

* Trabalhos mais antigos também devem ser consultados
quando permanecem como referenciais importantes
nos trabalhos atuais.

* As mesmas regras acima podem ser aplicadas a
materiais obtidos a partir de livros.




Qualidade da Informacao

* Artigos de Periodicos Cientificos — use como
base artigos em periddicos cientificos de
renome e com comité de revisores. Artigos em
revistas (Veja, Exame, e outras revistas sem
comité cientifico de revisores), jornais e material
de divulgag¢do comercial ndo devem ser usados
a ndo ser que tragam alguma informagdo
indispensdvel ao trabalho.




Qualidade da Informacédo

QUALIS CAPES

,\_‘\\
> 1
—

——




Qualidade da Informacédo

Fator de Impacto

Fatorde Impacto = Numero de citagdes do periddico
Namero de attlgos' puﬂiaosem dois anos

Garfield E. The impact factor. Current Content.
(25):3-7, 20 June 1994




Ficha Bibliografica

Util para:

* Sistematizagdo na coleta das informagades.
* Recuperacdo desse artigo posteriormente.
* Selecdo dos artigos de exceléncia.

* |dentificagdo dos problemas metodolégicos.

* Comparacdo com outros trabalhos




Sugestao de ficha:

« REFERENCIA: colocar as referéncias bibliogréficas segundo as
normas da ABNT de modo que possa referenciar em seu
trabalho, quando necessdrio.

PALAVRAS-CHAVE: anotar as palavras chaves do trabalho.
Pode usar as do préprio artigo ou acrescentar as suas, de
maneira que permita posteriormente encontrar tal artigo.

OBJETIVOS: |dentificar precisamente os objetivos do trabalho.

DELINEAMENTO: Apresentacdo da pesquisa, a metodologia
utilizada e o periodo em que foi realizada.

SINTESE DOS RESULTADOS
COMENTARIOS




COMENTARIOS — etapa mais importante do
fichamento

* Comentdrios pessoais sobre a qualidade do artigo lido, como
as suas principais conclusoes, a importancia desse estudo para
o desenvolvimento cientifico e o impacto desse artigo na
comunidade.

Comentar os problemas metodoldgicos existentes, como erro na

selecdio da amostra, vicios ou viés de selecdo, erro de aferi¢do

ou falta de controle dos fatores de confusdo.

Qualificar o artigo em termos de exceléncia e sugerir possiveis
outros trabalhos (baseando-se nas referéncias).




A partir das referéncias identifique a estrutura hierdrquica
do assunto de pesquisa. A estrutura hierdrquica vai do
assunto mais geral ao mais especifico.

Liste as idéias principais.

|dentifique as idéias principais a serem aproveitadas em seu
trabalho. Ndo se esqueca de indicar as fontes de cada idéia.

Rotule todas as idéias para facilitar sua referéncia futura.

Organize as idéias em se¢oes (normalmente entre 3 a 4
secoes deverdo aparecer) e subsecées (em geral, 3 ou 4
subse¢des para cada secdo).

Escreva o referencial teérico seguindo a sequéncia
hierdrquica de apresentagdo dos assuntos. Dé preferéncia a
ideias abordadas por diversos autores.

Conclua o referencial tedrico identificando as principais
idéias discutidas no seu texto e apontando para as questoes
de pesquisa em aberto na literatura.




Clareza e Precisao

A condicdo primeira e indispensdvel

de uma boa redacdo cientifica é a

clareza e a precisdo das ideias.




* Evite apresentar a revisdo da literatura no formato

ficha de leitura (isto €, o Autor A disse isso, o Autor B
disse aquilo, o Autor C disse outra coisa, etc.). Encontre
os pontos de concorddncia e divergéncia entre os
autores e escreva com suas préprias palavras!




Exemplo: Texto ruim:

Segundo Shingo (1996), a idéia central do Sistema Toyota de
Produgdo é promover um fluxo harménico dos materiais entre os
postos de trabalho, produzindo componentes nas quantidades e
nos momentos em que sdo necessdrios. Para tanto, a comunicacgdo
entre postos de trabalho deve ser promovida de forma eficiente.

Para Ohno (1994), o Sistema Toyota de Produgdo pode ser
resumido como “produzir nas quantidades certas e no momento
em que as partes sdo necessarias”. O autor frisa a importdncia
do fluxo de informagdes entre os trabalhadores nas diferentes
células ou postos de trabalho.




Exemplo: Texto melhor

* A idéia central do Sistema Toyota de Produgdo é promover um
fluxo harménico de materiais entre os postos de trabalho,
produzindo componentes nas quantidades e nos momentos em
que sdo necessdrios. Neste sentido é importante promover um
fluxo eficiente de informagdes entre trabalhadores nas
diferentes células ou postos de trabalho (SHINGO, 1996;
OHNO, 1994).




Como apresentar o
metodologia de

pesquisa bibliografica




MATERIAL E METODOS

A revisao de artigos foi realizada através da consulta
ao Index Medicus Medline (http://www.ncbi.nlm.nih.gov/
pubmed), considerado como critério inicial para selecio.
Optou-se por esta base de dados por ser a mesma uma
das principais fontes de publicagdes cientificas na
atualidade e, a partir de seu sistema de busca, urilizou:
se as palavras-chave "cancer incidence" e "Brazi/“¢
também "cancer risk" e "Brazil". Foram selecionados
apenas os artigos nas linguas inglesa, portuguesa e
espanhola publicados no periodo compreendids.«
01/01/00 e 30/06/04. Reaiizot-5¢ leitira cuidadasa de
todos os artigos selecionados, incluindo, neste estudo,
aqueles que utilizaram métodos epidemiolégicos na
abordagem do risco de cincer no pafs. Foram também
incluidas publicagoes de o6rgios oficiais sobre
distribuigio e freqiiéncia do cincer no dmbito nacional
e internacional, assim como outros artigos originais
restritos ou nio ao intervalo pré-estabelecido de selegio
dos demais, em decorréncia de seu valor como referéncia
histérica e/ou sua relevincia no contexto apresentado.

A'revisao de artigos foi realizada
através da consulta ao Index
Medicus Medline

a partir de seu sistema de busca,

utilizou se as palavras-chave " cancer
Uncidence" e " Brazil'' e também
' cancer risk" e " Brazil'"

Foram selecionados apenas os
artigos nas linguas inglesa,
portuguesa e espanhola
publicados no periodo
compreendido entre

01/01/00 e 30/06/04.

Revi
Risco d\
Artigo submetido em 03/08/04; aceito para publ

Risco de cancer no Brasil: tendéncias e estudos epidemiolégicos
mais recenles

The risk of cancer in Brazil: tendencies and recent epidemiologic studies

Mawsimiliano Ribeiro Guerra,' Cléudia Vitéria de Moura Gallo? Gulnar Azevedo e Silva Mendonga®




Cobertura do exame de Papanicolaou no Brasil e seus fatores I

Rev Bras Ginecol Obstet. 2005; 27(8): 485-92

determinantes: uma revisao sistematica da literatura

MGtOdOS Bases de dados on-line LILACS (Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias

A - ety Ao B il c=alt da Saude), MEDLINE - 1966 a 2004
Tevisao sistemalica da iteratura ol rean- (Literatura Internacional em Ciéncias da

zada no segundo semestre de 2004 a partir das ba- Saude), PAHO (Acetvo da Biblioteca da
ses de dados on-hne LILACS (Literatura Latino-Ame- Organizagio Pan-Americana da Saude) e
ricana e do Caribe em Ciéncias da Saude), MEDLINE WHOLIS (Sistema de Informagio da

- 1966 a 2004 (Literatura Internaciona.l em Cié Biblioteca da OMS

" Foram utilizadas as seguintes palavras-chave
NiZacao Pan-Amencana da Saude) e T e P
. (em portugués e inglés): Papanicolaou,

tema de Informacao da Biblioteca da OMS). Foram . oitsico, colpocitologia,
utilizadas as seguintes palavras-chave (em portu- exame preventivo ou esfregaco vaginal e
gues e inglés): PapaniCOIaou, CitOpatOIOQi” cobertura, fatores, razées ou motivos e Brasil.
citopatologico, colpocitologia, exame prew
esfregaco vaginal e cobertura, fatores, razoes ou
motivos e Brasil. Estas bases foram acessadas por Biblioteca Virtual em Satde Publica
meio da Biblioteca Virtual em Saude Pablica (BVS)/ (BVS)/ Biteme/OPAS/OMS
Bireme/OPAS/OMS (http:/ / bases.bvs.vi). A revieas (http:/ /bases.bvs.br)

fo1 ampliada por meio da busca a referéncias biblio-
graficas dos estudos relevantes, solicitacéao de estu-
nao a especl
tras fontes. O total de artigos resu.ltantes da bus-
ca, conforme as palavras-chave utilizadas, para cada
dos pode ser observado na Quadr




———

W .

O total de artigos resultantes da busca,

conforme as palavras-chave utilizadas, para cada
base de dados pode ser observado na Quadro 1.

de dados pesquisadas, 1966 a 2004.

Palavras-chave

Bases Referéncias

de dados identificadas

Papanicolaou OR Citopatologia OR
Citopatolégico OR Colpocitologia OR
Exame Preventivo OR Esfregago Vaginal
AND Cobertura OR Fatores OR RazGes
OR Motivos

Papanicolaou OR Cytopathology OR
Cytopathological OR Colpocytology OR
Preventive Exam OR Vaginal Smears
AND Coverage OR Factors or Reasons
OR Motives

Papanicolaou OR Citopatologia OR
Citopatolégico OR Colpocitologia OR
Exame Preventivo OR Esfregaco Vagin:
AND Cobertura OR Fatores OR Razge!
OR Motivos AND Brasil

Papanicolaou OR Cytopathology OR
Cytopathological OR Colpocytology OR
Preventive Exam OR Vaginal Smears
AND Coverage OR Factors OR Reasor
OR Motives AND Brazil.

Especialistas e referéncias bibliograficas
de textos e artigos

LILACS 105

LILACS 68

MEDLINE

Foram selecionados artigos que preenchiam
os seguintes critérios: ser um estudo transver-
sal, ter sido realizado no Brasil, conter informa-
coes sobre a cobertura do exame de Papanicolaou
(alguma vez na vida ou nos ultimos trés anos) ou
conter informacdes sobre seus determinantes.
Foram excluidas as duplicidades e os artigos sem
resumo. Um total de 13 artigos foram seleciona-
dos atendendo a esses critérios.




