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MONITORIA EM ENFERMAGEM EM SAUDE COLETIVA I: RELATO DE VIVENCIA
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INTRODUGAO:

A monitoria é entendida como instrumento para a melhoria do ensino na graduagao, através do estabelecimento
de novas praticas e experiéncias pedagdgicas que visam fortalecer a articulacdo entre teoria e pratica e a
integracdo curricular em seus diferentes aspectos, e tem a finalidade de promover maior interagdo entre discentes
e docentes. Este estudo teve como objetivo apresentar a experiéncia das atividades desenvolvidas durante o
projeto de monitoria voluntaria no componente curricular Enfermagem em Saude Coletiva I, no periodo de 2010.1.
Este componente integra a estrutura curricular do curso de Graduacao em Enfermagem, da Universidade Federal
do Reconcavo da Bahia (UFRB).

METODOLOGIA:

O despertar do interesse pela monitoria, surgiu antes mesmo da abertura da selecao, que foi realizada no inicio do
periodo de 2010.1, através da realizacdo de entrevista e prova escrita. Ao assumir a monitoria, os encontros foram
periddicos com intervalos semanais, agendados diretamente com os grupos de alunos. Foram realizados encontros
para orientacdo de elaboragdo de atividades como: Roteiros para Visita a Unidade Basica de Salde; Roteiros para
Visita Domiciliar; Questionario de Estimativa Réapida; estudo e andlise dos dados através do Sistema de
Informacdo da Atencado Basica (SIAB) da populacdo adscrita de cada unidade de salde da familia que se constituiu
enquanto campo de pratica para a disciplina. Também foram realizados orientagdes e acompanhamento da
construgdo do Estudo de Caso e Relatorio da Pratica de Campo da disciplina elaborado pelos discentes.

RESULTADOS:

Nos encontros estabelecidos, pdde-se perceber o grande interesse dos grupos de pratica na participacdo da
elaboragcdo das atividades propostas pela disciplina, especialmente durante as reflexdes sobre a comunidade em
fungdo do funcionamento do servico de salde. O projeto de monitoria trouxe significadamente um maior
aprendizado a cerca deste campo tdo amplo como a Saude Coletiva, permitindo também a realizacdo de uma
avaliacdo do conhecimento adquirido enquanto discente e monitora da disciplina, sendo possivel perceber que o
processo de construcdo do conhecimento é continuo. Alguns depoimentos informais dos discentes revelaram a
importancia da atividade de monitoria para a consolidacdo dos conhecimentos necessarios para um bom
desempenho e, conseqiientemente, para sua formagao profissional.

CONCLUSAO:



O projeto de monitoria revela-se enriquecedor, contribuindo para uma intensa construcao do conhecimento,
despertando o interesse pela pesquisa e docéncia. A monitoria ampliou a visdo sobre a area da Saude Coletiva
permitindo assim, conhecer os modos e diferentes espacos de atuagao do profissional de enfermagem.
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