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INTRODUGAO:

As lesOes traumaticas por queimaduras representam um grande desafio aos profissionais de salde, constituindo a
maior causa de morbimortalidade no trauma (SILVA; PIZOL, 2009). Estudos mostram um alto indice de acidentes
com queimaduras por ano, segundo dados DATASUS, no primeiro semestre de 2009, houve uma producgdo de
1692 procedimentos no atendimento as vitimas de queimaduras em um hospital publico de referéncia em
S a | Y a d o] r .
Ensinar cuidados de emergéncias no domicilio € uma pratica social, pois quem presta os primeiros cuidados sdo a
familia, os amigos e a comunidade (SILVA, et al, 2008). Nessa perspectiva, e ao estipularmos o quantitativo de
gueimaduras que acontecem na regido do Recbncavo da Bahia, identificamos a necessidade de realizar uma
atividade extensionista voltado para a educacdo em salde e a construcdo do projeto Queimaduras: prevencao e
cuidados imediatos, visando uma abordagem para que a comunidade apreenda conhecimentos necessarios aos
primeiros cuidados com queimaduras e maneiras de prevencdo, haja vista que, nesse panorama desafiador, é
fundamental a evolugdo do conhecimento para o0 combate dos acidentes com queimaduras.
Dessa forma objetivamos orientar a comunidade sobre medidas preventivas e os primeiros cuidados frente a
situagdes de queimadura

METODOLOGIA:

Trata-se de um relato de experiéncia vivenciado por discentes do Curso de Graduacdao em Enfermagem da
Universidade Federal do Recbncavo da Bahia, a partir da execucdao do projeto de extensdao Queimaduras:
prevencdo e cuidados imediatos, realizado no dia 12 de maio de 2010 em Santo Antonio de Jesus-Ba, com
iniciativa da disciplina Enfermagem nas Emergéncias.
Como estratégias de execucdo da atividade foram montadas stands na Pragca da Biblioteca. Utilizamos a
comunicagdo dialogada com exposicdo de cartazes contendo tematicas sobre anatomia da pele, tipos de
gueimaduras, incidéncia, prevaléncia, mitos, cuidados imediatos com queimaduras, orientacGes sobre
encaminhamentos e prevengdes; além da entrega de folderes; encenagdes e apresentacdo de video sobre o
acidente ocorrido na fabrica de fogos da regiao.
Para a construcdo do referencial bibliografico deste relato utilizamos artigos em portugués condizentes com a
tematica, disponivel na base de dados da Biblioteca Virtual em Saude.



RESULTADOS:

Considerando que uma das principais causas de queimaduras é a falta de atencao e cuidado por grande parte da
populacdo. E para sensibilizar a comunidade, as agGes educativas sdo estratégias que podem trazer resultados
importantes para a prevencao de acidentes e promocdo da saude. E essas acGes devem ser empreendidas por
profissionais de diferentes areas do saber, especialmente nas areas de salde, educagdo e ciéncias sociais, em
parceria com Instituicoes de ensino e de saude.
Verificamos que toda emergéncia requer acdo instantanea, pois se trata de um momento delicado, em que toda a
atencdo é voltada para confortar o individuo, com o intuito de proceder eficientemente e obter uma resposta
positiva do processo de cuidado. Dessa forma, fez-se necessario orientar e ensinar os cuidados basicos a
populacdo, para que esta seja capaz de atuar intervindo corretamente no individuo vitima de queimadura,
desmistificando alguns preconceitos criados pela sociedade.
A vivéncia retratada propiciou aos discentes uma pluralidade de experiéncias e um leque de conhecimentos,
mostrando o qudo importante é a aplicacdo da teoria adquirida no ambito institucional, durante as praticas
educativas com a comunidade, a fim de sensibiliza-la quanto a prevencdo e aos cuidados com queimaduras.

CONCLUSAO:

A criacdo de um projeto para o desenvolvimento da atividade extensionista sobre prevengdo e cuidados imediatos
com queimaduras foi de grande importancia para a comunidade santantoniense. Buscou-se sensibiliza-la quanto a
necessidade de adotar medidas preventivas, reduzir e /ou extinguir as possibilidades de acidentes com

q u e i m a d u r a s .
Esta atividade possibilitou-nos refletir sobre o papel da universidade para a sociedade e verificarmos que nosso
papel perpassa 0s muros da instituicao.

Palavras-chave: Queimaduras, Enfermagem



