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  Com o advento das relações neoliberais pelo qual o mundo vem passando, 
abrangendo todos os setores da sociedade, surgi daí a necessidade de acompanhar 
tais avanços, constituindo-se o setor educacional um dos principais meios para 
acompanhar a evolução promovida pelo sistema capitalista. O presente trabalho tem 
como objetivo discutir as ações humanas na produção de alimentos que afetam o 
meio ambiente. Este trabalho tem o formato de oficina, sendo aplicada a um público 
misto com 20 adolescentes, com faixa etária entre 10 a 14 anos do Ensino 
Fundamental, na Escola Municipal Edvaldo Machado Boa Ventura no município de 
Cruz das Almas – BA, com carga horária de vinte horas. Sendo iniciada com o 
levantamento teórico o qual contemplou as vertentes educacionais e ambientais com 
pesquisa em biblioteca e internet, em seguida procedeu-se a elaboração do 
cronograma de atividades priorizando a interação do aluno com a informação, 
primando à construção do conhecimento e em último momento a execução da 
oficina efetuada semanalmente.  Os resultados finais obtidos demonstraram que a 
maioria dos jovens tem muita dificuldade para praticar uma alimentação saudável, 
devido a uma cultura já existente em suas próprias famílias, que priorizam alimentos 
industrializados e conseqüentemente degradam o meio ambiente.         
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