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A pesquisa foi realizada com o intuito de contribuir com as questdes referentes
a sexualidade do adolescente e os mitos e preconceitos que permeiam 0s
mesmos na orientacdo sexual, oportunizando informa¢cfes na concepgéo de
alguns tedricos sobre o desenvolvimento da sexualidade do adolescente e
fornecendo subsidios a pratica educativa. Este trabalho objetivou conhecer
como 0sS mitos e preconceitos relacionados as multiplas expressbes da
sexualidade humana podem interferir na vida dos adolescentes de uma escola
publica de Feira de Santana. Para a realizacdo desse estudo, optamos por uma
abordagem qualitativa numa perspectiva socio-historica, utilizando a técnica do
Grupo Focal. A andlise dos dados foi trabalhada dentro da anélise de conteudo,
com a andlise tematica. Ao discutirmos sobre o tema sexo e sexualidade com
os adolescentes, podemos verificar uma grande dificuldade em falar sobre o
assunto, mas a medida que a técnica era aplicada, aos poucos as discussdes
se tornavam mais abertas. A maioria pareceu ter uma compreensao muito
restrita sobre sexualidade, as meninas falaram com mais facilidade do assunto
e 0S meninos evidenciaram certa confusdo, bem como limitagcdo no
entendimento da sexualidade. Esta problematica afeta a saude publica, pois
observa-se que a iniciacdo sexual precoce associada ao baixo indice de
informacéo, tem feito dos adolescentes um grupo de alta vulnerabilidade as
Doencas Sexualmente Transmissiveis e a gravidez indesejada.
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