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Resumo: A Psicologia Experimental Cognitiva tem feito avancar o conhecimento sobre
a memoria humana nos ultimos 25 anos. Para realizar esse avanco, ela se utiliza de uma
metodologia de investigacao bastante homogénea: a) o controle de estimulos fornecidos
na fase de estudo (codificagdo); b) com isso, sdo gerados pardmetros de acuracia da
memoria (memoria verdadeira) e indices de falsas memorias obtidos na fase de teste
(recuperacdo ou reconhecimento). A idéia bésica que sustenta tais procedimentos
metodoldgicos é que as representacfes de memoria sdo copias de eventos do mundo.
Isso fica evidente quando se observa que os parametros de medida séo gerados com
base na comparacéo entre os estimulos iniciais (evento real) fornecidos e o resultado
dos testes (copia mnemonica). Essa metodologia constitui o que denomino de realismo
metodoldgico da Psicologia Experimental Cognitiva. Embora essa &rea do
conhecimento ndo adote explicitamente um postulado realista, sua metodologia
pressupde a validade da uma teoria realista da memaria humana. Entretanto, a memaria
ndo funciona como uma copia do passado, justamente porque ndo ha um passado
disponivel para ser objeto de compara¢do com uma cépia. O que ha sdo as varias copias
que nds supostamente produzimos e tudo o que temos para saber o que ocorreu no
passado se resumem a tais supostas copias. Essa situagdo constitui uma espécie de
indeterminagdo do passado na medida em que o que é considerado como sendo o
passado é somente o produto da comparacdo que fazemos entre nossas representacoes
de memoria e ndo um referente externo. Portanto, ndo h4 um passado determinado que
possa ser utilizado como critério para separar as memorias verdadeiras das falsas. Além
disso, 0 que chamamos de passado é uma questdo coletiva de comparacéo entre nossas
representacdes mnemonicas e ndo uma questdo individual de adequagdo ou ndo de
representacdes pessoais. Dessa forma, a metodologia utilizada pela Psicologia
Experimental Cognitiva parece ser inadequada no sentido de ndo corresponder ao modo
efetivo como a memoria humana se relaciona com o seu objeto: o passado. Em termos
de perspectivas de investigagdo futura, sugiro que a metodologia deveria ser alterada
tendo como base uma Psicologia Social Cognitiva da memdria humana — porém em
uma direcdo distinta das tentativas j& realizadas de “contdgio social da memoria”.
Sugiro também que uma corrente filosofica promissora para auxiliar nessa constituicéo
de uma Psicologia Social Cognitiva é o0 neo-pragmatismo americano.
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