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A familia é o ndcleo mais préximo do individuo, por isso os hébitos culturais da
familia sdo repetidos por seus membros . A familia esta ligada por lagos
sanguineos e culturais, entdo algumas doencgas e culturas se repetem por
geracdes. Este estudo objetivou realizar uma avaliagdo dos habitos
transgeracionais em Santo Antbnio de Jesus-BA. A metodologia desse estudo
foi composta pelo perfil semi-experimental das familias. Este estudo foi
realizado em 12 sessfes com duracdo de 60 minutos. Inicialmente a amostra
foi composta por um estudo piloto com quatro casos para construir habilidades
com o instrumento. O instrumento de pesquisa foi o genograma de caso do
MCGOLDRICK. Os resultados apontaram que os habitos alimentares e a
cultura sdo passadas por geracdes. Se ha maus habitos, observou-se que
algumas doencgas infecto-contagiosas como a gripe acometem toda a familia.
As doencas crbnicas degenerativas provenientes de habitos culturais muitos se
repetiu por geracdes. Conclui-se que 0 genograma € um instrumento
importante para a analise do grupos familiares e suas rela¢des estruturais e
afetivas.
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