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Categorização é uma estratégia de memorização em que o indivíduo discrimina e 
agrupa mentalmente os objetos a serem lembrados em grupos significativos de itens 
intimamente associados. O instrumento neuropsicológico MEMO avalia a memória e 
o uso de estratégias de categorização na aquisição e recuperação de informações. 
Este trabalho tem como objetivo verificar se crianças e adolescentes utilizam a 
estratégia de categorização para memorizar os itens propostos pelas tarefas. A partir 
do estudo piloto para validação e normatização em aplicação coletiva do instrumento 
MEMO, com estudantes do ensino fundamental (11 anos) e médio (17 anos) de uma 
escola particular do município de Santo Antônio de Jesus – Bahia, no ano de 2008, 
foi analisado, de acordo com a ordem em que os itens eram escritos nas folhas de 
resposta, se os alunos utilizavam a categorização para a memorização. Os 
resultados apontaram que os estudantes do ensino médio (17 anos) utilizaram com 
maior freqüência a estratégia de categorização. Esse estudo indica que o 
desenvolvimento cognitivo influencia na utilização da estratégia de categorização, 
justificando o melhor desempenho dos adolescentes no referido teste.  
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