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APRESENTACAO

Este documento constitui o Projeto Politico-Pedagdgico do Curso (PPC) do Bacharelado
em Nutricdo do Centro de Ciéncias da Saude (CCS), da Universidade Federal do Reconcavo da
Bahia (UFRB).

A UFRB foi instalada no territério do Reconcavo mediante Lei n2. 11.151, publicada no
Didrio Oficial de 29 de julho de 2005. Concebida em um modelo multicampi e organizada em
Centros de Ensino, localizados em municipios do Reconcavo da Bahia. O CCS foi instalado no
municipio de Santo Antonio de Jesus (SAJ), em 2005, sendo constituido por trés cursos de
progressao linear, Psicologia, Enfermagem e Nutricdo. A primeira turma do Bacharelado em
Nutricdo ingressou em 2006, sob a matriz curricular da UFBA. O primeiro PPC do curso de
Nutricao da UFRB entrou em vigor em 2008.

Desde esse periodo, o curso de Bacharelado em Nutricdo da UFRB passou por ajustes,
por meio de reformas curriculares, atreladas a ado¢do de novos modelos de ingresso e de
formacao, para os cursos ofertados pelo CCS. Em 2009, no bojo dos compromissos assumidos
junto aos planos de Reestruturacdo e Expansdo das Universidades Federais (Reuni) foi
implantado o Bacharelado Interdisciplinar em Saude (BIS), em 2012.

Com essa reestruturacdo académica fez-se necessaria a reformulacdo do curso de
Nutricdo, com a publicacdo do segundo PPC em 2019. Ressalta-se que em 2016, o CCS
implantou uma nova terminalidade para os ingressantes do BIS, o curso de Bacharelado em
Medicina.

O modelo de formacdo em ciclos, embora inovador, trouxe desafios, que culminaram
na decisdao do Conselho Diretor do Centro, pela retomada do modelo de progressao linear
para os cursos de Bacharelado em Saude, o que inaugurou um segundo movimento de
reestruturacdo académica no CCS.

A partir dai, foi implementado o Féorum de Nucleos Docentes Estruturantes, que
agregou os Nucleos Docentes Estruturantes (NDEs) dos cursos do CCS e propiciou a discussao
e elaboracdo de um eixo comum de componentes curriculares sociais, humanisticos e das
ciéncias basicas da saude, os quais representam uma releitura do modelo de formagcdo em

ciclos, contemplando a Interdisciplinaridade e a interprofissionalidade.
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Na perspectiva de fazer cumprir a Resolugcdao n? 7, de 18 de dezembro de 2018, do
Ministério da Educacdao (MEC), Conselho Nacional de Educacdo (CNE) e Camara de Educacdo
Superior (CES), que tornou obrigatdria a insercdo de atividades extensionistas nos cursos de
graduacdo, ou seja, a curricularizacdo da extensao universitaria, fez-se premente um novo
movimento de reformulacdo curricular, para o curso de Bacharelado em Nutri¢cdo do CCS.

Portanto, esse documento tem por objetivo apresentar os elementos técnicos,
administrativos, académicos e pedagdgicos do Curso de Graduacdo em Nutricdo do CCS, a
partir das reflexGes e analises efetivadas, durante a reforma supracitada e contemplar
atualiza¢cGes, que agregam diferenciais no processo formativo do Nutricionista, em
consonancia as legislacdes vigentes e as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN).

Sobre a escrita deste PPC é importante demarcar que se optou por utilizar a mencao
ao género feminino, em todas as citacées que referem estudantes do curso de Nutricdo. Essa
opgao converge na perspectiva de um movimento de reparac¢do e reconhecimento do perfil
nacional e regional de egressas e de profissionais mulheres na profissdo de Nutricionista e na

carreira universitaria.
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1. DADOS DE IDENTIFICAGAO DA INSTITUICAO

Nome: Universidade Federal do Reconcavo da Bahia
Lei de criagdo: Lein211.151, de 29 de julho de 2005
Atos regulatodrios vigentes:

e Recredenciamento - Portaria n? 651 de 12 de julho de 2018

e Credenciamento EAD - Portaria n2 865 de 12 de setembro de 2013
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2. DADOS DE IDENTIFICAGAO DO CURSO

Nome: Nutri¢ao

Codigo e-MEC: 100450

Grau Académico: Bacharelado

Modalidade: Presencial

Area de Conhecimento (CAPES): Nutricio 40500004

Titulo académico conferido: Bacharel em Nutricdo

Duragao: 10 semestres

Prazo maximo para integralizagdo: 15 semestres

Vagas ofertadas: 30 semestrais

Turno de funcionamento: Integral

Formato do curso: Linear

Forma de ingresso: Ingresso regular/ ingresso de portador de diploma de curso de graduagdo/
transferéncia interna/ transferéncia externa/ rematricula/ ingresso decorrente de
transferéncia ex-officio/ de convénio ou determinado por lei.

Regime letivo: Semestral

Ato de criagao do curso: Resolugdo CONAC n224/2007, 19 de outubro de 2007

Portaria de autorizacdo de funcionamento do curso: Portaria normativa n° 40/2007 de 12
de dezembro de 2007

Portaria de reconhecimento do curso: Portarian® 111 de 5 de fevereiro de 2021

Data de inicio de funcionamento: 16 de outubro de 2006

Enderego de funcionamento: Avenida Carlos Amaral, R. do Cajueiro, 1015, Santo Antonio de
Jesus - BA, CEP: 44570-000.

Enderego eletronico: ccgn@ccs.ufrb.edu.br

Sitio eletronico: https://www.ufrb.edu.br/ccs/

Distribuicao de carga horadria por atividades formativas:

Componentes Curriculares Obrigatorios: 3077 horas
Componentes Curriculares Optativos: 119 horas

Estagio Curricular Obrigatério: 815 horas
Atividades Complementares de Curso: 60 horas

Carga hordria total do curso: 4071 horas
Percentual da carga horaria destinada a Extensao: 10,02% (408 horas)


mailto:ccgn@ccs.ufrb.edu.br
http://www.ufrb.edu.br/ccs/
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3. BASE LEGAL
3.1 CONTEXTO DE INSERGAO DO CURSO NA LEGISLAGAO

O curso de Nutricao oferecido pela UFRB tem amparo na legislacdao educacional em vigor e

gue orienta o processo de formacdo do Nutricionista, a saber:
Legislagao Geral
e Lein29394/1996, que estabelece as Diretrizes e Bases da educac¢do nacional.

e Portaria Normativa n2 40/2007, alterada pela Portaria Normativa MEC n2 23/2010, que

trata de dispositivos legais acerca de informac¢des académicas.
e Diretrizes Curriculares Nacionais para o Curso de Nutricao.

e Parecer CNE/CES n? 1.133/2001, aprovado em 7 de agosto de 2001- Diretrizes Curriculares

Nacionais dos Cursos de Graduag¢ao em Enfermagem, Medicina e Nutricdo.

® Resolugdo CNE/CES n? 5, de 7 de novembro de 2001 - Institui Diretrizes Curriculares

Nacionais do Curso de Graduag¢do em Nutricdo.

e Resolugdo CNE/CES n? 4, de 6 de abril de 2009, que estabelece carga horaria minima,
procedimentos relativos a integralizacao e duracao dos cursos de graduacdo em Biomedicina,
Ciéncias Bioldgicas, Educacdo Fisica, Enfermagem, Farmacia, Fisioterapia, Fonoaudiologia,
Nutricdo e Terapia Ocupacional, bacharelados, na modalidade presencial.

e Lein?8.234, de 17 de setembro de 1991, que regulamenta a profissdao de nutricionista e

determina outras providéncias;

e Resolugdo CFN n°600/2018, que dispGe sobre a definicdo das dreas de atuagdo do
nutricionista e suas atribuicdes, estabelecendo parametros numéricos de referéncia por area

de atuacao, e da outras providéncias.
e Resolugdo CFN n°599/2018, que disp&e sobre o cédigo de ética do nutricionista.
Educacdao Ambiental

e Lein29.795/04/1999, que dispde sobre a educacdo ambiental, institui a Politica Nacional

de Educagao Ambiental e da outras providéncias.

e Decreton?24281/2002, que regulamenta a Lei n29.795/04/1999.
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e Resolucdo CNE/CP n2 2, de 15 de junho de 2012 - Estabelece as Diretrizes Curriculares

Nacionais para a Educacdo Ambiental.
Educacgao Especial

e Decreton?7611/2011, que dispde sobre a educagdo especial, o atendimento educacional

especializado e d4 outras providéncias.

e Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo das Rela¢des Etnico-Raciais e para o

Ensino de Histdria e Cultura Afro-Brasileira, Africana e Indigena.
® Lein?9394/96.

Estabelece as diretrizes e bases da educag¢ao nacional
® Lein?10.639/2003.

Nos estabelecimentos de ensino fundamental e médio, oficiais e particulares, torna-se

obrigatdrio o ensino sobre Histdria e Cultura Afro-Brasileira.
® Lein?11.645/2008.

“Art. 26-A. Nos estabelecimentos de ensino fundamental e de ensino médio, publicos e

privados, torna-se obrigatério o estudo da histéria e cultura afro-brasileira e indigena. ”
e Resolucdo CNE/CP N2 1/2004, fundamentada no Parecer CNE/CP 3/2004.

Institui as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo das Relacdes Etnico-Raciais e
para o Ensino de Histéria Afro-brasileira e Africana, conforme as disposi¢des contidas no

Parecer CNE/CP n2 03/2004.

Diretrizes Nacionais para a Educacdao em Direitos Humanos

e Parecer CNE/CP n28/2012, que originou a Resolugdo CNE/CP n? 1/2012.
Diretrizes Nacionais para a Educa¢ao em Direitos Humanos.

Prote¢ao dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista

e Lein?12.764/2012.

Institui a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro

Autista.
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Exigéncia curricular da Lingua Brasileira de Sinais-Libras
e Decreton?25.626 de 22/12/2005.

Regulamenta a Lei n? 10.436, de 24 de abril de 2002, que dispde sobre a Lingua Brasileira
de Sinais - Libras, e o art. 18 da Lei n? 10.098, de 19 de dezembro de 2000.

Titulagdao do corpo docente
® Art. 66 da Lei n29394/96.

A preparacao para o exercicio do magistério superior far-se-a em nivel de pés-graduacao,
prioritariamente em programas de mestrado e doutorado. Paragrafo Unico. O notdrio saber,
reconhecido por universidade com curso de doutorado em area afim, podera suprir a

existéncia de titulo académico.

Nucleo Docente Estruturante (NDE)

® Resolugdo CONAES n? 1/2010.

Condig¢oes de Acessibilidade para pessoas com deficiéncia ou mobilidade reduzida
e (CF/88,art.205, 206 e 208.

Art. 205. A educacgdo, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera promovida
e incentivada com a colaboragdo da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da
pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificagdo para o trabalho.

Art. 206. O ensino serd ministrado com base nos seguintes principios:
| - igualdade de condigOes para o acesso e permanéncia na escola;
Il - liberdade de aprender, ensinar, pesquisar e divulgar o pensamento, a arte e o saber;

Il - pluralismo de ideias e de concep¢des pedagadgicas, e coexisténcia de instituicoes
publicas e privadas de ensino;

IV - gratuidade do ensino publico em estabelecimentos oficiais;

VI - gestdo democratica do ensino publico, na forma da lei;

VIl - garantia de padrao de qualidade.

Art. 208. O dever do Estado com a educagao sera efetivado mediante a garantia de:

VIl - atendimento ao educando, em todas as etapas da educacdo basica, por meio de
programas suplementares de material didatico-escolar, transporte, alimentagdo e
assisténcia a saude. (Redagdo dada pela Emenda Constitucional n2 59, de 2009)

§ 32 Compete ao Poder Publico recensear os educandos no ensino fundamental, fazer-
Ihes a chamada e zelar, junto aos pais ou responsaveis, pela frequéncia a escola.

e NBR/ABNT n29050/2004. DispGe sobre acessibilidade nas edificagdes

11
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e Lei n2 10.098/2000. Estabelece normas gerais e critérios basicos para a promoc¢do da

acessibilidade das pessoas portadoras de deficiéncia ou com mobilidade reduzida.

e Decreto n? 5296/2004. Regulamenta as Leis nos 10.048, de 8 de novembro de 2000, e
10.098, de 19 de dezembro de 2000.

e Decreto n? 6949/2009. Promulga a Convencgao Internacional sobre os Direitos das Pessoas

com Deficiéncia e seu Protocolo Facultativo.

e Decreto n? 7611/2011. Dispde sobre a educacdo especial, o atendimento educacional

especializado e dd outras providéncias.

e Portaria n? 3284/2003. Dispde sobre requisitos de acessibilidade de pessoas portadoras de
deficiéncias, para instruir os processos de autorizacdo e de reconhecimento de cursos, e de

credenciamento de instituicdes.

e Decreto n25626/2005. Regulamenta a Lei n2 10.436, de 24 de abril de 2002, e o0 art. 18 da
Lei n2 10.098, de 19 de dezembro de 2000.

e lLei n? 10.436/2002. DispOe sobre a Lingua Brasileira de Sinais - Libras e dd outras

providéncias.

e Art. 18 da Lei n2 10.098/2000. “O Poder Publico implementara a formacdo de profissionais
intérpretes de escrita em braile, linguagem de sinais e de guias-intérpretes, para facilitar
qualquer tipo de comunicacdo direta a pessoa portadora de deficiéncia sensorial e com

dificuldade de comunicagao. ”

e Resolucdo CONAC/UFRB n° 14/2009, que dispde sobre a insercdo da Lingua Brasileira de
Sinais - LIBRAS como componente curricular obrigatdrio para os cursos de Licenciatura e
optativo nos cursos de Bacharelados e Superiores de Tecnologia da Universidade Federal do

Recdncavo da Bahia.

e Portaria Normativa MEC n° 23 de 01/12/2010, publicada em 29/12/2010, que determina
gue as informacgBes académicas sejam disponibilizadas na forma impressa e virtual, consta no

Art. 32.

12
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3.2  ESTAGIO
e Lein211.788/2008, que dispde sobre o estagio de estudantes.

e Resolucdo UFRB/CONAC n° 05/2019, que dispde sobre a aprovacdo do Regulamento de
estagio obrigatdrio e ndo obrigatdrio dos cursos de Graduacdo da Universidade Federal do

Recdncavo da Bahia.

e Resolucdo CFN n2 418/2008, que dispde sobre a responsabilidade do nutricionista quanto

as atividades desenvolvidas pelo estagiario de Nutricao

Novo Instrumento de Avaliacdo de Cursos de Graduacgdo — SINAES 2017 (Brasilia, 2017)
- Observar os indicadores que subsidiam os atos autorizativos de cursos — autorizagdo,
reconhecimento e renovacdo de reconhecimento para incorporacdo dos requisitos

necessarios ao reconhecimento do curso.
Portarias Periddicas do INEP

® Portaria MEC/INEP n2 244/2013.

e Portaria MEC/INEP n2 255/2014.

33 CURSOS DE BACHARELADO

e Resolugdo CNE/CES n2 02/2007, que dispbe sobre carga horaria minima e procedimentos
relativos a integralizacdo e duracdo dos cursos de graduacdo, bacharelados, na modalidade

presencial.

® Resolugdo CNE/CES n2 04/2009, que dispde sobre carga hordria minima e procedimentos
relativos a integralizacdo e duracdo dos cursos de graduacdao em Biomedicina, Ciéncias
Bioldgicas, Educacao Fisica, Enfermagem, Farmadcia, Fisioterapia, Fonoaudiologia, Nutricdo e

Terapia Ocupacional, bacharelados, na modalidade presencial.

e Resolucdo UFRB/CONAC n? 03/2007, que dispOe sobre as Diretrizes para elaboragdo dos
PPC dos cursos de Bacharelado na UFRB.

34 DIRETRIZES PARA ELABORAGCAO DOS PPC NA UFRB

e Resolucdo UFRB/CONAC n? 03/2007, que dispGe sobre as Diretrizes para elaboracdo dos
PPC na UFRB.

13
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e Resolugdo UFRB/CONAC n2 01/2009, que altera a Resolugdo UFRB/CONAC n2 003/2007,

qgue dispde sobre as diretrizes para elaboracdo dos Projetos Politicos Pedagdgicos dos Cursos

da Universidade Federal do Recdncavo da Bahia.

e Resolucdo CONAC n2 04/2018 — Dispde sobre a aprovagdo do regulamento de ensino de

graduagao da UFRB.
e Decreton29.507, de 25 de maio de 2017 que dispde sobre a educacdo a distancia.

e Portaria n? 1.134, de 10 de outubro de 2016 — revoga a portaria MEC n2 4.059, de 10 de
dezembro de 2004, estabelece nova redacdo sobre a oferta de componentes na modalidade
a distancia para cursos que ofertam até 20% da carga horaria total do curso na modalidade a

distancia.

e Resolugdo CONAC n? 33/2017 — Dispde sobre regulamentacdo da oferta de atividades
didaticas na modalidade a distancia nos componentes curriculares de cursos de graduacao e

pos-graduacdo presenciais.

® Resolugdon?2003/2018 — DispGe sobre a alteragdo da Resolugdo n2 016/2008, a qual dispde

sobre o Regulamento de Trabalho de Conclusao de Curso de Graduacao — TCC da UFRB.
3.5 PLANO DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL PDI (2019-2030)
Atividades Complementares de Curso

e Resolucdo UFRB/CONAC n2 07/2009, que regulamenta as Atividades Complementares dos

Cursos de Graduacdo da Universidade Federal do Recéncavo da Bahia.

e Artigo 82 da Resolugdo CNE/CES n2 05/2001.

14
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4. HISTORICO DA INSTITUICAO

A Universidade Federal do Reconcavo da Bahia (UFRB) surgiu da reivindicacdo da
comunidade em busca da democratizacdo do acesso ao ensino superior na Bahia, tornando-
se uma Instituicdo comprometida com a producdo e difusdo da ciéncia e da cultura e
contribuindo com o desenvolvimento socioeconémico e cultural, especialmente, na regido do
Recdncavo Baiano.

Sua efetivacdo deu-se em razdao do Projeto de Expansdo das Universidades Federais,
por desmembramento da Escola de Agronomia da Universidade Federal da Bahia, que em
margo de 2005 havia ampliado suas atividades de Ensino, Pesquisa e Extensdo com a criagdo
de trés novos cursos de graduacao: Engenharia Florestal, Engenharia da Pesca e Zootecnia. Em
29 de julho de 2005, foi sancionada a Lei n2. 11.151, que criou a UFRB, sendo inaugurada em
2006, pelo presidente Luiz Inacio Lula da Silva. A Universidade possui natureza juridica de
autarquia, encontra-se vinculada ao Ministério da Educacdo e tem sua administracdo central
localizada no municipio de Cruz das Almas, a 146 quildometros da capital do estado.

A UFRB surgiu com o compromisso de ofertar ensino superior de qualidade,
desenvolver pesquisa nas diversas areas de conhecimento e promover a extensdo
universitdria, além de exercer sua responsabilidade social no sentido de democratizar a
educacado, repartir socialmente seus beneficios, de forma a contribuir para o desenvolvimento
sustentavel, cultural, artistico, cientifico, tecnolégico e socioecon6mico do pais. Associa-se a
estes propodsitos seu papel de promotora da paz, defensora dos direitos humanos e da
preservacao do meio ambiente.

A UFRB foi implantada no Reconcavo da Bahia, uma regido de vasta significacdo
histérica e cultural, onde hda uma grande diversidade de atividades religiosas, artesanais e
artisticas, terreno fértil para invengao e reinvengao. Um territdrio de encontro de diferentes
povos africanos, indigenas e portugueses, na qual se origina uma sociedade culturalmente
complexa e diversificada que traduz toda essa pluralidade nas formas de viver e crer das
populagdes locais, traduzindo-se num legado de luta contra a intolerdncia que retrata o traco
cultural dos povos que formam a sociedade do Reconcavo. A Universidade faz parte e se
reconhece como parte dessa histéria, pois é fruto das aspiracbes e da mobilizacdo das
comunidades locais, sendo, portanto, herdeira das tradi¢cdes culturais de luta do seu povo

(Fraga, 2010).
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Concebida como modelo multicampi, a Universidade, em sua etapa inicial de criacao,
esteve organizada em cinco centros de ensino, quatro destes localizados em municipios do
Territorio de Identidade do Reconcavo: Centro de Ciéncias Agrdrias, Ambientais e Bioldgicas
(CCAAB) e Centro de Ciéncias Exatas e Tecnoldgicas (CETEC), situados em Cruz das Almas;
Centro de Artes, Humanidades e Letras (CAHL), situado em Cachoeira; Centro de Ciéncias da
Saude (CCS), situado em Santo Antbénio de Jesus. E, ainda, o Centro de Formacdo de
Professores (CFP), situado na cidade de Amargosa, pertencente ao Territdrio de Identidade do
Vale do Jiquirica.

Em 2006, a recém-criada Universidade implantou a Pré-Reitoria de Politicas
Afirmativas e Assuntos Estudantis - PROPAAE, iniciativa pioneira no ambito das universidades
federais que insere no contexto institucional questGes relativas aos assuntos estudantis e a
implementacdo de acGes afirmativas. A Prd-Reitoria foi concebida com o propésito de
articular, formular e implementar politicas e praticas de democratizacdo, em parceria com
varios segmentos, focadas no ingresso, permanéncia e pds-permanéncia estudantil no ensino
superior. A realizacdo dessas a¢Oes afirmativas visa ao reconhecimento da pluralidade da
sociedade, compreendendo todos os grupos sociais como sujeitos com direito de acesso as
politicas publicas e institucionais que visem a equidade.

Em 2007, no ensejo de ampliar sua oferta e estabelecer uma nova estrutura académica,
a UFRB aderiu ao Programa de Reestruturagao e Expansao das Universidades Federais - REUNI.
Essa adesdo conferiu a Universidade uma oportunidade de consolidagado, proporcionando,
além de ampliacdo quantitativa e organizacional, maior solidez académica. Diferentemente
das demais Instituices Federais de Ensino Superior (IFES), a UFRB participou do REUNI em
dimensdo particularizada, tendo em vista tratar-se de uma instituicdo recém- criada, cujo
processo nao seria de reestruturagdo, mas efetivamente de estruturacdo, fundada em critérios
mais racionais, potencializando-se a utilizacdo da estrutura técnica e cientifica ja instalada,
oriunda da fase de implantacdo. Nesse viés, o REUNI representou uma expansao programada,
na busca por melhores padrdes de ensino e desenvolvimento das competéncias pedagogicas
e viabilizando o ideario e a missdo institucional.

Em 2009, ainda no contexto de reestruturacdo pedagdgica dos cursos de graduacao,

buscando cumprir as metas do REUNI e almejando inovag¢des no processo educacional do
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ensino superior, implantou-se na UFRB uma forma inovadora de acesso a universidade: cursos
de Bacharelado Interdisciplinar, por meio de ciclos de formacdo, sendo um primeiro ciclo de
formacdo geral e basica, assegurando acesso e capacitacdo para a formacao especifica em
cursos profissionalizantes. Esse projeto foi estruturado com vistas a superar um sistema
universitario linear, baseado em recortes profissionais. O regime em ciclos é adotado hoje
pelos modelos mais avancados de educacdo em saude do mundo, a exemplo da Harvard,
Oxford, MacMaster e Maastricht.

No primeiro semestre de 2010, a UFRB tornou-se a primeira instituicao baiana a adotar
integralmente o Sistema de Selecdo Unificada do MEC — SISU como Unica forma de ingresso,
em substituicdo ao vestibular. Desde entao, somente os candidatos que participem do Exame
Nacional do Ensino Médio (ENEM) podem disputar as vagas oferecidas para os cursos de
graduacdo, podendo, inclusive, optar por concorrer a mais de um curso dentro da prépria
instituicdo, revelando o propdsito da Universidade na busca da democratizacdo do acesso e
oportunizando o ingresso de estudantes oriundos do interior do estado e das classes sociais
menos favorecidas.

Em 2012, a UFRB integrou-se ao Sistema Universidade Aberta do Brasil (UAB), por meio
da Portarian2 127, de 28 de agosto de 2012, passando a oferecer cursos de nivel superior para
camadas da populagao que tém dificuldade de acesso a formagdo universitaria, por meio do
uso da metodologia da educacdo a distancia. Também passou a prover a formacdo dos
professores em Educa¢do a Distancia (EaD) e a permissao para articular cursos nos polos
estaduais e municipais de apoio presencial da UAB.

Iniciou-se, em janeiro de 2013, a implantacdo dos Sistemas Integrados de Gestdo (SIG)
da UFRB, em parceria com a Universidade Federal do Rio Grande do Norte (UFRN). O SIG é
uma plataforma digital que busca unir a execucao de diferentes tarefas e informatizar todos
os processos da universidade, possibilitando visdao estratégica institucional, utilizacdo de
métodos de controle mais eficazes, obtencdo de informacdes de forma mais rapida e confiavel
e otimizacdo dos processos de trabalho. E considerada uma peca fundamental para que a
Universidade possa se organizar, sendo capaz de reduzir o retrabalho em suas tarefas
operacionais, criar condicdes mais favoraveis para a execuc¢do dos seus processos e controlar
os seus dispéndios. A implantacdo desse sistema foi realizada em varias etapas, tendo sido

concluida recentemente com a ativacdo do protocolo eletrénico, por meio do qual todos os
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processos e documentos institucionais passam a ser tramitados exclusivamente no formato
eletrénico, proporcionando a otimizacdo dos fluxos das informag¢des em todas as etapas e
setores e possibilitando um melhor controle das atividades desenvolvidas.

No primeiro semestre letivo de 2013, a Federal do Recdoncavo despontou como
primeira universidade brasileira a aplicar integralmente a porcentagem de 50% das vagas
ofertadas para o ingresso de alunos oriundos da rede publica de ensino e que se
autodeclararem negros, pardos, indios-descendentes ou de outros grupos étnicos, conforme
estabelecido na Lei n2. 12.711/2012 (Lei de Cotas). A Universidade, que ja utilizava o sistema
de cotas, passou a ser ainda mais inclusiva, defendendo, sobretudo, a ideia de que a politica
de democratizacao de acesso deve ser seguida de uma politica de acolhimento e assisténcia
estudantil que possibilite aos alunos igualdade de oportunidades, com foco no sucesso
académico desejado.

Em setembro de 2013, em funcdo da dindmica oriunda das politicas de educacdo
superior, imprimindo um novo ciclo de expansao, inaugurou-se o Centro de Ciéncia e
Tecnologia em Energia e Sustentabilidade (CETENS), localizado no municipio de Feira de
Santana, com a missdo de contribuir com o desafio da questdo energética e do semidrido, com
matrizes sustentaveis; e o Centro de Cultura, Linguagens e Tecnologias Aplicadas (CECULT),
em Santo Amaro, com foco em estudos interdisciplinares nos campos da cultura, das
tecnologias, das linguagens artisticas, da engenharia do espetdculo e da economia criativa. A
criacao desses centros impactou a dinamica social e econdmica da regido e do estado da Bahia,
por constituirem, notadamente, novos campos de desenvolvimento associados a aspectos
intrinsecos a regido do Reconcavo.

Esse mesmo ano registrou, ainda, um novo marco na histdria da Instituicdo: o
credenciamento da UFRB junto ao Ministério da Educac¢do, por meio da Portaria n2 865, de 12
de setembro de 2013, para oferta de cursos superiores na modalidade a distancia e instalacdo
de um polo de apoio presencial, atual polo de educacdo a distancia, por meio da Portaria
normativa n? 11, de 20 de junho de 2017, no campus de Cruz das Almas. Isso resultou na
criacdo da Superintendéncia de Educacao Aberta e a Distancia (SEAD), por meio da Portaria n?
1015, de 28 de novembro de 2013. No mesmo ano, a UFRB participou do Plano Anual de
Capacitacdo Continuada (PACC), do Sistema Universidade Aberta do Brasil (UAB), que

posteriormente foi transformado em Curso Online Aberto e Massivo, do inglés Massive Open
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Online Course (MOOCS). Atualmente esse programa conta com mais de 70.000 participantes
e sdo ofertados nesta modalidade os cursos de Licenciatura em Matematica, Especializacdo
em Mineracdo e Meio Ambiente, Especializacdo de Gestdo em Saude, Especializacdo em
Tecnologias e Educacao Aberta e Digital e Especializagdo em Inclusdo e Diversidade na
Educacao.

O ensino EaD da UFRB busca desenvolver e ampliar as formas de comunicacdo a
distancia, a desenvolver ecossistemas digitais de aprendizagem hibridos, diversificados, por
meio de dispositivos interativos de webconferéncia, dispositivos modveis, ambientes
educativos digitais, videoaulas, simpdsios, seminarios, entre outros, estabelecendo-se,
inclusive, cooperacdo técnica, por meio de convénios e parcerias com outras instituicdes de
ensino superior, nacionais ou internacionais, visando ao desenvolvimento e a oferta de
atividades na modalidade a distancia.

Em dezembro de 2013, foi registrada uma nova conquista da Universidade: a criacao
do curso de Medicina no Campus de Santo Anténio de Jesus, tornando-se o primeiro curso de
Medicina ofertado por uma Universidade Federal no interior da Bahia. Instituiu-se com o
objetivo de promover uma formacdo em cultura humanistica, artistica e cientifica, associando
saberes relacionados a drea da saude e fomentando uma consciéncia cidada.

Mantendo o seu pioneirismo, em cerimoénia realizada em julho de 2014, a UFRB
tornou-se a primeira instituicdo de ensino superior da Bahia a ganhar o Prémio Destaque do
Ano na Iniciagdo Cientifica e Tecnoldgica, categoria Mérito Institucional, do Conselho Nacional
de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (CNPq), por apresentar o maior indice de
estudantes titulados na pds-graduacao, fato que reflete o reconhecimento do intenso trabalho
realizado pela Instituicdo na busca por exceléncia e inclusao.

Com base no estimulo a cooperagdo internacional, a UFRB em 2017 assinou o
Protocolo de Intengdes com a Universidade Aberta de Portugal, e o Termo Aditivo a instituir
parceria para a oferta e gestdo compartilhada da gestdo administrativa, financeira e
académica do Curso de Pds-Graduacdao em Tecnologias e Educacdo Aberta e Digital na
modalidade EaD. No mesmo ano, a UFRB celebra o Convénio de Cooperagdo Técnica
Administrativa, Cientifica e Cultural com a Universidade do Estado da Bahia, a fim de instituir
parceria para a oferta e gestdo compartilhada de cursos na modalidade a distancia e

semipresencial no Campus XV — UNEB Valenca.
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5. JUSTIFICATIVA

O municipio de Santo Antonio de Jesus (SAJ), no qual foi implantado o Centro de Ciéncias
da Saude da UFRB, é reconhecido como capital do Reconcavo, em func¢do da centralidade que
ocupa na oferta de servicos e por se constituir como pélo comercial da regido. Possui
aproximadamente 103.055 habitantes, densidade demogréifica de 393,73 hab/km?
(IBGE,2022) e indice de Desenvolvimento Humano Municipal (IDHM - 2010) de 0,700. A
principal atividade econOmica reside no setor tercidrio, representando mais de 81% do
Produto Interno Bruto (PIB) (IBGE, 2022).

A primeira turma de Nutricdao da UFRB ingressou no segundo semestre de 2006, sob a
matriz curricular da UFBA, juntamente com outros dois cursos profissionalizantes:
Enfermagem e Psicologia. O primeiro PPC do Curso de Nutricdo da UFRB foi formulado e
entrou em vigor em agosto de 2007.

Em 2007, a UFRB aderiu ao Programa de Apoio aos Planos de Reestruturacao e Expansao
das Universidades Federais (Reuni), cujo objetivo precipuo foi ampliar o acesso e a
permanéncia na educacgao superior. No bojo dos compromissos assumidos junto ao Reuni foi
implantado, em 2009, no CCS o curso de Bacharelado Interdisciplinar em Saude (BIS).

Desde a implantacdo do CCS, a Rede de Atencio a Satde do Sistema Unico de Satude (SUS)
constitui-se cenario de praticas para os cursos de graduacao da UFRB. A presenca do curso
Nutricdo tem proporcionado maior visibilidade a atuagao do nutricionista e ampliagdao do
numero de profissionais, inseridos nos diversos campos de atuagdo, além de contribuir para
qualificacdo profissional e dos servicos oferecidos aos usuarios do SUS e na Educacgdo
Permanente em Saude, potencializando a pratica colaborativa e interprofissional,
notadamente no contexto da Atengao Primdria a Saude (APS).

Dentre os principios estatutdrios que balizaram a elabora¢do da proposta do PPC de
Nutricdo estdo a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo; integracdo sistémica
entre educacdo, trabalho e atuacdo social; valorizacdo e reconhecimento das experiéncias
praticas. Também se assumiu no presente projeto pedagdgico os propdsitos orientadores
apresentados no Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI, 2019-2030), a saber: a
interdisciplinaridade; a valorizacdo das experiéncias, espirito critico-construtivo e autonomia

para aprender.
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A reformulagdo curricular proposta neste documento, preza pela formacdo de
profissionais afetos a consecuc¢do dos principios e diretrizes do SUS, ademais, pelo incentivo a
pesquisa e a extensdo. Esse modelo busca priorizar metodologias embasadas na
interdisciplinaridade e na interprofissionalidade, com vistas a evitar a dualidade entre
conteudos bdsicos e profissionalizantes, a centralidade na doenca, nas abordagens de ensino
baseadas na transmissdo de informacdes, dos processos avaliativos pautados na memorizagdo
de conteudos, no distanciamento dos contextos reais do processo saude-doenca-cuidado,
dentre outros problemas evidenciados em modelos de formag¢do em saude vigentes no Brasil,
apontados por Silveira et al. (2011).

Tais problemas evidenciados no contexto brasileiro, levaram o CCS a reavaliar as ofertas
de seus cursos lineares e, em 2012, o Conselho Diretor do Centro deliberou pela mudancga do
modelo de progressao linear, para a implantacdo do regime de formacao em ciclos.

Esse regime de formacgao tinha um fluxo de ingresso Unico, por meio do curso do BIS, via
Sistema de Sele¢do Unificada (SiSU), que constituiria o primeiro ciclo formativo e facultando
ao portador de diploma egresso do BIS, a continuidade em um segundo ciclo formativo,
denominado terminalidade, constituido pelos cursos: Nutricdo, Enfermagem, Psicologia e
Medicina.

Embora inovadora, essa proposicdo trouxe desafios, visto que esse projeto pedagdgico
universitario demonstrou ser incompativel com a permanéncia estudantil no CCS/UFRB, pois
a escolha da formag¢dao com terminalidade, ou uma dupla diplomacgdo, representava um
prolongamento da durabilidade, com importante atraso no acesso das(os) egressas(os) ao
mercado de trabalho e dificuldades financeiras para manter-se nos cursos.

Os Editais n2 16/2015 e n2 006/2016 de selegdo de ingresso nos cursos de segundo ciclo,
obtiveram baixo nimero de matriculas efetivadas em relacdo as vagas ofertadas. O que
refletiu as dificuldades estudantis para conclusdo do BIS, apresentando altas taxas de
reprovacdo em componentes e elevados indices de evasdo académica (Relatério de Auto
Avaliagado Institucional Parcial Il do Ciclo Avaliativo 2015-2017, p. 101).

Os cursos que apresentaram o maior numero de ingressantes no semestre 2015.2 foram
os Bacharelados Interdisciplinares em Saude e em Ciéncias Exatas e Tecnoldgicas, sendo estes

passiveis de serem justificados, considerando que atuam como uma ponte facilitadora na
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admissdo, por intermédio das terminalidades, em cursos tradicionalmente renomados no
campo profissional, como medicina e as engenharias, respectivamente (Relatério de Auto
Avaliacdo Institucional Parcial Il do Ciclo Avaliativo 2015-2017, p. 101).

Ademais, observou-se um processo de evasdo progressiva, na maioria dos cursos do
CCS, entre os anos de 2015 a 2018. A minuta do relatdrio final da Comissao designada para
realizar um estudo sobre a situacdo académica do CCS/UFRB, ordem de servico n® 81/2017, n°
22 e n°® 39/2018, apontou prejuizo para as terminalidades, dentre as quais, o curso de
Nutricdo. E revelou que, “enquanto na Medicina ingressa uma turma completa de 25 a 35
alunos, nos outros cursos o ingresso nao ultrapassou cinco estudantes em todos os editais”.

Cabe demarcar que o curso de Nutricdo passou, nos periodos supracitados, por dois
ciclos de avaliacdo do ENADE, nos anos de 2016 e 2019. No ano de 2016, quando as turmas ja
passavam pelo itinerario formativo dos ciclos, as estudantes obtiveram conceito 4, o indice de
Diferenca entre os Desempenhos (IDD) obteve nota 3 e o Conceito Preliminar de Curso (CPC)
nota 3. Em 2019, apesar das estudantes manterem o conceito 4, os indicadores IDD e CPC
aumentaram para nota 5.

Embora as estudantes e o curso de Nutricdo venham apresentando uma curva
ascendente de desempenho nos ENADE, o esvaziamento das terminalidades constituiu um
fator preocupante. Assim, com os dados apresentados e as discussdes, o Conselho diretor do
CCS deliberou, em 2019, pela retomada das graduacdes em modelos progressivos lineares e
consonante reestruturacdo dos curriculos, que constituiram foco de analise e debates em
oficinas e pesquisas com a comunidade académica, discussdes em Colegiados e Conselho de
Centro.

Pactuou-se que os PPC reformulados deveriam abranger os ganhos da formacdo
humanistica e transdisciplinar promovidos pelo BIS. Para tanto, foi instituido um processo
dialégico, que se efetivou por meio da implantacdo do Forum de Nucleos Docentes
Estruturantes (Forum de NDE) dos cursos, administrado pela Gestdo de Ensino do CCS.

Desde a sua criagdo, o Férum de NDE constitui espaco de fomento do amplo debate
para a reformulagao dos curriculos, que priorizou a concepg¢do de um eixo formativo comum.
Desse modo, todos os estudantes ingressos no CCS, seriam integrados em um percurso
formativo inicial unificado de componentes interdisciplinares e interprofissionais

extensionistas, humanisticos e das ciéncias bioldgicas basicas.
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A reformulagdo curricular também estd fundamentada na analise dos dados da
Avaliacdo Institucional (2021 e 2022) e em resultados da pesquisa realizada pelo NDE, junto
as docentes e estudantes de Nutricdo. Ambos, apontaram aspectos a serem revisitados na
nova proposi¢ao curricular, com vistas a obter melhores resultados, no que tange a busca pelo
curso e a permanéncia estudantil.

A Avaliacdo institucional nos semestres transcorridos, entre 2021 e 2022, expressou
gueixas das estudantes, sobre a densidade de conteldos e a necessidade de fracionar em
componentes especificos (CPA/UFRB, 2023, p. 14), também apontaram para uma melhor
distribuicdo da carga hordria entre atividades tedricas, praticas e atividades extensionistas
(CPA/UFRB, 2023, p.22).

A avaliacdo realizada pelo NDE no ano de 2022 revelou relatos de estudantes, que
coadunam com o exposto, reforcando que componentes relevantes para o processo formativo
do profissional da nutricdo, deveriam dispor de uma carga hordria compativel com a
disponibilidade das estudantes no sentido de favorecer o aprofundamento dos
conhecimentos, mediante estudos complementares.

Portanto, a reforma de matriz curricular de Nutricdo reassume o compromisso de
manter uma formagao profissional qualificada, buscando inovagao curricular e uma formacgao
critica, emancipatdria e comprometida, ética e politicamente com os principios e diretrizes do
SUS, com o reconhecimento da titularidade dos cidadaos ao Direito Humano a Alimentacao
Nutricido Adequadas (DHANA) e com a garantia da Soberania e Seguranca Alimentar e
Nutricional (SSAN).

Outrossim, a necessidade da reestruturagao curricular no curso de Nutri¢gao seguiu um
movimento de reformulagdo institucional, conforme PDI/UFRB (2019-2030, p. 21), o qual
parte do reconhecimento da extensao como fung¢ao académica integrada ao curriculo, dada a
urgéncia de conectar as realidades sociais e territoriais as instituicdes e, com isso ressignificar,
ou dar verdadeiro sentido ao ensino superior, a partir da promo¢do do conhecimento-
emancipacdao, do didlogo universidade-sociedade e da relagdo extensdo-pesquisa-ensino-
politicas afirmativas-gestao.

Para tanto, promove a reestruturacao do seu PPC, com a revisdo dos principios que
sustentam o curso, a fim de se alinhar, a um sé tempo, as exigéncias de reformula¢do do

ensino superior; atender as necessidades sociais de salude e propiciar a formacdo critica,

23



Projeto Pedagdgico de Curso
de graduacdo em Nutricdo

autébnoma e criativa no mundo; além de se constituirem como cidaddos engajados em

mudancas sociais, politicas e culturais em defesa da ética, do respeito a diferenca e a
diversidade.
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6. OBIJETIVOS

6.1 OBJETIVO GERAL

e Formar nutricionistas capazes de atuar, com ética e exceléncia técnica, em todas as areas
da nutrigdo, na perspectiva da alimentagao como direito humano, com vistas a promogao,
manutencdo, recuperacdo da saude e prevencdo de doengas, junto a individuos e grupos

populacionais.

6.2  OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Formar profissionais capazes de compreender a condi¢ao sanitaria do territério e o estado
nutricional de individuos e da populacdo, sob a perspectiva dos Determinantes Sociais da
Saude, no sentido de contribuir para a promocdo da Soberania e Seguranca Alimentar e
Nutricional de individuos e populagdes no ambito do Direito Humano a Alimentagdo e
Nutricdo Adequadas (DHANA);

e Formar profissionais capazes de promover a Educacao Alimentar e Nutricional de individuos
e grupos populacionais nas diversas dreas de atuacdo profissional, considerando a
integralidade e autonomia dos sujeitos, a complexidade da realidade, as caracteristicas
territoriais, as demandas e a dindmica social face a programas e politicas publicas;

® Formar profissionais capazes de atuar na producgao do cuidado a saude no ambito do SUS
(seja nos niveis primario, secundario, terciario), com acdes voltadas as necessidades dos
individuos e grupos populacionais, considerando a dindmica que envolve e articula os ambitos
nacional, regional com a realidade local;

e Estimular a utilizacdo de conhecimentos e procedimentos da ciéncia dos alimentos para
assistir ou auxiliar iniciativas na area de nutricdo, para o desenvolvimento biopsicossocial de
grupos ou comunidades;

e Favorecer a compreensdo das estruturas, logicas e dindmicas dos sistemas alimentares e
sua relagdo com a sustentabilidade social, econbmica e ambiental para a garantia da
Soberania e Seguranca Alimentar e Nutricional em nivel local, regional e nacional;

e Formar profissionais capazes de contribuir com a elaboracdo, expansao e qualificacdo das
acOes de alimentacdo e nutricdo nas Redes de Atencdo a Saude, de forma interdisciplinar

multiprofissional;
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e Formar profissionais criativas, com iniciativa e habilidade de relacionamento interpessoal,
capazes de desenvolver acdes de planejamento, gestao, assessoria e pesquisa;

e Formar profissionais capazes de compreender a composicdo, propriedades e
transformacdes dos alimentos e seu aproveitamento pelo organismo humano na atencao
dietética, considerando a alimentacdo em sua complexidade;

e Formar profissionais capazes de compreender e intervir nos problemas alimentares e
nutricionais da populacdo nos dambitos nacional, regional e local, em toda sua complexidade,
contextualizando-os nos seus aspectos politico, econdmico, social e cultural;

e Formar profissionais com atitude solidaria, cidada, competente tecnicamente e socialmente
comprometida com o respeito a diversidade étnico-racial e saberes populares e com a
melhoria das condi¢des de salde de individuos e grupos populacionais, com destaque para a

realidade do Recdncavo da Bahia.
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7. PERFIL DA EGRESSA

A egressa da Universidade Federal do Recéncavo da Bahia (UFRB) serd uma nutricionista
com perfil humanista, ético, critico e reflexivo, comprometida com a defesa da diversidade
sociocultural, étnico-racial, com os principios do Sistema Unico de Satude (SUS) e das politicas
publicas do campo da Alimentacdo e Nutricdo, com a justica social, a preservacdo ambiental,
a dignidade humana e a titularidade de direitos, em especial do Direito Humano a Alimentacao
e Nutricdo Adequadas.

Serd uma nutricionista capaz de atuar, de forma interprofissional, em todas as areas do
conhecimento, nas quais a alimentacdo e a nutricdo se apresentem fundamentais para a
promoc¢do, manutencao e recuperacao da saude e para a prevencado de doencas de individuos
ou grupos populacionais, de forma a contribuir para a melhoria da qualidade de vida e para a
promocdo, fortalecimento e garantia da Soberania e Seguranca Alimentar e Nutricional.

Desse modo espera-se que a nutricionista egressa da UFRB, se posicione criticamente
frente as demandas sociais, em especial aquelas que se processam no territério do Recéncavo
da Bahia, sem perder de vista a realidade regional, nacional e mundial, contextualizando-as
nos seus aspectos politico, econdmico, social e cultural, sendo ampliadas em funcdo das

demandas apresentadas pelo mundo do trabalho.

7.1 COMPETENCIAS E HABILIDADES GERAIS

Atencdo a saude

e Desenvolver a¢des de promocao, protecao e reabilitacdo da salde e prevencgao de doengas,
tanto em nivel individual quanto coletivo, por meio de praticas integradas e continuas com a
rede de atenc¢do a saude, sendo capaz de pensar criticamente, de identificar e analisar os
problemas da sociedade e de buscar solucdes para os sujeitos;

® Realizar praticas de cuidado dentro dos principios da ética e bioética, tendo em conta que a
responsabilidade do cuidado ndo se encerra com o ato técnico, mas sim, com a assisténcia

integral ao problema de saude, tanto em nivel individual como coletivo.

27



Projeto Pedagdgico de Curso
de graduacdo em Nutricdo

Comunicagao

e Desenvolver uma escuta sensivel e manter a confidencialidade das informacdes;

e Desenvolver habilidades de comunicacdo verbal, ndo-verbal e habilidades de escrita e
leitura, incluindo, pelo menos, uma lingua estrangeira e utilizar tecnologias de comunicagao e
informacao;

e Utilizar uma abordagem problematizadora, primando pela interacdo dialdgica nas relacdes

profissionais.

Liderancga, administracao e gerenciamento

e Desenvolver atitudes de compromisso, responsabilidade e empatia para tomada de
decisGes e gerenciamento de servicos, recursos e pessoas, visando o uso apropriado, a eficacia
e custo-efetividade da forca de trabalho e insumos de saude, promovendo o bem-estar da
equipe de trabalho e da comunidade;

® Assumir posi¢cOes de lideranga no trabalho em equipe multiprofissional ou cargos de gestao,
tendo em vista o bem-estar da comunidade;

e Ser capaz de avaliar, sistematizar e decidir condutas mais adequadas, baseadas em

evidéncias cientificas, na justica social e principios da ética e bioética.

Educagdo permanente

e Ser capaz de aprender continuamente, tanto no processo de formacgao, quanto na pratica
profissional, atualizando-se nas inovagdes cientificas e tecnoldgicas, aplicando-as nas areas de
atuacao;

e Desenvolver uma interacdo dialégica e de corresponsabilidade nas relagdes futuras

profissional-profissionais do servico.
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7.2 COMPETENCIAS E HABILIDADES ESPECIFICAS

e Atuar na promoc¢do, manutencdo e recuperacdo do estado nutricional de individuos e
grupos populacionais, considerando as dimensdes biopsicossociocultural de individuos e
coletividades;

e Atuar na formulacdo e execucdo de programas e politicas de vigilancia, educacdo e
seguranca alimentar e nutricional, assim como de vigilancia em saude, visando a promocao da
salde e consecugdo do Direito Humano a Alimentacdo e Nutricdo Adequadas em ambito
nacional, regional e local;

® Realizar a atenc¢do nutricional, utilizando conhecimentos sobre a composicao, propriedades
e transformacgdes dos alimentos e seu aproveitamento pelo organismo humano;

e Avaliar, diagnosticar e acompanhar o estado nutricional de individuos e grupos;

e Planejar, prescrever, analisar, supervisionar e avaliar dietas e suplementos dietéticos para
individuos sadios e enfermos;

e Planejar, gerenciar e avaliar unidades de alimentagdo e nutricdo, visando a manutencao
e/ou melhoria das condi¢bes de saude de coletividades sadias e enfermas;

® Realizar levantamentos e intervenc¢des na area de alimentacdo e nutricdao, considerando a
influéncia sociocultural e econémica que determina a disponibilidade, consumo e utilizagdo
biolégica de nutrientes pelo individuo e pela populacao;

e Atuar em equipes multiprofissionais de salde e de terapia nutricional destinadas a planejar,
coordenar, supervisionar, implementar, executar e avaliar atividades na area de saude,
alimentacdo e nutricao;

e Reconhecer a salde como direito e atuar de forma a garantir a integralidade da assisténcia,
entendida como conjunto articulado e continuo das a¢des e servigos preventivos e curativos,
individuais e coletivos, exigidos para cada caso em todos os niveis de complexidade do
sistema;

e Desenvolver atividades de auditoria, assessoria, consultoria na area de alimentagdo e
nutricao;

e Atuar em marketing de alimentacao e nutricao;

e Exercer controle de qualidade dos alimentos nos diversos campos de atuagado profissional;

® Integrar grupos de pesquisa e extensdo na area da saude e da alimentacdo e nutricdo;
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e Elaborar e avaliar novos produtos alimentares, servicos e formas de atendimento
nutricional, que atenda as necessidades da sociedade contemporanea, com espirito inovador

e capacidade de perceber a diversidade das praticas alimentares.

8. PRINCIPIOS FILOSOFICOS, EPISTEMOLOGICOS E PEDAGOGICOS

A gestdo do curso de Nutricdo é realizada em consonancia com as politicas institucionais
da UFRB e coadunam com os principios descritos no PDI (2019-2030). Neste interim, assume
a democratizagao, a inclusdo e a autonomia, como principios fundantes no sentido de garantir
gue a formacdo conferida n3do se restrinja a dimensdo técnica, mas que a conjugue com as
dimensdes humanas e da equidade, sob o propdsito de favorecer o exercicio de uma cidadania
plena.

Por conseguinte, o curso de Nutricdo da UFRB alinha-se ao PDI com o firme propdsito de
superar a hegemonia dos modelos de formac¢do em saude, ainda pautados na énfase da
aplicacdo estrita da técnica e na centralidade da doenca, em detrimento das relacdes
humanas, da promogao da saude e do cuidado centrado na pessoa.

Destarte, o PDI apresenta principios institucionais de formacao que consideram o exercicio
da cidadania de forma inclusiva, humanistica, cientifica, politica, ética, critica e estética,
técnica e capaz de gerar inovagdes de conhecimento e novas tecnologias para a prépria area
de formacdo. Assim, preza pela construcdo da prdpria identidade, com respeito a diversidade
e a pluralidade cultural, pelo desenvolvimento socioambiental sustentavel, com
responsabilidade com o bem-estar social e a qualidade de vida das futuras gera¢Ges. Desse
modo, compromete-se com a geracao de tecnologias para o desenvolvimento social dos
territérios de identidade do Recdncavo da Bahia, Vale do Jiquiricd e Portal do Sertdo ( PDI,
2019-2023).

Nesse sentido, a nutricionista egressa da UFRB ndo deverd ter apenas uma formacao
voltada para o atendimento das demandas do exercicio profissional especifico. Deve mostrar-
se capaz de aprender a aprender e mobilizar seus conhecimentos, transformando-os em agao
responsavel, frente as demandas sociais, ambientais e de salde da populacdo brasileira como
um todo, especialmente com énfase na populagdo do Recdncavo da Bahia, Vale do Jiquiricd e

Portal do Sert3do.
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Ao considerar o lugar/territorio e suas especificidades, o PPC do curso de Nutricdo agrega
em sua proposta formativa, temas contemporaneos e reflexdes histéricas, com forte cunho
decolonial, embasadas em epistemologias préprias de um modo de fazer inaugurado em um
pais latino americano e em um territério baiano, que luta contra a persisténcia do colonialismo
em sua subjetividade.

Demarca-se que o curso de Nutricdo integra, portanto, dimensdes epistemoldgicas,
politicas, econO6micas, técnicas, ideoldgicas, estéticas e histéricas, além das dimensdes
socioambiental, ética e pedagdgica. As concep¢bes do processo ensino-aprendizagem
balizam-se nos principios da aprendizagem significativa e no ponto de vista sdcio-histérico-
cultural, que defende o entrelagamento entre aprendizagem e desenvolvimento humano.

O curso foi organizado de modo a propiciar as estudantes experiéncias de pesquisa e
extensdo e integracdo das dreas de conhecimento das Ciéncias da Nutri¢cdo. Essa orientacdo
busca a integrag¢ao da Nutricdo com um novo paradigma cientifico, o qual esta voltado para a
construcao de uma sociedade mais solidaria, que favoreca a promocdo da saude coletiva e
individual. Busca-se, com isso, romper com uma formacdo profissional na area de nutricao,
gue vem sendo feita a partir de uma visdao do mundo fragmentada e biologicista.

Nesses direcionamentos, o PPC foi planejado no sentido de contribuir para que a
académica, além da competéncia técnica, seja capaz de valorar e dar sentido a tudo o que a
cerca, de estabelecer relagdes sociais, politicas, econdmicas e éticas com compromisso pela
promocdo da SAN e do DHAA nos territérios. Ademais, as atividades académicas sao realizadas
a partir de uma perspectiva pluralista, integradora e dialdgica, com vistas a concretiza¢ao do
projeto educacional, abrigando diferentes valores e convic¢des, estimulando em seu meio o
respeito as diferencas e pontos de vista conflitantes.

Por conseguinte, a educagdo é concebida como uma pratica social e politica, realizada no
ambito das relagdes sécio-histdrico-culturais, objetivando formar pessoas com competéncia
técnica e politica, humanizadas, éticas, criticas e comprometidas com a qualidade de vida
dos(as) cidadaos(as) e que sejam protagonistas em processos de transformacado social. Desse
modo, em consondncia com o PDI e com as DCN, o curso de Nutricdo objetiva formar
profissionais capazes de produzir uma articulacdo entre o desenvolvimento de conhecimentos
gerais, basicos e especificos da Nutricdo, que permitam a elaboracdo de uma concepgao critica

da realidade e de condutas competentes, éticas e transformadoras das condi¢des de vida.
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Contribuindo com a missado institucional, o PPC de Nutri¢ao propde a realizagao de uma
formacdo de qualidade fundamentada nos seguintes principios:
e Indissociabilidade das atividades de ensino, pesquisa e extensdo, exercendo-as de forma
integrada e com qualidade no curriculo. Busca-se com isso promover a formacao de
cidaddos(ds) com visdo técnica, cientifica e humanistica e valorizar as referéncias das culturas
locais, contribuindo para o seu desenvolvimento social;
e Respeito a liberdade de pensamento e de expressdo, sem discriminacdo de qualquer
natureza, nas relagdes entre docentes, estudantes e técnicos e a comunidade em geral. Trata-
se de um principio transversal, que permeia as reflexdes sobre as praticas pedagodgicas e
humanas no desenvolvimento do curso;
e Integracdo sistémica entre educacdo, trabalho e atuacdo social, por meio de atividades
realizadas em espacos sociais e institucionais, durante toda a formacao académica;
e Construcao da identidade profissional, mediante a reflexdao constante entre docentes e
estudantes sobre a consciéncia de quem se é no plano profissional, do que se deve fazer e do
gue se pode ousar fazer, de forma compartilhada com outros, profissionais e ndo profissionais,
em prol da coletividade;
e Interdisciplinaridade e interprofissionalidade. O curso partilha um eixo comum do itinerario
formativo com outros cursos do CCS, esse eixo contempla componentes curriculares com
caracteristicas interdisciplinares e interprofissionais, os quais discutem questdes sociais,
ambientais, culturais, étnico-raciais, de género e diversidade sexual, consonante o PDI (2019-
2030), buscando superar o enfoque unidisciplinar fragmentado;
e Pratica pedagdgica como principio estruturante da aprendizagem, que transcende a sala de
aula. Trata-se de um principio a ser estimulado em todo corpo docente do Curso. Busca-se que
a teoria, metodologia, pratica e experiéncias sociais estejam integradas nas situagbes de
ensino-aprendizagem, no intuito de superar as dicotomias e o reprodutivismo de conteldos
didaticos;
e Atualizacdo. Tem-se em perspectiva que as ementas dos componentes curriculares devem
ser cumpridas, porém flexibiliza-se para que ajustes programaticos periddicos possam
contemplar avancos paradigmaticos, tedéricos, metodoldgicos, tecnoldgicos e mudancas

culturais e sociais;
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e Valorizagdo das experiéncias. As agOes pedagdgicas propostas contemplam a diversidade de
experiéncias sociais e vivéncias das estudantes, porquanto sdo elas, de fato, o polo central do
projeto curricular;

e Espirito critico-construtivo. As acGes pedagdgicas previstas estdo pautadas na reflexao, pela
via da analise, interpretacdo e descoberta de novas formas de se tratar questdes tedricas e
praticas e, consequentemente, com a reconstrugao de saberes e praticas, pertinentes a uma
dada realidade social, por meio da indissociabilidade entre o ensino, a pesquisa e a extensao
universitaria;

e Autonomia para aprender. A abordagem pedagdgica que inspira a proposta pauta-se na
autonomia da estudante, ou seja, na competéncia para ter iniciativa e fazer, respeitando a
ética, o direito e as necessidades de outros. Essa é a base para a consolidacdo do aprender a
aprender, essencial aos profissionais que atuardo em uma realidade em permanente
transformacdo e enfrentardo novas situacbes e problemas que podem emergir nas suas
situagdes de trabalho;

e Politicas afirmativas. O propdsito de assegurar institucionalmente adoc¢do e execucdo de
politicas afirmativas e estudantis, garantindo aos atores envolvidos condi¢ées bdsicas para o
desenvolvimento das suas potencialidades em diversos niveis.

No que diz respeito a flexibilizagao curricular preconizada institucionalmente, o curso
busca viabilizar a mobilidade internacional com o acompanhamento da estudante pela
coordenadora/docente do colegiado, em todo o processo de intercimbio e suporte na
elaboracdo do plano de estudos, para fins de equivaléncia e aproveitamento de estudo.

Por fim, a abordagem pedagdgica adotada neste projeto priorizard uma concepcao de
aprendizagem criativa e emancipadora, com encaminhamentos metodoldgicos que partem
das situacbes e contextos pessoais, culturais e sociais das estudantes buscando articular
significados amplos e diversificados quanto ao processo saude-doenca-cuidado. Assim, as
escolhas e decisOes didatico-pedagégicas do curso estdao orientadas por principios éticos e
politicos como dignidade humana, justica, respeito mutuo, participacao, responsabilidade,

didlogo e solidariedade, coerentes com a profissdo que irdo exercer.
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9. POLITICAS INSTITUCIONAIS DE ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO

As politicas de ensino na UFRB engendram como principio basilar a inclusao social, na
medida em que se adotam medidas que oportunizam o acesso, abarcando a pluralidade e ao
mesmo tempo se desenvolve em agdes que asseguram as novas estudantes o permanecer
(PDI 2019-2030, p. 25). As estudantes do curso de graduagao em Nutri¢do ingressam na UFRB
por meio do SISU, a partir das notas obtidas pelos(as) candidatos(as), que tenham participado
da ultima edicdo do Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM) e que tenham obtido nota acima
de zero, na prova de redacao e demais areas de conhecimento.

Outra maneira de ingresso é oriunda do prdprio sistema SISU, no qual as vagas sao
preenchidas pelos(as) candidatos(as), que manifestaram interesse em participar da Lista de
Espera SiSU/UFRB. Apds a convocacgdo dos(as) candidatos(as) da Lista de Espera SISU/UFRB,
todos(as) os(as) demais candidatos(as), que ndo foram convocados(as) para a pré-matricula,
independentemente de sua classificacdo, tém a opc¢ao de manifestar interesse em participar
do Cadastro Seletivo, com vistas a continuar concorrendo as vagas existentes no curso (PDI
2019-2030, p. 25).

Além disso, como politica interna da UFRB, a Resolu¢cdo CONAC n? 26/2014, de 15 de
dezembro de 2014, instituiu a reserva de vagas para candidatos(as) moradores(as) de
comunidades remanescentes de quilombos e indigenas aldeados(as). Nessa perspectiva, o
Processo Seletivo de Quilombolas e Indigenas Aldeados(as) oferta vagas suplementares, para
aqueles(as) candidatos(as) cuja selecdo acontece por meio das notas obtidas no ENEM (PDI
2019-2030, p. 28).

Ao ingressar no CCS, a estudante de Nutricdo, juntamente com os(as) demais ingressantes
do Centro, sdo acolhidos(as) por um semindrio semestral institucional intitulado Reencéncavo
Saude. Nesse evento, gestores(as) de ensino, dos colegiados e direcdo do CCS oferecem
suporte para realizacdo de seminarios, palestras, oficinas e eventos artisticos e culturais, os
guais tém o intuito de apresentar o CCS, em termos de estrutura fisica, corpo técnico e
docente, atividades de pesquisa e extensao desenvolvidas.

Esse momento de reunido vai ao encontro do que preconiza o PDI, quando ao citar Vieira
et al. 2013) reforca que é preciso acolher a todos(as), dialogar (com o(a) diferente, o(a)

outro(a) cultural, o(a) ndo académico(a)) e orientar os trajetos, inclusive para a tomada de
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decisdo quanto ao projeto de vida. Estas premissas devem servir de referéncia para a
elaboracdo das a¢cdes de combate a evasdo e de atendimento as necessidades pedagdgicas
das estudantes (PDI 2019-2030, p. 29).

No curso de Nutricdo a estudante acessa politicas institucionais que objetivam o
incentivo a permanéncia qualificada, sdo eles:

Programa de Mobilidade, que possibilita ao(a) estudante a flexibilizacdao do itinerario
formativo mediante o afastamento da UFRB para realizar estudos em outras instituicoes de
ensino superior; Programa de Monitoria, prevista no artigo 84 da Lei n2 9.394/96 — Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdao Nacional, que possibilita as estudantes regularmente
matriculadas, sob orienta¢do de um(a) docente, o exercicio de atividades de ensino e pesquisa
referentes a determinado componente curricular cursado com aprovagao;

Destarte, o Programa de Educacdo Tutorial da UFRB, que visa a integracdo entre ensino,
pesquisa e extensao universitarias, promovendo atividades continuas em grupos, buscando
nas estudantes a exceléncia académica. Nessa perspectiva a estudante do CCS conta com o
Programa de Educa¢do para o Trabalho na Saude (PET-Saude), que compde o leque de
experiéncias assertivas executadas no Centro e que tem docentes e graduandas do curso de
Nutricdo envolvidos(as).

O PET conta com projetos aprovados pelo Ministério da Saude e tem se destacado como
incentivador da formacdo profissional de futuros nutricionistas, por permitir a vivéncia da
interprofissionalidade e da pratica colaborativa, maior integracdo entre ensino, servico e
comunidade, articulando ensino, pesquisa e extensdo. As petianas de nutricdo refletem o seu
processo formativo, desenvolvendo uma postura critica e reflexiva diante da realidade social
e de praticas no cenario do SUS.

A Resolugdo n201/2018 criou a politica linguistica da Universidade, e incluiu a promocao
de a¢Ges e ofertas do ensino da LIBRAS nos diferentes ambitos da UFRB. O Nucleo de Politicas
de Inclusdo (NUPI) da suporte as estudantes com necessidades especiais, visando apoia-las
para que tenham as condi¢des asseguradas a fim de desenvolverem-se em suas
potencialidades. Entre suas acbes estdo: acolhimento e orientacdo da estudante,
disponibilizacdo de estudantes monitores(as) bolsistas, para auxilia-los(as) na realizacdo de
atividades académicas, disponibilizacdo de equipamentos de tecnologias assistivas e

mobilidrio adequado, adaptacdo de materiais didaticos pedagdgicos.
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Esse nucleo tem dialogado com os colegiados de cursos e gestores(as) de ensino com o
objetivo de dialogar e orientar as docentes nos aspectos pedagdgicos, avaliativos e afetivos
(PDI 2019-2030, pg. 39).

Além disso, a UFRB passou a integrar a Rede Brasileira de Estudos e Conteudos
Adaptados (REBECA) de inclusdo, a qual tem como objetivo possibilitar o intercambio de
informacdes técnicas relacionadas a adaptacdo de materiais, bem como a coopera¢do no
acondicionamento e compartilhamento virtual de acervos em formato acessivel, ampliando
de forma consideravel a possibilidade de atendimento das necessidades de informacdo das
pessoas com deficiéncia.

Fundamentada no principio constitucional da indissociabilidade entre o ensino, a
pesquisa e a extensdo, para cumprir sua missdo formativa dos(as) sujeitos(as), as praticas
académicas da UFRB tém sido norteadas a partir do compromisso dessa Instituicdo com os
povos do Recbncavo e nos demais territdrios nos quais a Universidade se insere.
Consequentemente, com o desenvolvimento territorial e a producdo técnico-cientifica do
conhecimento de forma dialdgica e socialmente referenciada (PDI, 2019-2030, p. 19).

Conforme o PDI (2019-2030), a extensao na UFRB como base do processo educacional
é interdisciplinar, educativa, cultural, cientifica e politica, e promove a interacdo
transformadora entre Universidade e sociedade. Além da indissociabilidade, hd outras
diretrizes que orientam a formulagdo e implementag¢ao das agdes de Extensdao Universitaria,
como a interagdo dialdgica, interdisciplinar e interprofissional, que produz impacto na
formacado da estudante e na transformacao social.

Nesse interim, no decorrer da aprendizagem nas Unidades de Producdo Pedagdgica
(UPP), que representam os semestres do curso, a estudante se depara com componentes
extensionistas curricularizados e atividades de extensdao promovidas por docentes do Centro.
Assim, o PPC busca agregar a populacdo e também as comunidades tradicionais dos territérios
do Recbdncavo, Vale do Jiquiri¢a, Portal do Sertdo e adjacéncias e a Universidade, com o enlace
de projetos extensionistas inovadores, ou ja potencialmente instituidos no CCS. Esses projetos
e atividades atendem aos principios da curricularizacdo da extensdo, instituida em ambito
nacional, como a Meta 12.7 do Plano Nacional de Educacdo — PNE (2014-2024), aprovado pela
Lei n° 13.005, de 25 de junho de 2014.
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As atividades de extensdo universitaria no curso de Nutricdo visam constituir elo de
permanente interacdo com comunidades e segmentos populares do Reconcavo da Bahia, em
especial da cidade de Santo Antbénio de Jesus e objetivam romper com a compreensdo
tradicional da extensdao como difusdo de conhecimentos, assumindo que a produgdo do
conhecimento pela pratica da extensdo, acontece a partir do encontro do saber académico
com os diversos outros conhecimentos possiveis.

Essa postura dialdgica, resultante da participacao e do confronto com a realidade,
implica em: formag¢dao mais qualificada e engajada das estudantes de Nutricdo com os
contextos de alimentacdo e nutricdo dos diferentes grupos sociais; atualizacdo e qualificacao
docente ampliando os conteudos trabalhados em sala de aula; e, sobretudo, transformacao
social, pois o conhecimento produzido imediatamente serd apropriado por quem dele
necessite.

A vivéncia na extensdo deve contribuir para a formacdo académica, profissional e para
o exercicio da cidadania, socialmente comprometida com os principios de inclusdao e de
transformacao social. Devem buscar desenvolver a¢bes voltadas para a democratiza¢do de
espacos, a partir do respeito a diversidade cultural e identitaria.

A pratica extensionista desenvolvida no curriculo do curso de graduagcao em Nutricao
esta associada a pertinéncia social, existente na articulacdo com a realidade territorial. As
atividades de extensdo e ensino estdo imbricadas nas UPP, principalmente, por meio dos
componentes Vivéncias Interprofissionais em Saude (VIS) I, Il e Ill, Vivéncias em Alimentagdo e
Nutrigdo (VAN) I, Il e Ill e Atuagdo na Alimentagdo Escolar.

Os componentes de cardter extensionista e acdes supracitadas constituem espacos de
producdao de dados empiricos, informacdes para o desenvolvimento de pesquisas, que
conectam a extensdo e a pesquisa no contexto universitario.

Além disso, os componentes obrigatérios Desenvolvimento de Trabalho de Concluséo
de Curso (DTCC) e Trabalho de Concluséo de Curso (TCC) representam o efetivo exercicio do
aprender/fazer pesquisa cientifica, atuando como componentes de aprendizagem
metodoldgica, de praticas de pesquisas distintas e de reconhecimento de meios e estratégias
de divulgacdo do saber cientifico, que culmina com o ato da defesa publica do TCC.

Docentes orientadores do curso de Nutricdo sdo, em sua maioria, doutoras e pds-

doutoras, que possuem projetos de pesquisa cadastrados na UFRB, nos quais as estudantes
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podem se integrar para o desenvolvimento do TCC. Ademais, a UFRB possui um Comité de
Etica em Pesquisa com Seres Humanos (CEP/UFRB) e um Comité de Etica com Uso de Animais
em Pesquisa (CEUA/UFRB), que contribuem ndo somente com a formacdo de pesquisadores,
por meio da analise minuciosa dos projetos de pesquisa, em consonancia com as bases legais
nacionais, mas também na educacdo para intervencdo em pesquisa cientifica.

Por meio da atuacdo de pesquisadores da UFRB e da execucdo dos objetivos
estratégicos da gestao académica, a politica de pesquisa encontra-se lastreada na articulacao
entre os Grupos de Pesquisa, cadastrados no CNPg, com as vdrias areas do conhecimento e o
fortalecimento das dreas especificas. Aspectos relevantes para a consolidacdo dos sistemas
nacional e regional de Ciéncia, Tecnologia e Inovacdo (CT&l), potencializando a missdo
institucional e a inser¢do da Universidade no contexto territorial, nacional e internacional (PDI,
2019-2030, p. 49)

Docentes do curso de Nutricdo, das trés areas do conhecimento (saude coletiva,
ciéncia dos alimentos e praticas do cuidado em alimentag¢do e nutricdo) também fundaram,
coordenam e/ou colaboram, com Grupos de Pesquisa cadastrados no CCS e no diretdrio do
CNPq e com Programas de Pdés-graduagdo, institucionais e interinstitucionais. Entre esses,
merece destaque:

A Residéncia em Nutri¢ao Clinica com énfase em Pediatria e em Terapia Intensiva por
constituir a primeira especializacdo instalada no CCS, a qual foi implementada no ano de 2012.
Desde entdo, destaca-se pelo expressivo volume de inscrigdes anuais e pelo nimero de
profissionais egressas, inseridas em diversas instituicdes integradas As Redes de Atencdo a
Saude (RAS), evidenciando a contribuicdo do programa a formacdo de profissionais
nutricionistas qualificadas para o trabalho em saude, nos ambitos regional e nacional.

A Residéncia realiza suas atividades praticas no Hospital Estadual da Crianca (HEC), no
Hospital Geral Clériston Andrade (HCA), localizados no municipio de Feira de Santana/BA - e
no Hospital Regional de Santo Antonio de Jesus (HRSAJ). As atividades tedricas sdo
desenvolvidas nas instalacGes do CCS/UFRB e/ou institui¢cGes parceiras.

O programa de Residéncia em Nutri¢cdo esta credenciado pelo Ministério da Educagdo
(MEC) e o Ministério da Saude (MS) e suas atividades sdo apoiadas pela Secretaria de Saude

do Estado da Bahia (SESAB), por meio da Escola Estadual de Saude Publica (EESP).
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O Nucleo de Estudos e Pesquisas em Género, Raca e Saude (NEGRAS) constitui um
grupo de pesquisa interinstitucional, que conta com a colaboracdao de professoras da UFRB e
outras instituicdes. O grupo se propde a discutir o processo saude-adoecimento-cuidado, na
perspectiva de género e raca. Tem o objetivo de promover estudos, pesquisas e intervengdes,
gue possibilitem a reflexdo sobre a situacdo de saude de grupamentos e coletividades,
considerando as dimensdes raciais e de género.

Esse grupo fomentou o Programa de Pds-graduacdao em Saude da Populagdao Negra e
Indigena, o qual se inspira na Politica Nacional de Saude Integral da Populagao Negra (PNSIPN),
instituida a partir da Portaria n2 992, de 13 de maio de 2009 e na Politica Nacional de Atencdo
a Saude dos Povos Indigenas, aprovada pelo Ministério da Saude, por meio da Portaria n? 254
de 31 de janeiro de 2002.

O grupo Saude, Alimentos, Nutricio e Ambiente (SANA) desenvolve estudos
interdisciplinares nos campos da saude, alimentos, nutricdo e ambiente, que visam a
promoc¢do da saude e qualidade de vida. No escopo de a¢bes do grupo sdo realizadas
pesquisas com impactos ambientais, sociais, econémicos, tecnolégicos e cientificos, que
beneficiam a populacdo e também a comunidade cientifica, por meio da producdo do
conhecimento e formacgao de profissionais nestes campos.

A articulacdo das docentes, que compdem esse grupo, fomentou a criagdo da
Especializagdo em Gestao e Controle de Qualidade dos Alimentos, com énfase no setor de
Alimentagao e Produgao de Alimentos. Pretende-se contribuir na formagao de profissionais,

no aperfeicoamento técnico e cientifico, na producdo de conhecimentos cientificos e
tecnolégicos, bem como no desenvolvimento regional, por meio de iniciativa interdisciplinar.
O Nucleo de Investigacdo em Satide Materno-infantil (NISAMI), iniciado em 2009,
desenvolve estudos de coorte e de intervengao com gestantes usudrias da Atencao Primaria
a Saude do municipio de Santo Antonio de Jesus e tem contribuido com a oferta de servigos e
melhorias na qualidade da atencdo a saude desta populacdo. Além de possibilitar as
estudantes de nutricdo a vivéncia pratica em estudos epidemioldgicos, com delineamentos
robustos e reflexao critica, frente as possiveis solu¢ées dos problemas sociais e nutricionais.
Do mesmo modo, promove a interacdo de graduandas, mestrandas e doutorandas,
possibilitando a producao cientifica e oportunizando que, enquanto futuras nutricionistas,

possam inserir-se em Programas de Pds-Graduacgdo Lato Sensu e Stricto Sensu.
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O NISAMI participa de uma rede de pesquisa colaborativa, o Consércio Brasileiro de
Nutricdo Materno-infantil (CONMAI), contribuindo com a producdo de informacdes e dados
estatisticos, referentes ao publico de gestantes, residentes no territério do Recéncavo da
Bahia, para construcao de protocolos e curvas de acompanhamento nutricional, que fornegam
subsidios para o planejamento de programas e politicas publicas, voltadas as gestantes e
criangas.

As docentes representantes do NISAMI sao membros do CONMAI e conformam uma
rede colaborativa de parcerias interinstitucionais com os Programas de Pds-gradua¢do em
Saude Coletiva da Universidade Estadual do Sudoeste da Bahia; Pés Graduacdo em Alimentos,
Nutricdo e Saude da UFBA e o Pds-graduacdo em Saude da Populacdo Negra e Indigena da
UFRB.

O curso de Nutri¢ao conta ainda com o Nucleo Interdisciplinar de Extensao, Ensino e
Pesquisa para Promog¢do da Seguranca Alimentar e Nutricional (NUSAN), é um grupo de
carater interdisciplinar, que desenvolve estudos e acdes de Educacao Popular e Tecnologias
Sociais, na interface entre ambiente, cultura e praticas alimentares, para analise de politicas
de Soberania e Seguranca Alimentar Nutricional. O NUSAN tece parcerias interinstitucionais
ao colaborar com o Programa de Pds-graduacao em Alimentos, Nutricdo e Saude da UFBA.

Esses Programas de Pdés-Graduacdo oportunizam as egressas do curso de nutricdo uma
formacdo continuada e qualificada em servico, além da articulacdo de atividades conjuntas de
pesquisa e extensdo, entre docentes, graduandas e pds-graduandas, junto a sociedade e
outras instituicdes. Atividades que contribuem para expansao da producdo cientifica, nos
ambitos nacional e internacional.

Os referidos Programas estdo em consonancia com a missdo institucional da UFRB, assim
como integram a politica de gestdo institucional, visando a amplia¢do e consolidagao da Pds-
graduacdo, no territdrio do Reconcavo da Bahia, Vale do Jiquiricd e Portal do Sertdo, entre
outras regides do estado, com forte potencial de desenvolvimento e producdo de

conhecimento técnico-cientifico-cultural.

9.1 PRATICAS EXITOSAS E INOVADORAS, RELACIONADAS A PROMOCAO DE
OPORTUNIDADES DE APRENDIZAGEM DE ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO NO CURSO DE
NUTRICAO DA UFRB.
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O curso de Nutricdo da UFRB conta com distintos espacos de atendimento social e de
producdo de conhecimento cientifico, que dialogam saberes e fazeres inseridos ao mesmo
tempo, no contexto da pesquisa/ensino/extensdo. Esses equipamentos/projetos despontam
como experiéncias exitosas e inovadoras, e proporcionam aprendizagens experienciais para
futuras(os) egressas(os) dos distintos cursos do CCS.

Destarte, o Centro Colaborador em Alimentacdo e Nutricdo do Escolar (CECANE), a
Incubadora de Empreendimentos Solidarios da Bahia (INCUBA), o Programa de Promocdo da
Saude em Santo Antonio de Jesus (PROSAJ), a Liga Gastrondmica em Alimentacdo e Nutricdo
(LAGAN), a Liga académica de Nutricdo em Terapia Intensiva (LANUTI), a Liga Académica de
Nutricdo Materno Infantil (LANUMI).

O CECANE, conforme mencionado anteriormente, constitui um equipamento social do
Programa Nacional de alimentacdo Escolar (PNAE), que combina ambiente de aprendizagens
e troca de saberes, para as estudantes de Nutricdo, enquanto campo de praticas de ensino e
contribui no desenvolvimento de atividades de formacgdo, controle social, producdao de
informacdes em pesquisas e avaliacdo de politicas, junto as comunidades e atores sociais
envolvidos com alimentacado escolar no Reconcavo e adjacéncias.

As graduandas podem se inserir nas atividades do CECANE e no contexto da alimentagao
escolar incorporando um aprendizado imprescindivel de experienciacdo, que as aproxima dos
distintos cenarios da producdo de alimentos, a exemplo da agricultura familiar, feiras locais e
refeitdrios escolares. Ademais, esses ambientes oportunizam o envolvimento e a observag¢ao na
pratica, da efetivacdo de Politicas Publicas e Programas, com énfase nas estratégias de
Educacdo Alimentar e Nutricional (EAN), producdo de horta escolar, que contribuem para a
formacdo diferenciada da nutricionista egressa da UFRB e atende a Resolu¢cdo CFN n°
358/2005.

A INCUBA foi criada em 2008 com o propdsito de contribuir para a promoc¢do e o
fortalecimento de empreendimentos econdmicos soliddrios, a partir de processos formativos
dialdgicos indissocidveis entre ensino, pesquisa e extensdo. Congrega projetos de incubacao
multicampi/multicéntricos da UFRB por meio dos quais fomenta, presta apoio, assessoria,
qualificacdo e assisténcia técnica durante o chamado periodo de incubacdo. Destaca-se que a

INCUBA foi indicada como uma das quatro melhores propostas brasileiras.
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A INCUBA conta com a parceria da Base de Servico de Apoio a Comercializagdo (BSC) do
Sistema Estadual de Comercializacdo da Agricultura Familiar e da Economia Solidaria —
(SECAFES), cuja atuacdo converge para a formacdo de redes soliddrias, de modo a abranger a
comercializagdo nos espacos locais, territoriais e estadual.

O CCS possui um Laboratério Incubadora de Empreendimentos Solidarios, no qual
docentes da area de ciéncia dos alimentos, estudantes/estagiarias, sob tutela da INCUBA,
desenvolvem atividades e produzem material para o trabalho em campo e/ou intervengGes
com o intuito de viabilizar a organizacdo da sua estrutura produtiva, permitindo a aplicacao
de Tecnologias Sociais para otimizar o processo produtivo do campo até a comercializacdo dos
alimentos. A INCUBA tem atuado como estrutura académica que promove 0 processo
educativo, cultural e cientifico interdisciplinar, colaborando, inclusive, com a capacita¢do do
corpo docente da UFRB em Programas de Pds-Graduacdo.

Instituido como equipamento voltado para o cuidado a salde da populacdo, o PROSAJ é
um programa coordenado por docentes da area de praticas do cuidado em alimentagdo e
nutricdo, no qual se processa o atendimento ambulatorial para individuos de diferentes fases
da vida, residentes no territério do Reconcavo da Bahia e adjacéncias. As atividades realizadas
no PROSAIJ possibilitam o desenvolvimento de aprendizagens praticas interdisciplinares, com
os componentes curriculares de Nutricdo e constituicdo de cenarios para produgdo de
pesquisas cientificas e da extensdo universitaria.

A LAGAN configura um cenario de aprendizagens, provocadas por vivéncias e experiéncias
realizadas pelas graduandas, nos laboratdrios de técnica dietética, de analise sensorial, em
oficinas gastrondémicas e outros espacos e estratégias metodoldgicas, desenvolvidas em
parceira com a comunidade, profissionais qualificados e pesquisadores da area de alimentos,
que promovem a interlocugdo de saberes empiricos e tradicionais, oriundos da culindria local,
regional, nacional e internacional.

A LANUTI e a LANUMI constituem importantes espacos de ampliacdo do conhecimento
cientifico sobre terapia nutricional, em dmbito hospitalar e sobre o cuidado em alimentacado e
nutricdo da pessoa adulta, idosa e do grupo materno-infantil. As ligantes desenvolvem
atividades de pesquisa e extensao, dialogando saberes com a populacdo de Santo Antonio de

Jesus e regides circunvizinhas.
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Outros exemplos de experiéncias exitosas, entre docentes e estudantes do curso de
Nutricdo da UFRB, que mesclam Ensino, Pesquisa e Extensdo sdo: PAPO SEGURO: Dialogos
sobre alimentacdo, nutricdo e salide na infancia; FORMACAO, de modo remoto, de agentes de
Conselhos de Alimentacdo Escolar no ambito do Programa Nacional de Alimentagao Escolar de
municipios baianos; INTEGRA RECONCAVO: formacdo, gestdo e assisténcia no municipio de
Santo Antonio de Jesus-BA; DOSE DE LEITURA: contando, criando e recriando histdrias infantis;
GRUPOS DE MULHERES como ferramenta de intervengdao em saude do Projeto Vénus.

As acbes de Ensino, Pesquisa e Extensdo supracitadas, bem como outras praticas
desenvolvidas no contexto universitario do CCS/UFRB, oportunizam novas aprendizagens as
estudantes de Nutricdo. Essas experiéncias contribuem o sentido de flexibilizar sua formacao
profissional, desenvolvendo competéncias e habilidades diversas, em consonancia com os
principios do curso, do CCS e da UFRB, que possibilitam a construcdo de novos conhecimentos,

possiveis de serem aproveitados ainda, como atividades complementares.
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10. ORGANIZAGAO CURRICULAR

O curso de Nutricdo do Centro de Ciéncias da Saude da UFRB, descrito no presente PPC,
caracteriza-se como um curso de modelo de progressao linear, no qual os componentes
curriculares, integram conteddos de diferentes areas do conhecimento. Sobre o
funcionamento demarca-se que o curso de Nutricdo se mantém no turno diurno, mas deve
ser organizado de forma que cada UPP ocorra, preferencialmente, num Unico turno, de modo

que as atividades fiqguem concentradas pela manha, ou pela tarde.

Essa orientacdo permite que a estudante disponha de um turno livre para participar de
outras atividades académicas e extracurriculares, bem como favorece que estudantes
reprovadas em um componente possam prosseguir os estudos no semestre seguinte. Assim,
considerando o principio da flexibilidade curricular proposta no PDI, a matriz curricular prevé
o cumprimento de um minimo de pré-requisitos necessarios, para assegurar o aprendizado

progressivo e garantir o sucesso académico.

O PPC de Nutricdo se articula com os principios pactuados no documento “Relatério sobre
a situacdo académico-institucional do CCS: um olhar sobre a graduagao”, que foi aprovado
pelo Conselho Diretor do Centro, em julho de 2021 e originou a Reforma Curricular no CCS,

sao eles:

a. Preservacdo de principios que favorecam o fortalecimento do SUS; formacdo comum e
integrada em saude coletiva, interdisciplinar e organizacdo curricular integrada (eixos,

componentes curriculares e Unidade de Produgdo Pedagdgica - UPP).

b. Formacdo critico-reflexiva-problematizadora, visando o rompimento de uma educacao
conteudista centrada na transmissdo e que contemple questdes étnico-raciais, género,

diversidade, acessibilidade e questdes ambientais.

c. Formacao estruturada no territério em consonancia com as necessidades preconizadas para

a formacdo universitaria em saude.

d. Aprofundamento da Educacdo Interprofissional como estratégia orientadora da
organizacdo didatico pedagdgica dos projetos pedagdgicos e das praticas curriculares, para

responder as necessidades de saude e as demandas do SUS.
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e. Contemplar a curricularizagao da extensao.

f. Considerar a carga hordria minima dispostas nas Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) dos

Cursos.

Neste interim, a descricdo seguinte contemplard os principios supracitados, na
organizacdo curricular estruturada para o curso de Nutricdo da UFRB. Essa articulacdo pode
ser visualizada, primordialmente, na distribuicdo da matriz curricular de Nutricao/UFRB que,
em consonancia com outros cursos do CCS, se organiza em trés eixos: Eixo interprofissional,

Eixo das Ciéncias Bioldgicas e Eixo Profissional em Nutrigcdo.

Nessa proposicao formativa, o eixo Interprofissional é compartilhado por todos os
cursos de graduacdo do CCS (Enfermagem, Medicina, Nutri¢cdo e Psicologia), os componentes
constituintes deste eixo estao concentrados nas areas das Humanidades, das Ciéncias Sociais
em Saude e da Saude Coletiva; o Eixo das Ciéncias Bioldgicas agrega os componentes
localizados nas ciéncias bioldgicas bdsicas, compartilhados pelos cursos de Enfermagem,
Medicina e Nutricdo. Na composicao do terceiro eixo, o Profissional em Nutricdo, integram-se
componentes da formacdo especifica da Bacharel em Nutricdo, conforme as DCN. Essas
buscam habilitar a estudante a se apropriar do conhecimento tedrico, pratico tecnoldgico,
relativo ao campo de atuacdo da nutricionista e emprega-lo de modo ético, responsavel e

inovador.

O aprendizado nos trés eixos se processa de forma paralela e integrativa, essa
compreensao é reforgada por meio dos componentes extensionistas curricularizados
Vivéncias Interprofissionais em Saude (VIS), os quais tém, por finalidade, habilitar as
estudantes para o trabalho em equipes interprofissionais e interdisciplinares. Outrossim,
contribuem ainda para que a bacharelanda se aproprie dos conhecimentos nucleares, que

permeiam e colaboram com a formag¢ao no campo da Salde.

Essa conjuncdo de saberes interdisciplinares vai confluir ainda com o perfil da egressa
de Nutricdo delineado neste PPC, o qual prevé a vivéncia em uma formacdo interprofissional,
voltada para uma visdo da integralidade da atencdo e do cuidado a saude. Cabe destacar que
os componentes distribuidos nos eixos transversais citados, integram os dez semestres do

curso, aqui nomeados como Unidades de Produgdo Pedagdgica (UPP).
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Ao assumir a nomenclatura UPP, o curso de Nutricdo demarca uma orientacao
pedagdgica, que busca o processo de construcdo conjunta, entre docentes e estudantes, dos
aprendizados e conhecimentos, bem como da sua avaliacdo continua. Para atender a essa
perspectiva ha necessidade de realizacdo de oficinas de capacitacdo pedagdgica, que serao

efetivadas no periodo institucional denominado Semana Académica.

As componentes distribuidas nas UPP tém como caracteristicas o desenvolvimento de
atividades, que sdo planejadas com enfoque na pratica colaborativa, interprofissional e
interdisciplinar, realizadas nas comunidades, ou equipamentos sociais e/ou institucionais, ao
longo das UPP. As ementas das componentes foram formuladas de modo a imprimir a ténica
de experiéncias profissionais, por meio de estratégias investigativas, projetos extensionistas,
projetos de estudos integrativos e resolucdo de problemas oriundos das comunidades ou do

espaco social no qual a profissional esteja inserida.

Desse modo, o itinerdrio de graduacdo da Bacharel em Nutricdo da UFRB, inclui as
dinamicas de atuacdo nas componentes, distribuidas ao longo das UPP, no ambito do SUS, nas
politicas publicas, que se processam em meio ao territério do Recdncavo e adjacéncias, mas

também a nivel Estadual e Federal.

Ressalta-se que a elaboracdo pedagdgica dos eixos comuns: Interprofissional e das
Ciéncias Bioldgicas, ocorreu por meio de discussdes no Férum de NDEs do CCS. Esse Férum
promoveu debates entre gestoes e membros dos NDEs de Nutricdo, Psicologia, Enfermagem,

Medicina e de representantes do curso de Bacharelado Interdisciplinar em Saude.

Esses representantes se debrucaram sobre os curriculos, bem como as componentes
relevantes para formagdao em saude e os conteldos, que deveriam compor o ementdrio das
componentes. O trabalho culminou na elaboracdo desse itinerario comum dos cursos do CCS,
o qual deve ser trilhado pelas estudantes que ingressam no Centro e que, no curso de Nutricao,

seguem nessa confluéncia por quatro UPP.

Durante a fase de discussdao e formatacao das matrizes curriculares dos cursos, foram
realizadas oficinas pelos NDEs, para discutir proposicoes, dialogar e avaliar sugestdes, junto as
estudantes e docentes do CCS, com vistas a possibilitar ampla participacdo e legitimidade na
composicao da matriz curricular.
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No intuito de compreender como esses eixos se processam, as componentes que
compdem a matriz curricular do curso de Nutricdo da UFRB serdo explicitadas conformando
os blocos: Eixo Interprofissional: Atividades formativas constituintes das dreas das
Humanidades, Ciéncias Sociais em Saude e da Saude Coletiva; Eixo das Ciéncias Bioldgicas:
Atividades formativas constituintes da drea das Ciéncias Biologicas; Eixo Profissional Especifico

da Nutricdo: Atividades formativas especificas da Bacharel em Nutrigcdo.

Eixo Interprofissional: Atividades formativas constituintes das areas de Humanidades,

Ciéncias Sociais em Saude e Saude Coletiva.

Esse eixo tem como objetivo integrar estudantes ingressas(os) nos cursos de
Bacharelado, do Centro de Ciéncias da Saude, em um eixo de forma¢do comum de
aprendizados, vivéncias e experiéncias nas areas das Humanidades, Ciéncias Sociais em Saude
e Saude Coletiva, que se processa em contextos interdisciplinares e interprofissionais, com
vistas a promover uma formacdo cidad3, critico-reflexiva-problematizadora dessas bachareis,

com énfase na territorialidade, na diversidade e no fortalecimento do Sistema Unico de Saude.

As componentes iniciais do eixo interprofissional sdo Laboratdrio de Leitura e Produgdo
de Textos Académicos | e Il, localizadas nas primeira e segunda UPP, respectivamente. Essas
buscam colaborar para formacao cientifica das futuras profissionais da saude, ao estimular o
aprendizado e o desenvolvimento da escrita e linguagem académica. Também contribuem
para promover o reconhecimento de normativas técnicas, nacionais e internacionais, bem
como conhecer os tipos de publicacdes e comunicagbes orais, que costumam ser utilizadas no

contexto cientifico.

Na primeira UPP estdo ainda as componentes: Estudos em Saude Coletiva, que trabalha
conteddos como planejamento e gestdo em saude e racionalidades em salde; Cultura,
Sociedade, Saude e Cuidado, que aborda a sociologia e a antropologia no campo da saude, a
relacdo entre cultura, sociedade, saude e cuidado na contemporaneidade, a integralidade e
humanizacdo do cuidado, e, ainda, a interface entre o processo saude-doenca- cuidado e
fendmenos sociais contemporaneos; e Diversidades, Cultura e Relagdes Etnico- raciais, que
contribui para as discussdes em torno da diversidade, das relagdes étnico-raciais, entre outros
fendmenos sociais contemporaneos, da historicidade, identidade e territorialidade, com

énfase na cultura regional.
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Dando prosseguimento a formac¢do humanistica e social do(a) Bacharel em Nutricado,
na segunda UPP do eixo interprofissional, a componente Estado e Politicas de Saude insere a
discussdo sobre Estado, o SUS, modelos e Redes de Atencdo a Saude (RAS), bem como o
planejamento e a gestdo em saude, no ambito nacional. E, na terceira UPP, a componente
Ambiente, Saude e Saneamento, trata de temas pertinentes a Politica de Educa¢cdo Ambiental,

em conformidade ao que preconizam as DCN para a Educacdo Ambiental.

As componentes Bioestatistica e Epidemiologia, integrantes da terceira e quarta UPP,
respectivamente, encerram conteudos basilares para formac¢do da pesquisadora em saude.
Assim, a nutricionista egressa da UFRB estard apto(a) a colaborar no desenvolvimento
cientifico das pesquisas, em ambito nacional e internacional, bem como na constitui¢ao de

programas e politicas publicas.

Na quinta UPP o fechamento do eixo interprofissional na Nutricdo se da com a
componente Comunicagdo e Educagcdo em Saude, que vai promover o estimulo a apropriacao
de temas correlatos como a Educacdo Popular em Saude, andlises das politicas e praticas

institucionais de Comunicacdo, para a promocao da saude e democratizacdo do SUS.

Portanto, as componentes constituintes do eixo interprofissional, garantem o
atendimento dos principios institucionais (PDI), as Diretrizes Curriculares Nacionais de
Nutricdo, as Politicas de educacdo ambiental, de educacdo em direitos humanos e de
educacdo das relagdes étnico-raciais, além do ensino de histéria e cultura afro-brasileira,

africana e indigena, conforme determina a base legal, que regulamenta esse PPC.

Embora neste PPC as atividades formativas estejam em constante movimento
interprofissional e interdisciplinar, estdo propostas no itinerario do Eixo Interprofissional, trés
componentes especificas para contribuir para efetivacdo dessa abordagem, que sdo as
Vivéncias Interprofissionais em Saude (VIS) 1, Il e Ill. Esses componentes iniciam na UPP Il e

finalizam na UPP IV.

As VIS promovem a inter-relacdo entre os contelddos ministrados nas areas das
Humanidades, Ciéncias Sociais em Saude e da Saude Coletiva, mas também irdo agregar os

conhecimentos das Ciéncias Bioldgicas, que sdo parte do eixo que serd explicitado a seguir.

Essas componentes materializam, por meio da observacdo, experiéncia e acdo em

campo, fazeres profissionalizantes, que se processam nos territérios, com énfase nasunidades
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das Redes de Atencdo a Saude (RAS) e comunidades adstritas. Essas participa¢des, orientadas
por docentes de distintas formacdes em saude e supervisionadas por profissionais da saude,
que atuam nas comunidades e RAS, contribuem para a formacdo cidada e generalista do(a)

nutricionista, além de se entrelacar na triade ensino, pesquisa e extensao.

O percurso do eixo interprofissional e suas tessituras visa, portanto, colaborar para
uma formacdo humanistica, no campo da saude, com respeito a diversidade, a cultura e ao
ambiente, ampliando as vivéncias das graduandas, entre seus pares, a comunidade académica
e o territdrio. Tal abordagem cumpre os objetivos especificos e geral do curso, bem como

contribui para atender o perfil da egressa Bacharel em Nutrigdo do CCS/UFRB.

Eixo das Ciéncias Bioldgicas: Atividades formativas constituintes da area das Ciéncias

Bioldgicas.

O eixo das ciéncias biolégicas tem como objetivo promover uma aprendizagem
colaborativa e integrada dos conhecimentos especificos das ciéncias bioldgicas basicas, entre
as estudantes dos cursos de enfermagem, nutricdo e medicina do CCS, a partir de
componentes interprofissionais, que dialogam com os conteldos interdisciplinares nesta area
do saber, com vistas ao cumprimento dos principios formativos propostos nas Diretrizes

Curriculares Nacionais dos cursos mencionados.

Na primeira UPP, as componentes do eixo das Ciéncias Bioldgicas se iniciam com a
Biociéncias, que trata a abordagem da biologia celular e a Bioquimica Basica e Genética, a qual
serd complementada com a Bioquimica Metabdlica, na segunda UPP. Da segunda a quarta
UPP, ocorre o desdobramento de seis componentes complementares e paralelas: Biointera¢Go

I, Il e lll, e Ciéncias Morfofuncionais 1, Il e Ill.

As Biointeragdes I, Il e Ill conformam o estudo dos principais agentes de etiologia
microbiana, viral ou parasitdria e seus vetores e reservatérios, bem como, das principais
doencas humanas, seus mecanismos imunoldgicos e fisiopatolégicos, manifestacdes clinicas,

diagnéstico laboratorial, exame fisico e terapéutica farmacoldgica.

As Ciéncias Morfofuncionais |, Il e lll compreendem o estudo interdisciplinar das bases
moleculares e celulares, dos processos normais das estruturas e dos tecidos, érgaos, sistemas

e aparelhos, integrando os aspectos embriolégico, histoldgico, anatéomico e fisioldgico.
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Esse eixo reune conhecimentos basilares para a formacado da profissional da saude,
guando estimula e trabalha o reconhecimento do corpo e suas complexidades, dos agentes
bioldgicos, da compreensao do processo de saude e do adoecimento, da producdo do cuidado
em saude e do papel da profissional da saude, a partir das distintas perspectivas formativas

das docentes, que promovem o aprendizado interdisciplinar.
Eixo Profissional em Nutri¢do: Atividades formativas Especificas da Bacharel em Nutrigao.

O eixo profissional em nutricdo tem como objetivo habilitar as estudantes para
exercerem as atividades privativas da nutricionista, colaboram para construcdo dos saberes
especificos e conhecimentos profissionalizantes, que distinguem a Bacharel em Nutricdo de

demais profissionais da Saude.

Paralelo e integrado aos demais eixos descritos, o referido eixo inicia-se na primeira
UPP, com a componente Introdu¢Go a Nutrigdo, com intuito de apresentar um histérico
profissional e do campo cientifico da Alimentacao e Nutricdo, para estabelecer uma relacao

de pertencimento e de identidade formativa da ingressante do curso de Nutricao da UFRB.

Ademais, ao longo desse eixo profissionalizante, sdo realizadas abordagens com a
finalidade de colabora para constituicdo dos principios que regem a atuacdo profissional,
nogdes e preceitos do cddigo de ética do nutricionista, que estdo apresentados de maneira

transversalizada no itinerario curricular.

Nesse direcionamento, ao cursar a componente Abordagem Contempordnea da
Alimentagdo, Nutri¢céo e Saude, na segunda UPP, a bacharel vai aprofundar os estudos da
Alimentacdo, como campo interdisciplinar de discussGes e reflexdes de temas
contemporaneos. Também estdo inseridas outras problematicas, que integram as dimensdes

ética, ambiental, politica e de atuacdo da nutricionista na contemporaneidade.

Na terceira UPP a estudante adentra no¢Ges basilares da constituicdo dos alimentos e
dos nutrientes, bem como os mecanismos metabdlicos e quimicos envolvidos no
processamento destes compostos no ambiente e no corpo, por meio da componente Bases

da Alimentagdo e Nutrigdo.

O eixo prossegue com as componentes complementares Ciéncia dos Alimentos | e

Ciéncia dos Alimentos I, localizadas na quarta e quinta UPP, respectivamente. Na primeira
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componente os saberes formativos sdo introduzidos com a tematica “Ciéncia dos Alimentos
do Campo a Mesa”, que vai tecendo a constituicdo de aprendizados no campo da Alimentacao,
da microbiologia dos alimentos, higiene e controle de qualidade, bem como analise fisico-
quimica e sensorial dos alimentos, além de introduzir no¢des das legislagdes sanitarias. A

segunda componente agregara os conteldos da Bromatologia e da tecnologia dos alimentos.

Convém ressaltar que a partir da tematica “do Campo a Mesa” na primeira
componente, ambos componentes exploram os aprendizados nas ciéncias supracitadas,
considerando o territério de identidade do Reconcavo da Bahia e suas adjacéncias, para

expandir no cenario nacional e tecer didlogos com culturas globais.

Na quinta UPP a estudante cursard as componentes Avaliagdo Nutricional e
Planejamento Alimentar e Cdlculo de Dietas, nas quais adentram outros aprendizados

exclusivos da nutricionista, importantes para o cuidado nutricional individualizado.

Esses componentes sdo constituintes das areas de Praticas do Cuidado em Nutricdo e
area de Alimentos e dialogam com os saberes, que vao da compreensao do corpo, a partir do
aprendizado das aferigdes antropométricas, mas também dos determinantes de salude e
socioculturais, que influenciam na alimentacdo e constituem elementos importantes para

avaliacdo e diagndstico nutricional.

Outrossim, na componente Planejamento Alimentar, trabalha-se de maneira
complementar aos determinantes do estado nutricional a construgdo da prescricdo dietética
individualizada e do planejamento alimentar nas diversas fases da vida. Estes componentes
dispostos na mesma UPP possibilitam um didlogo e praticas integradas importantes para
construcao de um raciocinio clinico coerente com a realidade da pessoa, propiciando tomada

de decisdo mais assertiva.

Nessa UPP, dando continuidade aos componentes extensionistas curricularizados
Vivéncias Interprofissionais em Saude |, Il e lll, as estudantes ingressam nas Vivéncias em
Alimentacgdo e Nutrigcdo I, Il e lll (VAN I, Il e 1ll). As VAN estdo vinculadas, respectivamente, a
cada area de conhecimento, na qual ficam alocados docentes do curso de Nutricdo do CCS, a

saber: Ciéncia dos Alimentos, Saude Coletiva e Praticas do Cuidado em Nutric3do.

Destaca-se que de modo similar, as VAN propdem uma compreensdo em torno da

atuacado e reflexao do papel da nutricionista, contextualizadas nas experiencia¢des de campo,
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bem como de suas responsabilidades técnicas, éticas, politicas e sociais, como profissional de

saude, na perspectiva da intersetorialidade e interprofissionalidade.

Na UPP VI as estudantes ingressam o componente Aspectos Bioquimicos e Fisioldgicos
da Nutri¢do, que busca aprofundar o estudo da anatomia e fisiologia do trato gastrointestinal
humano, bem como as bases fisiolégicas do comportamento alimentar. Esse componente
estabelece relacdo com as praticas da nutricionista, que envolvem o Cuidado em Alimentacdo

e Nutricdo, individual e coletivo, em todos os ciclos da vida.

O aprofundamento desses saberes, a partir desse ponto do curriculo, € um importante
marcador para prosseguir ao estudo das componentes, que tratam do cuidado em
alimentacdo e nutricdo nos ciclos especificos, a exemplo de Nutri¢Go e Saude da Mulher. Um
componente presente na UPP VI, que vai abordar, principalmente, o cuidado alimentar e
nutricional da mulher adulta, mulher trans, da gestante e da nutriz. E que considera os
aspectos fisiologicos, fisiopatoldgicos, epidemiolégicos, éticos, socioculturais, nutricionais e
comportamentais, apoiados nas dimensdes étnico/raciais, de classe, de género, de

sexualidade, de direitos sexuais e reprodutivos, e de geracao.

Também nesta UPP, a inser¢ao da Educag¢do Alimentar e Nutricional (EAN), como
componente tedrica, demarca na formacao da bacharel a possibilidade de compreender a
EAN, enquanto campo de conhecimentos e de praticas continuas e permanentes, de relevante
papel na atuacdo da nutricionista. Visto que, por meio dessa pratica, é possivel propiciar o
aprendizado do desenvolvimento das metodologias ativas e principios da Educa¢do Popular
em Saude, que contribuem para assegurar o Direito Humano a Alimentacdo e Nutricdo

Adequadas (DHANA).

Esse componente contribui ainda para a construcdo de saberes, que sdo tecidos em
rede, entre as componentes que constituem os trés eixos de formacdo. Nesse movimento a
EAN se relaciona de modo transversal e horizontal, com as Vivéncias em Alimentagdo e

Nutricdo 1, Il e Ill e os estagios obrigatérios.

Em conexdo direta com EAN e Vivéncias em Alimenta¢do e Nutrigdo Il a UPP VI traz
ainda a componente Nutri¢dio, Aten¢do Bdsica e Politicas de Saude, que amplia os estudos

acerca da compreensdo, caracterizacdo e andlise das Politicas de Atencdo Integral a Saude,
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nos ciclos da vida. Bem como, suas articulagdes com as Redes de Atencdo do Sistema Unico
de Saude, considerando os aspectos éticos e o papel da nutricionista nessas politicas na Rede

de Atencdo Basica.

Na UPP VIl o ingresso no componente VAN /Il vai contribuir para potencializar um ciclo
de aprendizados, em que a bacharelanda interconecta conhecimentos técnicos, cientificos e
empiricos, em contextos nos quais a extensdo e a pesquisa também contribuem efetivamente

para ampliar e enriquecer a formacao do(a) nutricionista.

Com énfase nas praticas do cuidado em alimentacdo e nutricdo, a VAN I, integra uma
teia de experiéncias e acdes em campo, que dialogam, especialmente, com as componentes
Cuidado Alimentar e Nutricional em Adultos e Idosos | e Cuidado Alimentar e Nutricional na
Infdncia e Adolescéncia. Mas, sobretudo, tecem relagdo com o componente Politicas de
Seguranca Alimentar e Nutricional, na medida em que lida, compreende e atua em contextos,
nos quais as questdes que envolvem os processos de salde-doencga-cuidado se desdobram em

ato.

Nesse interim, o componente Politicas de Seguranga Alimentar e Nutricional, analisa
as politicas publicas relacionadas a Soberania e Seguranga Alimentar e Nutricional (SAN) no
Brasii e o DHANA, considerando aspectos relevantes como a sustentabilidade e a
interseccionalidade. Para tanto, propicia que a estudante desenvolva a andlise situacional da

SAN local, com vistas a execu¢do dos planos nacional, estadual e municipal de SAN.

Nas UPP VI e VIl estdo os componentes complementares, Cuidado Alimentar e
Nutricional em Adultos e Idosos | e Il, respectivamente. O primeiro componente busca
construir aprendizagens, desde o diagndstico até o planejamento de a¢des de atencdo a saude
do(a) adulto(a) e do(a) idoso(a), com enfoque na vigilancia, promocao, prevencao e cuidado
integral de agravos relacionados a alimentacdo e nutricdo. A segunda vai enfatizar os estudos
sobre a fisiopatologia e dietoterapia de doencas associadas ao trato digestério, terapia

nutricional, e cuidados ao individuo adulto e idoso, em situagdes especiais.

A UPP VI inclui a componente Cuidado Alimentar e Nutricional na Inféncia e
Adolescéncia, que realiza estudos voltados aos dois primeiros ciclos da vida, desde a fisiologia
do recém-nascido até a caracterizacdo do crescimento, desenvolvimento e maturagao sexual

do adolescente, para realizar atencdo nutricional, fundamentada na avaliacdo e diagnéstico.
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Os estudos, em torno das praticas do cuidado voltados a todas as fases da vida, incluem
a componente Técnica dietética aplicada aos ciclos da vida, na UPP VIIl. Aqui o cuidado
alimentar e nutricional é apreendido, por meio do desenvolvimento de habilidades e
competéncias na aplicabilidade das técnicas dietéticas, para producdo de carddpios e

preparagdes modificadas/especiais, em interlocu¢do com a gastronomia hospitalar.

De forma integrada com os demais componentes curriculares estdo as componentes
que aprofundam o cuidado alimentar e nutricional na producdo de refeicGes para
coletividades, Administragdo em Servicos de Alimentagdo para Coletividades (ASAC 1) e
Administragdo em Servicos de Alimentagdo para Coletividades (ASAC Il), localizadas nas VII E

VIII UPP, respectivamente.

A componente ASAC | introduz conhecimentos especificos, que preparam a graduanda
para atuacdo profissional na drea da alimentac¢do coletiva, por meio do desenvolvimento de
habilidades e competéncias voltadas ao planejamento fisico-funcional e a gestdo dos
contextos, nos quais se processa a producdo de refeicGes, tecendo relacdes com a

aplicabilidade das vigilancias em saude e ambiental (sustentabilidade) nesses ambientes.

Outrossim, em ASAC Il os saberes experienciados vao da construcdo do diagnéstico
nutricional para coletividades, com vistas a execu¢ao de programas e politicas publicas, desde
etapas anteriores a producgao, até a distribuicdo e consumo de refeicdes em Unidades de
Alimentacdo e Nutricdo (UAN) e outros cenarios. Ambientes nos quais a nutricionista vai
exercer, simultaneamente, os papeis de gestora, profissional da salude e educadora, na
perspectiva da preveng¢do e promoc¢ao da salde por meio de a¢des de EAN para a garantia da

SSAN e do DHANA.

Ao longo da UPP VIII, na componente extensionista Atua¢dao na Alimentacao Escolar, a
graduanda vai aprofundar os estudos da alimentac¢do coletiva, considerando a garantia do
desenvolvimento biopsicossocial dos(as) usudrios(as) do PNAE. Para tanto, possibilita o
reconhecimento dos atores, andlise de marcos legais, a elaboracdo de cardapios e
desenvolvimento de ag¢bes de Educacdao Alimentar e Nutricional, que contribuem para a
execucdo do programa nos territérios de identidade, considerando o contexto da agricultura

familiar e a producdo agroecoldgica.
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A teia de conhecimentos enredada nos dois primeiros eixos do curriculo e por meio
dos componentes especificos profissionalizantes da Nutricdo, propiciam ao bacharelando
reconhecer como se processa a pesquisa cientifica e delimitar a tematica do seu Trabalho de
ConclusGo de Curso, que serd aprofundada na VIII UPP, a partir do componente

Desenvolvimento de Trabalho de Conclusdo de Curso (DTCC).

No Desenvolvimento de TCC a graduanda sera instigada a conhecer e compreender
criticamente a pesquisa cientifica em suas etapas, diversidade metodoldgica, implicacdes e
repercussdes sociais, que a ampliacdo de repertdérios tedricos tem para a produgdo de saude.
Ao desenvolver um olhar questionador para a realidade, aplica aprendizagens construidas ao
longo do percurso formativo para elaboracdo e execucao de um projeto de pesquisa cientifica,

no campo da alimentac¢ado e nutricdo.

Em seguida, na UPP IX, a estudante adentra a atividade formativa do Trabalho de
Conclusdo de Curso, na qual desenvolvera um manuscrito cientifico, apresentacao e defesa
para uma banca examinadora. As orienta¢des que regem a defesa do TCC do curso de Nutri¢ao

da UFRB, estdo explicitadas, no item 10.6 deste PPC.

Nas etapas finais do itinerdrio de formacdo, apds cursar todos os componentes
curriculares obrigatoérios, A bacharelanda ingressard nos estagios obrigatdrios. Sdo quatro
estagios, que integralizam vinte por cento do total de horas previstas para formacdo da
Bacharel em Nutri¢cao, conforme prevé as Diretrizes Curriculares Nacionais para o curso de

Nutricdao. Esses componentes estdo previstos para ocorrer regularmente, nas UPP IX e X.

Demarca-se que os componentes Estdgio em Alimentagdo Coletiva, o Estdgio de
Nutrigdo em Saude Coletiva e o Estdgio em Nutricdo Clinica, representam as areas de atuagao

profissional, definidas pelo Conselho Federal de Nutricionistas (CFN).

Esses estdgios estabelecem uma relacdo analitica entre as teorias e as praticas da
nutricionista, no sentido de construir uma praxis, que colaboram para ampliar e/ou expandir

competéncias, habilidades e atitudes, necessarias para a atuacao da profissional.

Em adicdo aos componentes anteriores, o Estdgio Interdisciplinar em Alimentagdo,
NutricGo e Saude, prop0e integrar saberes, habilidades e competéncias, desenvolvidos nas

trés principais dreas de atuacdo profissional, para o exercicio da prdxis, por meio da Educacao
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Popular em Saldde e Educagdo Alimentar e Nutricional, a partir de territérios diversos,

adstritos ao campus da UFRB.

Esses componentes instigam e preparam a bacharelanda para exercitar a analise critica
e propositiva das realidades de atuacdo da nutricionista, resgatando e inter-relacionando

conteudos, habilidades e valores, trabalhados ao longo do curso.

Diante do exposto, ao integralizar os trés eixos de formacdo, o Ensino, enriquecido pelas
vivéncias, expandido pela Pesquisa e Extensdo, atribuem sentido as aprendizagens concretas
e significativas, a graduacdao em Nutricdo da UFRB habilita a bacharel para atuar de modo
efetivo e diferenciado. Tal singularidade reside, dentre outras caracteristicas, em tragos
identitarios, que remetem a sua constituicao ética e cidad3, a partir do territério do Reconcavo
da Bahia e adjacéncias, para atuar no SUS, em conformidade aos principios e diretrizes
pactuados pelo Centro de Ciéncias da Saude, em consonancia com o PDI da UFRB e com as

Diretrizes Curriculares Nacionais vigentes.
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10.1.1. REPRESENTAGAO GRAFICA DO PERCURSO FORMATIVO
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Estudos em Estado e Vivéncias . . . Vivéncias em ) Seguranca ) .
B ) " ) o Epidemiologia N . Alimentare . Alimenta ¢ao
Saude Coletiva Politicas de Saude Interprofissionais Alimenta ¢do e icional Alimentar e :
em Saude Il Nutrigdo | Nutriciona Nutricional Ecelay
(51 h) (68 h) (68 h) (68h) (51 h) (34 h) (85 h) (51 h)
Abordagem
Introducdo a Conternporane? Bioes ta tistica Optativa 1 Optativa 2 Optativa 3
Nutrigdo da Alimenta gédo,
Nutricdo e Salde
(34 h) (51 h) (51 h) (34 h) (51 h) (34 h)
Labora téri o de Labora téri o de
Leitura e Produgdo Leitura e Produgdo
de Textos de Textos
Académicos | Académicos I
(34 h) (34 h)
391 h 425 h 476 h 442 h 408 h 323 h 374 h 340 h 427 h 405 h
Atividades Complementa res: 60 horas Componentes Curriculares Extensionis tas: 408 horas (em des ta que) Carga Horaria Total do Curso: 4071 horas
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10.1.2. REPRESENTAGAO GRAFICA DO PERCURSO FORMATIVO COM OS EIXOS E PRE-REQUISITOS

ruPP Nutricho

200PP ::1“"‘"”‘"‘"

3euPp

awupp

5°UPP optativa 1
Alimentar & optativa2

seuPp Nutricionat

7°UPP Alimentar e

e Cars2 optatia 3

9"uPp 10°UPP

Legenda: — Pré-requisitos; - Eixo Interprofissional em Saude; - Eixo das Ciéncias Basicas; amarelo: Eixo Profissional em Nutri¢do.
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10.1.3. COMPONENTES CURRICULARES OBRIGATORIOS
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Cédigo COMPONENTE Fungdo Semestre Carga
UPP Hordria
Laboratdrio de Leitura e Produgdo de Textos Basica 19 34h
Académicos |
Estudos em Saude Coletiva Basica 19 51h
Diversidades, Cultura e Relagdes Etnico- Basica 19 68h
raciais
Cultura, Sociedade, Saude e Cuidado Basica 1¢ 68h
Biociéncias Basica 19 68h
Biogquimica basica e Genética Basica 19 68h
GCCS Introdugdo a nutrigao Especifica 19 34h
(NUT)
Vivéncias Interprofissionais em Saude- VIS | Basica 29 68h
Estado e Politicas de Saude Basica 29 68h
Laboratério de Leitura e Producdo de Textos Basica 29 34h
Académicos Il
Bioguimica metabdlica Basica 29 51h
Biointeracao | Basica 29 51h
Ciéncias Morfofuncionais | Basica 29 102h
GCCS Abordagem contemporanea da alimentacao, Especifica 29 51h
(NUT) nutricdo e saude
Vivéncias Interprofissionais em Saude- VIS I Basica 3¢ 68h
Ambiente, Saude e Saneamento Basica 39 51h
Bioestatistica Basica 39 51h
Biointeracao |l Basica 3¢ 136h
Ciéncias Morfofuncionais Il Basica 39 102h
GCCS Bases da alimentacdo e nutricdo Especifica 3¢ 68h
(NUT)
Vivéncias Interprofissionais em Saude- VIS IlI Basica 49 68h
Epidemiologia Basica 49 68h
Biointeragao lll Basica 40 1159h
Ciéncias Morfofuncionais Il Basica 49 102h
GCCS Ciéncia dos alimentos | Especifica 49 85h
(NUT)
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Comunicacdo e Educacdo em Saude Basica 5¢ 51h
GCCS Vivéncias em alimentacdo e nutricdo | Especifica 5¢ 51h
(NUT)
GCCS Ciéncia dos alimentos Il Especifica 5¢ 136h
(NUT)
GCCS Avaliagao nutricional Especifica 5¢ 68h
(NUT)
GCCS Planejamento alimentar e calculo de dieta Especifica 5¢ 68h
(NUT)
GCCS Vivéncias em Alimentagao e Nutricdo Il Especifica 62 51h
(NUT)
GCCS Nutricdo, atengdo basica e politicas de saude Especifica 62 68h
(NUT)
GCCS Educagdo Alimentar e Nutricional Especifica 69 34h
(NUT)
GCCS Nutri¢do e saude da mulher Especifica 62 85h
(NUT)
GCCS Aspectos Biogquimicos e Fisioldgicos da Basica 62 34h
(NUT) Nutri¢do
GCCS Vivéncias em Alimentagdo e Nutrigdo IlI Especifica 7° 51h
(NUT)
GCCS Politicas de Segurancga Alimentar e Especifica 79 85h
(NUT) Nutricional
GCCS Administragdo em servigos de alimentagdo Especifica 79 68h
(NUT) coletiva |
GCCS Cuidado alimentar e nutricional em adultos e Especifica 79 85h
(NUT) idosos |
GCCS Cuidado alimentar e nutricional na infancia e Especifica 79 85h
(NUT) adolescéncia
GCCS Atuacgdo na alimentagdo escolar Especifica 82 51h
(NUT)
GCCS Desenvolvimento de TCC Especifica 89 34h
(NUT)
GCCS Administracdao em servicos de alimentagao Especifica 82 68h
(NUT) coletiva Il
GCCS Técnica dietética aplicada aos ciclos da vida Especifica 82 68h
(NUT)
GCCS Cuidado alimentar e nutricional em adultos e Especifica 89 85h
(NUT) idosos Il
GCCS Trabalho de Conclusdo de Curso Especifica 90 17h
(NUT)
GCCS Estagio de Nutricdo em Saude Coletiva Especifica 99 205h
(NUT)
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GCCS Estagio em Nutricdo Clinica Especifica 99 205h
(NUT)
GCCS Estagio em Alimentacdo Coletiva Especifica 109 205h
(NUT)
GCCS Estagio Interdisciplinar em Alimentacdo, Especifica 102 200h
(NUT) Nutri¢cdo e Saude
10.1.4. COMPONENTES CURRICULARES OPTATIVOS
Cdodigo COMPONENTE Fungdo Semestre | Carga
Hordria
GCCS (NUT) Aspectos sociais e nutricionais da Especifica Ndose 51h
obesidade nainfancia e adolescéncia aplica
GCCS (NUT) Alimentos funcionais e substancias Especifica Naose 34h
bioativas em alimentos aplica
GCCS (NUT) Andlise dos Alimentos Especifica N3ose 68h
aplica
GCCS (NUT) Anilise Sensorial de Alimentos Especifica N3ose 68h
aplica
GCCS (NUT) Controle Sanitario dos Alimentos Especifica Ndose 51h
aplica
GCCS (NUT) Desenvolvimento de novos Especifica Ndose 51h
produtos alimenticios aplica
GCCS (NUT) Gastronomia Brasileira Especifica Ndose 68h
aplica
GCCS (NUT) Introducdo a Gastronomia Especifica Naose 51h
aplica
GCCS 925 Lingua Brasileira de Sinais - Libras Basica Ndose 68h
aplica
GCCS  (ENF, Parasitologia Clinica Basica Ndose 68h
NUT, MED, aplica
PSI)
GCCS (NUT) Topicos especiais em Alimentagdo Coletiva: | Especifica Ndose 34h
Nutricdo e Saude do trabalhador aplica
GCCS (NUT) Tépicos especiais em Alimentagao e Especifica Naose 68h
Promocdo de Saude aplica
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GCCS (ENF, Topicos especiais em Parasitologia Basica Naose 34h

NUT, MED, aplica

PSI)

GCCS 222 Topicos especiais em Saude Coletiva lll Especifica Ndose 34h
aplica

GCCS (NUT) Topicos especiais de Nutricdo em Saude Especifica Ndose 34h

Coletiva | aplica

GCCS (NUT) Vigilancia Sanitdria Especifica N3o 34h
aplica

GCCS Topicos especiais em Alimentagdo, Nutricdo| Especifica Nao 51h

(NUT) e Saude | aplica

GCCS Tépicos especiais em Alimentacdo, Nutri¢io| Especifica N3o 34h

(NUT) e Saude I aplica

GCCS Topicos Especiais em Saude I: Patologia Basica Ndose 68h

(NUT) Clinica & Metabologia aplica

GCCS Encontro de saberes: Alimentac3o, Especifica N3ose 68h

(NUT) Nutricdo, Cultura e Saude aplica

GCCS Olhares sobre a crianga Especifica Nadose 68h

(NUT, PSI) aplica

10.2. ATIVIDADES INTEGRADORAS/ARTICULADORAS

O curso de Nutrigdo desenvolverd uma atividade integradora, em conjunto com os demais
cursos do Centro de Ciéncias da Saude. Essa atividade ocorrerd ao final de cada semestre
letivo, caracterizada como uma Conferéncia de Extensdo Universitaria do Centro de Ciéncias
da Saude.

Destarte que, como as atividades extensionistas ocorrem nos trés eixos de formacdo de
cada curso do CCS, esse momento deve, portanto, configurar um espaco transdisciplinar, no
qual o campo da saude, se articula de modo interprofissional, mas também se conecta com os
contextos territoriais e suas comunidades. As quais devem ser convidadas a participar e/ou
colaborar com o evento, quando o mesmo ocorrer no ambito institucional, ou transformar-se
em cenario da a¢do, quando a Conferéncia se deslocar para o territdrio.

Os tipos de atividades/estratégias a serem apresentadas podem agregar uma pluralidade
de expressdes, que vao desde as comunicagdes cientificas em poOsteres, palestras, mesas

redondas, até as expressdes artisticas e culturais. O objetivo principal do encontro deve ser a
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promocao de aprendizagens para todos os atores envolvidos, por meio do estabelecimento
de interlocugbes, com os distintos saberes e suas diversas formas de expressao.

Essa Conferéncia funcionard como eixo avaliativo dos componentes extensionistas que
compde os cursos, sendo considerada uma atividade obrigatéria para estudantes, com
objetivo de promover a apresentacdo e publicizacdo das experiéncias extensionistas
vivenciadas no territdrio do RecOncavo e adjacéncias, em suas diferentes etapas.

Tal Conferéncia deve configurar ainda um espaco interprofissional e interdisciplinar de
socializa¢do e avaliagdo da curricularizacao da extensao, desenvolvida nos diferentes cursos
da saude. Também deve prever mecanismos de escuta e visibilidade da avaliacdo, tanto da
comunidade académica, quanto das comunidades com as quais construimos coletiva e
colaborativamente as atividades de extensdo, antes, durante e depois das intervencdes

extensionistas.

10.3. ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE CURSO

As Atividades Complementares de Curso (ACC) caracterizam-se como atividade
curricular obrigatéria, que visa estimular a busca por novas oportunidades de aprendizagem,
além dos componentes da estrutura curricular estabelecidos pelo curso, tendo a oportunidade
de vivenciar diversas experiéncias em contextos socioecondmico, técnico- cientifico e cultural
da area da nutricdo e interfaces, importantes para o desenvolvimento de habilidades,
competéncias e valores necessarios para o profissional nutricionista.

E um mecanismo de aproveitamento de estudos e experiéncias realizadas pela
estudante, complementares a integralizacdo curricular, que deverd ser realizado ao longo do
curso. Deve-se prever a inclusdo de atividades de carater cientifico, cultural e académico,
enriquecendo o processo formativo da estudante como um todo, prevendo a ampliagdo do
seu universo cultural e diversificando os espacos educacionais.

As atividades complementares sdao compostas por experiéncias em: estagio nao
obrigatdrio, monitoria, grupos de estudo, ligas académicas, participacdo em projetos
(pesquisa, extensdo), participagdo e organizagdo de eventos, cursos, representagdes,

producdo cientifica, tecnoldgica e artistica.
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Os créditos complementares sdo compostos por atividades de desenvolvimento
intelectual e crescimento pessoal, ético, humanistico ou técnico, de carater independente e
de autonomia da estudante, mas que integralizam a formagcdo por sua interacdo
interdisciplinar de estudo, pesquisa, extensdo, atuacdo politico-social ou documentagao
técnico-cientifica, sendo requeridas em um minimo de 60 horas ao longo do curso de Nutricdo.
Caberd ao colegiado do curso a divulgacdo da regulamentacdo das atividades complementares
no ano do ingresso da estudante.

Ressalta-se que a composicdo da carga horaria de 60 horas/pontos para o curriculo
proposto visa atender as Diretrizes Curriculares do Curso de Nutricdo (DCN), no que tange a
distribuicdo percentual da composicao obrigatéria do curso e limite de carga horaria total de
integralizacdo. Assim, a distribuicdo ponderada desse valor representa uma menor
perspectiva de impacto na composicdo percentual dos componentes obrigatérios, como
estdgio curricular e na curricularizacdo da extensao.

A revisdao dos pontos em comparativo a proposta do PPC anterior é equitativa,
portanto, os pontos por atividade reduziram proporcionalmente, em comparativo com a
reducdo do total da pontuacdo do barema, conforme nota-se no quadro 2. Essa revisao atende
ainda uma ponderagdo requerida pelas estudantes, em andlises e programa de tutoria

desenvolvidos ao longo de todo o curso de nutrigao.

e (Coordenacgdo e orientagdo

Caberd ao colegiado do curso indicar um professor para orientacdo académica (tutoria)
no semestre de ingresso da estudante no curso. O Colegiado do Curso de Nutricdo podera
substituir a orientagdo mediante solicitacdo e justificativa apresentada pela/a estudante ou
professora/professor orientadora/orientador que devera, para tal, formalizar sua solicitagdo
por escrito junto ao Colegiado de curso que procedera a avalia¢cdo do pleito.

Compete ao orientador académico orientar as estudantes designadas quanto a escolha
e execucdo das atividades complementares; verificar a autenticidade dos
certificados/declaragGes; validar as atividades no Sistema Académico da UFRB (SIGAA)
conforme carga horaria e critérios estabelecidos no barema de pontuagdo das ACC, bem como
acompanhar e avaliar o desenvolvimento das atividades realizadas por seus orientados, tendo

como parametro o perfil do profissional que se deseja formar, segundo o PPC.
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® Papel da estudante

As estudantes devem levar ao conhecimento do professor orientador (tutor) as
duvidas ou questdes que possam constituir problemas; cadastrar, ao longo do curso, as
certificacdes das Atividades Curriculares Complementares no Sistema Académico da UFRB
(SIGAA) conforme as categorias correspondentes no barema; solicitar ao colegiado do curso,
a validacdo das atividades complementares, para efeito de integralizagcdo curricular.
® Sobre o desenvolvimento e avaliagéo

As atividades complementares serdo contabilizadas de acordo com os parametros
descritos no barema. Ressalta-se que as atividades complementares serdo contabilizadas pela
conversdo atividade/hora e ndo pela carga horaria total da atividade. Além disso, os
certificados deverao conter o nome da instituicdo proponente, atividade realizada, periodo de
realizacdo, carga hordria, assinatura ou certificacao digital e atender os critérios de validacao
da categoria.

Destaca-se que as atividades que nao se enquadrarem em nenhuma das categorias

propostas, como casos omissos, poderao ser analisadas pelo Colegiado do curso.

Quadro 2: Barema para avaliacdo de Atividades Complementares do Curso de Nutri¢do.

Atividade Contabilizacao Limite Critérios de Validagao
atividade/hora | maximo
Estagio 5horas por 30horas | Ciéncia e anuéncia do Colegiado de Nutrigao via
curricularndao semestre processo
obrigatdrio
Monitoria Certificado emitido pela PROGRAD
4horas por
semestre 20 horas
Grupo de Certificado emitido pela PROGRAD ou
estudos 3horas por 15horas | Declaragdo emitida pelo coordenador
semestre
Liga académica 3 horas por 18 horas | Certificado emitido pela PROEXTC ou
semestre Declaracdo emitida pelo supervisor
Programade Certificado emitido pelo MS ou PROEXTC ou
Educacdo 5horas por 30horas | Declaragdo emitida pelo coordenador
semestre
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Tutorial
(PET)
Projeto de Certificado  emitido pela PROEXTC ou
extensao 5horas por 30 horas | Declaracdo emitida pelo coordenador
semestre
Projeto de Certificado emitido pela PPGCI ou Declaracdo
pesquisa S5horas por 30 horas| emitida pelo coordenador
semestre
Projeto Certificado  emitido pela PROPAAE ou
vinculado a 5horaspor 30 horas | Declaracdo emitida pelo coordenador
PROPAAE semestre
Component 5 horas por 20horas | Histérico escolar emitido pelo Sistema
e extra componente Académico
curricular
Atividade de extensao - maximo 20 pontos
Participagao 1lhora por 10 horas| Certificado de participante ou ouvinte emitido
em eventos evento pela empresa ou instituigao proponente
de natureza
académica
ou
profissional
(ouvinte)
- até 24hs
Participagao Certificado de participante ou ouvinte emitido
em eventos 1lhora por 10horas | pela empresa ou instituicdo proponente
de natureza evento
académica
ou
profissional
(ouvinte) -
>24hs
Monitoria 1lhorapor 10 horas| Certificado de monitor emitido pela instituicao
em eventos evento proponente
Organizaca 2 horas por 10 horas | Certificado de coordenador ou comissao
o evento evento organizadora emitido pela instituicdo
proponente
Mediador 2 horas por 10horas| Certificado de mediador, facilitador ou
ou evento palestrante emitido pela instituicdo proponente
facilitador
em evento

Cursos - maximo 20 horas (presencial ou a distancia)
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Até 20 horas 1horapor 5 horas | Certificado de participante ou
curso ouvinte emitido pela empresa ou
instituicdo proponente
>20 horas 2 horas por 16 Certificado de participante ou
curso horas | ouvinte emitido pela instituicdao
proponente
Curso de lingua estrangeira 3 horas por 15 Certificado de participante ou
semestre horas | ouvinte emitido pela empresa ou

instituicao proponente

Apresentagao cientifica, artistica e cultural - maximo 15 horas

Oral 2 horas por 10 Certificado de apresentador ou
apresentacdo horas | autor emitido pela instituicdo
proponente contendo o nome do
trabalho e formato da
apresentacao
Poster 10 Certificado de apresentador ou
1 hora por horas | autor emitido pela instituicdo
apresentagao proponente contendo o nome do
trabalho e formato da
apresentacao
Outras modalidades 1 hora por 10 Certificado de apresentador ou
apresentacao horas | autor emitido pela instituicdo
proponente contendo o nome do
trabalho
Publicagao e produgdes - maximo 30 pontos
Resumo simples 1 hora por 15 Comprovacdo de autoria em
publicagdo horas | resumo com identificacdo do
nome, periodo e instituicdao
proponente.
Resumo expandido 2 horas por 15 Comprovagao de autoria em
publicagdo horas | resumo expandido com
identificacdo do nome, periodo e
instituicao proponente.
Trabalho completo 3horas por 15 Comprovagao de autoria em
publicacdo horas | trabalho com identificacdo do
nome, periodo e instituicdao
proponente.
Artigo em revista cientifica 8horas por Comprovacdao de autoria no
publicagdo artigo em revista indexada.
Livro 25horas por Comprovagao de autoria no livro
livro contendo ISBN.
Capitulo de livro (autor) 10horas por Comprovagao de autoria
capitulo principal no capitulo de livro

contendo ISBN.
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Capitulo de livro (co-autor) 8horas por Comprovacao de coautoria no
capitulo capitulo de livro contendo ISBN.

Cartilha e material técnico 3horas por Comprovacdo de autoria na
produto cartilha ou material técnico.

Patente 16 horas por Comprovacdo de autoria na
produto patente

Premiacgao

Premiacgdo de trabalho 2horaspor Certificado de premiacdo emitido
prémio pela instituicdo proponente

Outras premiagdes técnico-| 2horaspor Certificado de premiacdo emitido

cientificas prémio pela instituicao proponente

Representagdes - maximo 16 horas

Conselho Superior, Camaras,| 2horaspor 8 horas | Declaracdo emitida pelo 6rgao da
Conselho setorial, Colegiado de semestre UFRB
Curso

Diretdrio Académico, Diretdrio 2horaspor 8 horas | Declaracdo emitida pelo 6rgao da

Central Estudantil semestre UFRB

Membro de Conselho| 2horaspor 8 horas | Declaragdao emitida pelo 6rgdo
municipais e regionais semestre competente

104. ATIVIDADES DE EXTENSAO

Neste item iremos apresentar como a extensdo universitaria estd contemplada no
curriculo do curso de graduagdo em Nutricdo da UFRB, em atendimento a Resolucdo CNE/CES
n? 07, de 18 de dezembro de 2018, que estabelece as diretrizes para a extensdo na educacao

superior brasileira e a Resolugdo UFRB/CONAC n° 025/2021, que dispGe sobre a
regulamentacdo da Politica de Curricularizacdo da Extensao nos cursos de graduac¢do da UFRB.
Para tanto, é preciso considerar que o Plano Nacional de Extensdo, originalmente
publicado em 1999, estabeleceu diretrizes para as acdes de extensao universitaria, as quais
foram ratificadas na Politica Nacional de Extensdao Universitaria, publicada em 2012, pelo
Forum de Pré-Reitores de Extensdao das Universidades Publicas Brasileiras (FORPROEX) e

atualizadas na Resolu¢do CNE/CES n2 07/2018, a saber:

Art. 52 Estruturam a concepgao e a pratica das Diretrizes da Extensao na Educag¢do Superior:
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| - a interagdo dialdgica da comunidade académica com a sociedade por meio da troca de
conhecimentos, da participacdo e do contato com as questdes complexas contemporaneas
presentes no contexto social;

Il - a formagdao cidada das estudantes marcada e constituida pela vivéncia dos seus
conhecimentos, que, de modo interprofissional e interdisciplinar, seja valorizada e integrada
a matriz curricular;

Il - a producdo de mudancas na prépria instituicdo superior e nos demais setores da
sociedade, a partir da construcao e aplicacdo de conhecimentos, bem como por outras
atividades académicas e sociais;

IV - a articulagdo entre ensino/extensdo/pesquisa, ancorada em processo pedagdgico Unico,
interdisciplinar, politico educacional, cultural, cientifico e tecnolégico.

Tais diretrizes, alinhadas a perspectiva de curricularizacao, posicionam a extensdo em
sua indissociavel relacdo com o ensino e a pesquisa no processo de formacdo universitaria.
Nesse sentido, utilizar a extensdo como uma estratégia dentro do processo de ensino-
aprendizagem requer, portanto, a atencdo, também, para a dimensdo da pesquisa, no sentido
dos processos investigativos que sdao desenvolvidos ao sistematizar levantamentos, planejar,
executar e avaliar o que foi vivido.

Um processo tdo complexo envolve a participacdo de muitos atores, na perspectiva de
um sujeito coletivo, por meio do qual a comunidade académica constréi agcdes conjuntas com
o territdrio e as comunidades, pautados por um compromisso social, que tem por objetivo
principal o fortalecimento comunitario. A extensdo universitaria deve ser orientada, portanto,
por demandas referenciadas nas necessidades da sociedade, qualificando esta interacdo a
partir de um horizonte que visa a transformacao social, e, dialeticamente, se constitui como
um processo que qualifica e transforma, também, a universidade e a comunidade académica.
Nesse sentido, é preciso destacar no percurso formativo os saberes e praticas que a
comunidade mobiliza nas/as estudantes e docentes, aprofundando a forma¢do em uma
perspectiva de interacgoes dialdgicas, que substitui o discurso de hegemonia académica pela
nocao de alianca com movimentos, setores e organizagdes sociais.

Por todo o exposto, ratifica-se que a curricularizacdo da extensdo deve ser

desenvolvida como atividade presencial, na qual a/a estudante deve ultrapassar a posi¢do de

ouvinte e estabelecer trocas e intervencdes em parceria com as comunidades, por meio de
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um plano de trabalho flexivel, a depender das demandas do territério. Destaca-se nesse
processo, ainda, uma relacdo com a comunidade que reconheca a posicao de seus membros
como sujeitos ativos, histdricos e sociais; e o lugar da/a docente como mediador ético, politico,
tedrico e técnico que atravessa o processo de ensino-aprendizagem.

As perspectivas apresentadas estdo expressas e incorporadas na concepg¢do de
extensdo universitaria adotada pela UFRB, por meio da Resolugdo CONAC/UFRB n2 057, de 23
de maio de 2022, que dispde sobre a aprovag¢ao das normas que componentem as a¢des de
Extensdo Universitaria no ambito da UFRB. Em seu art. 22, a extensdo universitaria é
considerada como um processo educativo, artistico, cultural e cientifico que articulada ao
ensino e a pesquisa, de forma indissocidvel, viabiliza a relagdo transformadora entre a
Universidade e os demais setores da sociedade, orientada por principios de dialogicidade e
ética, favorecendo a interculturalidade e perspectivas pluri epistémicas sobre os saberes.

De um ponto de vista organizativo, em atencdo a meta 12.7 do Plano Nacional de
Educacdo (PNE), aprovado pela Lei n? 13.005, de 25 de junho de 2014 e regimentada na
Resolucdo CNE/CES n2 07/2018, a curricularizacdo da extensdo deve prever, no minimo, dez
por cento (10%) do total da carga hordria curricular para a extensdo universitaria. Na UFRB,
conforme disposto na Resolugdo UFRB/CONAC n°® 025/2021, a forma de curricularizagdo da
extensao deve ocorrer a partir de componentes curriculares. Destaca-se, ainda, que tais
componentes precisam estar vinculados a um programa ou projeto de extensdo registrado na
Pré-Reitoria de Extensdo e Cultura (PROEXC) sob a coordenagdo geral de uma/um docente
efetivo da UFRB.

O curso de graduacdo em Nutricdo da UFRB possui 4071 horas, sendo 408 horas
destinadas a curricularizagdo da extensdao. Tal carga horaria esta distribuida em trés
componentes sequenciais, vinculados ao eixo interprofissional, com 68 horas cada (alocados
na UPP I, lll e IV), nomeados como Vivéncias Interprofissionais em Saude (VIS), totalizando
204 horas, e quatro componentes curriculares pertencentes ao eixo profissional em Nutricdo,
com distribuicdo de 51 horas, nominados Vivéncias em Alimentacéo e Nutricdo I, Il e Il
(alocados nas UPP V, VI e VII) e o componente Atuagdo em Alimentagdo Escolar (alocado na
UPP VIII).

A escolha das temadticas que orientam as ac¢des extensionistas no VIS serdo

apresentadas a seguire cumpre as diretrizes da Resolugdo CNE/CES n207/2018, a qual designa
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como dareas prioritdrias para a extensdo universitdria: a promogdo de iniciativas que
expressam o compromisso social das instituicdes de ensino superior com todas as areas, em
especial, as de comunicacdo, cultura, direitos humanos e justica, educacdao, meio ambiente,
salde, tecnologia e producdo, e trabalho, em consonancia com as politicas ligadas as diretrizes
para a educacdo ambiental, educacdo étnico-racial, direitos humanos e educacdo indigena.

Os componentes VIS I, Il e Il sdo integralizados no curriculo a partir do percurso
formativo do eixo interprofissional e serdo vivenciados pelas/as estudantes de Nutricdo em
parceria com estudantes dos demais cursos do Centro de Ciéncias da Saude (CCS), a saber,
Psicologia, Enfermagem e Medicina, buscando fortalecer a dimensdo interprofissional e
interdisciplinar da formagao dos diversos cursos da saude na UFRB.

A curricularizacdo da extensdo viabilizada por estes componentes correlaciona-se,
ainda, com discussdes presentes em outros momentos da formacdo, aprofundando e
tornando transversal tematicas estudadas em outros componentes, especialmente:
Diversidades, cultura e relagées étnico-raciais; Estudos em saude coletiva; Cultura, sociedade,
saude e cuidado; Estado e politicas de saude; e Ambiente, Saude e Saneamento, conforme
explicitado no item 10, deste PPC. A seguir, apresenta-se a descricdo de cada componente
curricular do eixo VIS.

O componente VIS | envolve o desenvolvimento de competéncias comuns, especificas
e colaborativas dos profissionais de saude. Desta forma, estdo previstas etapas iniciais para a
formacdo conceitual e tedrica envolvendo tematicas essenciais, tais como, educagao
interprofissional, competéncias no campo da saude, determinantes e condicionantes de
saude.

O planejamento de a¢des a serem desenvolvidas no territério em saude, centradas no
usuario dos servicos de saude, vdo requerer das/as estudantes a organizagdo de uma
diversidade de estratégias metodoldgicas interativas para a territorializagdo, tais como a
organizacdo e producdo do diagndstico situacional em saude, seminario interprofissional,
oficinas de territorializacdo, estimativa rapida local/territorial, oficinas de educagdo em saude
no territério, mapas territoriais, mapa social, Planejamento e Programacdo Local em Saude
(PPLS) com a comunidade, bem como atividades culturais diversas, desde a etapa de
acolhimento até o desenvolvimento de a¢des de educagdao em salde com garantia de acesso

aos resultados e beneficios para os usuarios dos servigos. Opta-se, ainda, por priorizar as
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comunidades vulnerabilizadas socialmente (populagdo em situagao de rua, populagao privada
de liberdade, em situacdo de migracdo e outras) e comunidades tradicionais (ciganos,
indigenas, quilombolas, terreiros e outras).

Considera-se que o territério em saude inclui ndo apenas instituicdes e organiza¢oes
de saude, tais como Unidades Basicas de Saude, Unidades de Saude da Familia, Nucleos de
Apoio a Saude da Familia, Centros de Atencdo Psicossocial, Consultdrio de rua, servicos de
salde prisional, dentre outros, mas, também, instituicdes e equipamentos sociais diversos
gue contribuem para a qualidade de vida e determinantes de saude das popula¢des deste
territdrio, a exemplo dos equipamentos vinculados ao Sistema Unico de Assisténcia Social,
instituicdes de educacao e redes comunitarias.

Desenvolver as a¢des centradas no usuario a partir da compreensdo do territério, além
de ser uma inovacdo educacional, também viabiliza as atividades desenvolvidas no VIS,
envolvendo a compreensao dos servigcos previstos na Atencao Bdsica em Saude, a partir da
perspectiva do usudrio, sem demandar ainda mais dos equipamentos de saude, que ja
atendem outras etapas da formacdo as estudantes, (estagios, praticas profissionalizantes).

Do mesmo modo, desenvolver acdes em cendrios de praticas de salde na qual outras
estudantes de graduacdo, em etapas formativos mais avancadas, e estudantes de pods-
graduacdo estdo imersos, se configura enquanto um espaco potencializador de colaboragdo /
integracdo entre graduacdo e pds-graduacdo, de forma compativel com as tendéncias mais
contemporaneas e inovadoras de formacdo universitaria, constituindo-se como uma politica
de formagdo em saude do CCS. Ao estabelecer esses espacos de didlogo e planejamento
colaborativo de a¢Ges centradas nos usuarios, contribui-se para minimizar a redundancia de
atividades, a sobrecarga de trabalho dos envolvidos e dos beneficiarios das agdes
desenvolvidas.

O VIS Il tem como estruturante a integracdo das competéncias especificas das
profissdes da saude no cendrio da APS, no que se refere ao cuidado, a qualidade de vida e
como elemento de enfrentamento aos determinantes sociais da saude (racismo, sexismo,
capacitismo, pobreza, baixo nivel educacional, etc.), relacionados as desigualdades e suas
interseccionalidades, analisando os impactos dessas desigualdades na saude das diversas

comunidades, no territdrio de identidade do Reconcavo.
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A partir das leituras do feminismo negro, especialmente dos estudos de Akotirene
(2019), compreende-se a interseccionalidade a partir do reconhecimento de que a
desigualdade social se expressa na modernidade como efeito do capitalismo em relacdo
estrutural insepardvel com o racismo e o cisheteropatriarcado, estabelecendo processos de
vulnerabilizacdo social que se articulam e intensificam a partir da classe social, raca/etnia e
género, mas também por sexualidade, geracdo, origem/territério, religido, deficiéncias e
acessibilidade; constituindo sistemas de opressdao e violagdo de direitos humanos como
racismo, misoginia, sexismo, machismo, LGBTQIAPN+fobia, etarismo, xenofobia, intolerancia
religiosa, capacitismo, dentre outros. A leitura interseccional busca enfrentar, assim, a
hierarquizacdo das opressdes, analisando as complexas relacdes entre estas.

A importancia de uma leitura interseccional é ratificada, também, na Resolugdao CNS
n2 569 de 08 de dezembro de 2017, a qual expressa pressupostos, principios e diretrizes
comuns para as DCN dos cursos de graduacdo da area da salde, ao afirmar a necessidade de
uma “formacado profissional voltada para o trabalho que contribua para o desenvolvimento
social, considerando as dimensdes bioldgica, étnico-racial, de género, geracional, de
identidade de género, de orientacdo sexual, de inclusdo da pessoa com deficiéncia, ética,
socioecondmica, cultural, ambiental e demais aspectos que representam a diversidade da
populagdo brasileira”.

A proposta do VIS Il é promover a compreensao das estratégias interprofissionais na
APS por meio da realizacdo do trabalho colaborativo em equipe, para a construcdo de
diagndsticos qualitativos e/ou quantitativos, desenvolvimento de atividades de educacgdo
popular em saude, considerando os itinerdrios terapéuticos ja utilizados pelas comunidades,
bem como observando e mapeando as redes de atengdo e linhas de cuidado utilizadas.

Pretende-se estimular a percepc¢do da importancia das relagdes interprofissionais com
0s movimentos sociais e sociedade civil organizada em torno da luta e da busca por cuidado,
da qualidade de vida e do Bem Viver. Buscaremos compreender as estratégias de
enfrentamento as condi¢bes de vulnerabilidade das comunidades e suas formas de atuacao
para superar desigualdades.

O componente curricular VIS /Il tem como eixo estruturante o desenvolvimento de
competéncias individuais, comuns e colaborativas no itinerario terapéutico das

pessoas/familias/cuidadores nos fluxos entre Atencdo Primaria, rede de urgéncia e
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emergéncia, hospitalar e domiciliar. Considera, ainda, as interacées entre os servicos de
saude, assisténcia social, educacdo e redes comunitarias com foco na promocdo de acbes
extensionistas e culturais a partir das Redes de Atenc¢do e suas interacdes comunitarias em
uma perspectiva interprofissional.

O objetivo deste componente, ndo é uma formacdo centrada no hospital ou servicos
de alta complexidade, mas vivéncias no territdrio comunitdrio que possibilitem a
compreensao das estratégias sociocomunitdrias para a garantia do cuidado em saude, com
um olhar para a aten¢do centrada na pessoa/familia/comunidade, com vistas ao
enfrentamento da fragmentacdo do cuidado, efetivacdo e fortalecimento das redes de
atencdo a saude como possibilidade de garantia do cuidado integral. De forma complementar,
podem ocorrer vivéncias em servigos de urgéncia e emergéncia e hospitalares, como recurso
para a compreensao da relacdo entre estes equipamentos e a comunidade.

Nesse componente a proposta é a compreensao do desenvolvimento do trabalho em
equipe interprofissional como um modelo que pode direcionar/organizar/fortalecer os fluxos
de atendimento entre as redes de atencdo a saude, desde os encaminhamentos dos usuarios
para servicos de referéncia, intermediados por diferentes redes de apoio comunitarias ao
retorno das pessoas para o seu territério de residéncia, servicos e equipamentos de base
comunitaria para a continuidade do cuidado.

Para estabelecer estratégias interprofissionais que viabilizem sua execucdo, estd
proposta uma continuidade da relagdo estabelecida com o territério desde o VIS | para
reconhecimento e inser¢do de membros da equipe de saude da APS, organizacbes da
sociedade civil, equipamentos sociais e instituicdes que ofertam suporte social, na elaboracao
das atividades a serem desenvolvidas durante o percurso assistencial entre Atengao Primaria,
rede de urgéncia e emergéncia, hospitalar e domiciliar.

A partir da quinta UPP, quando a bacharelanda em nutri¢do cursa, predominante, as
componentes obrigatdrias do eixo profissional em nutricdo, os componentes extensionistas
VIS sdo continuados, com énfase nas areas de atuacdo do nutricionista, definidas pelo CFN,
por meio das Vivéncias em Alimentacgdo e Nutrigdo (VAN) I, Il e IlI.

As Vivéncias em Alimentacgdo e Nutricdo I, Il e Ill, seguem respectivamente, da quinta
a sétima UPP e sdo pautadas em politicas publicas, especialmente, na Politica Nacional de

Alimentagao e Nutricdo (PNAN). Destarte, a PNAN apresenta como propdsito a melhoria das
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condig¢des de alimentagao, nutricdo e saude da populagdo brasileira, mediante a promocao de
praticas alimentares adequadas e saudaveis, a Vigilancia Alimentar e Nutricional, a prevencao
e o cuidado integral dos agravos, relacionados a alimentacao e nutricdo.

O componente curricular Vivéncias em Alimentacdo e Nutricdo |, localizada na quinta
UPP, desenvolve aprendizagens, sob a oética das ciéncias dos alimentos, por meio de
experiéncias e agdes em campo, nos contextos dos Sistemas Alimentares. Assim, a estudante
vai reconhecer e explorar os cenarios da agricultura familiar, a producdo agroecoldgica, a
sustentabilidade, as etapas de processamento, producdo e comercializagdo de alimentos e/ou
refeicdes, a partir do territdrio do Reconcavo e adjacéncias, para expandir no cendrio nacional
e tecer didlogos com culturas globais, o que possibilita reflexdes em torno da defesa da
Soberania e Seguranca Alimentar e Nutricional.

Nesse interim, emergem reflexdes sobre o ambiente alimentar, nas quais a estudante
¢ instigada, por meio dos projetos extensionistas que interconectam a praxis, a desenvolver
estratégias de atuacdo que se processam em interface com a Educagao Alimentar e Nutricional
(EAN) e a Educacao Popular em Saude (EPS).

O componente curricular Vivéncias em Alimentacdo e Nutri¢cdo Il, localizada na sexta
UPP, explora especialmente, a atuacdo do nutricionista na area de Saude Coletiva, em
interconexdo com outros profissionais da saude, em dareas adstritas as unidades de saude,
junto a comunidade/comunidades tradicionais em diferentes cenarios, a exemplo de escolas,
creches, pracas, centros comunitarios e outros espacos.

Assim, a estudante desenvolvera agbes integradas a projetos extensionistas de
mapeamento/levantamento, andlise de informacdes, acerca da realidade e intervengdes, em
didlogo com a comunidade, voltadas a garantia do Direito Humano a Alimentagdo e Nutrigdo
Adequadas, em defesa da Soberania e Segurancga Alimentar e Nutricional.

Na VAN Il a graduanda aprofundara a compreensdo acerca da transversalidade da
Educacdo Alimentar e Nutricional, enquanto campo de conhecimento implicado nas diversas
areas de atuacdo profissional. De modo simultdneo, na mesma UPP, a componente tedrica
denominada Educagdo Alimentar e Nutricional, contribuird para a instrumentalizagdo das
perspectivas e acbes, sobretudo, estabelecendo conexdes com as trés VAN e com o

componente Atuacdo na Alimentacao Escolar.
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O componente VAN /I, na sétima UPP, encerra o ciclo das Vivéncias, desenvolvendo
atividades de extensdo, com enfoque no diagnostico, planejamento e desenvolvimento de
acOes educativas, no ambito de atuacdo do nutricionista na pratica clinica, que tem como
objeto o cuidado em alimentag¢do e nutricdo. Para tanto, deverd considerar as dimensdes
étnico/raciais, de género, geracdo e sexualidades, articulando diferentes tecnologias do
cuidado no contexto das RAS.

Nesses cenarios as estudantes sdao estimuladas a fortalecer o trabalho colaborativo,
interprofissional e a reconfigurar a pratica clinica na perspectiva da clinica ampliada,
estabelecendo vinculo com os usuarios, tornando-os protagonistas no seu processo de
cuidado em alimentacdo, nutricdio e saude. Ademais, sao instigados a refletir sobre a
publicidade e propaganda de produtos alimenticios e dos suplementos alimentares, na
perspectiva da orientacdo nutricional.

Especialmente na VAN /Il a praxis em Educacdo Alimentar e Nutricional para grupos
populacionais especificos, individuos e coletividades, se desenrola nos ambientes adscritos a
unidade de saude de referéncia, pautada no papel e responsabilidades técnicas, éticas,
politicas e sociais do nutricionista, como profissional de saude, na perspectiva da
integralidade, intersetorialidade e interprofissionalidade.

Na oitava UPP, o ultimo componente curricular extensionista de carater obrigatério é
Atuacdo na Alimentagdo Escolar. Essa componente estabelece relagcdes entre saberes e
experiéncias nos campos em que se articulam as agdes do PNAE, junto as unidades das redes
publicas de ensino e em interagdo com o CECANE, enquanto espaco instituido que abriga
estratégias, atividades e projetos extensionistas do curso de Nutricdo da UFRB.

Essas atividades tém como intuito colaborar com a garantia do Direito Humano a
Alimentacdo e Nutricdo Adequadas e com o desenvolvimento biopsicossocial as estudantes
assistidas. As graduandas sdo posicionadas ativamente no desenvolvimento de acbes, em
parceria com toda a comunidade escolar, que vao desde a gestao da alimentacdo coletiva ao
controle social.

Por meio de tessituras didatico-pedagodgicas, os componentes extensionistas do curso
intercruzam experiéncias praticas e saberes cientificos, apreendidos nas componentes que
constituem as UPP, em dticas plurais, com tematicas dos campos da Alimentagao, Nutricdo e

Saude. Esses componentes proporcionam o aprofundamento no aprendizado especifico de
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habilidades e competéncias, das distintas dreas de atuacdo do nutricionista, conforme
preconiza o Conselho Federal de Nutricionistas (CFN), visando uma formacdo generalista,
critica, humanista e reflexiva do egresso, para integrar-se as experiéncias interdisciplinares e
interprofissionais, que se conectam com os territérios e promovem a interlocugdo com as
comunidades.

Curricularizagao da extensao: Avaliagao

Analisados a partir de uma perspectiva sequencial, os componentes extensionistas

buscam oportunizar as estudantes dos diversos cursos da saide do CCS/UFRB experiéncias de
ensino-aprendizagem que envolvam o acesso completo ao ciclo da extensdo: construcdo de
projetos mediado pelas necessidades dos territérios e das comunidades, execucdo de acles
extensionistas e avaliacdo/finalizacdo.
De acordo com a Resolu¢do CNE n2 07/2018, “a extensdo deve estar sujeita a continua auto
avaliacdo critica, que se volte para o aperfeicoamento de suas caracteristicas essenciais de
articulacdo com o ensino, a pesquisa, a formacgao da estudante, a qualificacdo da docente, a
relacdo com a sociedade, a participacdo dos parceiros e a outras dimensdes académicas
institucionais”. Requer, portanto, a adocdo de procedimentos de acompanhamento e
avaliacdo sistematica, coletivas e colaborativas, envolvendo os diferentes atores sociais nesse
processo. A avaliagdo deve, neste sentido, contribuir para a continuidade das agdes nas
comunidades e nos territorios, podendo envolver diferentes produtos: levantamentos,
portfdlios, albuns, mapas, relatorios.

A avaliacdo é compreendida, nesta perspectiva, como uma importante etapa do
processo formativo extensionista e, conforme as orienta¢des da PROEXC, disponibilizadas por
meio do Guia da Curricularizacdo da Extensdo (UFRB, 2023), deve ocorrer considerando:

1) a necessaria relagdo dialdgica com os outros setores da sociedade, bem como a valorizagdo
de seus saberes e a explicitacdo da adocdo de metodologias extensionistas, compreendendo
inclusive a abordagem tedrica deste aspecto;

2) a superacgdo da relagdo unilateral com a comunidade externa e do carater meramente
exploratdrio, através de ac¢Oes continuadas que compreendam etapas que perpassam a
observacao, planejamento, intervencao, avaliacdo, dentre outras necessarias a depender de
cada especificidade; e 3) observacdo aos principios e as diretrizes da Politica Nacional de

Extensdo Universitaria, articuladas com as Politicas Afirmativas da UFRB.
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Desse modo, como eixo avaliativo desses componentes considera-se obrigatério que
uma das avaliagOes seja a participacdo e apresentacdo das experiéncias extensionistas, em
suas diferentes etapas, nas Conferéncias de Extensao Universitdria do CCS, detalhadas no item
Atividades Integradoras/Articuladoras do presente documento.

Por fim, destaca-se que a avaliacdo deve contemplar, também, as competéncias
profissionais que se pretende desenvolver no processo formativo da/a estudante. Considera-
se que a curricularizagcdo da extensao proposta na formacao interprofissional em saude da
UFRB contribui diretamente para o desenvolvimento das competéncias profissionais
enunciadas na Resolucdo CNS n? 569 de 08 de dezembro de 2017, a qual expressa
pressupostos, principios e diretrizes comuns para as DCN dos cursos de gradua¢ao da area da
salde e é resultado de uma construgao coletiva e democratica.

A referida resolucdo reforca a necessidade de estabelecer uma formacdo em saude que
seja interdisciplinar, interprofissional e intersetorial. Espera-se, desse modo, contribuir para
uma “formacdo em salde comprometida com a superagao das iniquidades que causam o
adoecimento dos individuos e das coletividades, de modo que os futuros profissionais estejam
preparados para implementar acées de promocdo da saude, educacdo e desenvolvimento
comunitario, com responsabilidade social e compromisso com a dignidade humana, cidadania
e defesa da democracia, do direito universal a saude e do SUS, tendo a determinac¢do social

do processo saude-doenca como orientadora”.

10.5. ESTAGIO CURRICULAR

Os estagios do curso de Nutricdo da UFRB estdo ancorados nas legislacbes e
normativas vigentes. Assim, em termos conceituais, a Lei n? 11.788, de 25 de setembro de
2008, define o estagio como um “ato educativo escolar, supervisionado, desenvolvido no

ambiente de trabalho, que visa a preparacdo para o trabalho produtivo da estudante”.

Portanto, de acordo com a Lei supracitada, as estudantes do curso de Nutricao da UFRB
tém acesso as seguintes modalidades de estdgio: Estagio Obrigatério — “E aquele definido
como tal no projeto do curso, cuja carga hordria é requisito para aprovacado e obtencdo do
diploma”; Estagio N3o Obrigatério — “E aquele desenvolvido como atividade opcional,

acrescida a carga hordria regular e obrigatéria”. Por meio da Resolugdao CONAC N°
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05/2019, a UFRB regulamenta, em ambito institucional, os estagios de natureza obrigatéria e

ndo obrigatdria dos cursos de Graduacao.

Assim, preferencialmente nas UPP IX e X, do curso de graduacdo em Nutricdo, apds
integralizar os pré-requisitos, conforme Art. 2°, da Resolugdo CONAC N° 05/2019, a
bacharelanda devera cursar os estagios de carater obrigatdrio. Esses estagios buscam superar
a dicotomia entre teoria e as praticas do nutricionista, no sentido de construir uma praxis, que
colabora para ampliar e/ou expandir competéncias, habilidades e atitudes, necessarias a
atuacdo do profissional.

Em conformidade com a Resolug¢do CFN, n°® 600/2018 foram definidos quatro estagios
obrigatérios: Estdgio em Alimentacgdo Coletiva; Estdgio de Nutricdo em Saude Coletiva; Estdgio
em Nutricdo Clinica; Estdgio Interdisciplinar em Alimentagcdo, Nutricdo e Saude. Esses
componentes representam vinte por cento do total de horas previstas para formacdo da
Bacharel em Nutrigdo, em atendimento as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de

Graduacdo em Nutricdo.

Os estdgios obrigatérios tém como objetivos complementar a formacdo tedrico-
pratica da estudante; aprimorar sua capacidade de relacionamento e interacdo com o
contexto social e capacitd-lo para o exercicio da profissao.

Para consecucdo desses objetivos faz-se necessario viabilizar processos de
desenvolvimento da experiéncia profissional, autoafirmacdo, aplicacdo de conhecimento
técnico-cientificos, habilidades e atitudes, além de auto avaliacdo pela vivéncia de situacdes
do cotidiano profissional; consolidar o interesse e aprofundar conhecimentos sobre as areas
especificas de atuacdo, identificadas nos estagios; propiciar a estudante oportunidade de
integracdo dos conhecimentos da formacdo académica com a realidade; aprimorar a formacao
ética da estudante, desenvolver habilidades no relacionamento interpessoal e os valores de
responsabilidade, cooperagdo, iniciativa, postura critica, capacidade de resolver problemas,
permitindo a construcdo de uma visdo generalista do exercicio profissional, e permitir a
avaliacdo continuada do ensino, possibilitando a instituicdo oportunidade de proceder a

revisao do seu PPC, dos conteudos oferecidos e das metodologias e processos desenvolvidos.

Os Estagios obrigatoérios serdo realizados em empresas e instituicdes de direito publico

ou privado, ligadas aos campos da Nutricdo humana e balizados por convénio ou instrumento
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equivalente, estabelecido entre a UFRB e o profissional, empresa ou instituicdo receptora
mediante assinatura do Termo de Compromisso de Estagio, conforme previsto na Lei n?

11.788/2008 e a Resolugdo CONAC/UFRB n2 005/2019.

Estudantes em condicdo de realizacdao dos Estagios Obrigatérios serdo divididos em
grupos distribuidos entre os campos de estdgios, de acordo com os critérios de matricula,
estabelecidos pelo Colegiado do Curso. A inclusdo de estudantes em um campo de estagio
serd possivel, desde que haja vaga disponivel e que ndo comprometa a relacdo ensino-

aprendizagem.

Os locais de estagio deverdo possuir condicOes fisicas, estruturais e técnicas
satisfatorias e, supervisor, para possibilitar ao estagiario formacdo na area especifica.
Entende-se por supervisor o nutricionista vinculado a unidade receptora e que desempenhe

funcgdes institucionais relacionadas com a area de realizacdo do estagio.

As atividades de supervisdo em campo, para ambos estdgios, seguem a Resolucdo CFN
no 418/2008, que dispde sobre a responsabilidade do nutricionista, quanto as atividades

desenvolvidas pelo estagiario de Nutric3do.

Excepcionalmente, a identificacdo dos locais de estagio podera ser iniciativa da
estudante, porém os estdgios somente serdo realizados apds emissdo de Parecer por parte da
Comissdao Permanente de Estagios e aprovacao do Colegiado do Curso, bem como da

assinatura do termo de convénio entre a UFRB e a Unidade.

O planejamento, orientacdo, supervisdo e execuc¢do das atividades de estagio serdo
realizadas por uma Comissdo Permanente de Estagios Obrigatérios, composta por um
representante de cada area de estagio, em consonancia com a Lei de Estagio, com as diretrizes
da instituicdo receptora e com as normas proprias estabelecidas pelo Colegiado do Curso,

cumprindo-lhe:

a. ldentificar, avaliar e manter o cadastro atualizado das instituicdes capazes de oferecer
estadgio com as quais a UFRB devera firmar termo de convénio;

b. Proceder, semestralmente, o cadastramento das estudantes, em condicdo de
realizacdo do Estagio e elaborar proposta de calendario para sua realizacdo;

c. Apoiaradocente orientador na organizacdo do seu plano de atividades;
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d. Realizar, semestralmente, reunidao com as docentes orientadoras para distribui¢ao dos
campos de estagio, bem como promover a avaliacdo deste componente curricular;
e. Encaminhar ao local de estdgio a Carta de Apresentacdo e do Termo de Compromisso,

conforme modelo apresentado no Manual de Estégios;

Para efeito de integralizacdao dos Estdgios Obrigatérios serd computada uma carga
hordria de seis horas didrias no servico, sendo distribuidas em atividades in loco e atividades
complementares do estagio.

Cabera a Comissdao Permanente de Estagios Obrigatoérios e a professora orientadora a
instrucdo da estudante sobre os procedimentos técnicos e padrdes de conduta ética e moral,
no tratamento com os fatos e pessoas na instituicdao de estagio; no caso de descumprimento
das normas vigentes poderd, a critério do colegiado do curso, implicard na reprovacao da
estudante no Estagio, que estiver realizando e no qual tenha ocorrido conduta ética /ou moral

considerada reprovavel.

O colegiado do curso deverd fornecer todas as condi¢des regimentais necessarias para
a realizagdo dos Estdgios Obrigatdrios. Referendar os membros da Comissdao Permanente de
Estagios Obrigatdrios, os quais facilitardo o intercambio entre estudantes do Curso de

Nutricdo e as empresas/instituicdes concedentes do estagio e a propria Universidade.

Das competéncias da comissao permanente de estagios supervisionados:

a. Fornecer as orientacOes gerais dos Estagios Obrigatérios e auxiliar o colegiado no
levantamento das demandas de estudantes aptos para o estdgio com vistas ao
planejamento académico;

b. Proceder registros referentes aos Estagios Obrigatdrios e demais atividades deles
decorrentes, a exemplo de plataformas institucionais de garantias de vagas como
SGEOQ;

c. Apoiar o Colegiado do Curso na busca de mecanismos de integracdo Universidade-
Sociedade, visando a obtencdo de vagas de estagio e a confirmacdo dos campos
existentes;

d. Fixar calendario de reunides visando discutir o desenvolvimento dos estagios, bem
como oficinas de integracdo e avaliacdo com supervisores;

e. Acompanhar, junto aos orientadores, o desenvolvimento dos estagios;
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f. Encaminhar casos e questdes duvidosas e/ou omissas ao Colegiado do Curso;

Das competéncias das estagiarias:

a. Comparecer ao local de estagio nos dias e horarios combinados, cuja presenca sera
formalmente registrada em formulario especifico;

b. Realizar as atividades programadas no planejamento dos estdagios;

c. Apresentar as atividades académicas que lhe forem solicitadas para o bom
desempenho e qualidade do trabalho, bem como entregar o relatério parcial e final de
cada estdgio, conforme modelo determinado pelo professor orientador;

d. Assumir o compromisso ético de absoluto sigilo acerca das atividades e informagdes
obtidas junto as empresas e/ou instituicbes concedentes de estagio;

e. Encaminhar por escrito a Comissdao Permanente de Estagios Supervisionados o pedido
de renuncia do local de estagio. Neste caso, a mudanca sé ocorrerd mediante
aprovacao do Colegiado do Curso, subsidiada por parecer da Comissdo Permanente de
Estagios Obrigatdrios, transcorridas no maximo 60 horas do inicio do estéagio;

f. Observar e exercitar a pratica profissional, sob orientacdo do professor, no que diz
respeito as suas atribuicdes, consideradas no cddigo de ética do nutricionista, de

acordo com a drea de atuacao.
Das competéncias da(o) professora orientadora:

a. Acompanhar o desenvolvimento das atividades em intercambio com o supervisor;

b. Avaliar o desempenho dos estagidrios na area especifica de Estagio;

c. Verificara frequéncia dos estagiarios, bem como as questdes éticas no local de estagio;

d. Assumir a orientacdo de estagiarios nos locais de estdgio, conforme distribuicdo
prevista pelo colegiado de Nutricdo e carga horaria regulamentar institucional;

e. Atribuir atividades académicas e cobrar relatdrio final dos estagiarios de forma a
garantir a realizacdo dos trabalhos dentro do prazo legal e com a qualidade académico-
cientifica adequada;

f. Avaliar o estagidrio considerando o desempenho nas atividades académicas e
relatdrios entregues;

g. Comunicar-se com o supervisor, visando obter informacGes referentes as atividades

do estagidrio;
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h. Apresentar semestralmente a Comissdao Permanente de Estdgios Obrigatdrios um
relatdrio das condi¢des especificas do estagio nos diversos espacos em que 0s

estagidrios foram alocados;
Sao competéncias do supervisor:
a. Conheceras normas de estdgio e atentar para o seu cumprimento;

b. Propormedidas com afinalidade de aperfeicoar o processo de estagio;

c. Definirjunto ao professor orientador e ao estagidrio o plano de atividades;

d. Informar, nos primeiros dias de estdgio, normas e procedimentos referentes ao
funcionamento da Instituicdo;

e. Realizar acompanhamento e avaliagdo da estagiaria no local de estagio, conforme
plano de atividades da estagidria;

f.  Avaliar as situacGes imprevistas que demandem atuacao da estagiaria, assim como
viabilizar sua atuacao;

g. Registrar as adverténcias fornecidas a estagiaria;

h. Promover a integracdo da estagidria com a equipe de saide e com os funcionarios
Instituicao;

i. Possibilitar a estagiaria a vivéncia da pratica do Nutricionista, oportunizando ao
mesmo a execucdo de atividades da rotina profissional;

j.  Quando solicitado, comparecer as reunides agendadas pela Comissdao Permanente de
Estagios Obrigatérios e/ou pelo colegiado do curso de Nutricdo, que tratem de
assuntos de interesse do estagio.

k. Enviar a Instituicdo de Ensino, em prazo nao superior a 6 (seis) meses, relatérios das

atividades de estagio, com vista obrigatdria do estagiario.
Da Frequéncia e avaliagao no estagio obrigatdrio

A frequéncia no estdgio segue o Regulamento de Ensino e Graduacdao da UFRB, como
quaisquer outros componentes curriculares obrigatérios do curso. Para aprovagdo no
componente curricular Estagio Obrigatdrio a estudante necessita alcangar nota final igual ou

superior a 6,0 (seis), obedecendo os critérios previstos na Resolucdo CONAC n2004/2018.
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A nota final (NF) do estagio sera a média ponderada alcangada a partir da soma de notas
obtidas nas avaliagdes realizadas, multiplicada pelos pesos referentes ao supervisor,
orientador e estagidria e dividida por 10 (dez), conforme estabelecido em manual orientador

confeccionado pela Comissao de Estagio do curso.
Estagio Nao Obrigatorio

Os Estagios ndo obrigatdrios constituem atividade opcional e estdo previstos no Projeto
Politico Pedagdgico do Curso de graduacdo em Nutricdo e obedecem a este regulamento nos

termos da Lei n2 11.788 de 25 de setembro de 2008.

O estagio ndo obrigatério tem como objetivo proporcionar e ampliar a formacao

académica e promover integracao social, preparando a estudante para o exercicio profissional.

As atividades desenvolvidas pela estudante deverdo ter correlagdo com as areas de
atuacdo profissional, conforme previsto na Resolucdao Conselho Federal de Nutricionistas N2
600, de 25 de fevereiro de 2018. A carga horaria dos estagios ndo obrigatdrios realizados pela

estudante podera ser registrada em seu histdrico na forma de Atividade Complementar (ACC).

O periodo maximo permitido para as atividades de estagio ndao obrigatdrio sera de 06
(seis) horas por dia ou 30 (trinta) horas semanais, podendo ser desenvolvida a partir do 22
periodo. Destaca-se que nenhum estagio ndo obrigatdrio podera ser contabilizado para fins

da validacdo do estdgio obrigatério.

Para realizar estdgio ndo obrigatério a estudante deve atender os requisitos de estar
regularmente matriculado no segundo ciclo; ndo apresentar, no periodo letivo imediatamente
anterior aquele em que houver pedido de concessdo ou renovacdo do estagio, reprovacao por
falta em mais de 25% dos componentes curriculares em que esteve matriculado; ter plano de
atividades, com anuéncia de professora orientadora, aprovado pelo Colegiado do Curso de

Nutrigao.

O Termo de Compromisso é o instrumento juridico que habilita o estagio nao
obrigatdério durante a vigéncia do estdgio. Este documento deverd ser assinado pelo

coordenador do Curso de Nutricdo da UFRB, representante legal da parte concedente, pelo
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professora orientadora, pelo supervisor e pelo estagiario.

No Termo de Compromisso deverd constar, obrigatoriamente, o plano de atividades a
serem desenvolvidas, a indicagdo de um profissional nutricionista que o supervisionara, a
indicacdo de uma professora orientadora graduada(o) em Nutricdo e vinculado a UFRB. A
estagidria deverd apresentar um Relatorio de Atividades (parcial e final) a professora

orientadora e a unidade concedente.

A duracdo do estagio ndo obrigatdrio sera de até 01 (um) ano, podendo ser renovado
por igual periodo, na mesma Parte Concedente, ndo podendo ultrapassar um total de vinte e

guatro meses, exceto quando se tratar de estudante portador de deficiéncia.

Ressalta-se que ndao é permitido realizar simultaneamente dois estagios nao
obrigatdrios e/ou realizar estadgio em instituicdo com a qual mantenha vinculo empregaticio
ou da qual seja sécio. E importante reforcar que os estagios obrigatdrios e ndo obrigatérios

ndo criam vinculo empregaticio de qualquer natureza.

Os estagios obrigatdrios e ndo obrigatdrios realizados em Mobilidade Académica
poderdo ser dispensados, somente nos casos de participacdo do discente em Programas de
Dupla Titulagdo e/ou Mobilidade Académica, nacional ou internacional, em instituicGes
conveniadas com a UFRB e/ou Governo Federal para este fim, conforme Regulamento de

Graduacao da UFRB e mediante andlise do Colegiado de Nutricdo.

Para dispensa dessas atividades formativas o discente devera apresentar, no retorno da
mobilidade, o termo de compromisso firmado, a ementa do componente e o relatério de

atividades de estagio, com vistas a analise pelo Colegiado do Curso.

As atividades de extensdao, de monitoria e de iniciacdo cientifica ndo poderdo ser
equiparadas a estagios obrigatdrios e ndo obrigatdrios. Os estdgios obrigatérios e nao
obrigatdrios do Curso de Nutricdo ndo podem ser realizados em formato remoto, ou nao
presencial, em conformidade com as recomendac¢des do Conselho Federal de Nutricionistas
(CFN) e 0 Art. 12 da Lei n2 11.788, de 25 de setembro de 2008, que define estagio como “ ato
educativo escolar supervisionado, desenvolvido no ambiente de trabalho, que visa a

preparacao para o trabalho produtivo”.

Os casos omissos serdo resolvidos pelo Colegiado do Curso de Nutri¢ao, balizados por

parecer emitido pela Comissdao Permanente de Estdgios Obrigatérios ou professora
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orientadora de estdgio ndo obrigatério, cabendo recurso ao Colegiado do Curso e,

posteriormente, a outras instancias académicas na forma dos dispositivos Regimentais da

Universidade.

10.6. TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO

As estudantes do Curso de Nutricdo deverdo, em carater obrigatério, realizar um
Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC). A preparacdo deste trabalho se desenvolvera em duas
etapas, nas UPP VIIl com o componente Desenvolvimento do Projeto de TCC (34h) e na UPP IX
com a atividade curricular Trabalho de Conclusdo de Curso (17h). O TCC consiste em um
trabalho de natureza técnico-cientifica sob orientacda docente, podendo este ser apresentado
na forma de um artigo cientifico, de uma monografia, ou outro trabalho de natureza
equivalente, previamente acordado com o professor orientador e com o colegiado do curso
de nutricdo. No caso de ser estruturado como artigo cientifico, o trabalho devera ser aceito
ou publicado em periddicos com Qualis A, B ou C, em conformidade com o Art.32, §22 da

Resolucdo CONAC N°04/2019.

Espera-se que o produto final represente uma reflexao cientifica acerca de um objeto
do campo das Ciéncias da Nutricdo e suas interfaces. Quando o projeto envolver seres
humanos, deverd ser encaminhado ao Comité de Etica em Pesquisa.

Os TCCs serdo orientados, preferencialmente, por professores do Curso de Nutricdo e
estes conduzirdo a atividade curricular TCC, sendo responsdaveis por orientar na escrita do
produto final, indicar os membros para a composicdo da Banca Examinadora e presidi-la,
organizar o calendario de defesas de TCC e os dossiés documentais para auxilio as Bancas

Examinadoras.

Os documentos necessarios aos tramites referentes ao TCC do curso de Nutri¢cdo estao
dispostos no Apéndice Ill deste projeto pedagodgico. A realizacdo do TCC compreendera as

seguintes etapas:

a. Elaboracdo de um projeto de TCC relacionado diretamente com dreas de atuacdo do
nutricionista a ser apresentado em duas vias impressas (uma via para a docente do

componente e outra para o orientador indicado), junto com aceite da(o)
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orientadora(o) para aprovagao no Colegiado do curso de Nutri¢do.

b. Apds aprovacdo do anteprojeto de TCC pelo orientadora(o), a orientacdo devera ser

oficializada;

c. Matricula no componente curricular Desenvolvimento de TCC II;

d. Entregadaversao final do TCC para avaliacdo, conforme regulamento;

e. Defesado TCC perante uma Banca Examinadora;

b

Entrega da versdo final aprovada, conforme regulamento.

O Colegiado do Curso de Nutricdo devera receber o projeto da estudante e a indicacdo
de orientacdo e na impossibilidade de atuacdo da(o) orientador(a) indicada(o), encaminhar o

projeto para outra docente da drea pretendida pela estudante. Cabera ao colegiado:

a. Homologar o nome da(o) professora orientadora, co-orientador, quando houver, o

projeto da estudante.

b. Reunir os documentos de indicacdo e aceite de orientacdo para homologacdo em

reunido do colegiado do Curso de Graduag¢ao em Nutrigao.

c. Publicar, com antecedéncia minima de 15 (quinze) dias, edital contendo a composicdo

das bancas previstas, local, hordrio e data de entrega do TCC da estudante.

d. Organizarasemana das defesas de TCC do curso

e. Providenciar encaminhamento do produto final de forma online em PDF a biblioteca

do Centro onde o curso funciona.

f. Apds aprovacdo, a versao do produto final devera ser enviada na forma online (em
formato PDF), ao Professor Orientador, ao Colegiado do Curso, no prazo maximo de

30 (trinta) dias.

g. Definir os eixos tematicos e apresentar a relacdo das docentes que podem orientar as
estudantes com os projetos de pesquisa e extensdo, que desenvolvem e os grupos de

pesquisa aos quais estdo vinculados.
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h. Colaborar, sempre que necessario, com a orienta¢do, acerca dos contatos com
instituicdes publicas, privadas e do terceiro setor, a fim de viabilizar o acesso ao

material para pesquisa.

A docente do componente curricular Desenvolvimento de TCC | devera coordenar as
atividades de orientacdo e avaliacdo dos projetos de TCC produzidos pelas estudantes,
elaborar um calenddrio das atividades referente ao desenvolvimento do TCC |, convidar,
sempre gque necessario, os orientadores, as estudantes, matriculados para discussdo em sala

de aula. Organizar as apresentagdes dos projetos de TCC | para avaliagdo.

A docente orientadora deve manter uma relacdo ética e responsdvel com a estudante,
observar as normas que orientam os TCC do curso de graduacdo em Nutricdo da UFRB,
orientar, simultaneamente, até cinco (cinco) TCC por semestre letivo, excetuando-se desta

contagem as co-orientagdes.

Orientar as estudantes quanto a metodologia, etapas, conteudo e formatag¢do dos
projetos, reunir-se durante o semestre para avaliar as atividades desenvolvidas, sendo que
estas reunidoes devem ser agendadas com antecedéncia minima de 48 horas; atribuir tarefas
e solicitar relatdrios periddicos aos orientandos, buscando garantir a realizacdo do trabalho
dentro do prazo legal e com a qualidade adequada; cumprir prazos de correc¢ao e devolugao
do material as estudantes, respeitando o limite de 2 (duas) semanas; orientar e acompanhar
a(o) orientanda(o) no processo de elaboracdo do TCC e de encaminhamento a um periddico
ou editora, quando for o caso, zelar pela manutencao da ordem e uso correto do material e
equipamento da UFRB empregado para o TCC; indicar membros para a composicdo da Banca
Examinadora do TCC; oficializar os convites aos componentes das Bancas Examinadoras;
organizar o calendario de defesas de TCC; presidir os trabalhos da Banca Examinadora do TCC;
organizar os dossiés documentais para auxilio as Bancas Examinadoras; organizar os dossiés
com os tramites de defesa de cada estudante, para arquivamento, que devera ser composto

por:

a. 01cdpiade TCC;

b. Edital de divulgacdo da Banca Examinadora e data de defesa publica do TCC;

c. 01cépiadoRegulamento de TCC do curso de Graduag¢dao em Nutricao;
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d. 03 cdpias do Documento B — Parecer de avaliacao de defesa de TCC;

e. 01cdpia do Documento C— Parecer final de avaliagao de defesa de TCC;

f. 03 copias do Documento D —Ata de Defesa de TCC;

Sdo deveres da(o) estudante:

a. Observar o regulamento do TCC.

b. Apresentar o projeto e a indicacdo de professora orientadora, durante o penultimo
semestre do curso, sendo resguardado que a discente tem o direito conhecer previamente a
programacaodas atividades,conformeo Art. 22- 11l da Resolu¢cdo CONAC 004/2019;

c. Matricular-se no Componente Curricular Desenvolvimento de TCC | e na atividade

curricular Desenvolvimento de TCC Il, apresentando o aceite formal de orientacdo ao
Colegiado do curso.

d. Manter uma relacdo ética e responsavel com o orientadora.

e. Apresentar assiduidade nas reunides de orientacdo, agendadas com, no minimo, 48
horas de antecedéncia. A auséncia da estudante as reunides de orientacdao devera ser
justificada.

f.  Cumprir os prazos de correcdo e devolugao do material aos orientadores, respeitando
o limite de 2 (duas) semanas.

g. Prezar pela qualidade dos trabalhos e pela disseminacdo da sua importancia para a
formagao.

h. Levar ao conhecimento da(o) Orientadora as duvidas e ou questdes que possam
constituir problemas.

i. Escrevere entregar, pontual e corretamente, as atividades que Ihe forem demandadas.

j. Respeitaros prazos estabelecidos no Calendario proposto pela docente orientadora.

k. Entregar a(o) orientadora o manuscrito do TCC com, no minimo, 15 (quinze) dias de
antecedéncia da apresentacao oral.

I. Adotarem todas as situacGes postura ética, responsavel e profissional.

m. Encaminhar 03 cdpias encadernadas do TCC, ou em formato online (PDF) para os

membros da Banca Examinadora, com, no minimo, 10 dias de antecedéncia da data da
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apresentagao oral.

A Banca Examinadora do TCC serd composta por trés (03) membros, a saber: o
orientador e mais dois profissionais (membros titulares 1 e 2), necessariamente um deles
vinculado ao curso de Nutricdo e com possibilidades de contribuir para a apreciacdo cientifica
do tema do TCC e para o crescimento profissional da estudante. Um dos membros da Banca
Examinadora deve, preferencialmente, ser externo a UFRB, desde que ndo incorra em Onus

para a instituicao.

Os componentes da banca deverdo ser escolhidos pela orientagdo, em até quarenta (40)
dias antes do término do periodo letivo, sendo no minimo um deles vinculado ao curso de
Nutricdo. Os membros da Banca Examinadora deverdao ser convidados pela docente
orientadora, por meio da carta convite.

Caso a estudante tenha realizado o seu trabalho com a participacdo de um co- orientador,
ele podera ser um dos membros da Banca Examinadora. O TCC devera serapresentado
em sessao publica e serdao anunciadas nos editais e home-page da UFRB, a titulo de convite

aos membros da comunidade académica e comunidade externa a UFRB.

A defesa do TCC devera ser presidida pela docente orientadora, cujo tempo sera dividido

da seguinte forma:

a. Até 20 minutos para apresentacdo do trabalho;
b. Até 10 minutos para cada membro da Banca Examinadora efetuar as suas
consideragoes;

c. Até 20 minutos para réplica da estudante.

Apds encerramento da sessdo de defesa, a Banca Examinadora, se reunird para emissao
dos pareceres individuais de avaliacdo e para definicdo da nota da estudante. O resultado da
avaliacdo serd apresentado apds a reunidao da Banca Examinadora, em ata publica da sessao
de defesa (Documento D - Apéndice), que indicara as notas atribuidas e a média para aferi¢ao

do resultado.

Quando obtiver nota superior ou igual a 6,0 (seis), a estudante serd considerada
aprovada, podendo ser com recomendac¢des ou ndo, a critério da banca. No caso de haver

recomendacdes, a estudante terd o prazo de 15 dias para realizar as adequacdes, submeté-
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las a avaliagdao e anuéncia do seu orientador e apresentar a versao final do TCC ao Colegiado

do curso.

Apds a apresentacdo e aprovagdao do trabalho, a(o) estudante deverd encaminhar o
trabalho final em formato online (PDF) devidamente assinado pela banca e orientadora para
registro no Colegiado do Curso e para ser enviado a biblioteca do Centro, no qual o curso
funciona. Acompanhada do termo de autoriza¢do para publicacdo digital, disponivel na pagina
da Biblioteca Digital de Trabalho de Conclusdo de Curso - BDTTCC.

(www.repositoriodigital.ufrb.edu.br).
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10.7. METODOLOGIA

As praticas pedagdgicas propostas para as atividades de ensino consideram as
metodologias ativas e a construcdo do conhecimento, segundo a complexidade do campo da
Saude e das Ciéncias dos Alimentos e da Nutricdo, para o desenvolvimento das competéncias

da nutricionista.

A proposta formulada apresenta dispositivos pedagégicos para superacao dos modelos
tradicionais de organizacao curricular, atendendo os principios orientadores do processo de
ensino aprendizagem, presentes no PDI da UFRB. Bem assim, o processo de ensino-
aprendizagem, proposto neste PPC, também se pautard pelos principios pedagdgicos
adotados pelo CCS, como a educacdo interdisciplinar e interprofissional, critico-reflexiva-
problematizadora, visando o rompimento de uma educacdao conteudista, centrada na
transmissdo e que contemple questdes étnico-raciais, género, diversidade, acessibilidade e
guestdes ambientais; além de uma formacdo estruturada no territdrio, em consonancia com

as necessidades preconizadas para a formacao universitaria em salde.

Assim, as metodologias de ensino e aprendizagem adotadas devem superar aulas
expositivas, pautadas no papel do professor como transmissor do conhecimento e de
informacgdes. Portanto, devem assumir o contato da estudante com a realidade dos territorios

e experiéncias praticas, como desencadeadores do processo de aprendizagens significativas.

Propbe-se que as metodologias de ensino aprendizagem estejam pautadas em trés
momentos fundamentais: a mobilizagao para o conhecimento, a construgdao do conhecimento
e a elaboracdo da sintese do conhecimento. A mobiliza¢cdo para o conhecimento caracteriza-
se pela articulacdo entre a realidade empirica do grupo com suas percepcdes sobre a
realidade. A construcao do conhecimento corresponde a um momento que visa submeter a
percepg¢ao inicial a um processo critico de questionamento mediado pela literatura cientifica.
A sintese do conhecimento configura-se como um processo de construgao e reconstrugao do
conhecimento pela estudante, visando a elaboracdo de novas sinteses a serem continuamente

atualizadas, medidas pela docente.

Outras metodologias de ensino podem ser empregadas nos eixos, considerando as

competéncias e habilidades requeridas em cada UPP, tais como aprendizagem baseadas em
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problemas, ou baseadas em projetos, dentre outros. Os métodos de ensino estdo orientados
pela construcdo de conhecimento de forma ativa, para que a estudante desenvolva sua
autonomia, criticidade e aprendizagens, mediadas pela docente, a partir dos principios

pedagdgicos da educacao.

Dentre esses: a superacao da educagdo bancdéria, o entendimento da educagdo como
um ato coletivo e solidario, a construgdo de conhecimento como processo de troca entre os
sujeitos (FREIRE, 2009). Para atender a esse propdsito os componentes curriculares foram
organizados, por eixos de formacdo (Eixo interprofissional em saude, Eixo das ciéncias basicas
e eixo profissional em nutri¢do), que consideram, primordialmente, o carater transdisciplinar,
interprofissional e a formacdo cidada dos profissionais de Saude do CCS e, no caso deste PPC,

o Nutricionista.

Cabe demarcar que, da segunda a oitava UPP do curso de nutri¢cdo, estao distribuidos
componentes curriculares extensionistas, em especial as “Vivéncias”, os quais contribuem no
sentido de integrar e, ao mesmo tempo, inter-relacionar aprendizagens, que contribuem para
o processo de producdo de conhecimento, o qual se dd em didlogo com os campos,

comunidades e territdrio, também na execucdo dos projetos extensionistas.

As atividades prdticas sdo desenvolvidas em cenarios de atuacdo profissional do
nutricionista e as experimentacdes e saberes técnicos sao ainda explorados e aprofundados,
a partir de aulas experimentais, executadas nos laboratérios do curso, que sdo parte da
estrutura fisica do CCS. Outras atividades reconhecidas como laboratérios de
experiéncias/vivéncias, sdo desenvolvidas em grupos de estudo e centros colaboradores em
parceria interinstitucional, que abrigam projetos de pesquisa e de extensdo, a exemplo do
CECANE, PROSAJ, INCUBA e as ligas académicas, entre outras atividades, anteriormente

descritas, neste documento.

O curso prima ainda pela realizacdo de atividades pedagogicas praticas, especialmente,
direcionadas aos cendrios e territérios regionais, nos quais o curso se insere, com vistas a

aproximacdo das estudantes, as comunidades e vivéncias nas Redes de Atencdo a Saude.

A proximidade das estudantes, com tais ambientes, os quais agregam populagdo e Redes
do Cuidado em Saude, tem como perspectiva oportunizar observacdes, experiéncias,

desenvolvimento de habilidades especificas, além de interacdes, que proporcionem o efetivo
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aprendizado significativo. Trata-se de uma premissa pedagdgica assumida nos principios deste
PPC, em que se defende que a realidade e os problemas sociais sdo estruturantes da acao

pedagdgica, e por consequéncia, de aprendizados mais significativos.

Assim, durante o desenvolvimento do curso, as atividades praticas devem estabelecer
articulagdes, que envolvam espacos educativos diversos, tais como: no Sistema Unico de
Saude (SUS), em instituicdes que agregam coletividades especificas como escolas, industrias,
entre outras, no desenvolvimento cientifico-tecnoldgico em saude; em comunidades do

municipio e da regido e em situagdes de excepcional interesse académico.

As graduandas de nutricdo contam ainda com Tecnologias de Informag¢do e Comunicac¢ao
(TIC) institucionais, por meio da ferramenta de apoio metodoldgico e instrumental da
plataforma: Sistema Integrado de Gestdo de Atividades Académicas (SIGAA). No SIGAA as
docentes apresentam seus planos de curso, propostas metodolégicas, cronograma,
avaliagOes, recursos audiovisuais, referenciais tedricos, bem como, estabelecem meios de
comunicacao virtual, via chat, forum de noticias e debates entre as estudantes, recursos que

propiciam o desenvolvimento da autonomia de aprendizagem.

Nesses direcionamentos, o trabalho das docentes no Curso de Nutricdo da UFRB deverd
ser voltado para operacionalizar atividades em que a estudante identifigue o meio social e
cultural e que, a reflexao e agao nos niveis tedrico e pratico, possibilitem a tomada de decisdes,
nos diversos segmentos da profissdo. Com vistas a torna-lo comprometido com o ser humano,
respeitando-o e valorizando-o nas dimensdes cognitivas, afetivas, éticas, estéticas, de relacdo
interpessoal e de insergao social, mas também instrumentaliza-lo na perspectiva de contribuir
para promocao de transformacdes sociais, a partir do contexto territorial em que o CCS estd

inserido.

11. AVALIAGAO DO PROCESSO DE ENSINO E APRENDIZAGEM

O curso prima pela realizacdo de atividades pedagdgicas tedrico-praticas, valorizando e
buscando cendrios de praticas que oportunizem efetivamente o aprendizado significativo as
estudantes. Trata-se de uma premissa pedagogica assumida nos principios deste PPC, em que
se defende que a realidade e os problemas sociais sdo estruturantes da acdo pedagdgica, e
por consequéncia, de aprendizados mais significativos.
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A avaliagdo deve subsidiar todo o processo de formacgdao, fundamentando novas
decisGes, direcionando os destinos do planejamento e reorientando-o, caso necessario.
Dentro da visdo de que aprender é construir o proprio conhecimento, a avaliacdo assume
dimensdes mais abrangentes. Deve ser um mecanismo constante de retroalimentacao,
visando a melhoria do processo de construgao ativa do conhecimento por parte de gestores,

educadores, estudantes e servidores técnico-administrativos.

E importante ter como referéncia que a avaliacdo as estudantes, deve estar pautada
tanto no processo de aprendizagem (avaliacdo formativa), como no seu produto (avaliacdo
somativa). Na avaliacdo do processo, tem-se como meta identificar as potencialidades das
estudantes, as dificuldades na aprendizagem, bem como buscar novas estratégias para

superar as problematicas identificadas.

Para acompanhar a aprendizagem no processo, o educador pode empregar atividades e
acdes que envolvam as estudantes ativamente, como, por exemplo, os semindrios, relatos de
experiéncias, entrevistas, coordenacdo de debates, producdo de textos, praticas de
laboratério, elaboracdo de projetos, relatérios, memoriais e portfélios. J& na avaliacdo dos
produtos, devem-se reunir as provas de verificacdo da aprendizagem, ou comprovacoes do

desenvolvimento das competéncias.

95



Projeto Pedagdgico de Curso
de graduacéo em Nutricao

12. ACOMPANHAMENTO PEDAGOGICO DA ESTUDANTE

A UFRB assume como principio ético-politico o propdsito de assegurar
institucionalmente a formulacdo e execucdo de politicas afirmativas e estudantis, garantindo
a comunidade académica condi¢Oes basicas para o desenvolvimento de suas potencialidades,
visando a insercdo cidada, cooperativa, propositiva e solidaria nos ambitos cultural, politico e

econdmico da sociedade e do desenvolvimento regional.

As Politicas Afirmativas, vinculadas as ag¢des da politica institucional relativa aos
Assuntos Estudantis, versam sobre o acesso, a permanéncia e a pds-permanéncia no ensino
superior publico brasileiro de estudantes oriundos das escolas publicas, de afrodescendentes
e de indio descendentes, tendo-se como foco o desenvolvimento regional. As referidas
politicas sdo pautas que visam a criacao do espaco necessario para a formulagdo e implantagao
de praticas institucionais de promocdo da igualdade racial e inclusdo social no Reconcavo da

Bahia.

Em consonancia com os principios democraticos, de participagao coletiva e construgao
mutualista, que vem norteando o trabalho de formacao e as definicdes de politicas e praticas
de acOes afirmativas e assuntos estudantis na Pré-Reitoria de Politicas Afirmativas e Assuntos
Estudantis (PROPAAE), tornam-se pertinentes expressdes da comunidade sobre a qualidade
da educacdo superior desejada e possivel. Isto implica em perspectivas que respondam pelas
implicacOes histdricas, sociais, culturais, identitarias locais e regionais, sem perder de vista
suas interdependéncias e complementaridades globais. Como experiéncias e vivéncias que

exemplificam essa condicdo, citam-se:

Féorum Pré-lgualdade Racial e Inclusdo Social do Recbncavo, uma ag¢ao que visa
promover a data de 20 de novembro como Dia de Debates e A¢des sobre Inclusdo Etnico-racial

e Social no ambito da UFRB e suas interfaces no Reconcavo;

Programa de Permanéncia da Funda¢do Clemente Mariani, projeto institucional de
apoio financeiro as estudantes negras de baixas rendas inseridas no ensino superior, através

da concessao de bolsas de estudo;
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Programa de Permanéncia da UFRB, projeto institucional que assegura apoio
financeiro para estudantes integrantes do programa de permanéncia qualificada, através de

sua vinculagao a projetos académicos;

Programa de Acesso da UFRB, decorrente da parceria com a Secretaria Estadual de
Educacdo, o qual realiza a preparacao de estudantes do ensino médio para a realizacdo de
processos seletivos em instituicdes de ensino superior, por meio do programa estadual
“Universidade Para Todos”. Associa acdes em prol do acesso e da permanéncia de estudantes
graduandas que atuam como monitores nos cursos, recebendo remunerac¢do por hora-aula

sendo coordenados por um docente da area afim;

As politicas afirmativas vinculadas as a¢des que envolvem os assuntos estudantis,
como o acesso, permanéncia e pds-permanéncia de alunos oriundos das escolas publicas, de
afrodescendentes e indio-descendentes no ensino superior publico; assim como o
desenvolvimento regional visam a criacdo do espa¢o necessdrio para a formulacdo e

implantacao de politicas de promocao da igualdade racial e inclusao social.

O Programa de Monitoria estimula as estudantes a superarem suas dificuldades
através da interacdo com colegas que apresentam desempenho elevado na aprendizagem dos
componentes curriculares. A monitoria € uma atividade exercida por estudantes regularmente
matriculados, que auxiliam o professor na condugao de trabalhos praticos, na preparacdo de
material didatico e na orientacdo dos colegas, para esclarecimento de duvidas e realiza¢Ges de

exercicios.

Projeto de Tutoria — O projeto de tutoria oferece a cada turma do curso um professor
tutor que busca fortalecer a interlocu¢dao da estudante com a instituicdo para que possa
usufruir toda a orientacdo de que necessita. Os encontros acontecem dentro do calendario de
reunioes pedagogicas e individuais. Essa atividade faz parte da proposta de acompanhamento
da estudante, sendo realizada pelas docentes nutricionistas, de maneira articulada com os

membros do Colegiado do Curso e NDE.

A tutoria visa orientar sobre os componentes obrigatérios e optativos, normas do
curso, questdes sobre matricula, estagios, além de estimular o engajamento das estudantes,
e motiva-las, gerando confianga e bem-estar. Para tanto, estdo previstos no minimo trés

encontros por semestre, o primeiro durante a Semana Académica e outros dois ao longo do

97



Projeto Pedagdgico de Curso
de graduacéo em Nutricao

semestre. E importante destacar que os tutores acompanhardo um grupo de estudantes,
desde o seu ingresso até a conclusdo do curso, orientando-os quanto ao aproveitamento de
estudos, nivelamento, apoio pedagdgico e participacdo no ENADE, o que permite fortalecer o

vinculo e realizar um acompanhamento global da vida académica da estudante.

Programas de apoio psicopedagégico - a PROPAAE dispGe de servicos de apoio e
acompanhamento pedagdgico as estudantes, através do Nucleo de Apoio e Acompanhamento
Pedagdgico (NAAP), com a finalidade de estimular e facilitar a permanéncia da estudante na
UFRB no tempo regimental previsto para cada curso, através de programas, projetos,
semindrios e oficinas. Neste aspecto o CCS conta ainda com o ambulatério de psicologia,
coordenado pelo curso de Psicologia do Centro, que atende tanto a comunidade académica,

guanto a comunidade adstrita ao Centro de Ciéncias da Saude da UFRB.

A Instituicdo também presta servicos de apoio e acompanhamento psicossocial as
estudantes, por meio da PROPAAE, através do Nucleo de Gestdo de Beneficios (NUGEB). O
objetivo do NUGEB é elaborar, implementar e executar programas e projetos relacionados as
politicas afirmativas e assisténcia estudantil, visando o atendimento a toda comunidade
estudante, bem como, selecdo, orientacdo e acompanhamento de estudantes/bolsistas do
Programa de Permanéncia da UFRB, contribuindo para sua permanéncia e pds-permanéncia

na Universidade.

Os estimulos a permanéncia sao: Modalidades de apoio financeiro as estudantes;
Auxilio a moradia — que pretende assegurar a moradia as estudantes, beneficiarias nas
Residéncias Universitarias e acesso ao Restaurante Universitario; Auxilio pecuniario, vinculado
a projetos - assegura auxilio financeiro mensal a estudante em projetos vinculados a extensao,
pesquisa e ensino; Auxilios académicos — asseguram a participagao em eventos cientificos,
aquisicao de material didatico, promocgao de eventos, aquisicdo de medicamentos e aparelhos

corretivos.
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13. AVALIACAO DO PROJETO PEDAGOGICO DO CURSO

O curso de Nutricdo possui um Nucleo Docente Estruturante (NDE) instituido, em
conformidade ao parecer n° 04/2010, da Comissdo Nacional de Avalia¢do e Educacdo Superior
(CONAES), o qual define que “o Nucleo Docente Estruturante de um curso de graduacgado
constitui-se de grupo de docentes, com atribuicdes académicas de acompanhamento atuante
no processo de concepcgao, consolidacdo e continua atualizacdo do projeto pedagdgico do

curso.”

Portanto, no que concerne ao acompanhamento do processo de ensino, o NDE de
Nutricdo participa da avaliagdo continua do curso e das componentes oferecidas, realizando
uma analise semestral dos planos de curso propostos pelas docentes e as suas respectivas
interlocucdes com as ementas e os regulamentos institucionais, na perspectiva de alinhar
objetivos pedagogicos, metodologias de aprendizagens e a contribuicao destes para o perfil

do egresso.

A partir de 2019, o Nucleo Docente Estruturante (NDE) do curso de Nutricdo, passou a
constituir o Férum de NDE do CCS, que langou um olhar sobre os principios que sustentam e
norteiam a formagao em saude no Centro. No que tange a formagdo de nutricionistas, foi
iniciado um movimento de revisdao da arquitetura curricular, que se alinha ao cumprimento
das Diretrizes Curriculares Nacionais para o curso de Nutricio e ao PDI da UFRB, que foi

simultaneamente revisado neste mesmo periodo.

Na esteira destes direcionamentos, o NDE de Nutricdo se mobiliza no sentido de propor
e constituir instrumentos descritivos analiticos, via digital, ou mecanismos para escuta e
levantamento de informacdes por via presencial, para analisar o contexto de ensino

aprendizagem, nos espacos do CCS e nos campos das praticas e vivéncias territoriais.

A partir das informacdes colhidas nestes instrumentos e composicao de relatérios, o
NDE promove a execucdo de encontros entre docentes e estudantes, e, exclusivamente, entre
docentes, por meio de oficinas, seminadrios, debates, mesas redondas, durante o periodo da
Semana Académica, no intuito de discutir o curriculo e seus componentes curriculares

conjugando dados de parametros comparativos nacionais e a avaliacao institucional.

Nesses encontros, que também sdo de natureza formativa, com trocas de experiéncias

e aprendizagens, sdo apresentados os dados referentes ao desempenho do curso no ambito
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nacional e regional, com exposi¢cdo da relevancia do ENADE, como principal componente do

Conceito Preliminar do Curso (CPC).

A discussdo em torno do ENADE situa-se no entendimento da importancia deste exame
como indicador de qualidade, visto que permite caracterizar o perfil dos estudantes, compor
um diagnéstico de aprendizagens e do contexto dos processos formativos, além de constituir
ferramenta de producdo de informacGes subsidiarias as acdes, com vistas a inducdo da

gualidade da educacdo superior.

Outrossim, o NDE busca estabelecer parcerias e didlogos com profissionais qualificados,
no campo da Educacdo Superior e afins, para execucdo de estratégias de formacgdo, com vistas

a expandir os horizontes de atuacdo pedagdgica das docentes, no curso de Nutricdo.

14. RECURSOS HUMANOS
14.1 DOCENTES DO EIXO INTERPROFISSIONAL

PROFESSOR / LATTES TITULAGAO REGIME DE AREA DE
ACADEMICA TRABALHO FORMACAO
Aline Maria Peixoto Lima Doutorado Dedicagdo Saude Coletiva
http://lattes.cnpg.br/3410017141825397 Exclusiva
Amélia Borba Costa Reis Doutorado Dedicagdo Saude Coletiva
http://lattes.cnpq.br/9423269307264908 Exclusiva
Carlos Alberto Santos de Paulo Doutorado Dedicagdo Saude Coletiva
http://lattes.cnpq.br/4355692214834783 Exclusiva
Diana Anunciagdo Santos Doutorado Dedicagdo Saude Coletiva
http://lattes.cnpq.br/12839881905 83054 Exclusiva
Djanilson Barbosa Dos Santos Doutorado Dedicagdo Saude Coletiva
http://lattes.cnpg.br/05190359935 49253 Exclusiva
Elizabete De Jesus Pinto Doutorado Dedicagdo Saude Coletiva
http://lattes.cnpg.br/7161855886646052 Exclusiva
italo Ricardo Santos Aleluia Doutorado Dedicagao Saude Coletiva
http://lattes.cnpq.br/44979023015 96025 Exclusiva
Luciana Alaide Alves Santana Doutorado Dedicagao Saude Coletiva
http://lattes.cnpg.br/03120394161 49586 Exclusiva
Marcus Vinicius Campos Doutorado Dedicagao Saude Coletiva
http://lattes.cnpg.br/9963355536181888 Exclusiva
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Mayara Melo Rocha Doutorado Dedicagao Saude Coletiva
http://lattes.cnpg.br/8353128845334892 Exclusiva
14.2 DOCENTES DO EIXO DAS CIENCIAS BIOLOGICAS
PROFESSOR / LATTES TITULAGAO REGIME DE AREA DE
ACADEMICA TRABALHO FORMACAO
Ana Lucia Moreno Amor Doutorado Dedicacao Ciéncias Basicas
http://lattes.cnpg.br/6696697240626935 Exclusiva da Saude
André Mario Mendes da Silva Doutorado Dedicagdo Ciéncias Basicas
http://lattes.cnpg.br/2507581326978287 Exclusiva da Saude
Claudia Valle Cabral Dias dos Santos Doutorado Dedicagdo Ciéncias Basicas
http://lattes.cnpq.br/6093786294499592 Exclusiva da Saude
Darcy Santos de Almeida Doutorado Dedicagdo Ciéncias Basicas
http://lattes.cnpg.br/1881068070298349 Exclusiva da Saude
Fabiana Lopes de Paula Doutorado Dedicagdo Ciéncias Basicas
http://lattes.cnpg.br/2411652358475212 Exclusiva da Sadde
Fernando Vicentini Doutorado Dedicagdo Ciéncias Basicas
http://lattes.cnpg.br/4607221559 630561 Exclusiva da Sadde
George Mariane Soares Santana Doutorado Dedicagdo Ciéncias Basicas
http://lattes.cnpq.br/4778304979008954 Exclusiva da Saude
Givanildo Bezerra de Oliveira Doutorado Dedicagdo Ciéncias Basicas
http://lattes.cnpg.br/0320170274675813 Exclusiva da Saude
Gustavo Modesto de Amorim Doutorado Dedicagdo Ciéncias Basicas
http://lattes.cnpg.br/6003589133943587 Exclusiva da Sadde
Helinton Neckel Mestrado Dedicagao Ciéncias Basicas
http://lattes.cnpg.br/1510112208 694635 Exclusiva da Saude
Hermes Pedreira da Silva Filho Doutorado Dedicacdo Ciéncias Basicas
http://lattes.cnpg.br/3189410807680898 Exclusiva da Saude
Jeiza Botelho Leal Reis Doutorado Dedicagao Ciéncias Basicas
http://lattes.cnpg.br/9862322441774452 Exclusiva da Saude
Jorge Sadao Nihei Doutorado Dedicagao Ciéncias Basicas
http://lattes.cnpg.br/9625212450344733 Exclusiva da Saude
Leandro Lourengdo Duarte Doutorado Dedicagao Ciéncias Basicas
http://lattes.cnpg.br/4463251068663598 Exclusiva da Saude
Liliane Sena Pinheiro Doutorado Dedicacao Ciéncias Basicas
http://lattes.cnpg.br/3132888054947637 Exclusiva da Saude
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http://lattes.cnpq.br/1881068070298349
http://lattes.cnpq.br/2411652358475212
http://lattes.cnpq.br/2411652358475212
http://lattes.cnpq.br/4607221559630561
http://lattes.cnpq.br/4607221559630561
http://lattes.cnpq.br/4778304979008954
http://lattes.cnpq.br/4778304979008954
http://lattes.cnpq.br/0320170274675813
http://lattes.cnpq.br/0320170274675813
http://lattes.cnpq.br/6003589133943587
http://lattes.cnpq.br/6003589133943587
http://lattes.cnpq.br/1510112208694635
http://lattes.cnpq.br/1510112208694635
http://lattes.cnpq.br/3189410807680898
http://lattes.cnpq.br/3189410807680898
http://lattes.cnpq.br/9862322441774452
http://lattes.cnpq.br/9862322441774452
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http://lattes.cnpq.br/4463251068663598
http://lattes.cnpq.br/4463251068663598
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http://lattes.cnpg.br/0663211220132478

Marcilio Delan Baliza Fernandes Doutorado Dedicacao Ciéncias Basicas
http://lattes.cnpq.br/6597581608037009 Exclusiva da Saude
Marianne Neves Manjavachi Doutorado Dedicacao Ciéncias Basicas
http://lattes.cnpq.br/1630822703091770 Exclusiva da Saude
Ricardo Mendes da Silva Doutorado Dedicagao Ciéncias Basicas
http://lattes.cnpq.br/4923732798403816 Exclusiva da Saude
Rhowena Jane Barbosa De Matos Doutorado Dedicagao Ciéncias Basicas
http://lattes.cnpq.br/3471635415256121 Exclusiva da Saude
Sibele de Oliveira Tozetto Klein Doutorado Dedicacao Ciéncias Basicas
http://lattes.cnpq.br/6285491619832020 Exclusiva da Saude
Wesley Oliveira de Sousa Doutorado Dedicagao Ciéncias Basicas
http://lattes.cnpg.br/2364419808001246 Exclusiva da Saude
14.3 DOCENTES DO EIXO PROFISSIONAL EM NUTRICAO
PROFESSOR / LATTES TITU LA(;AO REGIMEDE AREA DE
ACADEMICA TRABALHO FORMACAO
Anna Beatriz Santana Luz Doutorado Ded:cac.;éo CAi?ncia dos
http://lattes.cnpg.br/4235075 328735028 exclusiva Alimentos
Bioquimicae
Biologia
Molecular
Barbara Eduarda Panelli Martins Mestrado Ded:ca?ao A.Iirpentos’,
http://lattes.cnpq.br/2224663 192952582 exclusiva Nutricdo e Sadide
Carolina Gusmao Magalhdes Doutorado Ded:ca?ao N J;A.Ilrpen';osl,d
http://lattes.cnpg.br/3303183194939389 exclusiva utricao e saude
Clotilde Assis Oliveira Doutorado Zii:ﬁi?\?: Ciencias
http://lattes.cnpg.br/3075668499960912
Denize Almeida Ribeiro Doutorado Ded:caf;éo Saude Coletiva
http://lattes.cnpg.br/7659935048123710 exclusiva
Edleuza Oliveira Silva Doutorado Dedicacao Alimentos,
http://lattes.cnpqg.br/5326764753708056 exclusiva Nutrio e Saude
Fabio Santos de Oliveira Doutorado Ded|ca?ao Quimica Aplicada
exclusiva
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http://lattes.cnpq.br/1630822703091770
http://lattes.cnpq.br/4923732798403816
http://lattes.cnpq.br/4923732798403816
http://lattes.cnpq.br/3471635415256121
http://lattes.cnpq.br/3471635415256121
http://lattes.cnpq.br/6285491619832020
http://lattes.cnpq.br/6285491619832020
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http://lattes.cnpq.br/4235075
http://lattes.cnpq.br/2224663192952582
http://lattes.cnpq.br/2224663192952582
http://lattes.cnpq.br/2224663192952582
http://lattes.cnpq.br/2224663
http://lattes.cnpq.br/3303183194939389
http://lattes.cnpq.br/3303183194939389
http://lattes.cnpq.br/3303183
http://lattes.cnpq.br/3075668499960912
http://lattes.cnpq.br/3075668499960912
http://lattes.cnpq.br/3075668
http://lattes.cnpq.br/7659935048123710
http://lattes.cnpq.br/7659935048123710
http://lattes.cnpq.br/7659935
http://lattes.cnpq.br/5326764753708056
http://lattes.cnpq.br/5326764753708056
http://lattes.cnpq.br/5326764
http://lattes.cnpq.br/0663211220132478
http://lattes.cnpq.br/0663211220132478
http://lattes.cnpq.br/0663211
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Fernanda de Freitas Virginio Nunes Doutorado Dedicagao CiénciaAnimal
http://lattes.cnpg.br/7196166 682860600 exclusiva Tropical
Gizane Ribeiro de Santana Doutorado Ded:ca?ao N A'Ilrpentsosl,d
http://lattes.cnpg.br/0188960 416137547 exclusiva utrigaoe Saude
Isabella de Matos Mendes da Silva Doutorado Ded:caf;ao Blotanloqulae
http://lattes.cnpg.br/8278721054811163 exclusiva Biologia
Jacqueline Costa Dias Pitangueira Doutorado Ded:caf;ao N A!lrlwen'csos:d
http://lattes.cnpg.br/1160296 933849344 exclusiva utrigaoe Saude
Jerusa da Mota Santana Doutorado Dedicacao Saude Coletiva
lusi
http://lattes.cnpg.br/6689185 022867558 excusiva
Judelita Carvalho Santos Mestrado Ded:caf;ao N tA.I|r~nen';os’,d
http://lattes.cnpq.br/6764582499271053 exclusiva utricac e >aude
Karina Zanoti Fonseca Doutorado Ded:caf;ao BI:qulmllca
http://lattes.cnpg.br/8546395849384125 exclusiva gricola
Lorene Gongalves Coelho Doutorado Dedicacao Alimentos,
http://lattes.cnpq.br/4938474244340055 exclusiva Nutricdo e Saude
Mayara Santa Rosa Lima Doutorado Dedicagdo Biogquimicae
http://lattes.cnp.br/9421786954396810 exclusiva Biologia
Molecular
Micheli Dantas Soares Doutorado Dedicacao Saude Coletiva
lusi
http://lattes.cnpg.br/2029782805801493 excusiva
Perminio Oliveira_Vidal_Junior Doutorado Ded:ca?ao N J;A.hrpen';os,,d
http://lattes.cnpg.br/9289006749383518 exclusiva utricao e saude
Rebeca Aratijo_Passos Doutorado Ded:caf;ao A.Iirlwentos’,oI
http://lattes.cnpg.br/4100983420439957 exclusiva Nutri¢io e Saude
http://lattes.cnpg.br/3001060823614112 Orggios e Sistemas
Sheila Monteiro Brito Doutorado Dedicacao Saude Coletiva
http://lattes.cnpg.br/2750474222829022 exclusiva
Valéria Macedo Almeida Camilo Doutorado Dedlca?ao Desz'envolwmenjco
exclusiva Regional e Meio

http://lattes.cnpg.br/0068574 804791166

Ambiente
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http://lattes.cnpq.br/0188960416137547
http://lattes.cnpq.br/0188960416137547
http://lattes.cnpq.br/0188960
http://lattes.cnpq.br/8278721054811163
http://lattes.cnpq.br/8278721054811163
http://lattes.cnpq.br/8278721054811163
http://lattes.cnpq.br/8278721
http://lattes.cnpq.br/1160296933849344
http://lattes.cnpq.br/1160296933849344
http://lattes.cnpq.br/1160296933849344
http://lattes.cnpq.br/1160296
http://lattes.cnpq.br/6689185
http://lattes.cnpq.br/6764582499271053
http://lattes.cnpq.br/6764582499271053
http://lattes.cnpq.br/6764582499271053
http://lattes.cnpq.br/8546395849384125
http://lattes.cnpq.br/8546395849384125
http://lattes.cnpq.br/8546395
http://lattes.cnpq.br/4938474244340055
http://lattes.cnpq.br/4938474244340055
http://lattes.cnpq.br/4938474
http://lattes.cnpq.br/9421786
http://lattes.cnpq.br/2029782805801493
http://lattes.cnpq.br/2029782805801493
http://lattes.cnpq.br/2029782
http://lattes.cnpq.br/9289006749383518
http://lattes.cnpq.br/9289006749383518
http://lattes.cnpq.br/9289006
http://lattes.cnpq.br/4100983420439957
http://lattes.cnpq.br/4100983420439957
http://lattes.cnpq.br/4100983
http://lattes.cnpq.br/3001060823614112
http://lattes.cnpq.br/3001060823614112
http://lattes.cnpq.br/3001060
http://lattes.cnpq.br/2750474222829022
http://lattes.cnpq.br/2750474222829022
http://lattes.cnpq.br/2750474
http://lattes.cnpq.br/0068574804791166
http://lattes.cnpq.br/0068574804791166
http://lattes.cnpq.br/0068574804791166
http://lattes.cnpq.br/0068574
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Doutorado Dedicacao Alimentose
exclusiva Nutricao

Vanessa Barbosa Facina
http://lattes.cnpg.br/4867694 734643791

DISTRIBUICAO DOCENTE NOS TRES EIXOS DE FORMAGAO, SEGUNDO A TITULAGAO
TITULACAO Ne %
Especialistas 0 NAO SE APLICA
Mestres 3 5,35%
Doutores 53 94,6%
TOTAL 56 100

DISTRIBUICAA DOCENTE NO EIXO PROFISSIONAL EM NUTRIGAO, SEGUNDO A TITULAGAO
TITULAGAO Ne %
Especialistas 0 NAO SE APLICA
Mestres 2 8%
Doutores 23 92%
TOTAL 25 100

Nota-se que o curso conta com um quadro expressivo de doutores, mais da metade em
processo de pds-doutoramento, ou com previsdao de afastamento para obter esse nivel de
capacitacdo. Ademais, as professoras nutricionistas mestres, ja se encontram em processo de

doutoramento.

Ressalta-se ainda que, para efetivacdo do eixo profissional em Nutricdo, no curriculo
proposto, o curso prevé a disponibilidade de contratacdo de pelo menos mais quatro docentes
nutricionistas doutores, conforme deliberacdo e aprovacdao em Conselho de Centro. As vagas
pertinentes para tais contrata¢des foram autorizadas pela PROGEP e publicadas no DOU N°92,

como extrato de edital n°01/2025 da UFRB.
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14.4  SERVIDORES TECNICOS DO EIXO PROFISSIONAL EM NUTRIGAO

PROFESSOR / LATTES TITU LACAO REGIMEDE AREA DE
ACADEMICA TRABALHO FORMACAO
Iziane da Silva Andrade Ba,\clhir'eINem S_T_rlwr(]i'ora N tA.||r~nen';os,,d
http://lattes.cnpg.br/3092446997957408 utrigao ecnica utrigaoe saude
Nutricionista
Angélica Morgana Aratijo Freitas BachargINem Serlvid‘ora Nutr’igéocllnic?ae
http://lattes.cnpq.br/6927982418931421 Nutricdo Técnica Sadde Coletiva
Nutricionista
) . N Bacharelem Servidor Técnico Laboratério
Nome: Camillo Guimardes de Souza Nutrics Administrati Nutrics
http://lattes.cnpg.br/7871658789876928 utricdo ministrativo D_” tr,"t;fm €
ietética

Nome: Gabriela de Oliveira Martins
http://lattes.cnpqg.br/8348494932328760

Licenciaturaem
Educacao Fisica

Servidora
Técnica
Administrativa

Laboratdrio
Nutricao e
Dietética
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15. INFRAESTRUTURA

As atividades do curso de Nutricdo no Centro de Ciéncias da Saude da Universidade
Federal do Reconcavo da Bahia (UFRB) serdo desenvolvidas com base em estratégias
pedagédgicas que ultrapassem modelos tradicionais de organizacdo curricular, com vistas ao
atendimento dos principios norteadores do processo de ensino-aprendizagem presentes no

PDI.

Nesta perspectiva, a comunidade académica do Centro de Ciéncias da Salde dispde de
16 salas de aula equipadas com equipamento multimidia, acesso a internet (wifi), dois
laboratdrios de informatica, gabinetes docentes, e sala de apoio para professores dotados de
equipamento para elaboracdo de materiais necessdrios a conducdo das atividades didatico-

pedagdgicas.

A Biblioteca setorial conta com acervo fisico e digital, saldo de leitura, duas salas de
leitura individual, sala de videoconferéncia, sala de reunido e auditério com capacidade para

225 pessoas.

No que diz respeito aos dispositivos de desenvolvimento de praticas na graduacao,

inseridos no CCS, o curso da Nutricdo conta com a seguinte estrutura:
a. Ambulatério do PROSAJ (Programa da Promoc¢do da Saude em Santo Antdnio de Jesus);
b. Laboratdrio de Biociéncias;
c. Laboratério Morfofuncional - Histologia;
d. Laboratdrio Morfofuncional - Bioquimica;
e. Laboratério de Anatomia Humana;
f. Laboratério de Analise sensorial;
g. Laboratério de Tecnologia de Alimentos;
h. Laboratorio de Técnica Dietética;
i. Laboratdrio de Avaliacdo Nutricional;
j. Laboratdrio de Processamento de Alimentos - Bromatologia;

k. Laboratorio de Quimica de Alimentos;

106



Projeto Pedagdgico de Curso
de graduacéo em Nutricao

|. Laboratério de Microbiologia dos Alimentos;
m. Laboratédrio de Biointeracao - Microbiologia;
n. Laboratodrio de Biointeragao - Parasitologia;
0. Laboratério de Biointeragdo - Imunologia;

p. Laboratdrio de Microscopia

De modo adicional a matriz curricular do curso viabiliza a realizagdo de praticas junto a
comunidade de Santo Antonio de Jesus e demais cidades do Territério do Recdncavo, por meio
dos componentes curriculares Vivéncias Interdisciplinares em Saudde |, Il e lll, e Vivéncias em
Alimentacao e Nutricdo |, Il e lll. Dessa forma, considera-se como parte integrante do processo
formativo a interacdo com a comunidade e o contato pré-profissional com as redes de atencao

e outras areas de atuacdo do nutricionista.

Os estdgios curriculares sdo desenvolvidos em campos de pratica conveniados com a
Universidade Federal do Recdncavo da Bahia e circunscritos na Regido do Recéncavo da Bahia,
Vale do lJiquirica, Portal do Sertdo e regides adstritas, sempre que possivel, de modo a
possibilitar a formacdo do Nutricionista nos diversos campos de atuacdo e fortalecimento dos

municipios e entidades parceiras.

Além dos dispositivos mencionados anteriormente, o CCS oferece a oportunidade de
aproximacdo estudante com a pesquisa cientifica. Assim, as estudantes do curso poderao
realizar atividades extracurriculares nos Laboratdrios do Complexo Multicomponenter de
estudos e Pesquisas em Saude (COMEPS) que abriga varios laboratérios com diferentes linhas
de pesquisa, dentre eles: Laboratério de Parasitologia, Laboratdrio de Fisiologia-
Farmacologia, Laboratério de Microbiologia; Laboratério de Andlises Quimicas de Alimentos;
Laboratério de Imunopatologia e Genética (LIPAGE); Laboratdrio Interdisciplinar de Pesquisa,
Extensdo e Estudos Sdcio-culturais em Saldde e Seguranga Alimentar e Nutricional (LIPESSAN);
Laboratério Humano de Estudos, Pesquisa e Extensdo Transdisciplinares em Integralidade do
Cuidado em Saude e Nutricdo, Género e Sexualidades (LABTRANS); Laboratério de
Instrumentacdo e Avaliacdo Psicolédgica (LABIAP); Saude, OrganizacGes e Trabalho (SORT);
Laboratério Integrado de Pesquisa em Enfermagem (LIPE); Saude, Educacdo e

Desenvolvimento (SAED); Laboratério de Probidticos (LAPRO); Laboratério de Ciéncia e
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Tecnologia da Saude (LaCTS); Laboratério da Incubadora de Empreendimentos Soliddrios
(INCUBA); Nucleo Interdisciplinar de Saude Materno-Infantil (NISAMI); Laboratério de
Diagndstico Molecular da COVID-19 (LABCOV).

Com relacdo a acessibilidade, algumas iniciativas se fazem presentes dentro do campus
universitario (Centro de Ciéncias da Saude), a comecar pela pavimentacdo asfaltica das ruas,
vagas de estacionamento reservadas para deficientes e idosos, largura dos passeios,
rebaixamento das calcadas, sinalizacdo tatil, banheiros adaptados para cadeirantes, cadeiras
de rodas motorizada e manual e elevadores contribuem para facilitar e ampliar o acesso das
pessoas portadoras de deficiéncia ou com mobilidade reduzida, mobiliarios com leiautes
adaptados, além de recursos de tecnologia assistiva disponiveis as pessoas com deficiéncia
como material em braille, recursos de informatica acessivel, lupa eletronica e scanner que

converte documentos PDF e em arquivos de dudio.
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APENDICE | - CARACTERIZACAO DOS COMPOAPENDICE IINENTES CURRICULARES

Componentes da Unidade de Produg¢ao Pedagdgica |

CENTRO: CCS CODIGO GCCS (ENF, NUT, MED)| SEMESTRE UPP1

COMPONENTE: BIOCIENCIAS MODULO DE ALUNOS:

Tedrica: 50 Pratica: 15

CARGA HORARIA: 68 horas TEORICA : 34 horas PRATICA: 34 horas

MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE ACOES EXTENSIONISTAS: O

NATUREZA Obrigatéria FUNCAO: Basica TIPO: Componente
PRE-REQUISITO: n3o ha CORREQUISITO: ndo ha
EMENTA

Conceitos tedricos sobre os componentes das células eucaridticas, membranas, organelas,
citoesqueleto e nucleo, sob o ponto de vista estrutural e funcional. Mecanismos
moleculares que coordenam o funcionamento das células, transporte através das
membranas, obtencdo de energia e processos de sinalizagdo. Ciclo celular: divisdao e
reproducdo. Apoptose.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ALBERTS, B. et al. Fundamentos da Biologia Celular. 42 Edicdo. Porto Alegre: Artmed,
2017.

GUYTON, A.C.; HALL, J. E. Tratado de Fisiologia Médica. 112 Edicdo. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2006.

TORTORA, G. J. & DERRICKSON, B. Corpo Humano: Fundamentos de Anatomia e
Fisiologia. 82 Edicao. Artmed, 2012.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

COOPER, G. M. A célula: uma abordagem multicomponenter. 32 Edicdo. Artes Médicas,
Porto Alegre, 2007.

KIERSZENBAUM. A. L. Histologia e Biologia Celular: uma introdugao a patologia. 22
Edicdo. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008.

JUNQUEIRA, L. C; CARNEIRO, J. Biologia Celular e Molecular. Editora Guanabara Koogan.
92 Edicdo. 2012.
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LODISH, H.; BERK, A.; MATSUDAIRA, P.; KAISER, C.A.; KRIEGER, M.; BRETSCHER, A.;

PLOEGH, H. AMON, A.; SCOTT, M.P. Biologia Celular e Molecular. 72 Edi¢do. Artmed,
2012.

SILVERTHORN, D. U. Fisiologia Humana: uma abordagem integrada. 22 Edi¢3ao. Barueri,
SP: Manole, 2003.

CENTRO: CCS CODIGO GCCS (ENF, NUT, MED) SEMESTRE UPP1

COMPONENTE: BIOQUIMICA BASICA E GENETICA MODULO DE ALUNOS:
Tedrica: 50 Pratica: 15

CARGA HORARIA: 68 h TEORICA : 34 horas PRATICA: 34 horas
MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0
CARGA HORARIA DE AGOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Obrigatéria FUNCAO: Basica TIPO: Componente
PRE-REQUISITO: n3o h3 CORREQUISITO: n3o ha
EMENTA

Estudo das biomoléculas celulares e caracteristicas quimicas, estruturais e funcionais.
Formacdao das macromoléculas e dos complexos supramoleculares a partir de suas
unidades monoméricas. Expressdao génica, transcricdo e traducdo. Relagbes entre
cromossomos, genes, replicagdo e mutagdo. Mecanismos de herangas monogénica,
multifatorial e epigenética.

BIBLIOGRAFIA BASICA
ALBERTS, B. et al. Biologia molecular da célula. 4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2004.

GRIFFITHS, A.J. F. et al. Introdugdo a genética. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2006.

NELSON, D. L; COX, M. M. Lehninger principios de bioquimica. 4. ed. Sdo Paulo: Sarvier,
2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

DE ROBERTIS, E.; HIB, J. Bases da biologia celular e molecular. 4. ed., rev. e atual. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2006.
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JUNQUEIRA, L.C.U.; CARNEIRO, J. Biologia celular e molecular. 8. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2005.

TYMOCZKO, J.L.; BERG, J.M.; STRYER, L. Bioquimica fundamental. Rio de Janeiro, RJ:
Guanabara Koogan, 2011.

VOET, D.; VOET, J.G. Bioquimica. 3. ed. Porto Alegre Artmed, 2006. YOUNG, |. D. Genética
médica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

VOET, D.; VOET,.J.G; PRATT, C.W. Fundamentos de bioquimica: a vida em nivel molecular.
4. ed. Porto Alegre: ARTMED, 2014.

CENTRO: CCS CODIGO GCCS (ENF, NUT, MED)|  SEMESTRE UPP1

COMPONENTE: CULTURA, SOCIEDADE, SAUDE E CUIDADO MODULO DE ALUNOS:
Tedrica: 50

CARGA HORARIA: 68 horas | TEORICA : 68 horas PRATICA: 0

MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE AGOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Obrigatéria FUNCAO: Basica TIPO: Componente
PRE-REQUISITO: n3o ha CORREQUISITO: ndo ha
EMENTA

Introdugdo ao pensamento sociolégico, bindmios fundamentais: estrutura/agéncia;
consenso/conflito; tradicdo/modernidade; subjetividade/objetividade; compreensdo/
explicagdo, individuo/sociedade, natureza/cultura. A Antropologia como ciéncia dos
fendmenos humanos, conceitos de cultura, etnocentrismo, relativismo. Temas
fundamentais na relacdo entre cultura e sociedade, saude e cuidado na
contemporaneidade. Itinerarios terapéuticos: cuidado, cura e assisténcia. Racionalidades
em Saude. Integralidade e humanizacdo do cuidado. Interface entre o processo saude-
doenca-cuidado e fendmenos sociais contemporaneos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ALVES, P. C.; RABBELLO, M. C. (orgs.). Antropologia da saude: tragando identidades e
explorando fronteiras. Rio de Janeiro: Fiocruz/Relume Dumara, 1998.

JARRIN, A. A biopolitica da beleza. Cidadania e capital efetivo no Brasil. Ed. Fiocruz & Ed.
Unifesp. Rio de Janeiro, 2023.

OLIVEIRA, R. C. O trabalho do antropdlogo. Ed. Unesp. Sdo Paulo. 2010.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CRUZ, H. Préticas artisticas, participac¢ao e politica. Hicitec Ed. Sdo Paulo, 2022.

HELMAN C.G. Cultura, saude e doenga. Porto Alegre: Artes Médicas, 1994.

OLIVEIRA, G. O. Vidas em exclusio e a reinven¢do do cuidado. Ed. Fiocruz. Rio de Janeiro.
2022.

SANTOS, R. V Et all. Entre Demografia e Antropologia: povos indigenas no Brasil. Ed.
Fiocruz, Rio de Janeiro. 2022.

SILVA, Tomaz Tadeu da (org.) Identidade e diferenca: a perspectiva dos estudos culturais.
Petrépolis, RJ: Vozes, 2000.
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CENTRO: CCS CODIGO GCCS (ENF, NUT, MED) | SEMESTRE UPP1

COMPONENTE: DIVERSIDADES, CULTURA E RELACOES ETNICO- MODULO DE ALUNOS:

RACIAIS Tedrica: 50 Pratica: 15

CARGA HORARIA: 68 horas TEORICA : 34 horas PRATICA: 34 horas

MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE AGOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Obrigatéria FUNCAO: Basica TIPO: Componente
PRE-REQUISITO: n3o ha CORREQUISITO: n3o ha
EMENTA

Formacao da nacdo brasileira. Importancia da Bahia e seus territérios na constituicao da
Nacdo, cultura e povo: econbmico, politico, artistico e linguistico. Debates
contemporaneos: desenvolvimento da Bahia e do Reconcavo. Relagbes étnico-raciais.
TradicOes histdricas e culturais do Reconcavo, no didlogo entre as experiéncias das
comunidades locais. Territorialidade e identidade. Interface entre o processo saude-
doencga-cuidado e fendmenos sociais contemporaneos: racismo, violéncia, relages de
género, capacitismo, multiplas sexualidades e desigualdades.

BIBLIOGRAFIA BASICA

MUNANGA, Kabengele. Rediscutindo a mesticagem no Brasil. Belo Horizonte: Auténtica
Editora, 2015.

RIBEIRO, Darcy. O povo brasileiro: a formacao e o sentido do Brasil. S3o Paulo: 2006.

RISERIO, Antonio. Uma histdria da cidade da Bahia. Rio de Janeiro: Versal Editores, 2004.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
DAVIS, Angela. Mulheres, raga e classe. S3o Paulo: Boitempo, 2016.

LARAIA, Roque de Barros. Cultura: um conceito antropoldgico. Rio de Janeiro: Jorge
Zahar Ed., 2007.
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THEODORO, Mério (org.). As politicas publicas e a desigualdade racial no Brasil: 120 anos
apos a abolicdo. Brasilia: IPEA, 2008.

SILVA, Tomaz Tadeu da (org.). Identidade e diferenga: a perspectiva dos estudos culturais.
Petrdpolis, RJ: Vozes, 2006.

SCHWARCZ, Lilia Moritz. O espetaculo das ragas. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2015.

CENTRO: CCS CODIGO GCCS (ENF, NUT, MED) | SEMESTRE UPP1

COMPONENTE: ESTUDOS EM SAUDE COLETIVA MODULO DE ALUNOS:
Tedrica: 50

CARGA HORARIA: 51 horas | TEORICA: 51 horas PRATICA: 0

MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE AGOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Obrigatéria FUNCAO: Basica TIPO: Componente
PRE-REQUISITO: n3o h3 CORREQUISITO: n3o h3
EMENTA

Estudo do campo da Saude Coletiva e seus pilares: Epidemiologia, Planejamento e Gestao
em Saude. Ciéncias sociais e humanas em saude. Constituicao sécio histérica dos conceitos
de saude e de doenca. Racionalidades em Saude.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CAMPOQOS, G. W. De S. et al. Tratado de Saude Coletiva. Hucitec, 2007. DEMO, P. Outra
Universidade. Paco Editorial, Jundiai, 2011.

CZERESINA, D.; FREITAS, C. (org). Promogdo da satide: conceitos, reflexdes, tendéncias.
Rio de Janeiro: Fiocruz, 2003. p39-53.

TEIXEIRA, C.; SOLLA, J. Modelo de atengdo a satide: promogao, vigilancia e asaude da
familia. EDUFBA, 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ALMEIDA FILHO, Naomar de; BARRETO, Mauricio. Epidemiologia e Satude - Fundamentos,
Métodos, Aplicagdes. Guanabara Koogan, 2011.
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HELMAN, C. G. Cultura, Saude e Doenga. Porto Alegre: Artes Médicas,2003.
GIDDENS, Anthony. Sociologia. Porto Alegre: ARTMED,2005.

ROUQUAYROL, Maria Zélia; ALMEIDA FILHO, Naomar de. Epidemiologia & satde. 6. ed.
Rio de Janeiro: MEDSI, Guanabara Koogan, 2003.

CENTRO: CCS CODIGO GCCS (NUT) SEMESTRE UPP1

COMPONENTE: INTRODUCAO A NUTRICAO MODULO DE ALUNOS:
Teorica: 30

CARGA HORARIA: 34 horas TEORICA : 34 horas PRATICA: 0

MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE AGOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Obrigatéria FUNGAO: Especifica TIPO: Componente
PRE-REQUISITO: n3o ha CORREQUISITO: ndo ha
EMENTA

Histdria do campo cientifico e profissional da alimentacdo e nutricdo. Alimentacdo como
campo interdisciplinar. Conceitos basilares: nutricdo, alimentacdo, alimento, comida,
nutriente e leis da alimentacdao. Reflexdes sobre temas contemporaneos em diferentes
areas de atuacdo do nutricionista e inter-relacdes com outros profissionais. Introducdo a
ética. Conduta dos académicos de Nutricdo.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CASCUDO, Luis da Camara. Historia da Alimentacgao no Brasil. 42. Ed. S3o Paulo: Global,
2011.

CASTRO, Josué. Geografia da fome: o dilema brasileiro: pao ouago. 122. Ed. Riode
Janeiro : Civilizagdo Brasileira, 2012.

MALUF, Renato. Seguranc¢a Alimentar e Nutricional. 32. Ed. Petrépolis: Vozes, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CONSELHO FEDERAL DE NUTRICIONISTAS. Cédigo de ética e de conduta do nutricionista.
Brasilia: CFN, 2018.

CORDEIRO, Rosa Candida; OLIVEIRA, Washington Luan Gongalves; VICENTINI, Fernando
(orgs.). Saude da populagao negra e indigena. (e-book) Cruz das Almas, BA: Editora UFRB,
2022.
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HENRIQUE, Flavia Conceicdo dos Santos; SOARES, Micheli Dantas; BRITO, Sheila Monteiro
(Orgs.). Seguranga alimentar e nutricional: experiéncias formativas. (e-book) Cruz das
Almas: Editora UFRB, 2022. Disponivel em: https://www1l.ufrb.edu.br/editora/
component/ phocadownload/category/2-e-books?d ownload=326:seguranca-alimentar-e-
nutricional-experincias-formativas.

PESSINI, Leocir; BARCHIFONTAINE, Christian de Paul de. Problemas atuais de bioética. Ed.
Sao Paulo: Loyola, 2008.

TIRAPEGUI, Julio. Nutricao: fundamentos e aspectos atuais. 32. Ed. Sao Paulo: Atheneu,
2013.

CENTRO: CCS CODIGO GCCS (ENF, NUT, MED) | SEMESTRE UPP1
COMPONENTE: LABORATORIO DE LEITURA E PRODUCAO DE MODULO ALUNOS:
TEXTOS ACADEMICOS | Tebrica: 50

CARGA HORARIA: 34 horas TEORICA : 34 horas PRATICA: 0
MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE ACOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Obrigatéria FUNCAO: Bésica TIPO: Componente
PRE-REQUISITO: n3o ha CORREQUISITO: n3o h3

EMENTA

Estudo da Ciéncia e o pensar cientifico. Conceitos de leitura e de texto. Modalidades e
estratégias de leituras de textos académicos. Géneros e tipologias textuais. Fatores e
propriedades de textualidade. Producdo de textos escritos coerentes, coesos e funcionais.
Estratégias e problemas de argumentacao.

BIBLIOGRAFIA BASICA
CLAVER, R. Escrever sem doer: oficinas de redag¢do. Belo Horizonte: Editora UFMG, 2004.
FULGENCIO, L.; LIBERATO, Y. Como facilitar a leitura. S3o Paulo: Contexto, 1999.

MEDEIRQS, J. B. Redacgdo Cientifica: a pratica de fichamentos, resumos e resenhas. Sdo
Paulo: Atlas, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
BAKHTIN, Mikhail. Estética da criagao verbal. S3o Paulo: Martins Fontes, 1992.

CHALHUB, Samira. Fung¢des da linguagem. 11. ed. S3o Paulo: Atica, 2003.
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CHAVES, M. M. Complexidade e Transdisciplinaridade: uma abordagem
multidimensional do setor salde. Revista Brasileira de Educa¢ao Médica, Rio de
Janeiro, 1998, v.22.

FIORIN, J.L.; SAVIOL, I. F. P. Para entender o texto: leitura e redagdo. S3o Paulo: Atica,
2007.

FARACO, C.; TEZZA, C. Pratica de texto para estudantes universitario. Rio de Janeiro:
Vozes, 2008.

119



Projeto Pedagdgico de Curso
de graduacéo em Nutricao

Componentes da Unidade de Produg¢ao Pedagodgica Il

CENTRO: CCS CODIGO GCCS (NUT) SEMESTRE UPP ||
COMPONENTE: ABORDAGEM CONTEMPORANEA DA MODULO DE
ALIMENTACAO, NUTRICAO E SAUDE ALUNOS: 30
CARGA HORARIA: 51h TEORICA : 51 horas PRATICA: 0
MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE AGCOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Obrigatoéria - o

FUNCAO: Especifica TIPO: Componente
PRE-REQUISITO: Introducido a Nutri¢do CORREQUISITO: ndo ha
EMENTA

Estudo sobre as transformacbes nos sistemas agroalimentares globais, percepcdo e
publicizacdo dos riscos alimentares, sociais e ambientais. Desertos alimentares e hidricos,
nutricionismo, nutricidio, gordofobia, obesidade e fome. Os movimentos sociais,
desigualdades sociais no acesso a alimentacgdo e as politicas de combate a fome no Brasil e
no mundo. Regulamentacdo da publicidade de alimentos. O processo de politizacdo do
consumo e reflexdao tedrica sobre as dimensdes ética, ambiental, politica e ideoldgica.
Politicas de bem-viver, guias alimentares, agroecologia e agricultura familiar.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRASIL. Ministério da Saude. Politica Nacional de Alimentag¢do e Nutri¢do. Brasilia:
Ministério da Saude, 2012.

FERREIRA, Maria Inés Caetano; MAIA, Suzana Moura; WEISHEIMER, Nilson (org.). Estudos
em identidades, desigualdades e desenvolvimento. Cruz das Almas: Editora UFRB, 2022.

GOHN, Maria da Gldria Marcondes. Movimentos sociais e educagdo. S3o Paulo, SP:
Cortez, 2012.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
BAUMAN, Zygmunt. Modernidade liquida. Rio de Janeiro, RJ: Zahar, 2001.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atengdo a Saude. Guia alimentar para a
populacdo brasileira.22 ed. Brasilia: Ministério da Saude, 2014. Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_alimentar_populacao_brasileira_2ed.p
df

CORDEIRO, Rosa Candida; OLIVEIRA, Washington Luan Gongalves; VICENTINI, Fernando
(orgs.). Saude da populagao negra e indigena. (e-book) Cruz das Almas, BA: Editora UFRB,
2022. Disponivel em https://www.ufrb.edu.br/ccs/noticiasccs/1466-saude-da-
populacao-negra-e-indigena-livro

MALUF, Renato. Seguranga Alimentar e Nutricional. 32. Ed. Petrépolis: Vozes, 2011.

MINISTERIO DA SAUDE. Manual operacional para profissionais de satde e educagio:
promocgao da alimentag¢ao saudavel nas escolas. Brasilia: Ministério da Saude, 2008.

CENTRO: CCS CODIGO GCCS (NUT) SEMESTRE UPP II
COMPONENTE: BIOQUIMICA METABOLICA MODULO DE ALUNOS:

Tedrica: 50 Pratica: 15
CARGA HORARIA: 51h] TEORICA : 34 horas PRATICA: 17h
MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE ACOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Obrigatéria FUNCAO: Bésica TIPO: Componente
PRE-REQUISITO: B Bioquimica basica e genética CORREQUISITO: ndo ha
EMENTA

Estudo do metabolismo celular e aspectos relevantes a compreensdo do funcionamento
dos tecidos e sistemas sauddveis. Principais anormalidades metabdlicas e suas correlacdes
com a fisiopatologia. Relacdes entre a alimentacdo, estados de saude e doencas.
Demonstracdes da aplicabilidade da bioquimica na vida cotidiana com extensao desses
conhecimentos a comunidade.
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BIBLIOGRAFIA BASICA

CHAMPE, P. C.; HARVEY, R.A.; FERRIER, D. R. Bioquimica ilustrada. 4. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2009.

DEVLIN, T.M. Manual de bioquimica com correlagdes clinicas. 7. ed. Sdo Paulo: Bliicher,
2011.

NELSON, D. L.; COX, M. M. Lehninger principios de bioquimica. 4. ed. S3o Paulo: Sarvier,
2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BERG, J. M.; TYMOCZKO, J. L.; STRYER, L. Bioguimica. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2008.

DEVLIN, T.M. Manual de bioquimica com correlagdes clinicas. Sao Paulo: Bllicher, 2007.

TYMOCZKO, J.L.; BERG, J.M.; STRYER, L. Bioquimica fundamental. Rio de Janeiro, RJ:
Guanabara Koogan, 2011.

VOET, D.; VOET, J.G. Bioquimica. 3. ed. Porto Alegre Artmed, 2006.

VOET, D.; VOET,.).G; PRATT, C.W. Fundamentos de bioquimica: a vida em nivel molecular.
4. ed. Porto Alegre: ARTMED, 2014.

CENTRO: CCS CODIGO GCCS (ENF, MED,NUTe | SEMESTRE UPP I
PSI)
COMPONENTE: CIENCIAS MORFOFUNCIONAIS | MODULO DE ALUNOS:
Teorica: 50 Pratica: 15
CARGA HORARIA: 102 horas | TEORICA : 68 horas PRATICA: 34 horas
MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE ACOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Obrigatéria FUNCAO: Basica TIPO: Componente

PRE-REQUISITO: Biociéncias CORREQUISITO: ndo ha
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EMENTA

Estudo integrado dos aspectos embrioldgicos, histoldgicos, anatomicos, e fisioldgicos dos
tecidos epitelial, conjuntivo propriamente dito e de propriedades especiais, incluindo
adiposo, sanguineo e reticular, e dos sistemas: tegumentar, articular, musculoesquelético,
e reprodutor dos seres humanos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

MOORE, K.L.; PERSAUD, T.V.N.; TORCHIA, M.G. Embriologia basica. 8. ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2013.

ROSS, M. H.; PAWLINA, W. Histologia texto e atlas. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2008.

DANGELO, J. C.; FATTINI, C. A. Anatomia humana sistémica e segmentar. 3 ed. Sdo Paulo:
Atheneu, 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
SADLER, T. W. L. Embriologia Médica. 12. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.
NETTER, F. H. Atlas de anatomia humana. 5 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2011.

MOORE, K. L.; PERSAUD, T. V. N; TORCHIA, M. G. Embriologia clinica. 9. ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2013.

JUNQUEIRA, L. C.; CARNEIRO, J. Histologia basica, 12.ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2013.

TORTORA, G. J.; GRABOWSKI, S. R. Corpo humano: fundamentos de anatomia e fisiologia.
8.ed. Porto Alegre: Artmed, 2012.

CENTRO: CCS CODIGO GCCS (ENF, MED, NUT e | SEMESTRE UPP2

PSI)
COMPONENTE: BIOINTERACAO | MODULO DE ALUNOS: 50
CARGA HORARIA: 51h | TEORICA: 51 horas PRATICA: 0

MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE AGOES EXTENSIONISTAS: 0

TIPO: Componente
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PRE-REQUISITO: Biociéncias CORREQUISITO: ndo ha

EMENTA

Estudo bdsico interdisciplinar dos principais aspectos morfoldgicos e estruturais de agentes
microbianos, virais, parasitarios e principais vetores e reservatérios parasitarios
encontrados no Brasil. Conceito da relacdo parasito hospedeiro. Propriedades do sistema
imunoldgico associados a Imunidade Inata e Adaptativa e as células e tecidos que as
compdem. Enfase nos métodos de estudo em patologia e na introducdo a Patologia Celular.
Introdugdo a farmacologia bdsica e conceitos bdasicos da farmacocinética e
farmacodinamica.

BIBLIOGRAFIA BASICA

KUMAR, V; ABBAS, A. K.; FAUSTO, N. Robbins & Cotran-Patologia. 8ed. Elsevier Brasil,
2005.

REY, L. Parasitologia. 4ed. Rio de Janeiro, Guanabara-Koogan, 2008.

TORTORA, G.J.; FUNKE, B.R.; CASE, CL. Microbiologia. 10ed. Porto Alegre, Artmed, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

COURA, J. R. Dinamica das Doengas Infecciosas e Parasitdrias. 2ed. Rio de Janeiro,
Guanabara-Koogan, 2006.

JANEWAY, C.A. TRAVERS, P.; WALPORT, M.; SHLOMCHIK, M. Imunobiologia - O sistema
imune na satide e na doenga. 6ed. Porto Alegre: Artmed, 2007.

PENILDON, S. Farmacologia, 8ed edicdo. 2017.

RANG, R. et al. Rang & dale Farmacologia. 7ed. Elsevier Brasil, 2012.

RUBIN, E; GORSTEIN, F. Rubin patologia: bases clinicopatoldgicas da medicina. 4ed.
Guanabara Koogan, 2006.

CENTRO: CCS CODIGO GCCS (ENF, MED,NUTe | SEMESTRE UPP ||
PSI)
COMPONENTE: ESTADO E POLITICAS DE SAUDE MODULO DE ALUNOS: 50
CARGA HORARIA: 68 horas | TEORICA : 68 horas PRATICA: 0
MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0
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CARGA HORARIA DE AGCOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Obrigatéria FUNCAO: Basica TIPO: Componente
PRE-REQUISITO: Estudos em Satde Coletiva CORREQUISITO: n3o ha
EMENTA

Estudo das concepcdes filoséfico-politicas de Estado, da cidadania popular organizada e
direitos humanos. Analise histérico-critica das politicas de saude no Brasil. Reforma
Sanitaria Brasileira e a construcdo do Sistema Unico de Satde (SUS). Fundamentacdo
filosofica, juridica, politica e organizacional do SUS. Diretrizes e principios do SUS. Direito
a Saude. Participacdo, controle social e Financiamento do SUS. Modelos e Redes de

Atencdo a Saude. Planejamento e gestdao em saude e sua aplicagdo no sistema de saude.

BIBLIOGRAFIA BASICA

PAIM, J; ALMEIDA-FILHO, N. de. Saude Coletiva: teoria e pratica. 2 ed. Rio de Janeiro
MEDBOOK, 2022.

PAIM, J. Sistema unico de Saude: tudo que vocé precisa saber. 1 ed. Salvador: EDUFBA,
20109.

VIEIRA-DA-SILVA, LIGIA MARIA. O campo da Saude Coletiva: génese, transformagdes e
articulagées com a Reforma Sanitdria brasileira. 1 ed. Rio de Janeiro: EDITORA FIOCRUZ,
2018.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BOBBIO, N. Estado, governo, sociedade: para uma teoria geral da politica. 15. ed. Sdo
Paulo, SP: Paz e Terra, 2009.

CAMPOS, G. W. De S.et al. Tratado de Saude Coletiva. 2. ed. Rev. e aum. S3o Paulo, SP:
Hucitec, 2013.

GIOVANELLA, L. et al. Politicas e sistema de saude no Brasil. Rio de Janeiro, RJ: FIOCRU?Z,
2008.

SILVA, J. M. da; NASCIMENTO, M. A. A. do; SILVA, J. M. da. Planejamento em saulde: a
dialética entre teoria e pratica. Vitoria da Conquista, BA: UESB, 2011.

MERHY, Emerson Elias. Saude: a cartografia do trabalho vivo. 4. ed. Sdo Paulo: Hucitec,
2014.
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CENTRO: CCS CODIGO GCCS (ENF, MED,NUTe | SEMESTRE UPP II
PSI)

COMPONENTE: LABORATORIO DE LEITURA E PRODUCAO | MODULO DE ALUNOS: 50
DE TEXTOS ACADEMICOS I

CARGA HORARIA: 34 | TEORICA: 34 horas PRATICA: O
h
MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE ACOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Obrigatéria FUNCAO: Basica TIPO: Componente
PRE-REQUISITO: Laboratdrio de leitura e CORREQUISITO: n3o ha
producao de textos académicos |

EMENTA

Reconhecimento dos textos académicos: resenha, mapa conceitual, resumo, ensaio, artigo,
poster, memorial. Apresentacao oral de textos académicos: Seminario, Comunicac¢do Oral.
Normas técnicas para producao de textos académicos e Normas da ABNT.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CARVALHO, M.C.M. Construindo o saber: metodologia cientifica, fundamentos e técnicas.
Sao Paulo: Papirus, 2010.

MEDEIRQOS, J. B. Redagao Cientifica: a pratica de fichamentos, resumos e resenhas. Sao
Paulo: Atlas, 2009.

SEVERINO, A.J. Metodologia do trabalho cientifico. Rio de Janeiro: Cortez Editora, 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BITTENCOURT, M. A. L; NUNES, M. J. S; NOIA, A. C. Normas

técnicas para elaboragdo de trabalhos académicos. Ilhéus, Bahia: Editus, 2010.
HELFER, I. et al. Normas para apresentagdo de trabalhos académicos. 2019.
KLEIMAN, A. Leitura: ensino e pesquisa. Rio de Janeiro: Pontes, 2008.

OLIVEIRA, M. V. de F; MAIA, L. F. dos S. Trabalhos académicos: principios, normas e
técnicas. 2005.

SOUZA, A. V; ILKIU, G. S. de M. Manual de normas técnicas para trabalhos académicos.
Unido da Vitéria, Kaygangue, 2017.
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CENTRO: CCS CODIGO GCCS (ENF, MED, NUTe | SEMESTRE UPP I
PSI)

COMPONENTE: VIVENCIAS INTERPROFISSIONAIS EM SAUDE | MODULO DE ALUNOS: 20

CARGA HORARIA: 68 h TEORICA: 0 PRATICA: 68 horas

MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE AGOES EXTENSIONISTAS: 68 horas

NATUREZA Obrigatéria FUNCAO: Basica TIPO: Componente
PRE-REQUISITO: Estudos em Saude Coletiva CORREQUISITO: ndo ha
EMENTA

Compreensdo dos aspectos tedricos e praticos organizacdo do sistema de saude
envolvendo tematicas essenciais para o desenvolvimento de praticas colaborativas
interprofissionais. Caracterizacdo das profissdes da salde e suas atuag¢des, com énfase na
Atencdao Primdria e nos equipamentos sociais. Desenvolvimento da territorializacdo em
saude, identificacdo dos determinantes e condicionantes de salde em uma perspectiva
interprofissional e colaborativa.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BATISTA, N. A.; UCHOA-FIGUEIREDO, L.R. (org.). Educagao Interprofissional no Brasil:
formacao e pesquisa. Porto Alegre, RS: Editora Rede Unida, 2022.

MIRANDA, A.; BARCELLOS, C.; MOREIRA, J. C.; MONKEN, M. Territorio, ambiente e
saude. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2008.

PAIM, J.S. Sistema Unico de Saude: tudo que vocé precisa saber. Salvador: EDUFBA, 2019.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

GUEDES, F.; CAMPOS, G.W.S.; TERRA, L.; VIANA, M.O. (orgs.) Nas entranhas da atencao
primaria a saude: formacao e pratica. S3o Paulo: Hucitec Editora, 2021.
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PAIM, J S. O que é 0 SUS? Rio de Janeiro: EDITORA FIOCRUZ, 2015.

REZENDE, E. G.; PEREIRA, E. M.; BRESSAN, V. R. Extensdo universitaria: didlogos e
possibilidades - volume 2. Alfenas - MG: Ed. Unifal, 2020.

SANTOS, M. Por uma outra globalizacdo: do pensamento Unico a consciéncia universal.
24. ed. Rio de Janeiro, RJ: Record, 2015.

TOASSI, R.F.C. (org.). Interprofissionalidade e formacdo na saude: onde estamos? Porto
Alegre: Rede UNIDA, 2017.
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Componentes da Unidade de Produg¢ao Pedagogica lll

CENTRO: CCS CODIGO GCCS (ENF, MED, NUTe |SEMESTRE UPP IlI

PSI)
COMPONENTE: AMBIENTE, SAUDE E SANEAMENTO MODULO DE ALUNOS: 50
CARGA HORARIA: 51 horas | TEORICA: 51 horas PRATICA: 0
MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE AGCOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Obrigatéria FUNCAO: Basica TIPO: Componente
PRE-REQUISITO: n3o ha CORREQUISITO: ndo ha
EMENTA

Estudo dos conceitos de ambiente, salde e saneamento. Soberania e sustentabilidade
alimentar e energética. Etica ambiental. Consumo e responsabilidade socioambiental.
Saneamento e educacdo ambiental. Ciéncia, tecnologia e sustentabilidade na constituicdo
social. NocOes de vigilancia ambiental. Temas contemporaneos: racismo ambiental,
emergéncias climaticas.

BIBLIOGRAFIA BASICA

FRANCO NETTO, G. (Coord.); WOTZASEK, J; VIRGINIA, R. V. (Orgs.). Colecdo Saude,

Ambiente e Sustentabilidade. Série Fiocruz - Documentos Institucionais, Editora Fiocruz,
2018.

MINAYO, M. C.S.; MIRANDA, A. C. (Orgs.). Saude e ambiente sustentavel: estreitando
nos. Editora Fiocruz, 2002.

PHILIPPI JUNIOR, A. Saneamento, satide e ambiente: fundamentos para um
desenvolvimento sustentavel. Ed. Manole; 22 ed., 2017.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
ALIER, J. M. O ecologismo dos pobres. Contexto; 22 ed., 2007.

BOTKIN, D. B.; KELLER, E. A. Ciéncia Ambiental: Terra, um planeta vivo. 7ed. Rio de
Janeiro: LTC, 2011.

FERNANDES, T., HACON, S. DE S., & NOVAIS, J. W. Z. Mudangas climaticas, polui¢do do ar
e repercussdes na saude humana: revisdo sistematica. Revista Brasileira de Climatologia,
n. 28, p. 138-164, 2021.

KRENAK, A. Ideias para adiar o fim do mundo. Ed. Companhia das Letras, 22 ed., 2020.

PAPINI, S. Vigilancia em saide ambiental: uma nova area da ecologia. 2 ed. Atheneu,
2012.

CENTRO: CCS CODIGO GCCS (NUT) SEMESTRE UPP IIl
COMPONENTE: BASES DA ALIMENTACAO E NUTRICAO MODULO DE ALUNOS:

Tedrica: 30 Pratica: 10
CARGA HORARIA: 68 horas TEORICA : 34 horas PRATICA: 34 horas
MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE ACOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Obrigatéria FUNCAO: Especifica TIPO: Componente
PRE-REQUISITO: Bioquimica Metabdlica CORREQUISITO: ndo ha
EMENTA

Estudo dos grupos alimentares, reconhecimento da composi¢ao quimica e nutricional.
Processo de digestao, absorc¢dao, biodisponibilidade e metabolismo dos nutrientes.
Recomendac¢bes nutricionais, fundamentacdo da bioenergética e compreensdo das
interrelacdes metabdlicas.

BIBLIOGRAFIA BASICA

COZZOLINO, S. M. F. Biodisponibilidade de nutrientes. 32 ed. Barueri: Manole, 2009.

DUTRA, J.E. de; MARCHINI, S. Ciéncias nutricionais- Aprendendo a Aprender. 22 ed.1998.

MAHAN, L. Kathleen; ESCOTT-STUMP, Sylvia; RAYMOND, Janice L. Alimentos, nutricdao e
dietoterapia. 132 ed. S3o Paulo: Elsevier, 2005. 1228 p. ISBN 9788535255126.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ARAUJO, W.M.C.; MONTEBELLO, N.di.P.; BOTELHO, R.B.A.; BORGO, L.A. Alquimia dos
alimentos. Brasilia, Editora Senac-DF, 2009.

INSTITUTO ADOLFO LUTZ, Métodos fisico-quimicos para analise de alimentos. In: ZENEBON,
O.; PASCUET, N.S.; Tiglea, P. (Org.) Métodos fisico-quimicos para andlise de alimentos. Sdo
Paulo: IAL, In: Métodos fisico-quimicos para analise de alimentos. 2008,

p. 1020. Disponivel em:
http://www.ial.sp.gov.br/ial/publicacoes/livros/metodos-fisico-quimicos-para-analise-de
-alimentos. Acesso em: 01 fev. 2021.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de Atencao
Basica. Guia alimentar para a populagao brasileira. 22 ed., 1. reimpr. — Brasilia: Ministério
da Saude, 2014. 156 p. : il. isBn 978-85-334-2176-9  disponiivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_alimentar populacao brasileira 2ed.
pdf

FRANCO, Guilherme. Tabela de composicao quimica dos alimentos. 92 ed. S3o Paulo:
Atheneu, 2008. 307p. ISBN 8573791349.

PHILIPPI, Sonia Tucunduva. Nutrigdo e técnica dietética. 4. ed. rev. e atual. Barueri:
Manole, 2019. xviii, 442 p. ISBN 9788520454305.

CENTRO: CCS CODIGO GCCS (ENF, NUT, MED, | SEMESTRE UPP Il

PSI)
COMPONENTE: BIOESTATISTICA MODULO DE ALUNOS: 50
CARGA HORARIA: 51 horas | TEORICA: 51 horas PRATICA: 0
MODALIDADE: Presencial CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE AGOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA FUNCAO TIPO
Obrigatéria Basica Componente
PRE-REQUISITO Estado e Politicas de Saude CORREQUISITO: ndo ha
EMENTA

Estudo da estatistica descritiva e inferencial. Estudo e aplicacdo da probabilidade basica e
de modelos probabilisticos em saldde. Conceituacdo e processos de amostragem.
Introdugao a inferéncia estatistica em saude.
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BIBLIOGRAFIA BASICA

CALLEGARI-JACQUES, S. Bioestatistica. Principios e aplicacdes. Porto Alegre: Artmed,
2003.

TOLEDO, G. L; OVALLE, Il. Estatistica basica. 2.ed. S3o Paulo: Atlas, 1995.

VIEIRA S Introducdo a Bioestatistica. Rio de Janeiro: Campus, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BERQUO, E. S; SOUZA J. M. P; GOTTLIEB, S. L. D. Bioestatistica. S3o Paulo: Editora
Pedagdgica Universitaria. EPU, 1980.

RIUS DIAZ, F; BARON LOPEZ, F. J. Bioestatistica. S30 Paulo,SP: Thomson Learning, 2007.
SOARES, J. F; SIQUEIRA, A. L. Introducdo a estatistica médica. Belo Horizonte: UFMG,
2002.

TRIOLA, M. F. Introducdo a estatistica. 10. ed. Rio de Janeiro: LTC, 2007.

VIEIRA S. Bioestatistica - Tépicos avancados. Rio de Janeiro: Campus, 2003.

CENTRO: CCS CODIGO GCCS (ENF, NUT, SEMESTRE UPP Il
MED, PSI)
COMPONENTE CIENCIAS MORFOFUNCIONAIS I MODULO DE ALUNOS
Tedrica: 50 Pratica: 15
CARGA HORARIA: 102 TEORICA: 68 horas PRATICA: 34 horas
horas
MODALIDADE: Presencial CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE AGOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Obrigatdria FUNCAO Bésica TIPO Componente

PRE-REQUISITO Bioquimica metabdlica

Ciéncias Morfofuncionais | CORREQUISITO: nao ha

EMENTA

Estudo integrado dos aspectos embrioldgicos, histoldgicos, anatomicos e fisioldgicos dos
sistemas nervoso, endécrino, linfoide e digestdrio do corpo humano.
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BIBLIOGRAFIA BASICA

DANGELO, J.C.; FATTINI, C.A. Anatomia humana sistémica e segmentar. 3. Ed. S3o Paulo:
ATHENEU, 2007.

JUNQUEIRA, L.C.; CARNEIRO, J. Histologia basica. 12 Ed. Rio de Janeiro: GUANABARA
KOOGAN, 2013.

MOORE, K.L. Embriologia basica. 8 Ed. Rio de Janeiro: ELSEVIER, 2013.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

GUYTON, A.C.; HALL, J.E. Tratado de fisiologia médica. 11. Ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2011.

GARTNER, L.P.; HIATT, J.L. Tratado de histologia: em cores. 2. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2014.

MOORE, K.L; AGUR, A. M. R. Fundamentos de anatomia clinica. 2. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2004.

SADLER, T. W. Langman, Embriologia Médica. 13. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2013.

VAN DE GRAAF, M.K. Anatomia Humana. 6 ed. S3o Paulo: Manole, Sdo Paulo. 2003.

CENTRO: CCS CODIGO GCCS (ENF, MED, NUTe| SEMESTRE UPP3
PSl)
COMPONENTE: BIOINTERACAO Il MODULO DE ALUNOS
Tedrica: 50
Pratica: 15
CARGA HORARIA: 136 TEORICA: 85 horas PRATICA: 51 horas
horas
MODALIDADE: Presencial CARGA HORARIA EAD: 0
CARGA HORARIA DE ACOES EXTENSIONISTAS: 0
NATUREZA FUNCAO TIPO
Obrigatoria Basica Componente

PRE-REQUISITO

.. o CORREQUISITO: ndo ha
Biointeracao |
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EMENTA

Estudo dos principais agentes de etiologia microbiana, viral e parasitaria e seus vetores e
reservatdrios no Brasil. Filogenia. Rela¢do parasito hospedeiro, triade epidemiolégica,
etiopatogenia, profilaxia e tratamento. Resisténcia microbiana a antibidticos, antissépticos
e desinfetantes. Mecanismos imunoldgicos celulares e humorais contra os diversos agentes
patogénicos e em condicdes de ndo infeccdo como as hipersensibilidades, transplantes,
imunodeficiéncias, autoimunidades e imunizacao.

BIBLIOGRAFIA BASICA

JANEWAY, C.A. TRAVERS, P.; WALPORT, M.; SHLOMCHIK, M. Imunobiologia — O sistema
imune na salde e na doenca. 6ed. Porto Alegre: Artmed, 2007.

REY, L. Parasitologia ou Bases da Parasitologia Médica. Rio de Janeiro, Guanabara
Koogan, 2008.

TORTORA, G.J.; FUNKE, B.R.; CASE, CL. Microbiologia. 10a. ed. Porto Alegre, Artmed, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ENGELKIRK, Paul G; DUBEN-ENGELKIRK, Janet L. Burton: microbiologia para as
ciéncias da saude. 9. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2012. 436 p.
ISBN 9788527718974 de Janeiro: MEDSI, c2001. 1465 p. ISBN 85-7199-246-0

COURA, J. R. Dinamica das Doencas Infecciosas e Parasitdrias. 2ed. Rio de Janeiro,
Guanabara-Koogan, 2006.

NEVES, D. P. Parasitologia Humana ou Parasitologia. Editora Atheneu, 2016.

ROITT, I. M; DELVES, P. J; MARTIN, S. J; BURTON, D. ROITT: fundamentos de imunologia
/Roitt's essential immunology. 12ed. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, 2014.

TRABULSI, L.R. Microbiologia. 4ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2005.
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CENTRO: CCS CODIGO GCCS (ENF, SEMESTRE UPP IlI
NUT, MED, PSI)

COMPONENTE VIVENCIAS INTERPROFISSIONAIS EM MODULO DE ALUNOS

SAUDE Il 20

CARGA HORARIA: 68 h TEORICA: 0 PRATICA: 68 horas

MODALIDADE: Presencial CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE AGOES EXTENSIONISTAS: 68 horas

NATUREZA Obrigatdria FUNCAO Bésica TIPO Componente

PRE-REQUISITO Vivéncias Interprofissionais em Saude | CORREQUISITO: ndo ha

EMENTA

Equipe interprofissional e colaborativa na atencdo as necessidades de saude para a
promocdo da salde como estratégia de enfrentamento aos determinantes sociais e suas
interseccionalidades. Redes de atenc¢ao e de apoio nos territérios para prevengado da doenca
e promoc¢do da saude. Integracdo das competéncias especificas das profissdes da saude no
cenario da Atencdo Primaria em Saude (APS). Diagndsticos qualitativos e/ou quantitativos
de saude. Itinerarios Terapéuticos e Linhas de Cuidado na APS.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BATISTA, N. A.; UCHOA-FIGUEIREDO, L.R. (org.). Educacdo Interprofissional no Brasil:
formacao e pesquisa. Porto Alegre, RS: Editora Rede Unida, 2022.

GUEDES, F.; CAMPOS, G.W.S.; TERRA, L.; VIANA, M.O. (orgs.) Nas entranhas da atencdo
primaria a saude: formacdo e pratica. S3o Paulo: Hucitec Editora, 2021.

CZERESNIA, D.; FREITAS, C.M. (orgs.). Promocdo da salude: conceitos, reflexdes e tendéncias.
Rio de Janeiro: Editora Fiocruz, 2009.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

GERHARDT, T.E.; PINHEIRO, R.; RUIZ, E.N.F.; SILVA JUNIOR, A.G. (orgs.) Itinerarios

terapéuticos: integralidade no cuidado, avaliacao e formac¢dao em saude. Rio de Janeiro:
CEPESC/IMS/UERJ — ABRASCO, 2016.

MENDES, E.V. Asredes de atencao a salde. Brasilia: Organiza¢cdo Pan-Americana da Saude,
2011.

MINAYO, M.C.S.; ASSIS, S.G.; SOUZA, E.R. Avaliagdo por triangulagao de métodos:
abordagem de programas sociais. Rio de Janeiro: Editora Fiocruz, 2016.

PAIM, J.S. Sistema Unico de Saude: tudo que vocé precisa saber. Salvador: EDUFBA, 2019.

TOASSI, R.F.C. (org.). Interprofissionalidade e formacdo na saude: onde estamos? Porto
Alegre: Rede UNIDA, 2017.
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Componentes da Unidade de Produg¢ao Pedagdgica IV

CENTRO DE ENSINO CCS CODIGO GCCS (ENF, NUT. MED. SEMESTRE UPP IV
PSI)
COMPONENTE BIOINTERACAO Il MODULO DE ALUNOS
Tedrica: 50
Pratica: 15
CARGA HORARIA: 119 horas | TEORICA: 68 horas PRATICA: 51 horas
MODALIDADE: Presencial CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE AGOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Obrigatdria FUNGAO B3sica TIPO Componente

PRE-REQUISITO Ciéncias Morfofuncionais I CORREQUISITO: n3o ha
Biointeragao Il

EMENTA

Estudo bdsico integrado dos mecanismos das doencas e principais alteragdes estruturais,
funcionais e patoldgicas. Mecanismos de agressao, defesa e adaptacdo dos tecidos, drgaos
e sistemas, e o comportamento das entidades mdrbidas. Processos infecciosos,
neoplasicos, degenerativos e metabdlicos do organismo e terapéuticas aplicadas a saude
humana. Aspectos farmacocinéticos e farmacodindmicos dos principais grupos de
medicamentos, indicagdes, interacdo droga nutriente e efeitos adversos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRASILEIRO FILHO, G. Bogliolo: Patologia geral. 6ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2000.

GOLDMAN, L; AUSIELLO, D. Cecil tratado de medicina interna. 22. ed. Rio de Janeiro (RJ):
Elsevier, 2005. 2 v.

RANG, H.P.; DALE, M.M.; RITTER, J.M.; FLOWER, R.J.; HENDERSON, G. Farmacologia. 72
ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2012.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

COTRAN; R.; KUMAR, V.; COLLINS, T. Robbins: Patologia estrutural e funcional. 6ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2000.

GOLAN, David E. Principios de farmacologia: a base fisiopatolédgica da farmacoterapia. 2.
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.

KATSUNG, B. G. Farmacologia: basica e clinica. 12a. ed., Porto Alegre, AMGH, 2014.
PORTO, C. C. Semiologia médica. 7. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2014.

SILVA, PENILDON. Farmacologia. 72 edicao, Editora Guanabara-Koogan, 2006.

CENTRO: CCS CODIGO GCCS (NUT) SEMESTRE UPP IV
COMPONENTE: CIENCIA DOS ALIMENTOS | MODULO DE ALUNOS:
Teorica: 30
Pratica: 10
CARGA HORARIA: 85 horas TEORICA: 51 horas PRATICA: 34 horas
MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE AGOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Obrigatoria FUNCAO: Especifica TIPO: Componente
PRE-REQUISITO: Biointeragsio I CORREQUISITO: ndo ha
EMENTA

Estudo da Ciéncia dos Alimentos do Campo a Mesa. Fundamentos da microbiologia e higiene dos
alimentos. Compreensao de fontes de contaminagdo dos alimentos e a relagdo com Doengas de
Transmissdo Hidrica e Alimentar. Estudo dos principios, métodos, técnicas, monitoramento e
controle de qualidade dos alimentos. Andlise de parametros fisico-quimicos, microbiolégicos e
sensoriais de qualidade dos alimentos. Compreensdo de Vigilancia Sanitdria e Legislacdo de
alimentos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

INSTITUTO ADOLFO LUTZ. Normas Analiticas do Instituto Adolfo Lutz. Métodos fisico-
quimicos para analises de alimentos. 42 ed. (12 Edi¢do digital), 2008. 1020 Instituto Adolfo
lutz

SILVAJUNIOR, E.A.S. Manual de controle higiénico-sanitario de alimentos. 7. ed. Sdo Paulo:
Varela, 2014.
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SILVA, N. Manual de métodos de analises microbioldgicas de alimentos e agua. 7. ed. Sdo
Paulo: Blucher, 2017.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
ASSIS, L. Alimentos Seguros: ferramentas para gestao e controle de produgao e
distribuicdo. Rio de Janeiro: Senac Nacional, 2011.

CECCHI, H. M. Fundamentos Tedricos e Praticos em Analise de Alimentos. Ed. da Unicamp.
SP. 2003. 207 p.

FERREIRA, S. M. R. Controle da qualidade em sistemas de alimentagao coletiva. S3o Paulo:
Varela, 2002.

GERMANDO, P. M. L; GERMANO, M. I. S. Higiene e Vigilancia Sanitaria de Alimentos. Sdo
Paulo: Varela, 2001.

PROENCA, Rossana Pacheco da Costa. Qualidade nutricional e sensorial na produgao de
refei¢des. 1. ed. Floriandpolis: Ed. da UFSC, 2008. 221p. ISBN 8532803164 (broch.)
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CENTRO DE ENSINO CCS CODIGO GCCS (ENF,NUT. SEMESTRE UPP IV
MED)
COMPONENTE CIENCIAS MORFOFUNCIONAIS Il MODULO DE ALUNOS
Tedrica: 50
Pratica: 15
CARGA HORARIA: 102 horas | TEORICA: 68 horas PRATICA: 34 horas
MODALIDADE: Presencial CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE AGOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Obrigatdria FUNGAO Bisica TIPO Componente

PRE-REQUISITO

Ciéncias Morfofuncionais | CORREQUISITO: ndo ha

EMENTA

Estudo integrado dos aspectos embrioldgicos, histolégicos, anatémicos e fisioldgi
cos dos sistemas respiratério, cardiovascular, hematopoiético e urindrio do corpo
humano.

BIBLIOGRAFIA BASICA

DANGELO, J.C.; FATTINI, C.A. Anatomia humana sistémica e segmentar. 3. Ed. Sdo Paulo:
ATHENEU, 2007.

JUNQUEIRA, L.C.; CARNEIRO, J. Histologia basica. 12 Ed. Rio de Janeiro: GUANABARA
KOOGAN, 2013.

MOORE, K.L. Embriologia basica. 8 Ed. Rio de Janeiro: ELSEVIER, 2013.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

GUYTON, A.C.; HALL, J.E. Tratado de fisiologia médica. 11. Ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2011.

MOORE, K.L; AGUR, A. M. R. Fundamentos de anatomia clinica. 2.ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2004. 562 p.

MOORE, Keith L.; PERSAUD, T. V. N; TORCHIA, Mark G. Embriologia clinica. 9. ed. Rio de
Janeiro: Elsevier, 2013. 540 p.

SADLER, T. W. Langman, Embriologia Médica. 13.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2016. VAN DE GRAAF, M.K. Anatomia Humana. 6.ed. S3o Paulo: Manole, Sdo Paulo. 2003.
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CENTRO DE ENSINO CCS CODIGO GCCS (ENF, NUT. MED) | SEMESTRE UPP IV
COMPONENTE EPIDEMIOLOGIA MODULO DE ALUNOS 50
CARGA HORARIA: 68 horas TEORICA: 68 horas PRATICA: 0
MODALIDADE: Presencial CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE ACOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Obrigatodria FUNGCAO Bésica TIPO Componente
PRE-REQUISITO: Bioestatistica CORREQUISITO: ndo ha
EMENTA

Desigualdades no processo saude-doenca. Introducdo ao raciocinio epidemiolégico. Usos e
aplicacbes da epidemiologia. Medidas e indicadores de saldde. Sistemas de Informacdo em Saude.
Perfil de morbimortalidade da populacdo brasileira. Tipos de estudos epidemiolégicos. Vigilancia a
Saude: epidemioldgica, nutricional, sanitaria.

BIBLIOGRAFIA BASICA

AMPOS G. W. et al. (org.) Tratado de Saude Coletiva. Sdo Paulo: Editora Hucitec; Rio de Janeiro:
Editora Fiocruz, 2006.

ALMEIDA-FILHO, N; BARRETO, M. L. Epidemiologia & Saude: Fundamentos, Métodos e Aplicagbes.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.

MEDRONHO, R. A. et al. Epidemiologia. Sdo Paulo: Editora Atheneu,2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
COSTA, E. A. (org.) Vigilancia Sanitdria: desvendando o enigma. Salvador: EDUFBA,2008.

PINA, M. F.; CRUZ, C. M.; MOREIRA, R.l. Conceitos Basicos de Sistemas de Informagao Geogrifica e
cartografia aplicados a Saude. Brasilia: Organizacdao Panamericana da Saude, Ministério da Saulde,
2000.

ROUQUAYROL, M. Z.; ALMEIDA FILHO, N. Epidemiologia & saude. Rio de Janeiro: MEDSI, Guanabara
Koogan, 2003.
TEIXEIRA, C.; PAIM, J.S.; VILASBOAS, A.L.(Orgs.). Promocio e Vigilancia da Satude. C-CEPS, 2002.

MIRANDA, A. C; BARCELLOS, C; MOREIRA, J. C; MONKEN, M. (Orgs.). Territério, ambiente e
saude. Rio de Janeiro: Editora Fiocruz;2008.
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CENTRO DEENSINO CCS | CODIGO GCCS (ENF, NUT. MED, | SEMESTRE UPP IV
PSI)

COMPONENTE VIVENCIAS INTERPROFISSIONAIS EM SAUDE Il | MODULO DE ALUNOS 20

CARGA HORARIA: 68 horas | TEORICA: 0 PRATICA: 68 horas

MODALIDADE: Presencial CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE AGOES EXTENSIONISTAS: 68 horas

NATUREZA Obrigatdria FUNGAO Bésica TIPO Componente

PRE-REQUISITO

A o , CORREQUISITO: ndo ha
Vivéncias Interprofissionais em Saude Il

EMENTA

Competéncias individuais, comuns e colaborativas no itineradrio terapéutico das
pessoas/familias/cuidadores nos fluxos entre Atencdo Primaria, rede de urgéncia e
emergéncia, hospitalar e domiciliar. Interacdes entre os servicos de saude, assisténcia
social, educacdo e redes comunitdrias. A¢cdes extensionistas e culturais a partir das Redes
de Atencao e suas interagées comunitarias em uma perspectiva interprofissional.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CARVALHO, Sérgio Resende. Saude coletiva e promoc¢do da saude: sujeito e mudanga. 3.
ed. S3o Paulo: Hucitec, 2013.

REZENDE, Eliane Garcia; FAVA, Silvana Maria Coelho Leite (org.). Cronicidade: na
perspectiva multiprofissional. Alfenas - MG: Ed. Unifal, 2020.

ROCHA, Vania; LONDE, Luciana R. Desastres: velhos e novos desafios para a saude coletiva.
Rio de Janeiro, RJ: Editora Fiocruz, 2021. (Temas em Saude).

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

HARADA, MICS (org), et al. Gestdo em enfermagem: ferramenta para pratica segura.
Yendis: Sao Paulo. 2011

KURCGANT, Paulina et al. Gerenciamento em Enfermagem. Guanabara Koogan.2016.

TEMAS em saude coletiva: gestao e atencdo no SUS em debate. Cruz das Almas: Editora
UFRB, 2014.

VECINA NETO, Goncalo; MALIK, Ana Maria. Gestdo em saude. 2a ed. Guanabara Koogan.
2017.
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Componentes da Unidade de Produg¢ao Pedagogica V

CENTRO DE ENSINO CCS CODIGO GCCS (NUT) SEMESTRE UPP V
COMPONENTE: AVALIACAO NUTRICIONAL MODULO DE ALUNOS:
Tedrica: 30
Pratica: 10
CARGA HORARIA: 68 horas TEORICA : 34 horas PRATICA: 34 horas
MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE ACOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Obrigatéria FUNCAO: Especifica TIPO: Componente
PRE-REQUISITO: Ciéncias Morfofuncionais Il CORREQUISITO: ndo ha
EMENTA

Estudo dos determinantes do estado nutricional de individuos através da aplicacdo e
interpretagao dos métodos e técnicas de avaliagdo antropométrica, analise dos limites e
alcances dos inquéritos de consumo alimentar, dos exames bioquimicos, do exame fisico,
da bioimpedancia, e das condi¢des socioecondmicas, ambientais e demograficas. Descricao
dos indices e indicadores nutricionais nas fases da vida e interpretacdo para o diagndstico
nutricional.

BIBLIOGRAFIA BASICA

DUARTE, A.C.G. Avaliagao nutricional: aspectos clinicos e laboratoriais. S3o Paulo:
Atheneu, 2007.

LAMEU, E. Clinica nutricional. Rio de Janeiro: Revinter, 2005.

VITOLO, M.R. Nutri¢cdo da gestacao ao envelhecimento. 22 ed. Rio de Janeiro: Ed. Rubio,
2015.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BICKLEY, L.S. Bates. Propedéutica médica. 112 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2015.
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FIDELIX, M.S.P. Manual orientativo: sistematizagdo do cuidado de nutri¢do. S3o Paulo:
ASBRAN Associagao Brasileira de Nutrigdo, 2014.

FISBERG, R.M., SLATER, B., MARCHIONI, D.M.L., MARTINI, L.A. Inquéritos alimentares:
métodos e bases cientificas. Sdo Paulo: Manole, 2005.

SAMPAIQ, L R. Avaliagdo nutricional. Salvador: EDUFBA, 2012. 158 p. Disponivel em:
https://repositorio.ufba.br/ri/bitstream/ri/16873/1/avaliacao-nutricional.pdf

WAITZBERG, D. Nutricao oral, enteral e parenteral na pratica clinica. Capitulo 18:
Composicdo corporal. Capitulo 23: Impedancia bioelétrica. Capitulo 25: Funcdo muscular e
sua relagdo com a nutricdo e desnutricdo. 42. Ed. Sdo Paulo: Atheneu. 2009.

CENTRO DE ENSINO CCS CODIGO GCCS (NUT) SEMESTRE UPP V
COMPONENTE: CIENCIA DOS ALIMENTOS I MODULO DE ALUNOS:
Tedrica: 30
Pratica: 10
CARGA HORARIA 136 horas TEORICA: 68 horas PRATICA: 68 horas
MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE AGOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Obrigatéria FUNCAO: Especifica TIPO: Componente
PRE-REQUISITO: Ciéncia dos Alimentos |, Bases da CORREQUISITO: n3o ha
Alimentagao e Nutrigdo.

EMENTA

Fundamenta¢do de Quimica, funcionalidade dos alimentos e principios dos alimentos
funcionais. Estudo de mensuracdo dos alimentos, métodos e indicadores culinarios.
Desenvolvimento de Rotulagem dos alimentos. Interpretacao de legislacdo dos alimentos.
Interface entre modifica¢des, transformacgdes bioquimicas e nutricionais dos grupos de
alimentos. Estudo de processamento, conservacdo e embalagem dos alimentos. Aplicacao
do controle de qualidade aos grupos de alimentos. Alimentos com alegac¢do funcional.
Desenvolvimento de novos produtos e inovacao tecnoldgica. Reflexdo sobre os aspectos
éticos relacionados ao marketing, publicidade e desenvolvimento de produto.

BIBLIOGRAFIA BASICA
ARAUJO, W.M.C. et al. Alquimia dos Alimentos. Brasilia ed. Senac- DF, 32 edic3o, 2014.
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EVANGELISTA, J. Tecnologia de Alimentos. Sdo Paulo: Atheneu, 2003..

RIEDEL, Guenther. Controle sanitario dos alimentos. 3. ed. S3o Paulo: Atheneu, 2005.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ALMEIDA, T. C. A.; HOUGH, G.; DAMASIO, M. H.; SILVA, A. A. P. Avangos em Analise
Sensorial. S3o Paulo: Varela, 1998.

ALMEIDA, T. C. A. Avangos em analise sensorial = Avances en analisis sensorial. Sdo Paulo:
Varela, 1999. 286 p. ISBN 8585519436.

FELLOWS P.J. Tecnologia do Processamento de Alimentos - Principios e Pratica. Porto
Alegre: Artmed, 2006.

PHILIPPI,S.T. Tabela de Composi¢do de Alimentos: Suporte para decisdo Nutricional. 2
ed. Sdo Paulo: Coronario,2002.

PHILIPPI, S.T. Técnica Dietética: Selecao e Preparo dos Alimentos. 62 ed. S3o Paulo,
Manole, 2006.

SILVA, N. Manual de Métodos de analises microbiolégicas de alimentos e agua. 7. ed.
Sao Paulo: Blucher, 2017.

TIRAPEGUI, J. Nutricdo: fundamentos e aspectos atuais. Sdo Paulo: Atheneu, 2002.

CENTRO DE ENSINO CCS CODIGO GCCS (ENF, NUT, MEDE | SEMESTRE UPP V
PSI)
COMPONENTE COMUNICAGAO E EDUCACAO EM SAUDE MODULO DE ALUNOS
50
CARGA HORARIA: 51 horas | TEORICA: 51 horas PRATICA: 0
MODALIDADE: Presencial CARGA HORARIA EAD: 0
CARGA HORARIA DE AGOES EXTENSIONISTAS: 0
NATUREZA Obrigatéria FUNCAO: Basica TIPO: Componente
PRE-REQUISITO: n3o ha CORREQUISITO: n3o h3
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EMENTA

Estudo dos conceitos teéricos e metodoldgicos da comunicacdao e da educagdo em salde
no campo da Saude Coletiva. Comunicacdo e processos educativos na producdo de sentidos
em salde. Estratégias de comunicacdo e educacdo para a promocdo da saude, da
participacdo social no Sistema Unico de Saude (SUS), da politica e das praticas de educacdo
permanente em saude. Comunicacdo de risco. Educa¢do popular em saldde. Educacdo e
comunica¢do em saude: linguagens, meios e produtos. Andlise das politicas e praticas
institucionais de Comunicacdo para a promog¢do da saude e democratizacdo do SUS.
Planejamento, execucdo e avaliacdo de acbes de educacdo e comunicacdo em saude nos
territorios.

BIBLIOGRAFIA BASICA
ARAUIJO, I.S.; CARDOSO, J. M. Comunicacdo e Satde. Rio de Janeiro: Editora Fiocruz, 2007.

CORCORAN, N. Comunicacdo em Saude: estratégias para promocao de saude. Sdo Paulo:
Roca, 2010.

LIMA, V. A. e FREIRE, P. In: CITELLI, A. et al. Dicionario de comunicagdo: escolas, teorias e
autores. Editora Contexto, 2014.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CAMPOS, G.W.S. etal. (org.). Tratado de Saude Coletiva. Sdo Paulo: Hucitec; Rio de
Janeiro: Fiocruz, 2006.

CARDOSO, J. M.; ROCHA, R. L. Interfaces e desafios comunicacionais do Sistema Unico de
Saude. Ciéncia & Saude Coletiva, v. 23, n. 6, p. 1871-1880, 2018.

CORIOLANO-MARINUS, M. W. L. et al. Comunicac¢ao nas praticas em saude: revisdo
integrativa da literatura. Saude e Sociedade, v. 23, p. 1356-1369, 2014.

HANSEN, J. H. Como entender a salde na comunicag¢ao? Sdo Paulo: Paulus, 2004.

MONTORO, T. Retratos da comunicagao em saude: desafios e perspectivas. Interface
(Botucatu), v. 12, n. 25, p. 445-448, Jun. 2008.
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CENTRO DE ENSINO CCS CODIGO GCCS (NUT) SEMESTRE UPP V
COMPONENTE: PLANEJAMENTO ALIMENTAR E CALCULO DE DIETAS | MODULODE
ALUNOS:
Tedrica: 30
Pratica: 10
CARGA HORARIA 68 horas TEORICA : 34 horas PRATICA: 34 horas
MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE ACOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Obrigatéria FUNCAO: Especifica TIPO: Componente

PRE-REQUISITO: Bases da Alimentag3o e Nutricio;

Ciéncias Morfofuncionais Ill CORREQUISITO: ndo ha

EMENTA

Estudo aprofundado de todas as etapas necessdrias a prescricao dietética, planejamento
alimentar, calculo de dietas e adequacdo do carddpio para individuos saudaveis nas
diversas fases da vida, de acordo com as recomendacdes nutricionais preconizadas por
orgdos/instituicdes oficiais de referéncia. Recursos tecnoldgicos de apoio na prescrigdo
dietética, planejamento alimentar, calculo de dietas e acompanhamento nutricional.

BIBLIOGRAFIA BASICA
DUTRA, J.E.de; MARCHINI, S. Ciéncias Nutricionais- Aprendendo a Aprender. 2 ed.1998.

MAHAN, L. Kathleen; ESCOTT-STUMP, Sylvia; RAYMOND, Janice L. Alimentos, nutri¢cao e
dietoterapia. 132 ed. S3o Paulo: Elsevier, 2005. 1228 p. ISBN 9788535255126.

VITOLO, M.R. Nutrigdo: da gesta¢ao ao envelhecimento. Rio de Janeiro: Ed. Rubio, 2014.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de Atencdo
Basica. Guia alimentar para a populagao brasileira. 22 ed., 1. reimpr. — Brasilia: Ministério
da Sadde, 2014. 156 p.: il. isBn  978-85-334-2176-9  disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_alimentar populacao brasileira 2ed.

pdf

JESUS, Neide de. Manual de dietas do Hospital Universitario Professor Edgard Santos.
2. ed. Salvador: EDUFBA, 2004. 309 p. ISBN 8523203036.

PACHECO, Manuela. Tabela de equivalentes, medidas caseiras e composi¢dao quimica dos
alimentos. Rio de Janeiro: Rubio, 2006. ISBN 9788587600578

ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE. Necessidades de energia e proteina. S3o Paulo: Roca,
1998. vii, 225 p. (OMS série de relatos técnicos ; 724) ISBN 8572412360

SHILS, Maurice E. Nutrigdo moderna na saude e na doenga. 10.ed. Barueri: Manole, 2009.
2222 p. ISBN 9788520424933
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CENTRO DE ENSINO CCS CODIGO GCCS (NUT) SEMESTRE UPP V
COMPONENTE: VIVENCIAS EM ALIMENTACAO E NUTRIGAO | MODULO ALUNOS:
10
CARGA HORARIA 51 horas TEORICA: 0 PRATICA: 51 horas
MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE AGOES EXTENSIONISTAS: 51 horas

NATUREZA Obrigatéria FUNCAO: Especifica TIPO: Componente

PRE-REQUISITO: Ciéncia dos Alimentos | CORREQUISITO: nao
ha

EMENTA

Desenvolvimento de atividades em espacos de processamento, producdo e comercializagao
de alimentos e/ou refeicdes, sob a dtica da dietética, tecnologia de alimentos, controle de
gualidade, planejamento e gestdo de producdo, pautada na defesa da Soberania Alimentar
e Seguranca Alimentar e Nutricional. Reflexdes sobre o ambiente alimentar e a¢des de
Educacdo Alimentar e Nutricional nesses contextos. Discussdo sobre estratégias de
marketing, publicidade, propaganda de alimentos e empreendedorismo nos campos de
pratica. Desenvolvimento de estratégias de Educacao Popular, agcdes de intervengdo em
comunidades afins. Atuacdo e reflexdo do papel do nutricionista e responsabilidades
técnicas, éticas, politicas e sociais do nutricionista como profissional de saude, sob a
perspectiva da intersetorialidade e interprofissionalidade, nesse contexto.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Guia alimentar para a
populacao brasileira. 22 ed. Brasilia: Ministério da Saude, 2014.

MALUF, Renato. Seguranga Alimentar e Nutricional. 32. Ed. Petrdpolis: Vozes, 2011.
VASCONCELOS, Eymard Mourdo; CRUZ, Pedro José Santos Carneiro. Educa¢ao popular na

formacgao universitaria: reflexdes com base em uma experiéncia. Sao Paulo, SP: HUCITEC;
Jodo Pessoa: Ed. UFPB, 2013.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ASSIS, L. Alimentos Seguros: ferramentas para gestao e controle de produgao e
distribuicdo. Rio de Janeiro: Senac Nacional, 2011.

CASCUDOQ, L. C. Histdria da Alimentacdo no Brasil. S3o Paulo: Global, 2004.

GERMANQO, P. M. L; GERMANO, M. I. S. Higiene e Vigilancia Sanitaria de
Alimentos. S3o Paulo: Varela, 2001.

FELLOWS P.J. Tecnologia do Processamento de Alimentos - Principios e Praticas. Porto
Alegre: Artmed, 2006.

TIRAPEGUI, J. Nutrigdao: fundamentos e aspectos atuais. Sao Paulo: Atheneu, 2002.
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Componentes da Unidade de Produc¢ao Pedagdgica VI

CENTRO DE ENSINO CCS CODIGO GCCS (NUT) SEMESTRE UPP VI

COMPONENTE: ASPECTOS BIOQUIMICOS E FISIOLOGICOS DA | MODULO DE ALUNOS: 30
NUTRICAO

CARGA HORARIA: 34 h TEORICA: 34 horas PRATICA: 0

MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE ACOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Obrigatéria FUNCAO: Basica TIPO: Componente
PRE-REQUISITO: Bases da Alimentagdo e Nutricdo CORREQUISITO: nado ha
EMENTA

Aprofundamento do estudo da anatomia e fisiologia do trato gastrointestinal humano com
enfoque na motilidade, digestdao, absorcdo e processamento de nutrientes. Regulagdo de
ingestdo e utilizacdo da energia dos alimentos. Composicdo e fatores que influenciam a
microbiota intestinal. Bases fisioldgicas do comportamento alimentar.

BIBLIOGRAFIA BASICA
BERNE, R. M.; LEVY, M. N. Fisiologia. 72 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2018. 864p.

SILVERTHORN, D. U. Fisiologia humana: Uma abordagem integrada. 72 ed. Artmed, 2017.
992p.

COZZOLINO, Silvia M. Franciscato. Biodisponibilidade de nutrientes. Editora Manole,
2015.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

COZZOLINO, Silvia Maria Franciscato; COMINETTI, Cristiane. Bases bioquimicas e
fisiolégicas da nutri¢do: nas diferentes fases da vida, na salde e na doenca. 2013.

REITAS, Y.N.L. Avaliacdo da saude bucal em uma coorte de idosos ndo institucionalizados.
Cadernos Saude Coletiva, 2022;30(4):496-506.

ASSIF, P.A.N. Estudo da correlagdo do IMC e comprimento do intestino delgado em
pacientes obesos submetidos a cirurgia bariatrica. ABCD Arq Bras Cir Dig, 2009;22(3):153-
157.

IBEIRO-JUNIOR, M.A.F. ComplicacGes gastrointestinais causadas pelo coronavirus (COVID-
19). ABCD Arq Bras Cir Dig, 2021;34(3):e1620.

SAWAVYA, A. L.; LEANDRO, C. G.; WAITZBERG, D. L. Fisiologia da Nutricdo na Saude e na
Doeng¢a—Da Biologia Molecular ao Tratamento. Sao Paulo: Atheneu, 2013.

CENTRO DE ENSINO CCS CODIGO GCCS (NUT) | SEMESTRE UPP VI
COMPONENTE: EDUCAGAO ALIMENTAR E MODULO DE ALUNOS: 30
NUTRICIONAL

CARGA HORARIA: 34 horas TEORICA: 34 horas PRATICA: 0

MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE AGOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Obrigatéria FUNCAO: Especifica | TIPO: Componente

PRE-REQUISITO: Abordagem contemporanea da | CORREQUISITO: n3o ha
alimentagao, nutrigdo e saude
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EMENTA

Estudo da Educacdo Alimentar e Nutricional como campo de conhecimentos e praticas
continuas, com aprofundamento dos aspectos conceituais, histéricos, politicos, filosoficos
e socioculturais. Compreensdo do processo saude-doencga-cuidado e a relacdo dos sujeitos
com a comida e o comer em uma perspectiva socioantropolégica. Estudo de abordagens e
praticas educativas desenvolvidas no campo da Saude, Alimentacdo e Nutricdo. Educacao
Popular em Saude. Estudo dos principios tedrico-metodoldgicos para o planejamento,
execucdo e avaliagdo de programas, atividades e acdes educativas junto a grupos
populacionais e individuos, que contribuam para assegurar o Direito Humano a
Alimentacdo e Nutricdo Adequada.

BIBLIOGRAFIA BASICA
DIAZ BORDENAVE, Juan E. O que é comunicagao. Sao Paulo: Brasiliense, 2007

FREIRE, Paulo. Pedagogia da Autonomia. Saberes necessarios a pratica educativa. Edicdo
Especial. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2009.

FREIRE, Paulo. Pedagogia do Oprimido. 462. Edicdo. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2007

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BRASIL. Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome. Marco de referéncia de
educagcao alimentar e nutricional para as politicas publicas. Brasilia: MDS; Secretaria
Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional, 2012.

BRANDAO, Carlos Rodrigues. O que é educagdo. S3o Paulo, SP: Brasiliense, 1981.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Guia alimentar para a
populagdo brasileira. 22 ed. Brasilia: Ministério da Saude, 2014.

GALISA, M.S. et al. Educagao Alimentar e Nutricional - Da Teoria a Pratica. 1. Ed. Editora
Roca. 2014. 308 p.

VASCONCELQS, Eymard Mourdo; CRUZ, Pedro José Santos Carneiro. Educagao popular na
formacgao universitaria: reflexdes com base em uma experiéncia. Sao Paulo, SP: HUCITEC;
Jodo Pessoa: Ed. UFPB, 2013
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CENTRO DE ENSINO CCS CODIGO GCCS (NUT) SEMESTRE UPP VI

COMPONENTE: NUTRICAO, ATENCAO BASICA E POLITICAS DE | MODULO ALUNOS:

SAUDE Tedrica: 30
Pratica: 08

CARGA HORARIA: 68 horas | TEORICA: 34 horas PRATICA: 34 horas

MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE ACOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Obrigatéria FUNCAO: Especifica TIPO: Componente

PRE-REQUISITO: Epidemiologia; Avaliagdo Nutricional

CORREQUISITO: n3o ha

EMENTA

Epidemiologia dos problemas nutricionais. Organizacdo da Atencdo Primaria a Saude no
contexto da atuagdo do/a Nutricionista no desenvolvimento de estratégias, programas e
acoes de atencdo a saude, amparada por marcos tedricos, legais e éticos. Sistemas de
Vigilancias em Saude. Compreensao, caracterizagdo e analise das Politicas de Atenc¢ao
Integral a Saude nos ciclos da vida e de populagdes vulnerabilizadas/especificas, bem como
suas articulagdes com as Redes de Atencdo a Saude. Planejamento Estratégico em Nutricdo.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRASIL. Ministério da Saude. Politica Nacional de Alimentagao e Nutri¢do. Brasilia:
Ministério da Saude, 2012.

CAMPOS, Gastdao Wagner de Sousa et al (Orgs.). Tratado em Saude Coletiva. 22. Ed. Sdo
Paulo: Hucitec, 2013.

AVILA, Heleni Duarte Dantas; NASCIMENTO, Jucileide Ferreira do; PEREIRA, Silvia de
Oliveira (org.). Politica social e territdrios. (e-book) Cruz das Almas, BA: Editora UFRB, 2022.
Disponivel em: https://www1.ufrb.edu.br/editora/component/phocadownload
/category/2-e- books?download=200:politica-social-e-territo rios

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CORDEIRO, Rosa Candida; OLIVEIRA, Washington Luan Gongalves; VICENTINI, Fernando
(orgs.). Saude da populagdao negra e indigena. (e-book) Cruz das Almas, BA: Editora UFRB,
2022. Disponivel em https://www.ufrb.edu.br/ccs/noticiasccs/1466-saude
-da-populacaonegra-e-indigena-livro

MIRANDA, Ary Carvalho et al (Orgs). Territdrio, ambiente e satde. Rio de Janeiro: Fiocruz,
2008.

TIRAPEGUI, Julio. Nutricdo: fundamentos e aspectos atuais. 32. Ed. Sdo Paulo: Atheneu,
2013.

154



https://www1.ufrb.edu.br/editora/component/phocadownload
https://www.ufrb.edu.br/ccs/noticiasccs/1466-saude
https://www.ufrb.edu.br/ccs/noticiasccs/1466-saude-da-populacao-negra-e-indigena-livro

Projeto Pedagdgico de Curso
de graduacéo em Nutricao

CENTRO DE ENSINO CCS CODIGO GCCS (NUT) SEMESTRE UPP VI
COMPONENTE: NUTRICAO E SAUDE DA MULHER MODULO ALUNOS:
Tedrica: 30
Pratica: 06
CARGA HORARIA: 85 h TEORICA : 51 horas PRATICA: 34 horas
MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE AGCOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Obrigatéria FUNCAO: Especifica TIPO: Componente

PRE-REQUISITO: Planejamento Alimentar e Célculo de
Dietas; Avaliacdo Nutricional; Biointeracao I CORREQUISITO: ndo ha

EMENTA

Estudo do diagndstico e da atengdo alimentar e nutricional da mulher em diversas fases
da vida com enfoque na vigilancia, promocao, prevencado e cuidado integral de agravos
relacionados a alimentacao e nutricdao. Cuidado alimentar e nutricional da mulher adulta,
mulher trans, da gestante e da nutriz considerando os aspectos fisioldgicos,
fisiopatoldgicos, epidemioldgicos, éticos, socioculturais, nutricionais e comportamentais,
apoiados nas dimensdes étnico/raciais, de classe, de género, de sexualidade, de direitos
sexuais e reprodutivos, e de geracdo. Estudo da fisiologia da gestacdo e da lactacao.
Nutricdo em situacBes especiais: disturbios ginecolégicos, sindrome menstrual,
fertilidade, abortamento, climatério e menopausa. Atencdo dietética e nutricional da
mulher em idade fértil, mulher no climatério, da gestante e da nutriz: avaliacdo e
diagnéstico nutricional, guias alimentares, recomendacfes e necessidades nutricionais,
praticas e planos alimentares, educagao alimentar e nutricional.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de Acdes
Programaticas Estratégicas. Politica nacional de atencdo integral a saude da mulher:
principios e diretrizes. Brasilia: Ministério da Saude, 2004, 82 p

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de atenc¢do a Saude. Coordenacdo-Geral da Politica
de Alimentagdo e Nutri¢cdo. Guia alimentar para a populagao brasileira: promovendo a
alimentacdo saudavel. Brasilia (DF): Ministério da Saude, 2014. Disponivel em
<https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_alimentar populacao _brasileira 2ed
.pdf>. Acesso em 10 jul 2023.

VITOLO, M. R. Nutrigdo — da gestacdo ao envelhecimento. 2. ed. Rubio, 2014.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ACCIOLY, E.; SAUDERS, C.; LACERDA, E.M.A. Nutricao em Obstetricia e Pediatria. 2. Ed.
Guanabara. 2009. 672 p.

ARRUDA, C. G.; FERNANDES, A.; CEZARINO, P. Y. A.; SIMOES, R. Associa¢do Médica

Brasileira e Conselho Federal de Medicina. Tensao Pré-Menstrual. Projeto Diretrizes. 2011.
Disponivel em: <https://amb.org.br/files

/_BibliotecaAntiga/tensao_pre menstrual.pdf>. Acesso em 10 jul 2023.

BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Atencao a Saude. Departamento de Atencao
Basica. Saude da crianca: aleitamento materno e alimentacdo complementar / Ministério
da Saude, Secretaria de Atencdo a Saude, Departamento de Atencdo Bdésica. —

2. ed. —Brasilia: Ministério da Saude, 2015.184 p.: il. — (Cadernos de Atencao Basica; n. 23).

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de Acdes
Programaticas Estratégicas. Manual de atencdo a mulher no climatério/menopausa.

Brasilia (DF): Ministério da Saude; 2008

GALISA, M.S. et al. Educagao Alimentar e Nutricional - Da Teoria a Pratica. 1. Ed. Editora
Roca. 2014. 308 p.

GOMES, C.E.T; Santos, E.C. Nutrigcao e Dietética. 2. Edicdo. Editora latrica.
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CENTRO DE ENSINO CCS CcODIGO GCCS (NUT) SEMESTRE UPP VI

COMPONENTE: VIVENCIAS EM ALIMENTACAO E NUTRICAO Il MODULO ALUNOS:
Pratica: 10

CARGA HORARIA: 51 h TEORICA: 0 PRATICA: 51 horas

MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE AGOES EXTENSIONISTAS: 51 horas

NATUREZA Obrigatoria FUNGAO: Especifica TIPO: Componente

PRE-REQUISITO: Comunicacdo e Educacdo em Saude CORREQUISITO: ndo ha

EMENTA

Desenvolvimento de praticas de Educagao Alimentar e Nutricional em unidades de saude
e/ou dareas adstritas, junto a comunidade/comunidades tradicionais, em diferentes
cendrios. Territorializagdo, agcGes de mapeamento/levantamento e analise de informacées,
com base nos principios da Educacdo Popular em Saude para realizacdo de intervencdes
voltadas a garantia do Direito Humano a Alimentacdo e Nutricdo Adequadas, em defesa da
Soberania e Seguranca Alimentar e Nutricional. Articulacdo com programas e politicas
publicas de Alimentacao e Nutricdo, considerando as interseccionalidades. Analise critica
dos sistemas alimentares e da publicidade e propaganda em alimentos. Atuacao e reflexao
do papel do nutricionista e responsabilidades técnicas, éticas, politicas e sociais como
profissional de saude, sob a perspectiva da intersetorialidade e interprofissionalidade,
nesse contexto.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Guia alimentar para a
populacdo brasileira.22 ed. Brasilia: Ministério da Saude, 2014. Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_alimentar para a pop brasiliera miol

o_internet.pdf.

BRASIL. Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome. Marco de referéncia de
educacdo alimentar e nutricional para as politicas publicas. Brasilia: MDS; Secretaria
Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional, 2012.

CONSELHO FEDERAL DE NUTRICIONISTAS. Cédigo de ética e de conduta do nutricionista.
Brasilia: CFN, 2018.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BRASIL. Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome. Marco de referéncia de
educagdo alimentar e nutricional para as politicas publicas. Brasilia: MDS; Secretaria
Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional, 2012.

BRASIL. Secretaria-Geral da Presidéncia da Republica. Secretaria Nacional de Articulacdao
Social Departamento de Educac¢do Popular e Mobilizacdo Cidada. Marco de referéncia da
educacado popular para as politicas publicas. Brasilia, 2014.

CORDEIRO, Rosa Candida; OLIVEIRA, Washington Luan Gongalves; VICENTINI, Fernando
(orgs.). Saude da populagdo negra e indigena. (e-book) Cruz das Almas, BA: Editora UFRB,
2022,

FREIRE, P. Pedagogia da autonomia. 46 ed. Rio de Janeiro: Paz e terra, 2005.

HENRIQUE, Flavia Conceicdo dos Santos; SOARES, Micheli Dantas; BRITO, Sheila Monteiro
(Orgs.). Seguranga alimentar e nutricional: experiéncias formativas. (e-book) Cruz da
Almas: Editora UFRB, 2022.

MANO, Maria Amélia Medeiros; PRADO, Ernande Valentin do (Orgs.). Vivéncias de Educacao|
Popular na Atencao Primdria a Saude: realidade e a utopia. Sdo Carlos: EDUFSCAR, 2010.
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Componentes da Unidade de Produg¢ao Pedagogica VII

CENTRO DE ENSINO CCS cODIGO GCCS (NUT) SEMESTRE UPP VII
COMPONENTE: ADMINISTRACAO EM SERVICOS DE MODULO ALUNOS:
ALIMENTACAO PARA COLETIVIDADES | ,

Teodrica: 30

Pratica: 10
CARGA HORARIA: 68 h TEORICA : 34 horas PRATICA: 34 horas
MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0
CARGA HORARIA DE ACGES EXTENSIONISTAS: O
NATUREZA Obrigatdria FUNCAO: Especifica TIPO: Componente
PRE-REQUISITO: Ciéncia dos Alimentos Il CORREQUISITO: ndo ha

EMENTA

ReflexGes acerca da alimentacdo coletiva e entendimento sobre as Unidades de
Alimentacdo e Nutricdo (UAN). Estudo do planejamento fisico-funcional da UAN e
tecnologias aplicadas, aos contextos de produgdo de refei¢des. Planejamento e gestdo de
recursos humanos, em interface com a legislacdo trabalhista, ergonomia e vigilancia em
salde do trabalhador. Compreensao da aplicabilidade dos principios das vigilancias
epidemioldgica, sanitdria, ambiental (sustentabilidade) e nutricional no ambito das UAN,
com vistas a Seguranca Alimentar e Nutricional. AtribuicGes e ética do Nutricionista em
alimentagao coletiva.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ABREU, E.S.; SPINELLI, M.G.N.; PINTO, A.M.S. Gestdo em unidade de alimentagdo e
nutricdo: um modo de fazer. Sao Paulo: Editora Metha, 2009.

FONSECA, Karina Zanoti; SANTANA, Gizane Ribeiro de. Guia pratico para gerenciamento
de unidade de alimentacgdo e nutricdo. Cruz das Almas, BA: UFRB, 2012. 86 p.

MEZOMO, I. F. B. Os servicos de alimentagdo: planejamento e administragdo. Sdo
Paulo: Manole, 2002.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

GAMBARDELLA, Ana  Maria Dianezi; LOPES, José Aurélio Claro. Restaurantes
Sustentaveis: um futuro em comum. S3o Paulo: Editora Atheneu, 2015.

PINHEIRO-SANT’ANA, Helena Maria. Planejamento fisico-funcional de unidades de
alimentagao e nutrigdo. Rio de Janeiro: Rubio, 2012.

PROENCA, R.P.C; SOUZA, A.A.; VEIROS, M.B.; HERING, B. Qualidade nutricional e
sensorial na produgdo de refeigdes. Floriandpolis: Editora da UFSC: 2005IBGE/ PNAD.
Seguranca Alimentar: 2004. Rio de Janeiro: IBGE, 2006. Suplemento.

ROSA, Carla de Oliveira Barbosa. Unidades produtoras de refei¢cées: uma visdo prdtica.
Rio de Janeiro: Rubio, 2014.

TEIXEIRA, Suzana; OLIVEIRA, Zélia Milet; REGO, Josedira Carvalho; BISCONTINI, Telma
Maria. Administrag¢do aplicada as Unidades de Alimentagdo e Nutri¢do. Sao Paulo: Editora
Atheneu, 2004.

CENTRO DE ENSINO CCS CODIGO GCCS (NUT) SEMESTRE UPP VI
COMPONENTE: CUIDADO ALIMENTAR E NUTRICIONAL MODULO DE ALUNOS:
EM ADULTOS E IDOSOS | Tebrica: 30

Pratica: 06
CARGA HORARIA: 85 h TEORICA : 51 horas PRATICA: 34 horas
MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0
CARGA HORARIA DE ACOES EXTENSIONISTAS: 0
NATUREZA Obrigatéria FUNCAO: Especifica TIPO: Componente

PRE-REQUISITO:  Avaliagdo  nutricional;  Planejamento
alimentar e calculo de dietas; Biointeracdo Ill; Aspectos
bioquimicos e fisiolégicos da nutricao

CORREQUISITO: ndo ha

EMENTA

Estudo do diagndstico e da atencdo alimentar e nutricional do adulto e do idoso com
enfoque na vigilancia, promogao, prevencdo e cuidado integral de agravos relacionados a
alimentacdo e nutricdo. Cuidado alimentar e nutricional do adulto e idoso considerando os
aspectos fisiopatoldgicos, éticos, culturais, sociais e nutricionais apoiados nas dimensdes
étnico/raciais, de classe, de género, de sexualidade e de geracdo, nutri¢do e atividade fisica
no adulto e idoso.
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BIBLIOGRAFIA BASICA

KRAUSE. Alimentos, Nutricdo e Dietoterapia. 132 edicdo. Elsevier, Rio de Janeiro, 2012.
SHILS, Maurice E. Nutricdo Moderna na Saude e na Doenga. 11.ed. Barueri: Manole, 2016.
VITOLO, M.R. Nutricdo da gestacdo ao envelhecimento. Rio de Janeiro: Rubio, 2015.

WAITZBERG, D. L. Nutri¢do Oral, Enteral e Parenteral na Pratica Clinica. 5 ed. Sdo Paulo:
Atheneu, 2017.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AMERICAN DIABETES ASSOCIATION. Standards of medical care in diabetes. Diabetes Care.
40(1), 2017.

BARRERE. Guia Nutricional em Oncologia. Albert Einstein. Atheneu, Rio de Janeiro, 2017

BRASPEN Journal, Sociedade Brasileira de Nutricdo Parenteral e Enteral, ISSN 2525-7374.
Disponivel on line: http://www.braspen.org/braspen-journal

DUARTE, A.C.G. Avaliagdo nutricional: aspectos clinicos e laboratoriais. Sdo Paulo:
Atheneu, 2007. 607 p.

VOLKERT. ESPEN guidelines on nutrition in dementia. Clinical Nutrition. 1-22, 2015

CENTRO DE ENSINO CCS CODIGO GCCS (NUT) SEMESTRE UPP VI
COMPONENTE: CUIDADO ALIMENTAR E NUTRICIONAL NA MODULO ALUNOS:
INFANCIA E ADOLESCENCIA L
Tedrica: 30
Pratica: 06
CARGA HORARIA: 85 h TEORICA : 51 horas PRATICA: 34 horas
MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE AGCOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Obrigatéria FUNCAO: Especifica TIPO: Componente

PRE-REQUISITO: Avaliag3o nutricional; Planejamento

alimentar e célculo de dietas; Biointerag3o IlI CORREQUISITO: ndo ha
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EMENTA

Estudo do diagndstico e da atencdo alimentar e nutricional da crianca e do adolescente,
com enfoque na vigilancia, promoc¢do, prevencdo e cuidado integral de agravos
relacionados a alimentacdo e nutricdo. Cuidado alimentar e nutricional da crianca e do
adolescente, considerando dimensdes étnico/raciais, de género, gera¢do e sexualidades.
Fundamentos fisioldgicos, epidemioldgicos, socioculturais, comportamentais e nutricionais
relacionados a crianca e adolescente. Estudo da fisiologia do recém-nascido, do
aleitamento materno, alimentacdo artificial e alimentagdo complementar. Caracterizacao
do crescimento, desenvolvimento e maturacdo sexual. Atencdo dietética e nutricional na
fase da infancia e adolescéncia: avaliacdo e diagndstico nutricional, guias alimentares,
recomendacdes e necessidades nutricionais, praticas e planos alimentares, Educacao
Alimentar e Nutricional. Atencdo dietoterdpica em situacdes especiais.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ACCIOLY, E.; SAUDERS, C.; LACERDA, E.M.A. Nutricao em Obstetricia e Pediatria. 2. Ed.
Guanabara. 2009. 672 p.

VITOLO, Marcia Regina. Nutri¢ao - da Gesta¢ao ao Envelhecimento. 2. Ed. Rubio. 2014.

WEFFORT, Virginia Resende Silva. Nutricdo em Pediatria - Da Neonatologia A
Adolescéncia. 1. Ed. Manole. 2009. 661.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ALVES, T. C.H. S. Nutricdo em Pediatria. Manual Pratico para os profissionais de Saude.
Salvador: EDUNEB,2017.

BOM, A.M.X. et al. Atendimento Nutricional a Criangas e Adolescentes - Visdo Pratica. Rio
de Janeiro: Guanabara, 2014.

FARIA, E.R. et al. Nutri¢do e Saude na Adolescéncia. Rio de Janeiro: Rubio, 2010.

PALMA, D; ESCRIVAO, M.A.M.S, OLIVEIRA, F.L.C. Nutrigio Clinica na Infancia e na
Adolescéncia - Guia de Medicina Ambulatorial e Hospitalar da UNIFESP-EPM. 1. Ed. Manole.
2009. 704p.

SILVA, A.P.A.; NASCIMENTO, A.G.; ZAMBERLAN, P. Manual de dietas e condutas
nutricionais em pediatria. Atheneu: Rio de Janeiro, 2014.
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CENTRO DE ENSINO CCS CODIGO GCCS (NUT) SEMESTRE UPP VI
COMPONENTE: POLITICAS DE SEGURANCA ALIMENTAR E MODULO DE
NUTRICIONAL ALUNOS:

30
CARGA HORARIA: 85 horas TEORICA : 85 horas PRATICA: 0
MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE AGOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Obrigatoria FUNCAO: Especifica TIPO: Componente
PRE-REQUISITO: Abordagem contemporanea da CORREQUISITO: n3o ha
alimentacdo, nutri¢cdo e saude

EMENTA

Trajetoria das Politicas de Segurancga Alimentar e Nutricional (SAN). Caracterizagao da atual
politica e reflexdes sobre a inter-relacdo entre SAN, Direito Humano a Alimentacdo e
Nutricdo Adequadas, Sustentabilidades e Interseccionalidades. Pesquisas e inquéritos
nacionais sobre SAN. Analise situacional de SAN. Sistema de Vigilancia Alimentar e
Nutricional. Marcadores de consumo alimentar. Planos Nacional, Estadual e Municipal de
SAN. Papel do nutricionista no Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS) e no Sistema
Nacional de SAN (SISAN) para o planejamento e execucdo de programas e politicas publicas.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CORDEIRO, Rosa Candida; OLIVEIRA, Washington Luan Goncgalves; VICENTINI, Fernando
(orgs.). Saude da populacdo negra e indigena. (e-book) Cruz das Almas, BA: Editora UFRB,
2022. Disponivel em https://www.ufrb.edu.br/ccs/noticiasccs/1466-saude-da-
populacao-negra-e-indigena-liv ro

HENRIQUE, Flavia Conceicdo dos Santos; SOARES, Micheli Dantas; BRITO, Sheila Monteiro
(Orgs.). Seguranca alimentar e nutricional: experiéncias formativas. (e-book) Cruz das
Almas: Editora UFRB, 2022. Disponivel em:
https://www1.ufrb.edu.br/editora/component/phocadownload/category/2-e-books?do
wnload=326:seguranca-alimentar-e-nutricional-experincias-formativas

MALUF, Renato. Segurancga Alimentar e Nutricional. 32. Ed. Petrépolis: Vozes, 2011.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AVILA, Heleni Duarte Dantas; NASCIMENTO, Jucileide Ferreira do; PEREIRA, Silvia de
Oliveira (org.). Politica social e territdrios. (e-book) Cruz das Almas, BA: Editora UFRB, 2022.

Disponivel em:
https://www1.ufrb.edu.br/editora/component/phocadownload/category/2-e-books?do
wnload=200:politica-social-e-territorios

BRASIL. Ministério da Saude. Politica Nacional de Alimentacgdao e Nutri¢do. Brasilia:
Ministério da Saude, 2012.

DEMO, P. Politica social, educagao e cidadania. 2. ed. Campinas: Papirus, 1996.

FREITAS, Maria do Carmo; ALEXANDRE-WEISS, Veruska Prado; BRITO, Sheila Monteiro
(Orgs). Extensdo e pesquisa em alimentac¢ao escolar no Brasil. (e-book) Salvador:
EDUFBA, 2022. Disponivel em:
https://repositorio.ufba.br/bitstream/ri/35674/4/Extens%c3%a30%20e%20Pesquisa%2
0em%20Alimenta%c3%a7%c3%a3o-repositorio.pdf

MIRANDA, Ary Carvalho et al (Orgs). Territério, ambiente e sauide. Rio de Janeiro: Fiocruz,
2008.

CENTRO DE ENSINO CCS CODIGO GCCS (NUT) SEMESTRE UPP VII
COMPONENTE: VIVENCIAS EM ALIMENTACAO MODULO DE ALUNOS:
ENUTRICAO Ill 10

CARGA HORARIA: 51 horas TEORICA: 0 PRATICA: 51 horas
MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE AGOES EXTENSIONISTAS: 51 horas

NATUREZA Obrigatéria FUNCAO: Especifica TIPO: Componente

PRE-REQUISITO: Nutrigdo e Satide da Mulher CORREQUISITO: ndo ha
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EMENTA

Diagndstico, planejamento e desenvolvimento de ag¢des educativas no cuidado em
alimentac¢do e nutricdo, considerando as dimensdes étnico/raciais, de género, geragdo e
sexualidades. Publicidade e propaganda de produtos alimenticios e suplementos
alimentares na perspectiva da orientacdo nutricional. Educacdo Alimentar e Nutricional
para grupos populacionais especificos, individuos e coletividades, adscritos a unidade de
saude de referéncia, pautado no papel e responsabilidades técnicas, éticas, politicas e
sociais do nutricionista como profissional de salude, na perspectiva da integralidade,
intersetorialidade e interprofissionalidade.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRASIL. Ministério da Saude. HumanizaSUS: politica nacional de humanizacdo: a
humanizacdo como eixo norteador das praticas de atencdo e gestdo em todas as instancias
do SUS. Brasilia, DF, 2004. Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/humanizasus_2004.pdf

GALISA, M.S. et al. Educagao Alimentar e Nutricional - Da Teoria a Pratica. 1. Ed. Editora
Roca. 2014. 308 p.

GERHARDT, T.E.; PINHEIRO, R.; RUIZ, E.N.F.; SILVA JUNIOR, A.G. (orgs.) Itinerdrios
terapéuticos: integralidade no cuidado, avalia¢édo e formagéo em saude. Rio de Janeiro:
CEPESC/IMS/UERJ — ABRASCO, 2016.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BACKES, D. S.; LUNARDI, V. L.; LUNARDI FILHO, W. D. A humanizagdo hospitalar como
expressao da ética. Revista Latino Americana de Enfermagem. v. 14, n. 1, Ribeirdo Preto,
2006.

RIBEIRO, P.C.S, BARRETO, J.S.C., ET AL. Educacdo em saude na atencdo terciaria: um relato
de experiéncia na unidade de terapia intensiva de um hospital maternidade localizado em
Santo Antonio de Jesus, Bahia. Revista Extensao, 2020, v4, n2.

DEMARIO, R.L.; SOUSA, A.A, SALLES, R.K. Comida de hospital: percepcdes de pacientes em
um hospital publico com proposta de atendimento humanizado. Ciéncia & Satide Coletiva,
15(Supl. 1): 1275-1282, 2010.

ESPINHEIRA, G. Metodologia pratica do trabalho em comunidade. EDUFBA, 2008.
GODOY, A.M.; LOPES, D.A.; GARCIA, R.W.D. Transformacgdes socioculturais
da alimentagdo hospitalar. Histdria, Ciénc Saude Manguinhos, 2007; 14(4):1197-215.
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Componentes da Unidade de Produc¢ao Pedagdgica VIII

CENTRO DE ENSINO CCS CODIGO GCCS (NUT) SEMESTRE UPP VIII

COMPONENTE: ADMINISTRACAO EM SERVICOS DE ALIMENTAGAO MODULO ALUNOS:
PARA COLETIVIDADES Il

Tedrica: 30

Pratica: 10
CARGA HORARIA: 68 h TEORICA : 34 horas PRATICA: 34 horas
MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0
CARGA HORARIA DE ACf)ES EXTENSIONISTAS: O
NATUREZA Obrigatéria FUNGAO: Especifica TIPO: Componente
PRE-REQUISITO: Administracdo em Servicos de CORREQUISITO: n3o ha
Alimentacdo para Coletividades |
EMENTA

Construcdo de diagndstico nutricional para coletividades, bem como estimativa das
necessidades nutricionais da clientela, em didlogo com politicas publicas nacionais.
Detalhamento do planejamento, gestdo e avaliacdo de cardapios nas UAN. Estudo do
planejamento e gestao de materiais e custos, bem como do planejamento e gestao de
producdo, distribuicdo e controle de qualidade nas UAN. Reflexdes sobre a gestdo de
residuos sélidos e sustentabilidade nas UAN. Compreensdo das estratégias de Educacao
Alimentar e Nutricional (EAN), com foco na alimentagdo para coletividades. Consultoria,
assessoria e marketing em alimentacdo coletiva em interface a questdes de Etica do
Nutricionista em alimentagao coletiva.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ABREU, E.S.; SPINELLI, M.G.N.; PINTO, A.M.S. Gestdao em unidade de alimentagdo e
nutricdo: um modo de fazer. Sdo Paulo: Editora Metha, 2009.

FONSECA, Karina Zanoti; SANTANA, Gizane Ribeiro de. Guia pratico para gerenciamento
de unidade de alimentagdo e nutri¢do. Cruz das Almas, BA: UFRB, 2012. 86 p.

MEZOMO, I. F. B. Os servigos de alimentagao: planejamento e administracdo. Sdo Paulo:
Manole, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

FERREIRA, Sila Mary Rodrigues. Controle da qualidade em sistemas de alimentacao
coletiva I. S3o Paulo: Varela. 2002. Xxii,173p. ISBN 8585519630.

AMBARDELLA, Ana Maria Dianezi; LOPES, José Aurélio Claro. Restaurantes Sustentaveis:
um futuro em comum. S3o Paulo: Editora Atheneu, 2015.
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OLIVEIRA, Tatiana Coura. Administracao de unidades produtoras de refeig6es: desafios e
perspectivas. Rio de Janeiro: Rubio, 2016.

VAZ, Célia Silvério. Alimentagdo de coletividade: uma abordagem gerencial.
Brasilia: LGE Editora, 2003.

VAZ, Célia Silvério. Restaurantes — controlando custos e aumentando lucros. Brasilia: LGE
Editora, 2006.

CENTRO DE ENSINO CCS CODIGO GCCS (NUT) SEMESTRE UPP VIII

COMPONENTE: Atuacdo na Alimentacdo Escolar MODULO DE ALUNOS:
Pratica: 10

CARGA HORARIA: 51 h TEORICA: O PRATICA: 51 horas

MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE AGOES EXTENSIONISTAS: 51 horas

NATUREZA Obrigatéria FUNCAO: Especifica TIPO: Componente
PRE-REQUISITO: Vivéncias em Alimentacdo e CORREQUISITO: n3o ha
Nutricdo Il

EMENTA

O Programa Nacional de Alimentacdo Escolar e sua relacdo com a garantia do Direito
Humano a Alimentacdo e Nutricdo Adequadas e promoc¢do da Soberania e Seguranca
Alimentar e Nutricional. Legislagdo e normas relacionadas ao PNAE. Atores envolvidos na
Alimentacgado Escolar. Caracterizacdo da saude, nutricdo e padrao alimentar dos escolares.
Processos de licitagdo e chamada publica. Inser¢ao da Agricultura Familiar. Analise de
cardapios escolares, teste de aceitabilidade e atividades de Educacdo Alimentar e
Nutricional. Ferramentas de apoio ao nutricionista no PNAE. Avaliagao e monitoramento
do PNAE.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRASIL. Lei n2 11.947 de 16 de junho de 2009. Disp&e sobre o atendimento da alimentacao
escolar e do Programa Dinheiro Direto na Escola aos alunos da educacdo basica. Diario
Oficial da Unido, 2009.

FREITAS, Maria do Carmo; ALEXANDRE-WEISS, Veruska Prado; BRITO, Sheila Monteiro
(Orgs). Extensdo e pesquisa em alimentacao escolar no Brasil. (e-book) Salvador: EDUFBA,
2022. Disponivel em: https://repositorio.ufba.br/bitstream/ri/35674/4/Extens%c3%a
30%20e%20Pesquisa%20e m%20Alimenta%c3%a7%c3%a3o-repositorio.pdf
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HENRIQUE, Flavia Conceicdo dos Santos; SOARES, Micheli Dantas; BRITO, Sheila Monteiro
(Orgs.). Seguranga alimentar e nutricional: experiéncias formativas. (e-book) Cruz das
Almas: Editora UFRB, 2022.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

CONSELHO FEDERAL DE NUTRICIONISTAS. Resolucdo n2465, de 23 de agosto de 2010.
DispGe sobre as atribuicdes do Nutricionista, estabelece parametros numéricos minimos
de referéncia no ambito do Programa de Alimentacdo Escolar (PAE) e dd outras
providéncias. Disponivel em http://sisnormas.cfn.org.br:8081/viewPage.html|?id=465

FURTADO, Rogério; CHAIM, Nuria Abrahdo; ZAIDLER, Waldemar. Gestao eficiente da
merenda escolar: historias gostosas de ler e boas de copiar. Sdo Paulo: Margraf, 2005.

GOHN, Maria da Gléria Marcondes. Movimentos sociais e educa¢ao. S3o Paulo, SP:
Cortez, 2012.

MALUF, Renato. Seguranga Alimentar e Nutricional. 32. Ed. Petrdpolis: Vozes, 2011.

MINISTERIO DA EDUCACAOQ. FUNDO NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO DA EDUCAGAO.

Resolugdo CD/FNDE n2 06 de 0 de maio de 2020. Disp&e sobre o atendimento da
alimentacdo escolar aos alunos da educacdo basica no ambito do Programa Nacional de
Alimentacdo Escolar.

CENTRO DE ENSINO CCS cODIGO GCCS (NUT) SEMESTRE UPP VIl

COMPONENTE: CUIDADO ALIMENTAR E NUTRICIONAL EM ADULTOS MODULO ALUNOS:
E IDOSOS I

Tedrica: 30
Pratica: 06
CARGA HORARIA: 85h TEORICA : 51 horas PRATICA: 34 horas
MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0
CARGA HORARIA DE ACOES EXTENSIONISTAS: O
NATUREZA Obrigatéria FUNCAO: Especifica TIPO: Componente
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PRE-REQUISITO: Cuidado Alimentare Nutricional de Adultos

e ldosos | CORREQUISITO: ndo ha

EMENTA

Estudo do diagndstico e da atengao alimentar e nutricional do adulto e do idoso, com
énfase na fisiopatologia e dietoterapia de doencas associadas ao trato digestdrio, terapia
nutricional, e cuidados ao individuo, em situa¢des especiais. Cuidado alimentar e
nutricional do adulto e idoso considerando os aspectos fisiopatolégicos, éticos, culturais,
sociais e nutricionais apoiados nas dimensdes étnico/raciais, de classe, de género, de
sexualidade e de geracao.

BIBLIOGRAFIA BASICA

KRAUSE. Alimentos, Nutri¢ao e Dietoterapia. 132 edigdo. Elsevier, Rio de Janeiro, 2012.

REIS, N.T.; CALIXTO-LIMA, L. Nutri¢do Clinica: Bases para prescricao. Rio de Janeiro: Rubio,
2015.

VITOLO, M.R. Nutri¢cao da gestacdo ao envelhecimento. Rio de Janeiro: Rubio, 2015.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ARAUJO, M.O.D.; GUERRA, T.M.M. Alimentos “PER CAPITA”. 3 ed. Natal: Ed.
Universitaria - UFRN, 2007. 323p.

ASPEN Clinical Guidelines. Nutritioncare.org/Guidelines_and_Clinical_ Resources.

BRASPEN Journal, Sociedade Brasileira de Nutricao Parenteral e Enteral, ISSN 2525-7374.
Disponivel on line: http://www.braspen.org/braspen-journal

CAMPOS. Terapia nutricional no traumatismo cranioencefélico grave. Rev Bras Ter
Intensiva. 24(1):97-105, 2012.

SHILS, Maurice E. Nutrigdo Moderna na Sauide e na Doenga. 11.ed. Barueri: Manole,
2016.

CENTRO DE ENSINO CCS CODIGO GCCS (NUT) SEMESTRE UPP VIII

COMPONENTE: DESENVOLVIMENTO DE TRABALHO DE MODULO DE ALUNOS:

CONCLUSAO DE CURSO - TCC | 30
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CARGA HORARIA: 34 h TEORICA : 34 horas PRATICA: 0

MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE AGOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Obrigatoria FUNGAO: Especifica TIPO: Componente

CORREQUISITO: Anuéncia de um docente
orientador apds apresentacdo de um pré-
projeto.

PRE-REQUISITO: Laboratério de leitura
e producdo de textos académicos Il

EMENTA

Exame das tematicas de pesquisa nos campos da alimentagao e nutricdao. Contextualizagdo
das metodologias de pesquisas aplicadas aos projetos desenvolvidos nos campos da
alimentacdo e nutricdo. Entendimento sobre as formas de comunicacdo cientifica, o pensar
cientifico. Explicitacdo das etapas de um projeto de pesquisa. Normas de formatacao.
Expressao corporal em comunicac¢des cientificas orais.

BIBLIOGRAFIA BASICA
GIL, A. C. Como elaborar projetos de pesquisa. 4. ed. S3o Paulo: Atlas, 2007. 175 p.
MARCONI, M. A.; LAKATOS, E. M. Metodologia do trabalho cientifico: procedimentos

basicos, pesquisa bibliografica, projeto e relatério, publicacdes e trabalhos cientificos. 7.
ed. rev. e ampli. S3o Paulo: Atlas, 2009. 219 p.

SEVERINO, A. J. Metodologia do trabalho cientifico. 23. ed. rev. e atual. S3o Paulo: Cortez,
2007. 335 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BOOTH, W. C.; COLOMB, G. G.; WILLIAMS, J. M. A arte da pesquisa. 2. ed. Sdo
Paulo: Martins Fontes, 2008.

CARRAHER, D. W. Senso critico. S3o Paulo: Pioneira, 2002.

CARVALHO, M. C. M. Construindo o saber: metodologia cientifica: fundamentos e
técnicas. 24. ed. Campinas: Papirus, 2013. 224 p.

DEMO, P. Metodologia do conhecimento cientifico. S3o Paulo: Atlas, 2000. 216 p.

MARCONI, M. A.; LAKATOS, E. M. Fundamentos de metodologia cientifica. 7. ed. Sdo
Paulo: Atlas, 2010. 297p.
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CENTRO DE ENSINO CCS CODIGO GCCS (NUT) | SEMESTRE UPP VIII
COMPONENTE: TECNICA DIETETICA APLICADA AOS CICLOS DA VIDA MODULO ALUNOS:

Pratica: 10

CARGA HORARIA: 68 horas TEORICA: 0 PRATICA: 68 horas

MODALIDADE: PRESENCIAL CARGAHORARIA
EAD: 0

CARGA HORARIA DE ACOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Obrigatéria FUNCAO: Especifica | TIPO: Componente

PRE-REQUISITO: Nutricdo e satude da mulher; Cuidado alimentar e| CORREQUISITO: n3o
nutricional de adultos e idosos |; Cuidado alimentar e nutricional na| ha
infancia e adolescéncia.

EMENTA

Desenvolvimento do cuidado alimentar e nutricional, a3 mulher e aos individuos nos
diferentes ciclos da vida, por meio do uso das técnicas dietéticas, aplicadas a producdo de
refeicdes. Enfase no estudo das modificacdes culindrias, elaboracdo de cardépios e receitas
aplicadas as alergias e intolerancias alimentares, com restrigdo de nutrientes, a exemplo do
sal, potassio, sacarose, proteinas e/ou gorduras. Formulagdo e boas praticas de fabricacdo
de preparagdes, para oferta por via enteral. Gastronomia hospitalar. Aplicacdo do uso de
espessantes.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ARAUJO, W. M. C. et al. Alquimia dos Alimentos. 32 ed. rev. e ampl. Brasilia: Editora
Senac-DF, 2007. 310 p.

ORNELAS, L. H. Técnica Dietética - Selecdo e Preparo de Alimentos. 82 ed. rev. eampl..
Sao Paulo: Atheneu, , 2013. 276 p.

PINTO-E-SILVA, M. E. M; YONAMINE, G. H.; ATZINGEN, M. C. B. C. Técnica Dietética
aplicada a Dietoterapia. Barueri, SP: Manole, 1. ed., 2015. 180 p.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BRASIL. Ministério da Saude. Departamento de promoc¢do da saude. Guia alimentar para
criangas menores de 2 anos/Ministério da Saude. Secretaria de Atenc¢do Primaria a Salde,
Brasilia: MS, 2019. 265p.

DOMENE, S. M. A. Técnica Dietética: teoria e aplicaces. 22 ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2018. 280 p.

MACIEL, B. L. L. et. al. Nutricdo e sabor: dicas e receitas para o dia a dia. Natal, RN: EDUFRN,
2016.

PHILIPPI, S. T. Nutricao e Técnica Dietética. 42 ed. Barueri, SP: Manole, 2019. 442 p.

PHILIPPI, S. T.; COLUCCI, A C. A. Nutricdo e Gastronomia. 12 ed. Barueri, SP: Manole,
2018. 512 p.
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Componentes da Unidade de Produg¢ao Pedagdgica IX

CENTRO DE ENSINO CCS CODIGO GCCS (NUT) SEMESTRE UPP IX
COMPONENTE: TRABALHO DE CONCLUSAQ DE CURSO —TCC MODULO ALUNOS:
30
CARGA HORARIA: 17 horas TEORICA: 0 PRATICA 17 horas
MODALIDADE : Presencial CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE ACOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Obrigatoria FUNGAO Especifica TIPO Atividade formativa
PRE-REQUISITO: Desenvolvimento de Trabalho de CORREQUISITO: n3o ha
Conclusdo de Curso — DTCC

EMENTA

Desenvolvimento de habilidades e competéncias para execucdo de pesquisa cientifica no
campo da alimentagdo e nutricao, sob orientacdo de um professor do curso de Nutri¢do, a
partir da sintese e integracdo dos conhecimentos adquiridos no percurso formativo.
Execucdo do projeto de TCC. Defesa formal do TCC para uma banca avaliadora.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CARVALHO, M. C. M. Construindo o saber: metodologia cientifica: fundamentos e técnicas.
24. ed. Campinas: Papirus, 2013. 224 p.

MARCONI, M. A.; LAKATOS, E. M. Metodologia do trabalho cientifico: procedimentos
basicos, pesquisa bibliografica, projeto e relatdrio, publicagdes e trabalhos cientificos. 7.
ed. rev. e ampli. S3o Paulo: Atlas, 2009. 219 p.

VELOSO, W. P. Como redigir trabalhos cientificos: monografias, dissertacées, teses e TCC.
Sao Paulo: I0B Thomson, 2005. 356 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BARROS, A.S.; LEHFELD, N. A. S. Fundamentos de metodologia cientifica. 3. ed. Sdo
Paulo: Pearson Prentice Hall, 2007.

LAJOLO, M. Do mundo da leitura para leitura do mundo. 62 ed. S50 Paulo: Atica, 2010.

MARCONI, M. A.; LAKATOS, E. M. Fundamentos de metodologia cientifica. 7. ed. Sao
Paulo: Atlas, 2010. 297p.

PEREIRA, J. C. R. Anadlise de dados qualitativos: estratégias metodoldgicas para as
ciéncias da saude, humanas e sociais. 3. ed. S3o Paulo: EDUSP, 2004. 156 p.

SANTOS, B. S. Um discurso sobre as ciéncias. 6. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2009.
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CENTRO DE ENSINO CCS CODIGO GCCS (NUT) SEMESTRE UPP IX
COMPONENTE: ESTAGIO DE NUTRICAO EM SAUDE COLETIVA MODULO ALUNOS
30
CARGA HORARIA : 205 horas TEORICA:0 PRATICA 205h
MODALIDADE : presencial CARGA HORARIA EAD: 0
CARGA HORARIA DE ACOES EXTENSIONISTAS: 0
NATUREZA Obrigatéria FUNCAO Especifica TIPO MODULO

PRE-REQUISITOS: Educacdo Alimentar e Nutricional;
Técnica Dietética; Nutricdo, Atencao Basica e Politicas de
Saude; Politicas de Seguranga Alimentar e Nutricional

CORREQUISITO: ndo ha

EMENTA

Relacdo entre a teoria e a pratica do nutricionista, na atuacdo profissional em Saude
Coletiva, no sentido de construir uma praxis, colaborando para ampliar e/ou expandir
competéncias e habilidades especificas nessa area. Andlise critica e propositiva da realidade
de atuacdo do nutricionista em Saude Coletiva, resgatando e inter-relacionando conteudos,
habilidades e valores trabalhados ao longo do curso. Etica, atuacdo e reflexdo do papel do
nutricionista nesse contexto.

BIBLIOGRAFIA BASICA
BRASIL. Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome. Marco de referéncia de
educacdo alimentar e nutricional para as politicas publicas. Brasilia: MDS; Secretaria

Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional, 2012

CAMPOS, Gastdao Wagner de Sousa et al (Orgs.). Tratado em Saude Coletiva. 22. Ed. Sdo
Paulo: Hucitec, 2013.

MALUF, Renato. Seguranga Alimentar e Nutricional. 32. Ed. Petrépolis: Vozes, 2011.
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BRASIL. Ministério da Educac¢do. Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacao.
Resolucao N- 6 de 08 de maio de 2020. Dispde sobre o atendimento da alimentagao escolar
aos alunos da educacdo basica no ambito do Programa Nacional de Alimentacdo Escolar —
PNAE. Diario Oficial da Unido, Brasilia, DF, 12 Maio. 2020.

BRASIL. Conselho Federal de Nutricionistas. Resolucdo no 465 de 23 de agosto de 2010.
DispOe sobre as atribuicdes do Nutricionista, estabelece pardametros numéricos minimos
de referéncia no ambito do Programa de Alimentacdo Escolar (PAE) e da outras
providéncias. Didrio Oficial da Unido, Brasilia, DF, 25 Ago. 2010.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Salde. Guia alimentar paraa
populacdo brasileira. 22 ed. Brasilia: Ministério da Saude, 2014. Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/
publicacoes/guia_alimentar_para_a_pop_brasiliera_miolo_internet.pdf.

CONSELHO FEDERAL DE NUTRICIONISTAS (CFN). Resolugao CFN N.2 599, de 25 de
fevereiro de 2018. Aprova o Cédigo de Etica e de Conduta do Nutricionista e da outras
providéncias. Disponivel em:  https://www.c
fn.org.br/wpcontent/uploads/2018/04/codigo-de-etica.pdf.

CONSELHO FEDERAL DE NUTRICIONISTAS (CFN). Resolugao CFN N.2 600, de 25 de
fevereiro de 2018. Disp&e sobre a definicdo das areas de atuagao do nutricionista e suas
atribuicBes, indica parametros numéricos minimos de referéncia, por area de atuacao,
para a efetividade dos servicos prestados a sociedade e da outras providéncias. Disponivel
em: http://sisnormas.cfn.org.br:8081/viewPage.htmI?id=600
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CENTRO DE ENSINO CCS CODIGO GCCS (NUT) SEMESTRE UPP IX
MODULO ALUNOS
COMPONENTE: ESTAGIO EM NUTRICAO CLINICA 30
CARGA HORARIA : 205 horas TEORICA:0 PRATICA: 205h
MODALIDADE : presencial CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE AGOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Obrigatoria FUNCAO Especifica TIPO MODULO

PRE-REQUISITO: Técnica Dietética; Vivéncias em Alimentacio CORREQUISITO: n3o ha
e Nutricdo lll; Nutricao, Atengao Basica e Politicas de Saude;
Cuidado Alimentar e Nutricional em Adultos e Idosos I

EMENTA

Relacdo entre a teoria e a pratica do nutricionista, na atuacao profissional em Nutricdo
Clinica, no sentido de construir uma praxis, colaborando para ampliar e/ou expandir
competéncias e habilidades especificas nessa area. Planejamento e desenvolvimento de
intervencdes/atividades nutricionais de cuidado direto e indireto para individuos em
unidades de internacdo hospitalar e/ou em ambulatérios, considerando o papel e
responsabilidades técnicas, éticas, politicas e sociais do nutricionista, na perspectiva da
integralidade e interprofissionalidade.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CUPPARI, L. Guias de medicina ambulatorial e hospitalar/UNIFESP - Nutri¢3o clinica no
adulto. 3 ed. S3o Paulo: Manole, 2014.

DUARTE, A.C.G. Avaliagao nutricional: aspectos clinicos e laboratoriais. Sao Paulo:
Atheneu, 2007. 607 p.

SHILS, Maurice E. Nutrigdo Moderna na Saude e na Doenga. 11.ed. Barueri: Manole,
2016.
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PINTO-E-SILVA, M. E.M. Técnica Dietética aplicada a Dietoterapia. Barueri, SP: Editora
Manole, 2015.

REIS, N.T.; CALIXTO-LIMA, L. Nutrigdo Clinica: Bases para prescri¢do. Rio de Janeiro:
Rubio, 2015.

SOBOTKA, L. Bases da Nutri¢ao Clinica. S3o Paulo: Rubio. 3.ed. 2008.
VITOLO, M.R. Nutrigcdao da gestacao ao envelhecimento. Rio de Janeiro: Rubio, 2015.

WAITZBERG, D. L. Nutri¢ao Oral, Enteral e Parenteral na Pratica Clinica. 5 ed. S3o Paulo:
Atheneu, 2017.
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Componentes da Unidade de Produ¢ao Pedagdgica X

CENTRO DE ENSINO CCS CODIGO GCCS (NUT) SEMESTRE UPP X
COMPONENTE: ESTAGIO INTERDISCIPLINAR EM ALIMENTACAO, MODULO ALUNOS:
NUTRICAO E SAUDE. 30

CARGA HORARIA: 200 horas TEORICA:0 PRATICA: 200h

MODALIDADE : presencial CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE AGOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Obrigatéria FUNCAO Especifica TIPO MODULO

PRE-REQUISITO: Técnica Dietética; Educacdo Alimentar e CORREQUISITO: ndo ha
Nutricional; Cuidado Alimentar e Nutricional em Adultos e
Idosos Il; Administracdo em Servicos de Alimentacao
Coletiva Il

EMENTA

Anadlise de indicadores para a realizagao de diagndsticos situacionais, junto a comunidade
académica e/ou comunidade externa, correlacionando-os com os Determinantes Sociais da
Saude, no contexto contemporaneo. Desenvolvimento de a¢des processuais de Educacdo
Alimentar e Nutricional, em interlocu¢do com a Educagao Popular em Salude, de maneira
critica, reflexiva e participativa, integrando as dreas da Nutricdo Clinica, Alimentacdo
Coletiva e Saude Coletiva. A¢des de cuidado integral a saude do sujeito e da sociedade,
considerando os sistemas agroalimentares em suas diferentes dimensoes.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Guia alimentar paraa
populagao brasileira. 22 ed. Brasilia: Ministério da Saude, 2014.

BRASIL. Ministério da Saude. Politica Nacional de Alimentag¢do e Nutri¢do. Brasilia:
Ministério da Saude, 2012.

GALISA, M.S. et al. Educacao Alimentar e Nutricional - Da Teoria a Pratica. 1. Ed. Editora
Roca. 2014. 308 p.
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DOMENE, S. M. A. Técnica Dietética: teoria e aplica¢Oes. 22 ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2018. 280 p.

KRAUSE. Alimentos, Nutri¢cdo e Dietoterapia. 132 edicdo. Elsevier, Rio de Janeiro, 2012.
MALUF, Renato. Seguranga Alimentar e Nutricional. 32. Ed. Petrdpolis: Vozes, 2011.

TIRAPEGUI, Julio. Nutrigdao: fundamentos e aspectos atuais. 32. Ed. Sdo Paulo: Atheneu,
2013.

VASCONCELQS, Eymard Mourdo; CRUZ, Pedro José Santos Carneiro. Educagao popular

formacgao universitaria: reflexdes com base em uma experiéncia. Sao Paulo, SP: HUCITEC;

Jodo Pessoa: Ed. UFPB, 2013.

na
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CENTRO DE ENSINO CCS cODIGO GCCS SEMESTRE UPP X
(NUT)
COMPONENTE: ESTAGIO EM ALIMENTACAO COLETIVA MODULO ALUNOS:
30
CARGA HORARIA: 205 horas TEORICA: 0 PRATICA: 205h
MODALIDADE : Presencial CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE AGCOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Obrigatéria FUNGCAO Especifica | TIPO MODULO

PRE-REQUISITO: Técnica Dietética; Educacid CORREQUISITO: n3o ha
Alimentar e Nutricional; Cuidado Alimentar ¢
Nutricional em Adultos e Idosos II; Administracdo
em Servigos de Alimentagao Coletiva Il

EMENTA

Relagdo entre a teoria e a pratica do nutricionista, na atuagao profissional em Alimentacgao
Coletiva, no sentido de construir uma praxis, que colabora para ampliar e/ou expandir
competéncias e habilidades especificas. Reflexdo sobre a atuacdo do nutricionista, no
tocante as atribuicdes, enquanto supervisor, educador e gestor, a partir de interlocucdes e
vivéncias em Unidade de Alimentacdo e Nutricdo e/ou contextos de produgdo de refeicGes.
Desenvolvimento de atividades/estratégias de intervencao, respaldadas nas aprendizagens
adquiridas ao longo do curso, na area de ciéncia dos alimentos, em interface com a
Educacdo Alimentar e Nutricional e as Vigilancias em Saude. Responsabilidades técnicas,
éticas, politicas e sociais do nutricionista como profissional de saude, sob a perspectiva da
intersetorialidade e interprofissionalidade, nesse contexto.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ABREU, E. S.; SPINELLI, M. G. N.; ZANARDI, A. M. P. Gestdo de unidades de alimentacdo e
nutricdo: um modo de fazer. 3. ed. rev. e ampl. Sdo Paulo: Metha, 2009.

FONSECA, Karina Zanoti; SANTANA, Gizane Ribeiro de. Guia pratico para gerenciamento
de unidade de alimentagao e nutrigdo. Cruz das Almas, BA: UFRB, 2012. 86 p.

TEIXEIRA, S. M. F. G. et al. Administracdo aplicada as unidades de alimentagdo e nutrigdo.
Sao Paulo: Editora Atheneu, 2007.
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GAMBARDELLA, Ana Maria Dianezi; LOPES, José Aurélio Claro. Restaurantes
Sustentaveis: um futuro em comum. Sdo Paulo: Editora Atheneu, 2015.

MEZOMO, I. F. de B. Os Servicos de Alimentag¢do: Planejamento e Administragdo. Sao
Paulo: Manole, 2002.

OLIVEIRA, Tatiana Coura. Administracdo de unidades produtoras de refeicdes: desafios
e perspectivas. Rio de Janeiro: Rubio, 2016.

ORNELLAS, L. Técnica dietética: Sele¢do e Preparo de Alimentos. 8 ed. Sdo Paulo:
Atheneu,2007.

PINHEIRO-SANT’ANA, Helena Maria. Planejamento fisico-funcional de unidades de
alimentacdo e nutricdo. Rio de Janeiro: Rubio, 2012.
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Componentes Optativos

CENTRO: CCS CcODIGO GCCS (NUT) SEMESTRE NA
NOME DO COMPONENTE: ASPECTOS SOCIAIS E NUTRICIONAIS DA MODULO ALUNOS:
OBESIDADE NA INFANCIA E ADOLESCENCIA 30

CARGA HORARIA: 51 horas TEORICA : 51 horas PRATICA:
MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE AGOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Optativa FUNGAO: Especifica TIPO: Componente
PRE-REQUISITO: ndo ha CORREQUISITO: ndo ha
EMENTA

Estudo dos determinantes sociais da salde e dos fatores de risco para a ocorréncia dd
obesidade em criancgas e adolescentes. Estudo do ambiente alimentar de risco para ocorréncis
da obesidade infantil. Relagdo da programac¢dao metabdlica fetal e obesidade na infancia 4
adolescéncia. Alimentacdo e estilo de vida sauddveis e sua aplicabilidade para a prevencao d{
obesidade. Avaliacdo nutricional de criancas e adolescentes com obesidade. Abordagent
dietoterapica para criancas e adolescentes com obesidade em suas diferentes perspectivas.

BIBLIOGRAFIA BASICA
VITOLO, Mércia Regina. Nutri¢cdo - da Gestacdo ao Envelhecimento. 2. Ed. Rubio. 2014.

SILVA, Ana Paula Alves da; CORRADI, Gabriela Ackel; ZAMBERLAN, Patricia. Manual de dietas
hospitalares em pediatria: guia de conduta nutricional. In: Manual de dietas hospitalares em
Pediatria: guia de conduta nutricional. 2006. p. 332-332.

Sociedade Brasileira de Pediatria — Departamento de Nutrologia. Obesidade na infancia ¢

adolescéncia — Manual de Orientacdo / Sociedade Brasileira de Pediatria. Departamentd
Cientifico de Nutrologia. 32. Ed. — S3o Paulo: SBP. 2019. 236 p. Disponivel em:

<https://www.sbp.com.br/fileadmin/user upload/Manual de Obesidade -
3a_Ed web co mpressed.pdf>. Acess em 10 jul 2023.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ACCIOLY, E.; SAUDERS, C.; LACERDA, E.M.A. Nutricdo em Obstetricia e Pediatria. 2. Ed
Guanabara. 2009. 672 p.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de Atencao
Basica. Saude da crianga: aleitamento materno e alimentagdo complementar / Ministério da
Saude, Secretaria de Atencdo a Saude, Departamento de Atencdo Basica. — 2. ed. — Brasili
Ministério da Saude, 2015.184 p.: il. — (Cadernos de Atencdo Basica; n. 23).

BRASIL. Ministério da Saude. Departamento de promocao da saude. Guia alimentar para
criangas menores de 2 anos/Ministério da Saude. Secretaria de Ateng¢do Primaria a Saude,
Brasilia: MS,2019. 265p.Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_alimentar_populacao_brasileira_2ed.pdf.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PEDIATRIA. Departamento de Nutrologia. Manual de
Alimentagao: orientagdes para alimentagao do lactente ao adolescente, na escola, na
gestante, na prevencdo de doengas e seguranca alimentar / Sociedade Brasileira de
Pediatria. Departamento Cientifico de Nutrologia. —42. ed. - S3o Paulo: SBP, 2018.172 p.

WEINBERG, Cybelle. Transtornos Alimentares na Infancia e Adolescéncia - Uma Visao
Multidisciplinar. 1. Ed. Sa Editora. 2008. 236 p.

CENTRO: CCS CcODIGO GCCS (NUT) SEMESTRE NA
NOME DO COMPONENTE: ALIMENTOS FUNCIONAIS E SUBSTANCIAS | MODULODE
BIOATIVAS EM ALIMENTOS ALUNOS:
Tedrica: 30
Pratica: 10
CARGA HORARIA: 34 horas TEORICA : 17 horas PRATICA: 17 horas
MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0
CARGA HORARIA DE AC@ES EXTENSIONISTAS: O
NATUREZA Optativa FUNCAO: Especifica TIPO: Componente
PRE-REQUISITO: ndo ha CORREQUISITO: ndo ha
EMENTA

Estudo da identificagdo dos alimentos com alegacdo funcional e reconhecimento dag
substancias bioativas em alimentos de acordo com as regulamentagbes vigentes
Metabolismo secundario de plantas. Mecanismos de acdao. Compostos fendlicos incluidos ng
dieta. Flavonoides. Probidticos, prebidticos e simbidticos. Resveratrol. Fibras.
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BIBLIOGRAFIA BASICA

GAVA, A. ). Tecnologia de alimentos, principios e aplicagdes. Sdo Paulo: Novel, 2008.
NELSON, D. L; COX, M. M. Principios de bioquimica de Lehninger. 7. ed. Sdo Paulo, SP:
Artmed, 2019.

TORRES. E. F. S. Alimentos do Milénio. A Importancia dos Transgénicos, Funcionais e
Fitoterdpicos Para a Saude. Sao Paulo: Signus, 2002.

BOTELHO, R. B. A. et al. Alguimia dos alimentos. 2 ed. Brasilia: Senar, 2013.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
Legislacdo de alimentos ANVISA, Resolucdes. Resolugdes Anvisan? 16 e n217/1999.

RIBEIRO, E. P.; SERAVALLI, E. A. G. Quimica de alimentos. 2. ed., rev. Sdo Paulo, SP: E.
Bliicher, 2007.

POMPONET, J.S.S; CAFE, A.G. M. P.; LIMA, C. L. B. ; PEREIRA, I. ; FONSECA, K. Z. .
Historinhas Sobre Alimentag¢ao Sauddavel e Flavonoides. 1. ed. Cruz das Almas: Sead, 2017.
v. 1. 48p.

FONSECA, K. Z.; PRAZERES, A. G. M ; LIMA, C. L. B. ; PEREIRA, I. ; PAMPONET, J.S.S..
Perguntas mais frequentes sobre flavonoides. 1. ed. Cruz das Almas: SEAD, 2016. 25p.

FONSECA, K. Z.. Cozinhando com os flavonoides. 1. ed. Cruz das Almas: SEAD, 2016. 59p.
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CENTRO: CCS cODIGO GCCS (NUT) SEMESTRE NA
NOME DO COMPONENTE: ANALISE DOS ALIMENTOS MODULO DE ALUNOS:
Tedrica: 30
Pratica: 10
CARGA HORARIA: 68 horas TEORICA : 34 horas PRATICA: 34 horas
MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0
CARGA HORARIA DE ACf)ES EXTENSIONISTAS: O
NATUREZA Optativa FUNCAO: Especifica TIPO: Componente
PRE-REQUISITO: n3o ha CORREQUISITO: ndo ha
EMENTA

Estudo do preparo de solucGes. Amostragem. Legislacdo de alimentos. Contaminantes e
fraudes em alimentos. Procedimentos gerais de andlise de alimentos. Composi¢do centesimal
de alimentos. Laudos técnicos de informacdo nutricional dos alimentos.

BIBLIOGRAFIA BASICA
CECCHI, H. M. Fundamentos tedricos e praticos em analise de alimentos. 2ed., 2003. 207p.
INSTITUTO ADOLFO LUTZ. Normas Analiticas do Instituto Adolfo Lutz. V. 1: Métodos quimicg

e fisicos para andlise de alimentos. 3ed. S3do Paulo: IMESP, 1985. 80q
http://pt.scribd.com/doc/32325444/Apostila-Instituto-Adolfo-Lutz

RIBEIRO, E. P.; SERAVALLI, E. A. G. Quimica de alimentos. 2. ed., rev. Sdo Paulo, SP: E. Bllicher
2007. x, 184 p. ISBN 9788521203667.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ANDRADE, E. C. B. Andlise de alimentos: uma visdao quimica da nutri¢do. 2. ed. Sdo Paulo,
SP: Varela, 2009. 238 p. ISBN 9788577590070(broch.).

BOBBIO, F. O.; BOBBIO, P. A. Manual de laboratdrio de quimica de alimentos. Sdo Paulo:
Varela, 2003. 135 p.

DAMODARAN, S; PARKIN, K. L.; FENNEMA, O. R. Quimica de alimentos de Fennema. 4. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2010. 900 p.

GONCALVES, E. C. B. A. Quimica dos alimentos: a base da nutrigdao. Sdo Paulo: Varela, 2010.
130 p. ISBN: 9788577590148.

SALINAS, R. D. Alimentos e nutri¢ao: introdugao a bromatologia. Porto Alegre: Porto Alegre,
2002.
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CENTRO: CCS cODIGO GCCS (NUT) SEMESTRE NA
NOME DO COMPONENTE: ANALISE SENSORIAL DE ALIMENTOS | MODULO DE ALUNOS:
Tedrica: 30
Pratica: 10
CARGA HORARIA: 68 horas TEORICA: 17 horas PRATICA: 51 horas
MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0
CARGA HORARIA DE ACf)ES EXTENSIONISTAS: O
NATUREZA Optativa FUNCAO: Especifica TIPO: Componente
PRE-REQUISITO: nao ha CORREQUISITO: ndo ha

EMENTA

Estudo dos conceito, origem e importancia da analise sensorial de alimentos. Principios da
fisiologia sensorial. Propriedades sensoriais dos alimentos. Métodos classicos de andlise
sensorial. Montagem e organizacdo de avaliacdo sensorial. Utilizacdo de principios e método
de anadlise sensorial em pesquisa e controle de qualidade de alimentos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ALMEIDA, T. C. A. Avang¢os em analise sensorial: Avances en analisis sensorial. S3o Paulo:
Varela, 1999. 286 p. ISBN 85-85519-43-6.

GUYTON, A. C.; HALL, J. E. Tratado de fisiologia médica. 13. ed. Rio de Janeiro:
Interamericana, 2017.

IAL—INSTITUTO ADOLFO LUTZ. Métodos fisico-quimicos para analise de alimentos. Anadlise
sensorial, 2008.
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR12994: Métodos de Analise
Sensorial dos Alimentos e bebidas, Rio de Janeiro,2016.

DUTCOSKY, S. D. Andlise sensorial de alimentos. Histérico da andlise sensorial. 4. ed.
Curitiba: Champagnat, 2013.

FARIA, E. V.; YOTSUYANAGI, K. Técnicas de analise sensorial. 2. ed. Campinas: ITAL, 2008.

MINIM, V. P. R. Analise sensorial: estudos com consumidores. Analise sensorial de
alimentos. 3. ed. Vigosa: Ed. UFV, p. 13-20, 2013.
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CENTRO: CCS CODIGO GCCS (NUT) SEMESTRE NA

NOME DO COMPONENTE: CONTROLE SANITARIO DE MODULO DE ALUNOS:
ALIMENTOS pratica: 10

CARGA HORARIA: 51 horas TEORICA: 0 PRATICA: 51 horas
MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE ACOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Optativa FUNCAO: Especifica TIPO: Componente
PRE-REQUISITO: Ciéncia dos Alimentos | CORREQUISITO: nao ha
EMENTA

Estudos na area de controle sanitario de alimentos. Aplicacdo de técnicas de diagnostico
sanitario de alimentos. Interpretacao e analise de dados. Andlise e controle fiscal de produtos
alimenticios. Reflexdao sobre a legislacdo sanitaria.

BIBLIOGRAFIA BASICA
JAY, J. M. Microbiologia de alimentos. 6 ed. S3o Paulo: Artmed, 2005.

SILVA, N. et al. Manual de métodos de analise microbioldgica de alimentos. 3.ed. S3o Paulo:
Varela, 2007.

GERMANO, P. M. L; GERMANO, M. I. S. Higiene e vigilancia sanitaria de alimentos. Sdo
Paulo: Varela, 2001

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

FRANCO, B. D. G. M.; LANDGRAF, M. Microbiologia de alimentos. Sdo Paulo: Atheneu, 2009
INSTITUTO ADOLFO LUTZ. Normas Analiticas do Instituto Adolfo Lutz. Métodos fisicg
quimicos para analises de alimentos. 42 ed. (12 Edi¢do digital), 2008. 1020 Instituto Adolfq
lutz.

ORGANIZACAO MUNDIAL DE SAUDE. Seguranca basica dos alimentos para profissionais de
saude, Genebra: Rocco, 2002.

SILVA JR, E. A. Manual de controle higiénico sanitario dos alimentos. 5 ed. Sao Paulo:
Varela, 2002.

CECCHI, H. M. Fundamentos Tedricos e Praticos em Andlise de Alimentos. Ed. da Unicamp.
SP. 2003. 207 p.
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CENTRO: CCS CODIGO GCCS (NUT) SEMESTRE NA
NOME DO COMPONENTE: DESENVOLVIMENTODE NOVOS MODULO DE
PRODUTOS ALIMENTICIOS ALUNOS:
Tedrica: 30
Pratica: 10
CARGA HORARIA: 51 horas TEORICA : 17 horas PRATICA: 34 horas
MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0
CARGA HORARIA DE ACOES EXTENSIONISTAS: 0
NATUREZA Optativa FUNGAO: Especifica TIPO: Componente
PRE-REQUISITO: n3o ha CORREQUISITO: n3o ha
EMENTA

Desenvolvimento de novos produtos alimenticios tecnoldgicos. Legislacdo de alimentos.
Inovacdo e sustentabilidade. Estudo de conservantes, antioxidantes naturalmente
presentes em alimentos, alimentos para fins especiais, adaptagao para diversos publicos e
necessidades alimentares especiais.

BIBLIOGRAFIA BASICA
ARAUJO, W.M.C. et al. Alquimia dos Alimentos. Brasilia ed. Senac- DF, 32 edicdo, 2014.
GAVA, A. J. Tecnologia de alimentos, principios e aplicagées. Sao Paulo: Novel, 2008.

TORRES. E. F. S. Alimentos do Milénio. A Importancia dos Transgénicos, Funcionais e
Fitoterapicos Para a Saude. Sao Paulo: Signus, 2002.
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ANVISA. Legislagdo de alimentos. Resolugdes.

NELSON, D. L; COX, M. M. Principios de bioquimica de Lehninger. 7. ed. Sdo Paulo, SP:
Artmed, 2019.

RIBEIRO, E. P.; SERAVALLI, E. A. G. Quimica de alimentos. 2. ed., rev. S3o Paulo, SP: E.
Bliicher, 2007.

POMPONET, J.S. S ; CAFE, A. G. M. P.; LIMA, C. L. B. ; PEREIRA, I. ; FONSECA, K. Z. .
Historinhas Sobre Alimentacao Saudavel e Flavonoides. 1. ed. Cruz das Almas: Sead, 2017.

v. 1. 48p.

FONSECA, K. Z.. Cozinhando com os flavonoides. 1. ed. Cruz das Almas: SEAD, 2016. 59p.

CENTRO: CCS CODIGO GCCS (NUT) SEMESTRE NA
NOME DO COMPONENTE: GASTRONOMIA BRASILEIRA MODULO DE ALUNOS:
Tedrica: 30
Pratica: 10
CARGA HORARIA: 68 horas TEORICA: 17 horas PRATICA: 51 horas
MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0
CARGA HORARIA DE AC@ES EXTENSIONISTAS: O
NATUREZA Optativa FUNGCAO: Especifica TIPO: Componente
PRE-REQUISITO: n3o ha CORREQUISITO: ndo ha
EMENTA

Estudo da histdoria da gastronomia brasileira. Contribuicdo de técnicas e ingredientes
influéncias socioecondmicas e religiosas. Geografia do paladar brasileiro: identificacdo dof
diferentes habitos alimentares por regides, que sdo bases para o turismo e preparo
de alimentos tipicos. As cozinhas regionais brasileiras e suas peculiaridades. Bebidas,
especificas para acompanhar alimentos. Eventos e festivais gastrondmicos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ARAUJO, W. M. C. et al. Alquimia dos Alimentos. 32 ed. rev. e ampl. Brasilia: Editora Senac-
DF, 2007. 310 p.

CASCUDOQO, L. C. Histéria da Alimentagao no Brasil. 3. ed. Sdo Paulo: Global, 2004. 954 p.

FISBERG, M. Um, dois, feijao com arroz: a alimentacdo no Brasil de Norte a Sul. Sdo Paulo:
Atheneu, 2002.
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ASSOCIACAO BRASILEIRA DE BARES E RESTAURANTES. Caminhos do Sabor: do doce ao sal.
212p. Belo Horizonte, 2006.

ALVES FILHO, I.; DI GIOVANNI, R. Cozinha brasileira: com recheio de historia. Rio de Janeiro:
Revan, 2000.
BOSISIO, A. Culinaria Amazobnica - O sabor da natureza. 152p. Editora Senac, 2000.

WOLKE, R. L. O que Einstein disse a seu cozinheiro 1: Mais Ciéncia na Cozinha. Tradugao
Helena Londres. Rio de janeiro: Ed. Jorge Zahar, 2003.

WOLKE, R. L. O que Einstein disse a seu cozinheiro, 2: Mais Ciéncia na Cozinha. Tradugao
Maria Inés Duque Estrada. Rio de janeiro: Ed. Jorge Zahar, 2005.

CENTRO: CCS CODIGO GCCS (NUT) | SEMESTRE NA

MODULO DE ALUNOS:
COMPONENTE: INTRODUGAO A GASTRONOMIA Tedrica: 30

Pratica: 10
CARGA HORARIA: 51 horas | TEORICA: 17 horas | PRATICA: 34 horas

MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE ACOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Optativa FUNCAO: Especifica | TIPO: Componente
PRE-REQUISITO: n3o ha CORREQUISITO: ndo ha
EMENTA

Estudo da histdria da gastronomia e suas contribuicdes na contemporaneidade. Gastronomid
e as herancas étnico-raciais. Tipos de servicos. Etiqueta a mesa e etiqueta profissiona
Principios da gastronomia e suas técnicas. Planejamento de carddpios diante das inter
relacdes histdricas, sociais e culturais, com énfase na alimentac¢do saudavel.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ARAUJO, W. M. C. et al. Alquimia dos Alimentos. 32 ed. rev. e ampl. Brasilia: Editora Senac-
DF, 2007. 310 p.

FRANCO, A. De cagador a gourmet: uma histdria da gastronomia. S3o Paulo: SENAC, 2001.

LEAL, Maria Leonor de Macedo Soares. A histdria da gastronomia. 152impressdo. Rio de
Janeiro: SENAC Nacional, 2009.
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DOMENE, S. M. A. Técnica Dietética: teoria e aplicacoes. 22 ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2018. 280 p.

PHILIPPI, S. T.; COLUCCI, A C. A. Nutricao e Gastronomia. 12 ed. Barueri, SP: Manole, 2018.
512 p.

PHILIPPI, S. T.;AQUINO, R.C; Dietética: principios para o planejamento de uma alimentacao
saudavel. 12 ed. Barueri, SP: Manole, 2015.

REY, A. M. Gestao dos Servigos de Alimentos e Bebidas/ Anthony M Rey, Ferdinand Wieland;
Traducgdo Sergio Senna - Salvador: Instituto de Hospitalidade, 1999 - Série alimentos e bebidas

TEICHAMANN, |. M. Cardapios: técnicas e criatividade. 5 ed. Caxias do Sul: EDUCS, 1987.

CENTRO: CCS CODIGO GCCS (ENF, | SEMESTRE NA

NUT, MED, PSI)
NOME DO COMPONENTE: LIBRAS MODULO DE ALUNOS:

30

CARGA HORARIA: 68 horas TEORICA : 68 horas | PRATICA: 0
MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0
CARGA HORARIA DE AGCOES EXTENSIONISTAS: 0
NATUREZA Optativa FUNCAO: Basica TIPO: Componente
PRE-REQUISITO: n3o ha CORREQUISITO: ndo ha
EMENTA
Estudo dos aspectos clinicos, educacionais, historicos e sécio-antropolégicos da surdez. A
lingua brasileira de sinais - caracteristicas basicas da fonologia. No¢des bdsicas do Iéxico d¢
morfologia, de sintaxe, de semantica e de pragmatica.
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BIBLIOGRAFIA BASICA

QUADROS, Ronice Muller de. Educagao de Surdos— A aquisi¢ao da linguagem. Porto Alegre:
Artes Médicas,1997.

CAPOVILLA,E.; RAPHAEL,V. Dicionario enciclopédico ilustrado trilingue - Lingua Brasileira de
Sinais - LIBRAS.(vol.lell).Sdo Paulo: EDUSP, 2001.

CAPOVILLA,E.C., RAPHAEL,W.D. Enciclopédia da Lingua de Sinais Brasileira: O Mundo do
Surdo em Libras. S3o Paulo,SP: Edusp, Imprensa Oficial do Estado de S3o Paulo;
2004a.v.1.[Sinais da Libras e o universo da educacdo; e Como avaliar o desenvolvimento da
competéncia de leitura de palavras (processos de reconhecimento e decodificacdo) em
escolares surdos do Ensino Fundamental ao Médio].

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
BRASIL, Secretaria de Educagao Especial. LIBRAS em Contexto. Brasilia: SEESP, 1998.
BRASIL,Secretaria de Educacgdo Especial. Lingua Brasileira de Sinais. Brasilia:SEESP, 1997.

PARANA, Secretaria de Estado da Educacdo. Superintendéncia de Educacdo. Departamento
de Educacgdo especial. Falando com as Maos: LIBRAS (Lingua Brasileira de Sinais). Curitiba:
SEED/SUED/DEE,1998.

ALBRES, NEIVA DE AQUINO; SLYVIA, LIA GRESPAN NEVES. De sinal em Sinal:
Comunicagao em Libras para aperfeicoamento do ensino dos componentes curriculares. Sao
Paulo: Feneis, 2008.12 edicao.

BRASIL.. Decreto Federal N.2 5.626 de 22 de dezembro de 2005. Regulamenta a Lei N.2
10.436, de 24 de abril de 2002, que dispde sobre a Lingua Brasileira de Sinais —Libras, e o
Art. 18 da Lei N.2 10.098 de 19 de dezembro de 2000. Diario Oficial da Unido, Brasilia, DF,
2005.

CENTRO: CCS CODIGO GCCS (ENF, NUT, MED, | SEMESTRE NA
PSI)
NOME DO COMPONENTE: PARASITOLOGIA CLINICA MODULO DE ALUNOS:
Tebrica: 30
Pratica: 10
CARGA HORARIA: 68 horas | TEORICA : 34 horas PRATICA: 34 horas
MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0
CARGA HORARIA DE ACOES EXTENSIONISTAS: 0
NATUREZA Optativa FUNGAO: Bésica TIPO: Componente
PRE-REQUISITO: n3o ha CORREQUISITO: n3o ha
EMENTA
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A componente tem como finalidade aprofundar os conhecimentos tedricos e praticos sobrd
as principais técnicas e metodologias aplicadas nas andlises laboratoriais, e aprimorar o3
conhecimentos para a selecdo de metodologias mais adequadas e especificas a seren
empregadas em uma analise laboratorial aplicada a pesquisa. Sera dada maior énfase as
técnicas mais usuais empregadas em Parasitologia Humana, abordando aspectos analiticos
sensibilidade e especificidade metodoldgica, e avaliacdo aprofundada sobre como proceder
na escolha de metodologias.

BIBLIOGRAFIA BASICA

DE CARLI, Geraldo Attilio. Parasitologia clinica: selecdo de métodos e técnicas de laboratérig
para o diagndstico das parasitoses humanas. 2. ed. Sao Paulo, SP: Atheneu, 2007. 906p. ISBN
8573799187 (enc.).

NEVES, David Pereira. Parasitologia humana. 12. ed. S3o Paulo, SP: Atheneu, 2011. 546 p.
ISBN 9788538802204.

REY, Luis. Parasitologia: parasitos e doengas parasitarias do homem nos trépicos ocidentais.
4. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2008. xiv, [25]p. ISBN 9788527714068 (enc.).

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ABBAS, A.K.; LICHTMAN, A.H.; POBER, J.S. Imunologia celular e molecular. 7ed. Rio de
Janeiro: Revinter,2012.

AMATO NETO, Vicente et al. Parasitologia: uma abordagem clinica. Rio de Janeiro, RJ: Elsevier,
2008. xix, 434 p. ISBN 9788535228045.

CIMERMAN, Benjamin; CIMERMAN, Sérgio. Parasitologia humana: e seus fundamentos
gerais. 2. ed. Sdo Paulo, SP: Atheneu, 2008. 390 p. ISBN 8573791403(broch.).

KATSUNG, BG. Farmacologia: basica e clinica. 12 a. ed., Porto Alegre, AMGH, 2014.

NEVES, David Pereira. Parasitologia dindmica. 3. ed. Sdo Paulo, SP: Atheneu, 2009. 592p.
(Biblioteca biomédica). ISBN 9788538800729.

CENTRO: CCS CODIGO GCCS 344 SEMESTRE NA
NOME DO COMPONENTE: TOPICOS ESPECIAIS EM ALIMENTACAO | MODULO DE
COLETIVA: NUTRICAO E SAUDE DO TRABALHADOR ALUNOS: 30
CARGA HORARIA: 34 h TEORICA : 34 horas PRATICA: 0
MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE ACOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Optativa FUNCAO: Especifica TIPO: Componente
PRE-REQUISITO: n3o ha CORREQUISITO: n3o ha
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EMENTA

Estudo da Seguranga Alimentar e Nutricional e do Direito Humano a Alimentagdo e a
Nutricdo Adequadas, produzindo uma interface entre os campo da Saude do Trabalhador e
Alimentacdo e Nutricdo. Abordagem do trabalho na contemporaneidade no ambito dos

sistemas alimentares e nas perspectivas da Interseccionalidade e da Saude, Ambiente e
Trabalho.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BAUMAN, Z. Vida para consumo: a transformagao das pessoas em mercadoria. Rio de
Janeiro: Jorge Zahar, 2008.

BRASIL. Lei N° 11.346, cria o Sistema Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional -
SISAN, com vistas em assegurar o Direito Humano a Alimentacdo Adequada e da outras
providéncias. (Lei N° 11.346 DE 15 DE SETEMBRO DE 2006), Brasilia: 2006.

FREIRE, P. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. S3o Paulo:
Paz e Terra, 1996.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ANTUNES, R. O privilégio da servidao. O novo proletariado de servigos na era digital. 1.ed.
Sao Paulo: Boitempo, 2018.

SANTOS, A. B. A terra da, a terra quer. S3o Paulo: UBU editora/PISEAGRAMA, 2023.
COLLINS, P. & BILGE, S. Interseccionalidade. 1. Ed. Sao Paulo: Boitempo, 2021.

SENNETT, R. O artifice. 1943. Traduzido por: Clévis Marques. 5. Ed. Rio de Janeiro: Record,
2015.

SOUZA, J. Os batalhadores brasileiros: nova classe média ou nova classe trabalhadora? 2.
Ed. Belo Horizonte: Editora UFMG, 2012.

CENTRO: CCS CODIGO GCCS (NUT) SEMESTRE NA
NOME DO COMPONENTE: TOPICOS ESPECIAIS EM ALIMENTACAOE | MODULO ALUNOS:
PROMOCAO DE SAUDE Tedrica: 30

Pratica: 10
CARGA HORARIA: 68 horas TEORICA : 34 horas PRATICA: 34 horas
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MODALIDADE: PRESENCIAL | CARGA HORARIA EAD: 0
CARGA HORARIA DE AC@ES EXTENSIONISTAS: O
NATUREZA Optativa FUNCAO: Especifica TIPO: Componente

PRE-REQUISITO: Estado e Politica de Saude

CORREQUISITO: ndo ha

EMENTA
Apresentacdo e discussdao sobre temas relevantes e emergentes na drea de promocao d{
saude, epidemiologia nutricional e planos de acdo em saude. Promoc¢do da saude ng
populacdo indigena, quilombola, demais etnias e da macrorregido. Discussdao dos guia
alimentares para a promog¢do da saude. Fatores de risco modificaveis e ndo modificavei
Alimentacdo e estilo de vida saudaveis e sua aplicabilidade para a promoc¢do da saudg
Andlise da estratégia global em alimentacdo saudavel e atividade fisica para promocdo de
saude.

BIBLIOGRAFIA BASICA
KAC, G. Epidemiologia nutricional. Rio de Janeiro: Fiocruz/Atheneu, 2007.
KRAUSE. Alimentos, Nutri¢cdo e Dietoterapia. 132 edicdo. Elsevier, Rio de Janeiro, 2012.

REIS, N.T.; CALIXTO-LIMA, L. Nutrigao Clinica: Bases para prescrigdo. Rio de Janeiro: Rubio,
2015.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BRASIL. Ministério da Saude. Guia alimentar para a populacdo brasileira. Ministério da
Saude, Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de Atencdo Basica. Brasilia:
Ministério da Saude, 2014.

BRASIL. Ministério da Saude. OrientacOes para avaliacdo de marcadores de consumo
alimentar. Brasilia: Ministério da Saude, 2015.

BRASIL. Ministério da Saude. Protocolos do sistema de vigilancia alimentar e nutricional —
sisvan na assisténcia a saude. Brasilia: Ministério da Saude, 2011

Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE. Pesquisa de Orcamentos Familiares
2008-2009. Analise do consumo alimentar pessoal no Brasil. Rio de Janeiro: IBGE, 2011.

PINTO-E-SILVA, M. E. M.; YONAMINE, G. H.; ATZINGEN, M. C. B. C. Técnica Dietética
aplicada a Dietoterapia. Barueri, SP: Editora Manole, 2015.178p.
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CENTRO: CCS CODIGO GCCS (ENF, NUT, MED, PSI)| SEMESTRE NA

NOME DO COMPONENTE: TOPICOS ESPECIAIS EM MODULO DE ALUNOS: 30
PARASITOLOGIA

CARGAHORARIA: 34h | TEGRICA : 34 horas | PRATICA:

MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE ACOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Optativa FUNCAO: Basica TIPO: Componente
PRE-REQUISITO: n3o ha CORREQUISITO: n3o ha

EMENTA

Atualizagdo e ampliagdao dos conhecimentos em temas relacionados as interagbes entre
parasitos e hospedeiros, destacando aqueles considerados emergentes e estigmatizados. Os
mecanismos de patogenia, resultantes destas interagdes, com énfase no desenvolvimento da
doenga, identificagcdo e descri¢ao dos principais métodos diagndsticos das parasitoses, em
especial, o diagndstico parasitolégico.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CIMERMAN, Benjamin; CIMERMAN, Sérgio. Parasitologia humana: e seus fundamentos
gerais. 2. ed. S3o Paulo, SP: Atheneu, 2008. 390 p. ISBN 8573791403(broch.).

NEVES, David Pereira. Parasitologia humana. 12. ed. Sdo Paulo, SP: Atheneu, 2011. 546 p.
ISBN 9788538802204.

REY, Luis. Parasitologia: parasitos e doencas parasitarias do homem nos trépicos ocidentais.
4. ed. Rio de Janeiro, RJ: Guanabara Koogan, 2008. xiv, [25]p. ISBN 9788527714068 (enc.).

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AMATO NETO, Vicente et al. Parasitologia: uma abordagem clinica. Rio de Janeiro, RJ: Elsevier
2008. xix, 434 p. ISBN 9788535228045.

COURA, JOSE RODRIGUES. Dinamica das doencas infecciosas e parasitarias. Ed. Guanabara
Koogan, Rio de Janeiro, 2005.

DE CARLI, Geraldo Attilio. Parasitologia clinica: selecao de métodos e técnicas de laboratdrig
para o diagnéstico das parasitoses humanas. 2. ed. Sdo Paulo, SP: Atheneu, 2007. 906p. ISBN
8573799187 (enc.).

NEVES, David Pereira. Parasitologia dinamica. 3. ed. S3o Paulo, SP: Atheneu, 2009. 592p.
(Biblioteca biomédica). ISBN 9788538800729.

VERONESI, Ricardo e FOCACCIA, Roberto. Tratado de Infectologia. S. Paulo: Ed. Atheneu
2010.
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CENTRO: CCS CODIGO GCCS 222 SEMESTRE NA

NOME DO COMPONENTE: TOPICOS ESPECIAIS EM SAUDE COLETIVA Il | MODULODE

ALUNOS:
Teodrica: 30
Pratica: 10
CARGA HORARIA: 34 h TEORICA : 17 horas PRATICA: 17 horas
MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0
CARGA HORARIA DE AC@ES EXTENSIONISTAS: O
NATUREZA Optativa FUNCAO: Especifica TIPO: Componente
PRE-REQUISITO: nao ha CORREQUISITO: ndo ha
EMENTA

Compreensao das necessidades relacionadas a saude da popula¢do negra regional ou local
tomando como ponto de partida o racismo e outras formas de discriminacdo como
estruturadores das reacdes na sociedade. Estabelecimento de uma visdo critica e proposta
de atuac¢do na saude considerando tais fatores.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CORDEIRO, Rosa Candida; OLIVEIRA, Washington Luan Gongalves; VICENTINI, Fernando
(orgs.). Saude da populagdo negra e indigena. (e-book) Cruz das Almas, BA: Editora

UFRB, 2022. Disponivel em https://www.ufrb.edu.br/ccs/noticiasccs/1466-
saude-da-populacao-negra-e-indigen a-livro

BRASIL. Ministério da Saude. Comissdo nacional sobre Determinantes Sociais da Saude. As
causas sociais das iniquidades na saude do Brasil. Relatério final da Comissao nacional sobre
Determinantes Sociais da Saude. Abr/2008.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Gestdo estratégica e participativa. Politica
Nacional de Saude Integral da Populacdo Negra.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
Goulart, F.A. & Tannus, L. Subsidios para o enfrentamento do racismo na saude. DFID.
Ministério do Governo Britanico para o Desenvolvimento Internacional. Brasilia, maio, 2007.

Kalckmann, S. et al. Racismo Institucional um desafio para equidade no SUS. Saude e
Sociedade, Sao Paulo, v. 16, n. 2, p. 146-155., 2007.

LOPES, F. & Quintiliano, R. Racismo institucional e o direito a saude. Democracia viva. n.
348-16. IBASE, 2007.

OLIVEIRA, F. Saude da Populagao Negra: Brasil, ano 2001. Organizagdao Pan Americana de
Saude, 2003.

OLIVEIRA, F. Oficinas mulher negra e saude. Belo Horizonte, Mazza edi¢des. LTDA, 1998.
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CENTRO: CCS CODIGO GCCS (NUT) SEMESTRE NA

NOME DO COMPONENTE: TOPICOS ESPECIAIS DE NUTRICAO EM MODULO DE ALUNOS:
SAUDE COLETIVA | 30

CARGA HORARIA: 34 h TEORICA : 34 horas PRATICA: 0
MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE ACOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Optativa | FUNCAO: Especifica TIPO: Componente
PRE-REQUISITO: n3o ha CORREQUISITO: n3o ha
EMENTA

Apresentacdo e discussdo sobre temas relevantes e emergentes na area de Saude Coletiva,
fruto do avanco cientifico na area.

BIBLIOGRAFIA BASICA

CORDEIRO, Rosa Candida; OLIVEIRA, Washington Luan Goncalves; VICENTINI, Fernando
(orgs.). Saude da populagdo negra e indigena. (e-book) Cruz das Almas, BA: Editora

UFRB, 2022. Disponivel em https://www.ufrb.edu.br/ccs/noticiasccs/1466-
saude-da-populacao-negra-e-indigen a-livro

MALUF, Renato. Seguranga Alimentar e Nutricional. 32. Ed. Petrépolis: Vozes, 2011

VASCONCELOS, Eymard Mourao; CRUZ, Pedro José Santos Carneiro. Educagdao popular ng
formacgao universitaria: reflexes com base em uma experiéncia. Sdo Paulo, SP: HUCITE(
Jodo Pessoa: Ed. UFPB, 2013.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Guia alimentar paraa
populagao brasileira. 22 ed. Brasilia: Ministério da Saude, 2014.

FREIRE, P. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. Paz e Terra,
2011.

HENRIQUE, F. C. S; SOARES, M. D; BRITO, S. M. (Orgs.). Seguranca alimentar e nutricional:
experiéncias formativas (e-book) Cruz das Almas: Editora UFRB, 2022.

MANO, M. A. M; PRADO, E. V. (Orgs.). Vivéncias de Educa¢ao Popular na Ateng¢ao Primaria
a Saude: realidade e a utopia. S3o Carlos: EDUFSCAR, 2010.
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CENTRO: CCS CODIGO: GCCS (NUT) SEMESTRE NA

NOME DO COMPONENTE: VIGILANCIA SANITARIA MODULO DE ALUNOS: 30
CARGA HORARIA: 34 TEORICA : 34 horas PRATICA: 0

horas

MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE AGOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Optativa FUNGAO: Especifica TIPO: Componente
PRE-REQUISITO: n3o ha CORREQUISITO: ndo ha

EMENTA

Estudo da Vigilancia Sanitaria no Brasil. Caracterizacdo de recursos humanos, estrutura legd
e estrutura fisica e operacional para Vigilancia Sanitaria. Orientacdo sobre cadastramento
inspecdo sanitaria, investigacdo sanitdria de eventos, monitoramento de produtos e outra
situagdes de risco. Compreensdo de Sistema de informagdo e Programas de Vigilancia
Sanitaria. Reflexdao sobre legislagdo sanitaria e instrumentos para acao.

BIBLIOGRAFIA BASICA

COSTA, E.A. (Org). Vigilancia sanitaria —desvendando o enigma. Salvador:
EDUFBA, 2008.

GERMANO, P. M. L; GERMANO, M. I. S. Higiene e Vigilancia Sanitaria de

Alimentos. Sdo Paulo: Varela, 2001.

ORGANIZACAO MUNDIAL DE SAUDE. Seguranca béasica dos alimentos para profissionais de
saude, Genebra: Rocco, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ABUENO, E. A Sua Saude — A Vigilancia Sanitaria na Histéria do Brasil. Brasilia:
ANVISA, 2008.

COSTA, E. A. Vigilancia Sanitaria, protecdo e defesa da Saude. Sdo Paulo,
Hucitec/Sobravime, 1999.

FERREIRA, S. M. R. Controle da qualidade em sistemas de alimentacgao coletiva.
Sdo Paulo: Varela, 2002.

HOOBS, B. C.; ROBERTS, D. Toxinfeccdes e controle higiénico sanitdrio dos
alimentos. Sdo Paulo: Varela, 1999.

SILVA JR, E. A. Manual de controle higiénico sanitario dos alimentos. 5 ed. S3o Paulo: Varela
2002.
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CENTRO: CCS CODIGO GCCS (NUT) SEMESTRE NA

COMPONENTE: Topicos especiais em Alimentacdo, Nutricdo e MODULO DE ALUNOS:
Saude |

Tedrica: 30
CARGA HORARIA: 51 horas TEORICA : 51 horas PRATICA: O
MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0
CARGA HORARIA DE ACOES EXTENSIONISTAS: 0
NATUREZA Obrigatéria FUNCAO: Especifica TIPO: Componente
PRE-REQUISITO: n3o ha CORREQUISITO: n3o ha

EMENTA

Estudo de temas relevantes e contemporaneos nos campos da Alimentac¢ao, Nutricdo e
Saude. Questdes tedricas e/ou praticas de relevancia para o campo da alimentagéo,
nutricdo e saude.

BIBLIOGRAFIA BASICA
De acordo com o enfoque proposto pelo docente responsavel.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
De acordo com o enfoque proposto pelo docente responsavel.
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CENTRO: CCS CODIGO GCCS (NUT) SEMESTRE NA
COMPONENTE: Topicos especiais em Alimentacdo, Nutri¢éo e MODULO DE ALUNOS:
Saude Il

Tedrica: 30
CARGA HORARIA: 51 horas TEORICA : 51 horas PRATICA: 0

MODALIDADE: PRESENCIAL

CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE AGOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Obrigatéria

FUNGAO: Especifica TIPO: Componente

PRE-REQUISITO: n3o ha

CORREQUISITO: ndo ha

EMENTA

Estudo de temas relevantes e contemporaneos nos campos da Alimentacdo, Nutricdo e
Saude. Questdes tedricas e/ou praticas de relevancia para os campos da Alimentacdo,

Nutricdo e Saude.

BIBLIOGRAFIA BASICA

De acordo com o enfoque proposto pelo docente responsavel.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

De acordo com o enfoque proposto pelo docente responsavel.
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CENTRO: CCS CODIGO GCCS 672 SEMESTRE NA
COMPONENTE: Tdpicos Especiais em Saude I: Patologia Clinica & MODULO ALUNOS:
Metabologia 30

CARGA HORARIA: 68 horas TEORICA : 68 horas PRATICA:
MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE AGOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Optativa FUNCAO Bésica TIPO: Componente
PRE-REQUISITO: ndo ha CORREQUISITO: n3o ha
EMENTA

Estudo dos principais exames laboratoriais utilizados no diagndstico e acompanhamento do
paciente, com fundamentacao tedrica em Bioquimica, Fisiologia e Patologia.

BIBLIOGRAFIA BASICA

OLIVEIRA-LIMA, A.; GRECO, J.B.S.B.; GALIZZI, J.; CANCADO, J.R. Métodos de laboratério
Aplicados a Clinica - Técnica e Interpretacdo, Ed. Guanabara Koogan, 2013, 82 Ed.

FERREIRA, A., AVILA, S.L.M. Diagnéstico Laboratorial. Guanabara Koogan, 22 edicdo, 20009.

KARKOW, F.J. Tratado de Metabolismo Humano, Ed. Rubio, 12 Ed., 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

ACCIOLY, E.; SAUDERS, C.; LACERDA, E.M.A. Nutricdo em Obstetricia e Pediatria. 2. Ed
Guanabara. 2009. 672 p.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de Atencdo
Bdsica. Saude da crianga: aleitamento materno e alimentagdo complementar / Ministério d
Saude, Secretaria de Atencdo a Saude, Departamento de Atencado Basica. — 2. ed. — Brasili
Ministério da Saude, 2015.184 p.: il. — (Cadernos de Atencdo Bdasica; n. 23).

BRASIL. Ministério da Saude. Departamento de promog¢ao da salde. Guia alimentar para
criangas menores de 2 anos/Ministério da Saude. Secretaria de Atenc¢do Primdria a Saude,
Brasilia: MS,2019. 265p.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PEDIATRIA. Departamento de Nutrologia. Manual de
Alimentacado: orienta¢Oes para alimentacdo do lactente ao adolescente, na escola, na
gestante, na prevencdo de doencas e seguranca alimentar / Sociedade Brasileira de
Pediatria Departamento Cientifico de Nutrologia. — 42. ed. - S3o Paulo: SBP, 2018.172 p.
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CENTRO: CCS CODIGO GCCS (NUT) SEMESTRE NA
COMPONENTE: Encontro de saberes: Alimentacdo, Nutri¢do, MODULO ALUNOS:
Cultura e Saude. Pratico: 30

CARGA HORARIA: 68 horas TEORICA : PRATICA: 68 horas
MODALIDADE: PRESENCIAL CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE ACOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Optativa FUNCAO: Especifica TIPO: Componente
PRE-REQUISITO: n3o ha CORREQUISITO: ndo ha

EMENTA

Estudo de temas interdisciplinares e interculturais, que articulem universidade, mestras e
mestres tradicionais e populares, na perspectiva da dialogicidade e construcdo de
conhecimentos pluriepistémicos. A¢des orientadas por principios da Educac¢do Popular em
Saude, que considerem as dimensdes étnico-racial, politica, cultural, ambiental, pedagdgica
e epistemoldgica em interface campos da Alimentac¢ao, Nutricdo, Cultura e Saude.

BIBLIOGRAFIA BASICA

FREIRE, Paulo; GUIMARAES, Sérgio. Aprendendo com a prépria histéria. 2 ed. Rio de
Janeiro, RJ: Paz e Terra, 2001. 169 p. (Educacdo e comunicacdo, 19). ISBN 8521904320.

MACEDO, R.S. A. Compreender e mediar a formacgao: o fundante da educagdo. Sao Paulo,
SP: Summus Editorial, 1996. 169p. ISBN 8532305954,

VASCONCELQS, E. M.; CRUZ, P.J.S.C. Educac¢do popular na formacao universitaria: reflexdes
com base em uma experiéncia. Sdo Paulo, SP: HUCITEC; Jodo Pessoa: Ed. UFPB, 2013. 420p.
(Saude em debate, 213). ISBN 9788579700941 (broch.).

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

AMPARO-SANTOS, L; SOARES, M (Org.). Intentos Etnograficos no Campo da Alimentagao e
Cultura. 1. ed. Salvador, Bahia: EDUFBA, 2025. 284p.

COLLINS, P. & BILGE, S. Interseccionalidade. 1. Ed. S3o Paulo: Boitempo, 2021.
KRENAK, A. Ideias para adiar o fim do mundo. Ed. Companhia das Letras, 22 ed., 2020.
RODRIGUES NASCIMENTO, Luana. Na comida de minha vd, um encontro ancestral: reflexdes

arqueoldgicas acerca do preparo do quiabo enquanto um mediador de relagdes
afrodiasporicas. Revista de Arqueologia, [S. |.], v. 37, n. 1, p. 64-81, 2024.

SANTOS, A. B. A terra d3, a terra quer. S50 Paulo: UBU editora/PISEAGRAMA, 2023.
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CENTRO: CCS CODIGO GCCS (NUT, PSI) SEMESTRE NA

NOME DO COMPONENTE: Olhares sobre a crianca MODULO DE ALUNOS: 30
CARGA HORARIA: 68h | TEGRICA : 68 horas PRATICA:

MODALIDADE: MODULO CARGA HORARIA EAD: 0

CARGA HORARIA DE AGOES EXTENSIONISTAS: 0

NATUREZA Optativa FUNGAO: Especifica TIPO: Componente
PRE-REQUISITO: n3o ha CORREQUISITO: ndo ha

EMENTA

Multirreferencialidade. Diversos olhares sobre ser crianca: uma perspectiva da antropologia
da histdria, da filosofia e da Psicologia arquetipica. O que a crianca diz sobre ser crianca. A
crianca e a infancia em diferentes contextos sécio-culturais.

BIBLIOGRAFIA BASICA
ABRAMS. Jeremiah. (org.). O reencontro da crianca interior. S3o Paulo: Cultrix. 1999.
ARIES, P. Histdria social da infancia e da familia. Rio de Janeiro: LCT, 1978.

LAROSSA, Jorge. O enigma da infancia ou o que vai do impossivel ao verdadeiro in Imagens
do Outro. Larrosa, Jorge e Lara, Nuria Pérez de (orgs) . Petropolis. Vozes, 1998.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BETELLHEIM, Bruno. Psicanalise dos contos de fadas. 16a. Edi¢ao, Rio de Janeiro: PAZE TERRA
2002.

FREITAS, Marcos Cezar de (org.). Historia social da infancia no Brasil. 7a. Edicdo. Cortez, SP,
2009.

GUARIDO. Renata. A medicalizacdo do sofrimento psiquico: consideracdes sobre os efeitos
psiquidtricos e seus efeitos na educacdo. Educacdo e Pesquisa. Sdo Paulo, v. 33, n 1, p 151
161, jan./abr. 2007.

OLIVEIRA, Tereza Cristina. A infancia e a escola: devaneios poéticos de criancas sendo. Tese
apresentada ao Programa de Pds-Graduagao em Educagao da UFBA. Salvador, UFBa, 2006.

TEIXEIRA, Inés Assuncdo de Castro; LARROSA, Jorge; LOPES, Jose de Souza Miguel. A infancia
vai ao cinema (orgs.). BH: Auténtica, 2006.
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APENDICE Il - PLANO DE MIGRACAO CURRICULAR

Conforme a Resolu¢do CONAC n2 016/2021, em seu “Art. 14 A migracdo curricular é
uma acgao processual que se da no periodo de transicdo entre a implantacdo de um curriculo
novo e a extingdo de um curriculo existente.” Portanto, o plano de migracado curricular
apresentado neste item cumpre o Art. 17, paragrafo segundo, o qual ressalta que, “o plano de
migracdo curricular é elemento indispensdvel a composicdo do processo de reformulacdo

curricular, devendo constar como apéndice do PPC.”

Demarca-se que o PPC anterior do curso de graduacdo em Nutri¢cao foi aprovado no

ano de 2018, e que, a organizacao curricular prevista se processava no modelo de progressao

em ciclos. Conforme verificado na figura a seguir.

1°UPP 2°UPP 3*UPP 4°UPP 5°UPP 6°UPP 7°UPP §° UPP 9° UPP 10°UPP 11°UPP
Ser Humano e Saude, Saide 2 seus Saude = Sistemas e Especifico Alimentos 2 Colatividade, Nutrigdo nos Estigios Estigios
Realidade Culturae determinantes Qualidade de Politicas de Nutrigdo infincia e Ciclos da Vida Avangados Avangados
Socizdade Vida Saide adolescéncia
GCCS650 GCCS GCCS
Proceszos de GCCS651 GCCS635 GCCS657 GCCS639 GCCS689 GCCs GCCS GCCS Estagio Avangado | Estigio Avangado
Apropriagio da Processos de Procassos de Procassos de Processos de Ciéncias EBAN EBANTI EBANII Nutrigio de Nutrigio em
Realidade I Apropriagio da Apropriagio d= Apropriagio da |  Apropriagio da| Morfofuncionas I (63h) (68h) Clinica Saide Coletiva
(68h) Realidade I Realidade ITT Realidade IV Realidade V v (68h) (238h) (238h)
(68h) (119k) (68k) (68h) (102h)
GCCS658 GCCS GCCS GCCS GCCS
UFRB001 GCCS652 GCCS636 Saude, Cuidado ¢ GCC3660 GCCS690 Alimentagio = | Atenglo Nut. Atengio Nut. GCCS Estagio Avangado
Diversidade, Cultura e Culturae Situagio de Qualidade de Estado e Pol. | Biomteragdo I Nutrientes  [Ciclos devidal| Ciclos devida Il TCCI em UAN
Relagdes étnico-racials Sociedade Saide Vida Sande (115h) (136k) (204h) (136h) (34h) (238h)
(68h) (68h) (63h) (68h) (68k)
GCCS661 GCCS696 GCCS GCCS GCCS
UFRB002 GCCS633 GCCS683 GCCS634 Comunicagio e| Topicos Especiaiz| Proc. Tecnol, Nut g Proc. de Diaz. g
Conhecimento, Estudos Ciéncias Ciéneias Educagioem | emNutigiol | Diet ede Seg. Ateng3o Plangj. de Alim.
Ciéneiae Saide Coletiva | Morfofimcionais T | Morfofuncionai Saude (34h) Alim. g Basicae Coletividades
Realidade (83h) (119%) b (68h) Nutricional Redes (68h) (136h)
(102, (102h) (204h)
UFRB002 GCCSE84
Universidads GCCS654 GCCS GCCS685 Ciéncias GCCS697 GCCS GCCS GCCS
Sociadade & Biociéncias Optativa Il Biointeraio | Morfofuncionaiy Fuad de | Optativalll | OptatvalV TCCI
Ambiente (85k) (68h) 1 m SAN e DHAA (34h) (34h) (34h)
(63k) i) (1028 (119k)
UFRB004 UFRB006
Laboratdrio de GCCS Laboratério GCCS695 GCCS688 GCCS
Leitura e Produgio Optatival de Lingua Nutrigio, Biointeragio Optativa V'
de Textos (68k) Inglesa 1T Alimentagio e 1 (348)
Académicos (68h) (34k) Atualidade (68h) (136h)
UFRB003 UFRBO07 UFRB00S
Laboratorio de Laboratorio de Lab. Linzua
Lingua Ingleza Lingua Inglesa | Inglesa IV (34
1034k 101 (34R)
374h 408h 408h 391k 476h 374h 442k | 408h | 374h | 272h | 476h

Figura 1. Organizagao curricular do curso de Nutrigao, 2018.

Neste formato o ingresso se dava por meio do Bacharelado Interdisciplinar em Saude,
gue representa o primeiro ciclo de formacao, e, posteriormente, adentra-se o segundo ciclo

de formacdo, no qual estdo distribuidos os componentes profissionalizantes especificos do

curso de Nutricao.
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Esse modelo de formagao em ciclos foi modificado por deliberagdao do Conselho Diretor
do CCS, no ano de 2021, para retomada do modelo de progressao linear nos cursos ofertados.
Tal decisdao foi embasada em um processo de avaliacdo interna dos cursos e do Centro, como
um todo, que gerou, o “Relatério sobre a situacdo académico-institucional do CCS: um olhar
sobre a graduagdo”, apresentado em 2021, o qual orientou a mudanga do modelo de

progressdao em ciclos, para o modelo de progressao linear.

O presente plano versa, em linhas gerais, sobre a trajetdria académico institucional do
ensino, o fluxo académico de cada um dos cinco cursos de graduagao em salde; os numeros
atuais dessas graduagdes; uma sintese analitica da graduag¢ao no CCS, destacando avancos,
recuos e desafios; e, por fim, uma proposta de mudanca de modelo formativo do CCS, adotado

e seus desdobramentos académico-administrativos.

Nesses direcionamentos, a reformulacdo curricular de Nutricdo foi motivada pelas
decisGes institucionais do conselho de centro, em paralelo a necessaria insercio dos
curricularizacdo da extensdo universitaria no curriculo dos cursos de graduacdo. Por
conseguinte, a execu¢dao do plano de migracdo para o PPC proposto, segue os requisitos

estabelecidos pela Resolugdo CONAC n2 016/2021, nos itens pontuados a seguir:

Paragrafo Unico. A migracdo curricular deve assegurar aos alunos condi¢des
para a integralizacdo do curso, tendo como referéncia o menor periodo para
sua conclusao.

Art. 15 Alunos que tenham cumprido até 50% da carga horaria total do
curriculo em extincdo devem, obrigatoriamente, migrar para o curriculo
novo.

Pardgrafo unico. Em caso de retorno do estudante ao curso, apds o
trancamento de matricula e os componentes do curriculo anterior ndo forem
mais ofertados e ndo houver equivalentes no PPC, o reingresso se dard no
novo curriculo.

Art. 16 Alunos que tenham cumprido mais de 50% da carga horaria total do
curriculo em extingdo podem optar por permanecer neste curriculo ou
migrar para o novo.

§19 O Colegiado do Curso deve analisar individualmente o histérico do
estudante que tenha cumprido acima de 50% da carga horaria total do
curriculo em extingdo, afim de orientd-lo quanto a decisdo sobre a migragao.
§22 O estudante que optar pela migracao curricular deve assinar um termo
de consentimento (Anexo A), no qual expressa a sua concordancia com a
migracdo e declara que foi orientado pelo Colegiado do Curso a respeito dos
impactos na sua formacgdo e no periodo de tempo para integralizacdo do
curso.
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A matriz proposta neste PPC conserva elementos anteriores, no intuito de agregar os
principios de uma formagdo comum e integrada no campo da Saude Coletiva, interdisciplinar

e interprofissional, delineada em eixos, componentes curriculares e Unidade de Producao

Pedagdgica (UPP).

12 2 32 4 5 e 7 4 E
UPP uPpP urP UPP UPP UrP UPP UPP UPP lo2upp
. Aspectos N . . - £ i
. o " L Basesda Ll Planejamento . o Cuidado Alimentar e | Cuidado Alimentar e . - Estdgioem
Bioguimica Bioquimica Ciéndas N Bioquimicos e Estdgio de Nutricdo
. e Lo Alimentagdo e . . alimentar e L Nutricdonal em Nutricional em . . Alimentagdo
Basica e Genética Metabdlica o Morfofuncionais Il . Fisiolégicos da em Saude Coletiva .
Nutrigdo calculo de dieta Adultose Idosos | | Adultos e Idosos Il Coletiva
Nutricio
(68h) | (51h) (68h) (102 h) | (68h) (34h) (85h) (85h) (206 h) (205 h)
Cuidado Alimentar e - L Estagio
s - . . . Técnica Dietética - S
Biodandias Ciéndas Ciéndas Biointeracio Il Avaliagdo Nutrigdo e Nutricienal na aplicada aos cidos da Estdgio em Interdisciplinar em
Morfofuncionais| | Morfofundonais Il - Nutricional Satide da Mulher Infandae i vida Nutri¢do Clinica Alimentagdo,
Adolescéncia Nutri¢do e Satde
(68h) | (102 h) (102 h) (136 h) | (68h) (85h) (85h) (68h) (205 h) (200 h)
. . VAN II Administra¢gdo em .
Diversidades, . « S Desenvolvimento de
- L Ciénciados Comunicagdo e Vivéndasem Servigos de Trabalho de
Cultura e RelagBes Biointeracdo | Biointeragdo Il . " N o . N Trabalho de "
. N Alimentos | Educagdo em Satide Alimentacdo e Alimentagdo Condusdode Curso
Etnico-radiais . . Conclusdo de Curso
Nutrigdo Il Coletiva |
(68h) (51h) (136 h) (85h) (51h) (51h) (68h) (34h) (17h)
VIS | visin Nutrigio, VAN 11l Administragdo em
Cultura, Sociedade, Vivéncias Ambiente, Vivéndas Ciénciados Atengio Eas;ca . Vivénciasem Servigos de
Saude e Cuidado Interprofissionais |Saude e Saneamento| Interprofissionais Alimentos Il B . Alimentacdo e Alimentacdo
. . Politicas de satide . .
em Saude | em Saude 11 Nutricdo Il Coletiva Il
(68h) | (68h) (51h) (68h) (136 h) | (68h) (51h) (68h)
visH _aue Educagio Politicas de
Estudos em Estado e Vivéndas Epidemiologia Vivéndasem Alimentare Seguranca Alimentar Atuacdo na
Saude Coletiva Politicas de Saude Interprofissionais P & Alimentagdo e .. & ¢ L. Alimentacdo Escolar
N N Nutricional e Nutricional
em Saude Il Nutrigdo |
(51h) | (68h) (68h) (68h) | (51h) | (34h) (85h) (51h)
Abordagem
Introducdo a Contemporanea da . . . . N
Bioestatistica Optativa 1 Optativa 2 Optativa 3
Nutrigdo Alimentagdo, P P P
Nutriggo e Saide
(34h) | (51h) (51h) (34h) (51h) (34h)
Laboratério de Laboratério de
Leiturae Produgdo | Leiturae Producdo
de Textos de Textos
Académicos | Académicos Il
(34h) (34h)
319h 425h 476 h a42h 408 h 33h 374h 340h 427h 405 h
Atividades Complementares: 60 horas Componentes Curriculares Extensionistas: 408 horas (em destaque) Carga Horéria Total do Curso: 4071 horas

Figura 2. Estrutura curricular do Curso de Bacharelado em Nutrigao, UFRB, 2023.

No intuito de atender uma migragao gradativa, em que a extingao da matriz curricular
anterior (Figura 1) se processara a partir do avanc¢o dos estudantes na nova proposicao de
matriz (Quadro 1), o plano de migracdo visa, especialmente, oferecer aos estudantes o menor

tempo possivel de integralizacdo do curso.

Nesse interim, o presente PPC, tem sua implantacdo prevista para semestre letivo de
2025.1, com estimativa de que o Ultimo semestre, no qual esta prevista a oferta de cada
componente em extingdo para completar a migracao curricular, ocorra no periodo letivo de
2029.1. Um comparativo entre a expectativa de impacto no tempo de integralizacdo do curso,
para os estudantes que decidirem permanecer no BISNUT ou optarem pela migracdo, pode

ser visualizada no quadro a seguir.
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Quadro 1. Expectativa de impacto no tempo de integralizagao do curriculo atual para os
estudantes, considerando o itinerario de formagao (BIS NUT) e do PPC proposto (Nutrigao).

Statusno Itinerarios de Statusapésa Estimativatempo de Estimativatempo Semestre previsto
BISNUT/ Formagdo atual e migragdo integralizacdo do deintegralizagdo paraintegralizagdo
Ndmero proposto (com a UPP curso (semestres) do curso curricular*
aproximado de migragdo curricular) predominante (anos)
estudantes ativos (2025.1)
(152)
BISNUT 11 55 2029.2
UPPI
(52) BIS NUT > UPPII 9-10 45-5 2028.2 -2029.1
Nutrigdo
BISNUT 11 5,5 2029.1
YAl BIS NUT > UPPII 9-10 45-5 2028.2-2029.1
(18) Nutrigdo
[4
BISNUT 11 55 2028.2
iUl BIS NUT > uPP Il 1011 5-55 2028.1-2028.2
(31) Nutri¢do
BISNUT 11 55 2028.1
UPPIV BIS NUT > UPP IV 1011 5-55 2027.2-2028.1
(15) Nutrigdo
[
BISNUT 11 55 2027.2
uppv BIS NUT  >> UPPIV 11 5-55 2027.1-2027.2
(23) Nutrigdo
BISNUT 11 55 2027.1
UPPVI BIS NUT > UPPV 11 5-55 2026.2 - 2027.1
(13) Nutri¢do

*Estudante semestralizada, que atender as medidas propostas pelo Colegiado de Nutricdo para viabilizar o
itinerario formativo.

Destaca-se a partir do quadro 2, que um total de 101 estudantes, condensado nas trés
primeiras UPP do BISNUT, estardo aptos para migracado obrigatdria para o PPC novo no periodo
letivo de 2025.1. Sendo que destes, 70 estudantes deverdo cursar componentes curriculares
predominantes da UPP Il e os outros 31 estudantes deverdo cursar, predominantemente,
componentes da UPP Ill do novo PPC. Ressalta-se que o tempo de impacto na integralizacdo

do curso podera ser reduzido para estes estudantes, no periodo de 1 semestre paraaté 1 ano.

Para os demais 51 estudantes das UPP seguintes do BISNUT, a migracdo curricular é
facultativa, sendo que, ao optarem, o tempo de impacto na integralizacdo do curso pode

reduzir até 1 semestre.

E importante enfatizar que, para além da reducdo do tempo de integraliza¢do do curso,
a matriz proposta propiciara uma distribuicdo dos componentes curriculares do eixo

especifico da Nutricdo, ao longo de todo o itinerario de formacdo. Assim, a oferta que
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anteriormente estava concentrada nos ultimos cinco semestres, passa a acontecer de forma

mais processual, favorecendo maior insercdo e pertencimento ao curso.

Demarca-se que para viabilizar o itinerdrio formativo proposto, bem como atender a
expectativa do tempo de integralizacao curricular estimado no quadro 2, é imprescindivel para
estudantes que realizarem a migracao curricular no periodo de 2025.1, passem por curso de
férias, no intervalo dos semestres 2024.2 e 2025.1. Sendo esta medida indispensavel para
reducdo do tempo de integralizacdo, para quaisquer outros periodos em que a migracao

curricular se efetive.

Esses cursos devem ser ofertados como componentes do novo curriculo proposto, para
solicitacdo de aproveitamento de estudos como componentes obrigatérios na nova matriz.
Recomenda-se ainda que, com o processo de transicdo curricular em curso, outras
possibilidades de oferta de componentes em curso de férias possam ser analisadas

semestralmente.

A reavaliacdo semestral do perfil da estudante, competéncias e habilidades
desenvolvidas, mediante acompanhamento por tutoria, possibilitard ainda a sugestdo de
quebra de pré-requisitos, especialmente para estudantes que ingressarem na migracao
curricular. Essa possibilidade ndo trard prejuizos académicos aos estudantes em transicdo,
uma vez que experiéncias acumuladas no BISNUT podem ser aproveitadas na matriz proposta,

com expectativa de reducao no tempo de integralizacdo previsto.

No item seguinte segue apresentado o quadro de equivaléncias entre os componentes

do curso em vigor (BISNUT) e da nova proposic¢ao.
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Quadro 2. Equivaléncias entre componente curriculares da matriz em extingao (2018) para nova matriz (2023)

QUADRO DE EQUIVALENCIAS

Cadigo Componente do Curriculo em extingdo | Carga Caédigo Componente do Curriculo novo Carga
hordria hordria
GCCS650 | Processos de Apropriacdo da Realidade | 68h Vivéncias Interprofissionais em Saude- VIS | 68h
GCCS651 | Processos de Apropriacdo da Realidade I 68h
UFRBOO01 | Diversidades, Cultura e Relagbes 68h Diversidades, Cultura e Rela¢des Etnico-
étnico-raciais raciais 68h
UFRB002 | Conhecimento, Ciéncia e Realidade 102h
UFRBO0O03 | Universidade, Sociedade e Ambiente 68h Ambiente, Saude e Saneamento 51h
UFRB004 | Laboratdrio de Leitura e Produgdo de 68h Laboratorio de Leitura e Producdo de Textos 34h
Textos Académicos Académicos |
Laboratério de Leitura e Producdo de Textos 34h

Académicos I
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GCCS652 | Cultura e Sociedade 68h

GCCS658 | Saude, Cuidado e Qualidade de Vida 68h Cultura, Sociedade, Saude e Cuidado 68h

GCCS653 | Estudos em Saude Coletiva 85h Estudos em Saude Coletiva 51h

GCCS654 | Biociéncias 85h Biociéncias 68h

UFRBOO5 | Laboratdrio de Lingua Inglesa | 34h

GCCS655 | Processos de Apropriacao da Realidade 119h Bioestatistica 51h
1]

GCCS656 | Situacao de Saude 68h Epidemiologia 68h

GCCS 684 | Ciéncias Morfofuncionais | 119H Bioquimica Basica e Genética 68h

Bioquimica Metabdlica 51h

UFRB006 | Laboratério de Lingua Inglesa Il 34h

GCCS657 | Processos de Apropriacdo da Realidade 68h Vivéncias Interprofissionais em Saude- 68h
v VIS I

GCCS684 | Ciéncias Morfofuncionais Il 102h 102h

Ciéncias Morfofuncionais |
GCCS685 | Biointeragao | 51h Biointeracao | 51h
UFRB007 | Laboratdrio de Lingua Inglesa llI 34h
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GCCS659 | Processos de Apropriacdo da Realidade 68h Vivéncias Interprofissionais em Saude- VIS Il | 68h
\

GCCS660 | Estado e Politicas de Saude 68h 68h
Estado e Politicas de Saude

GCCS661 | Comunicacdo e Educacdo em Satde 68h 51h
Comunicacdo e Educacdo em Saude

GCCS687 | Ciéncias Morfofuncionais |l 102h 102h
Ciéncias Morfofuncionais Il

GCCS688 | Biointeragao I 136h 136h
Biointeragdo Il

UFRB008 | Laboratdrio de Lingua Inglesa IV 34h

A . 102h

GCCS689 | Ciéncias Morfofuncionais IV 102h
Ciéncias Morfofuncionais lll

GCCS690 | Biointeragao |l 119h 119h
Biointeracao I

GCCS695 | Nutricdo, Alimentacdo e Atualidade 68h Introducdo a Nutricdo 51h
Abordagem Contemporanea da Alimentacao, 51h
Nutricdo e Saude

GCCS696 | Tépicos Especiais em Nutricio | 34h

. . ) o Avaliacdao Nutricional 68h
Gces34s | Topicos Especiais em Nutrigdo Clinicall 34h
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GCCS697 Fundamentos de Seguranga Alimentar e 119h Seguranca Alimentar e Nutricional e Direitos 85h
Nutricional e Direito Humano a Humanos a Alimentacdao Adequada
Alimentacdo Adequada
GCCS895 Estagio Basico em Alimentagdo e 68h Vivéncias em Alimentagdo e Nutrigado | 51h
Nutricdo | — EBAN |
GCCS896 . ) . 136h Bases.da allmen.tagao e nut,rlgao ' 68h
Alimentacgao e Nutrientes Planejamento alimentar e calculo de dieta 85h
Processos Tecnoldgicos, Dietéticos e de 204h Ciéncia dos Alimentos | Ciéncia dos 68h
GCCS897 Seguranca Alimentar e Nutricional Alimentos I 136h
GCCS898 Estagio Basico em Alimentacdo e 68h Vivéncias em Alimentacdo e Nutricdo Il 51h
Nutricao Il — EBAN Il
GCCS899 Atencado Nutricional nos Ciclos de Vida | 204h Nutricdo e saude da mulher 85h
Cuidado alimentar e nutricional na infancia e 85h
adolescéncia
GCCS902 Nutricdo e Atengdo Basica e Redes 68h Nutri¢ao, Atengao basica e Politicas de saude 68h
coletiva
GCCS904 Estagio Basico em Alimentacdo e 68h Vivéncias em Alimentacdo e Nutricdo lll 51h
Nutrigdo Il — EBAN IlI
Processos de Diagndstico e 136h Administragao em servigos de alimentagao 68h
GCCS900 | Planejamento de Alimentagdo para coletiva |
Coletividades Administracao em servicos de alimentacao 68h

coletiva Il
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Cuidado alimentar e nutricional em adultos e

GCCS908 | Atencao Nutricional nos Ciclos de Vida Il 136h idosos | 85h
Cuidado alimentar e nutricional em adultos e
idosos I 85h
GCCS912 | Desenvolvimento de Trabalho de 34h DTCC - Desenvolvimento de Trabalho de 34h
Conclusao de Curso—TCC | Conclusao de Curso —TCC |
Desenvolvimento de Trabalho de
GCCS915 | Conclusdo de Curso—TCC I 34h TCC-Trabalho de Conclusdo de Curso 17h
GCCS918 | Estagio Avangado em Nutrigao Clinica 238h Estdgio em Nutrigdo Clinica 205h
GCCS919 | Estagio Avancado em Unidades de 238h Estagio em Alimentagao Coletiva 205h
Alimentacao e Nutricao
GCCS920 | Estagio Avancgado de Nutricdo em Saude 238h Estdgio de Nutricdo em Saude Coletiva 205h
Coletiva
Estagio Interdisciplinar em Alimentacao, 200h
Nutricdo e Saude
Aspectos bioquimicos e Fisiolégicos da 51h
Nutrigao
Educacgao Alimentar e Nutricional 34h
Atuacdo na alimentacdo escolar 51h
Técnica dietética aplicada aos ciclos da vida 68h
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APENDICE Ill- DOCUMENTOS PARA REGISTRO DE ORIENTAGAO E DEFESA DE TCC

A. MODELO DE DECLARACAO DE ANUENCIA DE ORIENTACAO DE TCC

Eu, ,

docente da Universidade Federal do Recéncavo da Bahia, concordo em orientar a(o)
estudante ,
durante a realizacao do seu Trabalho de Conclusao de Curso, o qual sera apresentado
ao Colegiado do Curso de Nutricdo da Universidade Federal do Reconcavo da Bahia,
como requisito para conclusdo do Curso de Nutricdo.

Santo Antonio de Jesus, de de20 .

Assinatura da(o) Professora Orientadora
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B. MODELO DO PARECER DE AVALIAGAO DE DEFESA DE TRABALHO DE CONCLUSAO

DE CURSO (TCC)

TITULO DO TCC

ESTUDANTE AUTOR

ORIENTADOR(A)

CO-ORIENTADOR(A)

ASPECTOS AVALIADOS

NOTA (0-10)

CONTEUDO DO TRABALHO (P6)

Referencial tedrico, problematizacdo, objetivos, método e resultados

Relagao da tematica com o objetivo do curso

Qualidade e clareza do texto (ortografia, concordancia)

Relevancia e coeréncia no trato da questao

Normas da ABNT ou da revista indicada

APRESENTAGAO ORAL DO TCC (P4)

Sequéncia ldgica de apresentac¢do

Postura

Didatica da apresentacado

Dominio do conteudo

Capacidade de argumentacao

Média geral

Santo Antonio de Jesus, de

de
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C. MODELO DE PARECER FINAL DE AVALIAGAO DE DEFESA DO TCC

As estudantes:

Média Final:

Titulo do TCC:

BANCA EXAMINADORA

NOTA PARECER FINAL

BANCA EXAMINADORA NOTA

PARECER FINAL

Orientador Professor

Professor (a) 1

Professor (a) 2

MEDIA FINAL

( ) trabalho aprovado (>6,0)

( )trabalho reprovado ( <6,0)

Recomendagoes:

Nome Professora Orientadora: Assinatura

Nome Professor(a) 1 Assinatura

Nome Professor(a) 2 Assinatura

Data da emiss3o do Parecer: / /
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D. ATA DE DEFESA DO TCC

Ata de sessdo publica de defesa de Trabalho de Conclusdo de Curso de Graduacdo
em Nutricdo da Universidade Federal do Recéncavo da Bahia. Aos

___dias do més de do ano de__ foi realizada a Sessdao Publica de
Defesa de Trabalho de Conclusdo de Curso de Graduag¢do em Nutricdo intitulado

De autoria da(o) estudante a
orientadora(o), professora instaurou
os trabalhos como Presidente da Banca Examinadora, instituida e homologada pelo
Colegiado. Compuseram a Banca Examinadora os seguintes professores:

Orientadora e
Presidente da Sessao de Defesa, (membro interno do
Curso) e (membro externo/profissional convidado(a). Uma vez

iniciado os trabalhos, foram realizados a apresentacao publica do TCC, seguido dos
guestionamentos feitos pelos membros da Banca Examinadora e defesa publica
pelo as estudantes. Depois deste momento, suspendeu-se a sessdao por alguns
instantes para reunido da Banca Examinadora e emissdao dos pareceres e notas.
Retomada a Sessao de Defesa a Presidente da Banca Examinadora realizou a leitura
das notas atribuidas a cada aspecto avaliado por cada um dos membros da Banca,
juntamente com o Parecer. Com base nas notas e pareceres dos membros da
Banca Examinadora, a(o) estudante foi considerada(o)

por ter atingido a média geral . Nada mais havendo de digno
de registro, a Sessdao Publica de Defesa de TCC foi dada como finalizada e Eu,
professora orientadora , lavrei a ad hoc a presente

Ata, que vai assinada por mim, pelos membros da Banca Examinadora e pela(o)
estudante e coordenagdo do colegiado.

Coordenadora do Colegiado

Presidente da Banca Examinadora Professor(a) / profissional convidado

Membro Interno do Curso

Estudante
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ANEXO A - TERMO DE CONSENTIMENTO PARA MIGRAGAO DE ESTRUTURA CURRICULAR

MINISTERIO DA EDUCACAO
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RECONCAVO DA BAHIA
PRO-REITORIA DE GRADUACAO

TERMO DE MIGRAGAO DE ESTRUTURA CURRICULAR

Eu,
, RG

Ne , expedido por , CPF N@ ,
estudando da Universidade Federal do Reconcavo da Bahia sob matricula N2
, solicito migrar para nova estrutura curricular implantada no

semestre letivo

Declaro que:
1. Tenho ciéncia que, ap6s efetivada a migracao, o processo nao podera ser revertido.
2. Fuidevidamente esclarecido sobre asimplicacdes decorrentes do processo de migracao.

3. Aminha op¢do pela migragao é voluntdria.

Assinatura
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