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ANEXO V
CUSTO DE VIDA NO EXTERIOR

I - Universidade de Santiago de Compostela - USC
Custo médio mensal: entre 750€ e 900€ por més

I11 - Universidade de Bayreuth

Custos gerais para permanéncia da Alemanha:
a) Para a concessao do visto de estudantes(Autorizacdo de Residéncia):

I - O governo alemdo exige a comprovacao de renda no valor de € 861,00 (oitocentos e
sessenta e um euros) por cada més em que residir no pais. Esse valor pode ser
comprovado de diferentes formas, sendo a mais comum o depdsito em uma Unica parcela,
em uma conta blogueada, logo ap0s a solicitacdo da permissdo de residéncia. A UBT
fornece declaracdo comprovando o recebimento da bolsa mensalmente, portanto, cabera
ao discente comprovar o restante do valor exigido.

Il - Comprovante de seguro saude (seguro saude de viagem com cobertura minima de
30.000 € ou 50.000 USD para despesas médicas) com validade a partir do dia viagem a
Alemanha e por todo o periodo de validade do visto (90 dias).

Il - A taxa cobrada por um visto nacional corresponde a 75 € e deve ser paga no ato do
requerimento do visto.

b) E cobrada a taxa de matricula pela universidade anfitria, por semestre, no valor de €
104 euros, que cobre taxas administrativas e permite acesso ao bus ticket ( passe de
onibus);

¢) E obrigatério aderir ao plano de satde ofertado pela UBT no valor aproximado de €
90,99 (noventa Euros e noventa e nove céntimos) que sera descontado mensalmente
da bolsa;

d) Outra despesa exigida é a taxa de radio e TV, que deve ser paga por todas as
residéncias, cujo valor € de € 17,50 (dezessete euros e cinquenta céntimos) mensais,
também descontados da conta bancéria do discente.

IV - Instituto Politécnico de Braganca
Indicadores de custo de vida e de estudo no IPB

a)Principais indicadores:

- Anuidade: 1.090,00 euros/ano, com a possibilidade de pagar em 10 prestacdes
mensais de 109,00 euros/més; (Os(As) estudantes da UFRB estdo isentos do pagamento
da anuidade)

- Alojamento:

Em quarto individual: 120,00 euros/més;



Em quarto partilhado (quarto duplo): 85 euros/més;

- Custos de energia, dgua e gas: média de 30 euros/més;

- Os alunos internacionais deverao garantir seguro de satde (PB-4 ou outro) valido
em Portugal.

b) Outros indicadores de custo de vida:

Comer fora? Nao é problema:

v Refei¢do completa no refeitério do IPB...... 2,30 €
v Refeigdo num restaurante...... 10,00 €

v Refeicdo rapida......5,00 €

c) Existem varias bares e cafés onde podera dancar, conhecer pessoas e
divertir-se:

v Café......0,60 €

v Cerveja......1,00 €

v Bolos variados 1,50 €

d) Transportes, cultura e servicos:

v Bilhetes de Museu......3,00 €

v Piscina Municipal......2,00 €

v Teatro......5,00 a 12,00 €

v Bilhete de autocarro (Lisboa; ida e retorno) ...... 50,00 €
v Corte de cabelo homem/mulher 10,00 €

e) Faca as suas compras nas mercearias ou supermercados locais:

v Pdo......0,50 € v Batatas (1 kg)......1,50 €

v Massa (500 g)......0,50 € v Tomate (1 kg)......1,20 €

v Queijo (200 g)......1,70 € v Frango (1 kg)......3,00 €

v Leite (1 L)......0,55 € v Carne de porco (1 kg)......5,00 €
v Manteiga (250 g)......1,50 € v Carne de bovino (1 kg)...... 10,00 €
v Togurtes (4x120 g)......1,35 € v Presunto (130 g)......1,20 €

v Laranjas (1 kg)......0,65 € v Salsichas (280 g)...... 1,00 €

v Magas (1 kg)......1,20 € v Ovos (duzia)......1,60 €

v Bananas (1 kg)...... 1,20 € v Peixe Congelado (1 kg)......6,00 €
v Grao-de-bico (1 kg)......2,20 € v Lata de Atum (120 g)......1,00 €
v Arroz (1 kg)......1,10 € v Agua(1,5L).....045¢€

Todos os valores citados neste Anexo estdo sujeitos a variagdo, sendo
responsabilidade do(a) candidato(a) verificar a ocorréncia de
mudancas nos mesmos.



